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“অভেদা নন্দ-দর্শন” 
তারই অভিন্নহ্ৃদম় গুরুভ্রাতা 
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ঘামী অভেদানন 


জন্ম মঙগপবর। ২ অঙোবর ১৮৬৬ -শ্রীরামক্চ-ন্গিধানে ১৮৮৩-তগন্যা ও ভারতের 
সর্বত্র পরিভ্রণ ১৮৮৮-১৮৯৫_ বেবান্ত-প্রগারে লগ্ুনযাত্রা ১৮৯৬-_ লগ্ন, রুঘদ্‌ বেরী 
স্কোয়ারে থু্টো-বিয়গফিক্যাল দোদাইটতে প্রথম বক্তৃতা, ২৭ অক্টোবর ১৮৯৬-_অধ্যাগক 
মোক্ষমুূলর, গল্‌ ড£দন এভৃতির সাথে পরিচয় এবং প্রথমবার আমেরিকায় নিউইয়র্কে আগমন 
৬ আগষ্ট ১৮৯৭-_উইলিয়াম জেমস্‌, রেভারেওড ডক্টর হিবাঁর নিউটন, উইলিয়াম জ্যাকমন, 
জৌণিয়া রয়েম। অধ্যাপক ল্যানম্যান, অখ্যাপক ফে, বৈজ্ঞনিক টমাঁম এডিগন, উতর 
এন্মার গেটুস্‌, রালফ, ওয়ালডে| উাইন, ডরিট, ডি, হাউয়েনস্‌, অধ্যাপক হাসে পার্কার, 
ডাক্তার লোগ্যান, রেভারেগড বিশপ পটার, অধ্যাপক শ্তালার, কেছিজ ফিগসফিক্যাল্‌ 
কন্ফ|রেঘের চেদারগ্যান ডট জেন্স্‌ প্রভৃতি মনীষীদের দাঁথে পরিচয় ১৮৯৮--মামেরিক! 
যুক্তরাজ্যের প্রেসিডেন্ট মাক্কিন্নার সাথে (ভারতবাদীদের মধ্যে সর্বপ্রথম ) তীর সাক্ষাৎ 
ও গরিচয় ১৮৯৮স্আরান্কা, মেক্সিকো, যুক্তয়াঙ্গ গ্রভৃতি উত্তর আমেরিকার বহু দেখে 
পর্যটন এবং নানা গ্রতি্ানে বেদভ্ত-গ্রচার-ইউরোপে লগ্ুন, প্যারিস, বাপিন গ্রতৃতি 
মহানগরীর বিশ্ববিষ্ভানয় ও ঘন্তান্ত প্রধান প্রধান সাংস্কৃতিক প্রতিষ্ঠানে ভারতীয় দর্শন, 
সনাতন ধর্শসন্বন্ধে বকৃভী দান_ক্রকণীন ইনিই্টউটে ভারতীয় সভ্যতা ও সংস্কৃতি সম্বন্ধে 
"10019 ৪10 1161 19016" নাসে বত্তৃভাবরী প্রদান ১৯*৬-দশ বত্দর সাঁফদ্যময় 
গ্রচারকারধের পর ভারতে প্রথমবার আগমন ১৯০৬--ভারহর গ্রত্েক এরধ!ন নগরে সর্বত্ 
বিরাট অন্যর্থনী লাভ এবং পুনরায় আমেরিকায় প্রত্যাগমন ১৯০৬ কালিফোধিয়ার 
অন্তর্গত বার্কায়ারে আশ্রম স্থাপন এবং ভারতীয় ধর্ম ও সাধনাদদ্বন্ধে শিক্ষা গ্রদান-_ 
দবদেশে পরত্যাগমনের গথে হননুলুতে গ্যান্প্যাশিফিক্‌-শিক্ষানম্মিনে ভারতীয় গ্রতিনিধিরপে 
যোগদান_ জাপান, চীন, ফিশিপাইন, গিঙ্গাপুর, কোরালালামপুব, রেদুন গ্রত্থতি স্থান 
পরিদশন ও কনিবাতায় আগমন ১৯২১-বেলুড় রামকষ্চ মিশনের ভাইন প্রেদিডেন্ট 
১৪২২-১৯২৫ এগ্রির_নমগ্র উত্তর ভারতের গ্রিদ্ধ স্থানগমূহ পর্যটন এবং কাশ্ীর ও 
তিববভে পরিভ্রমণ ১৯২২--বেলুড় মঠে গ্রত্যাগমন ১৯২৩-_কলিকাতার় "শ্ররমরন্ত বেদান্ত 
সমিতি” স্থাপন ১৯২৩-দাজ্িনিউএ আর।মক্চ বেদান্ত আশ্রম" স্থাপন ১৯২৪_্রীরামর্ 
শতবাধিকী উতৎ্নবে কলিকাত| টাউন হলে ধর্মমহাসম্মেরনের অধিবেশনে সভাপতিত্ব ১৯৩৭-_ 
শ্রীরাম বেদান্ত ম্ সংস্থাপন ফেব্রুদাতী ১৯৩৯- মহাসমাধি শুক্রবার ৮ সেপ্টেম্বর ১৯৩৯ 


ভূমিকা 


"আ্‌ ভদানন-দশন ৮ গুফাশিত হোল ম্বমী অভেদাননের অসংখ্য প্রকাশিত ও 
অগকাশিত রচনাবলী, ঘরেয়া আলোচনা, কথে!পকথন ও পত্াঁ্লী গ্ভূতিকে অবঙঙ্বন 
কোরে। “অভেদানন্দ-দর্শন” স্বামী অভেদাননের চিন্তাধারার মাধ্যমে গ্রাচ্য ও প|শ্চাত্য 
দশন ও অস্থান্ত বিচিত্র চিন্তাধারার তুলনামূলক আলোচন1। ন্বমী অভেদানন্দ পাথিব শরীর 
নিয়ে আমাদের ভিতর ন থাকলেও ভাঁবরাজ্যে তথ) চিন্তাধারার জগতে তিনি জর্বদাই 
আছেন ও জনস্তকাঁল থ'কবেন_ 176 %1]] 11৮6 101 61611011910 0119 ৬0110 ০01 
[0659/) প্রাচ্য ও পাশ্চাত্য কর্মক্ষেত্রের অসংখ্য বক্তৃতী ও রচনাবলী তাকে চিরম্মরণীয় ও 
মহিমামণ্ডিত কোরে রাখবে। 

কোন মশীষীর দাশনিক চিন্তাধারার ব্যাখ্যা ও তম্ুশলন ছ'রকমভাবে হোতে পারে £ 
একটি-কেংল তার নিজেরই সমস্ত লেখ! বা রচনাকে অবলম্বন কোরে বিভিন্ন ব্ষয়ের ওপর 
আলোকপাঁত কর1, এবং অপরটি-তীর চিন্তাধারার সাথে দাঁথে তুলনামূলকভাবে ও 
অপরাপর দাঁশনিক তথ চিন্তাশীল মনীষীদের মতের সংক্ষেপ অথব] বিশদ আলোচনা । 
আমি শেষোক্ত গণালীটিই গ্রহণ করেছি তুলনর মাঁধামে শ্বামী অভেদানন্দের চিন্তাধারার 
মীধুর্ধ ও বৈশিষ্ট্য স্ুপরিস্ফুট কোরে তোলার জন্তে। 

শুধু দর্শন কেন, বিচিত্রমুখী চিন্তার জগতে স্বামী অভেদাঁননের দান অফুরস্ত ও 
অপরিসীম; সকল-কিছু বিষয় নিয়ে আলোচনা করেছেন তিনি বৈশ্লেষণিবী দৃষ্টিতে 
গভীরভাবে, সুতরাং তার প্রর্শন” রচিত হওয়া উচিত স্ুবিস্তুতভাষে। কিন্ত আমার এ, 
প্রচ্টা তাঁর তুলনায় সত্যিই নগণ্য । আমি তুলনামুদকভাবে, কিন্তু সংক্ষেপে ও সহজ সরল 
ভাঁষুয় আলোচনা করার চেষ্টা! করেছি বহুমুখী প্রতিভার অধিকারী স্বামী অভেদানন্দের 
সুচিন্তিত ভাবধারাকে সর্বসাধারণের কাঁছে পৌছে দেবাঁর জন্কে, তাই ভূমিকার আকারে 
এই গ্রন্থটি তার সুবিশাল অবদানের দিকদশৃকমাত্র, পরিপূর্ণ অন্ুণীলন মোটেই নয়। মুতরাং 
রীতিমত দর্শনশানের অধ্যাপক, ছাত্র-ছাত্রী ও পাঠক-পাঠিকার। যদি এই বইয়ে প্রাচ্য ও 
পাশ্চাত্য তর্কশান্ীয় বিচার প্রণালীর মাধ্যমে বিস্তৃত আলোচন। ন1 পেয়ে হতাশ হন তবে অপরাধী 
রূপ গণ্য আমি মোটেই হব না। তাই এগগ্রন্থ যে স্বামী অভেদাননের বিস্তৃত দর্শনের ভূমিকা! 
বা দিকদর্শকমান্র' তা হাঁগে থেকেই বোলে রাখ! সশীগীন মনে করি। তবে এই ভূমিকা 
গ্রন্থ সকলের কাছ থেকে সমাদর পেলে ভবিষ্যতে সুখ্ষ্িতভাবে ম্বামী অভেদাননের বিচিত্র 
চিন্তাধারা নিয়ে আলোচনা করার আরম সাহন পাব। ঠিক এই ধরণের একটি “আ্ীরামকৃষ- 
দর্শন” লেখার ইচ্ছাও গ্রস্থকারের অবচেতন মনে সুপ্ত আছে । 

বর্তমান গ্রন্থে দর্শনের পরিভাষাগুলির অমুবার আমি সাধারণভাবেই করেছি, তাই 
গ্রন্থের পরিশেষে ইংরেজী ও বাঁংল। দার্শনিক পরিভাষার একটি তািক। সন্গিবি্ট করেছি । 
আলোচনার সুবিধার জন্তে মাত্র দর্শনিকদের নামের একটি নির্ঘণ্ট ও দেওয়] হো'ল। 


-- আট -_ 


গ্রন্থের স্থানে স্থানে শবের বানান বৈষম্যের স্যি হয়েছে নানান কাঁরণে। যেমন, 
বেপসাঁকেঃ ও “বোসাংকে”, যদিও “বোসাঁংকে'-ই ঠিক। এএরিছ্টটেল', 'আরিষ্টোটেল” ও 
এযারিষ্টোটেল? ) ধ্যাণ্ড' ও ক্যাপ 2 “বের্গসে?”- কিন্তু হওয়া উচিত--“ব্যের্গসে ? ; 'ব্রাডলি' 
ও 'ব্রাডলে+ হওয়1 উচিত 'ব্র্যাডলে” ; “লিবনিজ' ও 'লাইবনিজ', কাণ্টের ভাষ্যকার “যু 
নন, হবে “অধ্যাপক ইউয়িউ গুভৃতি। এ ছাড়া অন্তান্ত ভুল-ক্রটিও আছে। দীর্ঘদিন 
যাঁবৎ বইখানির ছাপা ও সাথে সাথে পাওুলিপি তৈরী করার কাজ চল্তে থাকায় জারগায় 
জায়গায় পুনরুক্তিদোষও হয়েছে। এছাড়া অপাবধানতার জন্তে বইথানিতে মুদ্রাকর" 
প্রমাদও হয়েছে বড় কম নয়; যেমন, ২৭ পৃষ্ঠায় “বিষয়ী-বিজ্ঞানবাদের 
(0)5০0%৩ 106911510 )/-এর স্থানে হবে “বিষয়-বিজ্ঞানবাদের (00)6০61৬9 196811977 )%, 
এবং শ্রী ২* পৃষ্ঠায় “বিষয়ী-বিজ্ঞানবাদে জগতের" স্থানে হবে “বিষয়-বিজ্ঞানবাদে জগতের'? 
“বিষয় ব। আত্মার” (পৃঃ ৯৭) স্থানে হবে “বিষয়ী ব1 আত্মার”; পৃথক কোন উপকারীত, 
( পৃঃ ১৭০ ) স্থানে হবে পৃথক কোন উপকারিতা, প্রভৃতি । পরবর্তী সংস্করণে সকল ক্রুটার 
সংশোধন করার ইচ্ছা রইল। 

“অভেদাঁনন্দ-দর্শন+ বাংল ভ।ষা ও সাহিত্যের সম্পদ হিসাবেই প্রকাশিত হোল, কিন্ত 
এটি ইংরেজী ভাষায় প্রকাশিত হোঁলে সবল দেশের শিক্ষাসেবীদের দরবারে পৌঁছানোর 
সুবিধা ছিল । অবশ্ত আমার ইংরেজীতে লিখিত সুবিস্ততি “ফিলজফি অব নলেজ গ্যাণ্ড 
দি এ্াবসোলিউট” € [07119501015 01 70100516055 970 75 4১50106”-যা এখনো 
অপ্রকাশিত ও পাঁওুলিপির আকারে আছে) নামক তুলনামূলক গ্রন্থে স্বামী অভেদানন্দের 
দার্শনিক মতবাদ বিশেষভাবে আলোচিত হয়েছে । 

এই গ্রন্থ রচনা ও প্রকাশে যাদের আমি একান্তভাবে সহায়ত লাভ করেছি তাদের 
কাছে আমার অন্তরের কৃতজ্ঞত জানান! কতব্য বোলে মনে করি। কুমারী মীর1 মিত্রের 
সহায়ত এই গ্রস্থ-রচনার শ্সেত্রে অপরিসীম। বইখানির অধিকাংশ পাওুপিপি তিনি 
ধৈর্য-সহকারে দেখে দিয়েছেন । জায়গায় জায়গায় ভাষা ও রচনার সৌষ্ঠব ও সঙ্গতি বজায় 
রাঁখার জন্তে সংশোধন এবং পরিবর্তন করতেও তিনি ক্রটি করেন নি। এছাড়া, নিয়মিতভাবে 
প্রুফ দেখা, বিভিন্ন দর্শনগ্রন্থ থেকে প্রমাণবচন-সংগ্রহ এবং অস্তান্ক বিভিন্ন বিষয়ে তার 
অক্লান্ত ও অভজশ্র সহায়ত ন1 পেলে এই গ্রন্থ রচন। ও প্রকাশ করা জামার পক্ষে কোনদিক 
দি়েই সম্ভবপর হতে? নী, তাই তার খণ সম্পূর্ণভাবে অপরিশোধ্য। 

প্রুফ ওভূতি দেখার ও বিভিন্ন বিষয়ে সহায়তা করার জন্তে শ্রীমত জামী বেদাননদের 
কাছেও আমি কৃতজ্ঞ । এছাড়া! আমার অস্তরের কৃতজ্ঞত। জানাচ্ছি জ্ীমৎ স্বামী সদাতআনন্দ, 
শ্রীমৎ স্বামী সত্যরূপানন্দ, শ্রামৎ স্বামী ছুর্গানন্দ, শ্মৎ ম্বানী গিরিজানন্দ, অবসরপ্রাপ্ত 
সাব্‌জজ, শুদ্ধ শ্রমণীন্দ্রনাথ মিত্র, বি-এ, বি-এল, শ্রীমৎ স্বানী আগানন্ন, ম্নেহাম্পদ ব্রহ্মচারী 
অমরচৈতদ্ভ ও মাননীয় শ্রীধীরেন্্র নাথ রায়, বার-গ্যা্ু-ল (জমিদার, নড়াইল) প্রত্ৃতিকে। 
এই গ্রন্থরচনার সময়ে নানানভাবে পরামর্শ ও উৎসাহ দানে এর) আমাকে সাহায্য করেছেন। 

পরিশেষে আমার গভীরতম কৃতজ্ঞতা জানাচ্ছি শ্রীমৎ শ্বামী ভবেশানশ মহারাঁজকে | 


এরই মাগে প্রকাশিত আমার সংগীতের গ্রন্থ পরাগ ও রূপ” সংগীতশিলীদের কাছে সমাদর 
লাভ ও খ্যাতি অর্জন করেছে দেখে আমি আশাঘ্বিত আমার ভবিষ্যৎ রচনার ক্ষেত্রে অগ্রসর 
হবার জন্কে। কিন্তু“রাগ ও রূপ” বইখানির খ্যাতি-অর্জনের মুলে আমি সর্বতোভাবে দেখি 
স্বামী ভবেশ।নন্দসী মহারাজকে কারণ-রূপে, কেনন। তীরই অজন্ত্র উত্সাহ ও একান্ত সহায়ত 
ন| পেলে সেই বই থাঁকত লৌহপেটিকার মধ্যে আবদ্ধ লৌবলোচনের চিরদিন অদ্ভাত হোয়ে। 
তাই গ্রশংসার আনীর্বাদ যদি কিছু বর্ধিত হোয়ে থাকে সে-বই প্রকাশিত হওয়ার জন্তে, তার 
সবটকুই প্রাপ্য শ্রীমৎৎ ঘ্বানী ভবেশীনন্দ মহাণিজের, আমার নয় এবং এই স্বীকারোক্তি 
আমার পক্ষে গরীরসী দীনত| নয়। 

এই “অভেদানন্ব-দর্শন” বইথ|নিও গ্রকাঁশ করা সম্ভব গোল প্রধানতঃ তাঁরই একান্ত 
সহায়তা ও চেষ্টার ; তারই অবিশ্রান্ত গরেরণ। ও উৎসাহ প্রবুদ্ধ করেছে আমাকে এই গ্রন্থ- 
রচনায়। আমার অশেষ কৃতজ্ঞঠ। জানাই তাই শ্রাদৎ ম্বানী ভবেশানন্দ মহাতাজকে | 

এছ।ড়া এই গ্রস্থ প্রকাশিত হোল আমার একান্ত ঠিভাঁকাজ্ী করেকজন বন্ধুব সহানুভূতি ও 
অর্থদাহাযো। এগন্তে তাদের কছেও আমি বিশেষভাবে ঝণী। এই প্অভেদানন্দ-দর্ণন* আমি 
নিঃদত্ব ভাবে দাঙিলিঙ রামকৃষ্ণ বেদান্ত আশ্রণকে দান করলান) সুতরাং এর পিক্ররালন্ধ অর্থ 
দ1গিলিউ হ্ীরামরুঞচ বেদান্ত আশ্রমই পাঁবে। তবে এইটুকু আমার দাবী রইল যে, এই বই 
নিঃশেধিত হবামাত্র এরই বিক্রহলধ অর্থে তৎক্ষণাৎ দেই আশ্রম যেন এই বইয়ের পুনমুদ্রন ও 
প্রকাশ করেন। 

পরিশেষে এই গ্রন্থ স্থচারুরূপে মুদ্রন করার জগ্ে আম কৃতজ্ঞত1 জানাচ্ছি 'লীকুষ্জ প্রিন্টিং 
ওয়ার্কদ'-এর সুযোগ্য কর্তৃপঞ্ষদের কাছে। 


১৯ বি। রাজা রাজকৃষ্ণ স্ত্রী, কিতা প্রশজ্ঞানানন্দ 
৬ 


আরামরুঞ্ঞ বেদাক্ক মই | 
ফান্ুন, ১৩৫৭ 


মৃচীপত্র 


প্রথম আঢলাচনা। 
দর্শনের রূপ ও অভিব্যক্তি '-" ৮, তত পৃঃ ১৬ 


দর্শন কাকে বলে, ১-প্রীচয ও পাশ্চাত্যে দর্শন। ১-২-ভারতব্যার দর্শনের সত্যিকারের রূপ, 
২স-দশন ও বিজ্ঞান, ৩-৪ - দর্শন মানুষের চিন্তার পরিণতি, ৫€-৬ 





ভিতীয় আঢলাচন! 
স্বামী অভেদানন্দ দার্শনিক কিনা ".. টু তি” সুই 


দার্শনিক কে, ৭-_ভারতবর্ষে সাত্যকারের দশনিক কাকে বলে, ৮_- দর্শন ও অভেদ।নন, ৯-১, 


তৃতীয় আঢলাচন। 
স্বামী অভেদানন্দের দার্শনিক দৃষ্টিভঙ্গী -*, *** পৃঃ ১১২১ 


অভেদানন্দ ও ভাবধারা, ১১-_মানুষত্রের নিজন্ব একটি দর্শন আছে, ১২-অভেদানন্দের মতে 
'জান|' বা জ্ঞান, ১২-১৩--অভেনানন্দ ও হোয়াইটহেড, ৯৩-প্রা। অরবিন্দ, বিবেকানন্দ, আলেকজাওার 
ও প্রত্যক্ষ্ঞান, ১৪--অভেদনন্দের মতে প্রত্যন্বজ্ঞন। ১৪-১৬-_ইন্দরিয়ানুদ্ভূতি ও অভেদাননা, 
১৬-১৭-_ অদ্বৈতবেদাপ্তের মতে প্রত্যক্ষ, ১৭-১৮- সাবজেক্টিভ আইডিয়ালিজম্‌, ১৮-১৯-- অভেদানন্দ, 
শংঙক্ষর ও কান্ট. ১৯_হেগেল ও রামানুগ। ১৯-_ অভেনানন্দ বিষন্স-বিজ্ঞানবাদী (0019০0%০ 
10691156), ২*-২১ 


চতুর্থ আঢলাচন। 


জড় ও চৈতন্য ত ৩৩ 5৯ ০৩৪ ০৬৬৩ পৃঃ ২২--৩৬ 


জড় ও চৈত্ের ধসণ।। ২২-২৩-_বন্ততত্ত্বাদ ও বিজ্ঞানবাদ, ২৩-জড় ও চৈতন্য সম্বন্ধে বিভিন্ 
দার্শনিকের মতবাদ, ২৪-২৫_জডবস্ত কি, ২৫-২৬_ জড় ও চৈতন্ত এবং দার্শনিক জেন্টাইল, 
২৫_-জড় ও চেতন ব্রন্মেরই ছুটি বিকাশ, ২৬--প্রত্যেক প্রাণীর মধ্যে সর্বব্যাপিতার ও সর্বজ্ঞতার় 
বীজ নুপ্ত, ২৭--জড় ও চৈতস্য সম্বন্ধে বিচিত্র ধারণা, ২৭-২৯--অভেদানন্দ ও বাঁটাণ্ড রাসেল, 
২৯--অসোয়ান্ড কুল্পের একত্ববাদ, ২৯-_নিটট্রাল মিনিজিম্‌, ২৯-৩১--অধাপক জেমস্‌. জন্‌. ডিউই, 
অধাপক পারি, আনে্ট মাক্‌, ৩১-৩২--একত্ববাদ ও বোর্গসে |, ৩২--মথগুতা ও ম্পিনোজা। 
৬১-_হোয়াইটহেড, মাক্স? হেগেল ও অতেদানমা, ৩৩-৩৪-_প্যান্থিরিজম্‌ অদ্বৈতবাদ নয়, ৩৬ 


-- বার 
পঞ্চম আঢলাচন। 


স্ষ্টি ও ভগবান *** "ত "০, ..ত পৃঃ ৩৭75৭ 


স্ব ও রূপার, ৩৭- ইচ্ছাই স্থষ্টর কারণ, ২৮-দৃষ্িসস্টিবাদ ও স্থটট, ৩৮ সথাটটি ও বেদান্ত, 
৩৯»-বাষ্টি ও সমষ্টি মন, ৪*- অব্যক্ত ও বিখনংসার, ৪১-_কণাদ, জৈমিনী ও বেদান্ত, ৪১-_ সৃষ্টি 
সম্থন্ধে বিভিন্ন দার্শনিকের মতবাদ, ৪২-৪৩-স্ষ্ট ও আঙ্টা, ৪৩ ঈথর কে, ৪:--ঈপ্তর ও 
আলেকজাগার, ৪৪- অর্াপক সেলে ও ঈঙর, ৪৪-জীব, জগৎ ও ঈতথর এবং শ্রীরামকৃষ্ণ, 
৪৪-৪৫__ঈর সম্বন্ধে অভেদানন্দ, ৪৫-_ঈশ্বর ও বান্ট, ৪৫-৪৬--স্ষ্টির মধ্যে ঈশ্বর শ্বীকার্ধ, ৪৭ 


ষষ্ঠ আঢিলাচন" 


ব্রহ্ম ও মায়। ৬৯৬ নি 5 জরা পৃঃ ৪৭-- ৮৮ 


মায় সম্বন্ধে অনভগানন্দ, ৪৮ নেচার ক, ৪৮-৪৮ ্দান্ত ও মায়া, ৪৯-_মায়া ও বাড়লে, 
৪৯-_শংকর ও মায়া, ৫*-__মায়। ও ইলিউশন, ৫১-৫৯ - শীয়। ব্রহ্গের শক্তি, ৫২-বিছ্চ। ও অবিষ্ত।__ 
৫২ বাচম্পতি দিশ্র ও সায়া, ৫৩-_প্াসভ!-্খ ন51, হ৩_ বৈধ্বাগর্ধদের দৃষ্টিতে মায়া, ৫৩৫৪ সায়! 
ইলিউশন নয়, ৫৪-_সায়! সম্বন্ধ বিবেকাঁনন্দ, ৫৪--মায়। ও £,অরবিন্দ, ৫৬--শংকর মাহাবাদী নন, 
তিনি ব্রক্ষবাদী, ৫৬--বাবহারিক ও প্রাতিভ।পিক সহ) ৫৬ ৫৭ দেশ, কাল ও নিলিতু, ৫৭-- 
দেশ, কাল ও বৈজ্ঞানিক ছিন্স, ৫৮-দেশ-কাল ও দেলাদ? ৫৮- দেশ কাল ও শংকর, ৫৯--ক।ট্ট 
ও দেশ কাল, ৫*_ কট, এরিস্ট'টেল, হেগেল। হোয়াইটহেড, গৌ হন গড়তির মতে দেশ ও কাল, 
৬০- দেশ ও কালের প্রন্ান্স; ৬* ৬১ দেশ-কাল ও অহদাননা, ৬১৯- ব্রঙ্গ সণ ও নিগুণি, 
৬২০ আপেক্ষিহ, ৬২০ অদ্ধবর্ধ জগতের অধিষান ও কারণ নন, ৬২ কারণ সম্বন্ধে বাণ্ট, ৬৪-_ 
অধিঠান স্ঘ ক বিচাপ,  ৬৭-৬৫-- 'অগরোন্ষনুতৃতিউ? ব্রঙ্গা। ৬৫- বর্শা বিচার ও বুদ্ধির 
অহীত,। ৬৬-৩৯-উপলকিট মুক্তির রূপ, ৬৭-_জীএনুকতি। ৬৭ ৬৯-জ্ঞান ও বিজ্ঞান, ৬৯ 
সম্বন্ধে অেদানন্? অই্ৈততাদ খবীকার কবেছেল, ৭০_ প্রেটোর দৃষ্টিভঙ্গী, ৬১- এারিষ্টোটেল, ৭২-- 
কাণ্ট, ৭৩-_ক্টি ও ভছেদানন্দ, ৭৩-৭৪- কান্টের বৈপুণা সন্থ দ্ধ ডাঃ হক্ষড৬, ও অংটা ফ্রাইডার, 
৭৫- হেগেল ও ব্রা, ৭৫; ব্রা লে, ৭৬-৭৯- ব্রঙ্ধ ন্বন্ধ নং হর ও ততেদানন, ৭৮-৬৯- বেসে, 
*৯-৮৯৮_জোনিয় রয়ে, ৮*-মাকুটাগাট, ৮*-৮১--বো সাক) ৮১ আলেকজগার, ৮১১ 
প্রিওগিল-পাটিলন, ৮১- হোঘ়াটহেড। ৮১ খরেতবেদাত ৪ আঙ্গ। ৮২-৮৩- বেদ ও যোগদশনে 
চিন্তশুদ্ধি, ৮৩--চিন্তশ্তন্দি ও অরবিন্দ, ৮৩-ভটব্যুন্থির ব্যাখ্যান, ৮৭-বাধসমাধি ও লদসমাধি, 
৮৫_সাংখ্য ও যোগ দ্বৈত্বাদাবলম্বী। ৮৫ -বুথান ও ঈবাবকৃপ, ৮৫ - গুফা-দৃষ্টিভঙ্গী ও অধ্বৈতবাদ, 
৮৬- নুফীসম্প্রবায়ের মতবাদ ৮৬৮৭ ম্বার্থপরভাই অজ্ঞান, ৮৭-৮৮ সাধনা ও অনুভূতি, ৮৮ 


সপ্তম আঢিলাচনা। 
মনেবিজ্ঞাগ ও আংসু। "৮. ০, ২৮ পুঃ ৮৯১২৩ 


মনোবিজ্ঞান টি, ৮৭ প্রাচীনকাল থেকে মনোবিজ্ঞানের আলোচনা, ৮৯-৯০- মনোবৈজ্ঞ।নিকী 
আলোচনার বাঁলনিভাগ, ৯*৯১- দারটিশ, ৯১ প্লেটো, ৮১ এাদিষ্টোটেল, ৮২ আগাষ্টাইন, 


সতের" 


»৪-টসাস এাকুইল, »২_ পাতগ্রল ও যোগবাশিষ্ট। ৯৩-_ডেকার্ট, ৯৩- ম্পিনোজা, ৯৩__ 
ল[ইবনিজ, ৮৩-জন্‌ লক, »৩-বিশপ বার্কলে, ৯৩৯৪ ডেভিড হিউম, ৯৭ ক্ষণিকবিজ্ঞানবদ 
ও আত্মা, ৯৪ -কাণ্ট, ৯৫__-শেলিউ, ৯৫-_ ফিকে, ৯৫- হেগেল, ৯৫-_.সোপেনহাওয়ার প্রভৃতি, 
৯৫-৯৫__বাস্ততস্থবাদী ও আত্মা, ৯৬-৯৭-_মা1ক্ডুগাল ও মনোবিজ্ঞান, ৯৭--জেমস্‌ ওয়ার্ড ও আত্মা, 
৯৭-৯৮--ষ্টাউট ও আম্মা, ৯৮-_ডাঃ ফ্রয়েড ও মনোবিজ্ঞান, ৯৮_ ডাঃ ইযুঙ, ও আম্মা, »৯ - সম- 
সাময়িক মনোবিজ্ঞান। ৫€**--মনেবজ্ঞানে ব্যরহারবাদ। ১**--গোস্টন্ট, মতবাদ, ১০১- ভারতীয় 
দন ও মনোবিজ্ঞান, ১*১-_-সাংখা ৩ আত্ম, ১*২.-ন্যয়বৈশেষিক ও আত্মা, ১০২- মীমাংসা 
দর্শনে আত্মা, ১*২-_ শৌন্ধদর্শনে আত্মা, ১*২-১*৩- আত্মার আলোচনায় জন্বঘাষ, ১০২-১৯৪-_ 
সুভুকি ও সোঁগেন,, ১৪৪--পঞ্চস্বদ্ধ, ১০৪-_নাগার্জন ও আত্মা, ১০৪-১*৫--শংকর ও আত্ম, 
১*-১০৬- আত্মার শ্পাধিকভেদ, ১*৬--উড়ূলোমী ও আত্মা, ১*৬-ভতৃপ্রপঞ্চ ও আমা, 
গেঁডপাদ, ১*৭--পল্মপাদ, ১০৭-_-মওনমিশ্র ও মুরেশ্বর। ১*৮-১*৮- বাচস্পতিমিশ্র, ১০৮-- 
রামানুজ, ১৮ গ্রীক ও প্রীকর, ১*৯-শৈবদিদ্বান্তে আত্মা, ১*৮-_ত্রিকদর্শনে আত্ম], ১*৯-__ 
আস্ধা ও অভেদানন্দ, ১০৯ - ভীবায্মা ও পরমাজ্ম!। ১*৯ আত্ম! ও অন্তিত্ব, ১০৯-১১*--মনের রূপভেদ, 
১১*-_স'বেদন কিভাবে হয়। ১১১--সংবেদন ও আচরণবাদী, ১১১-১১২-__মনোবিজ্ঞ।ন ও প্রত্যক্ষ" 
জ্ঞান, ১১২- চিত্তবৃত্তি। ১১৩- সহজাত জ্ঞান, ১১৩- মনোবিজ্ঞ'নে অনুভূতি, ১১৩-_মন ও বাসনা, 
১১৪- যথাথ মনে বিজ্ঞান (005 1590110102%), ১১৪-_-বসনাই বিশনছির মূল, ৯১৫--- 
বিচার, বিবেক ও মনোবৃত্তি, ১১৫- অপরোক্ষত। ব| ইনটুইপন, ১১৫ -ইনটুইপন্‌ ও কাণ্ট, ১১৫-- 
অভেনানন্দের মতে তপরোক্ষ জ্ঞান, ১১৬-আলেবজাগার ও অপরোক্ষতা, ১১৭ -বোর্গংস1 ও 
উপলদ্ধি, ১১৭- জ্ঞান ও চৈতন্য এক কিনা, ১১৮-১১৯-অভ্েদানন্দ ও কারণজ্ঞ।ন, ১১৯-- ঈশ্বর- 
চেতন ও ত্রঙ্গচেতন, ১২*- অবচেতন জ্ঞান ও ডাঃ ফ্রুফ়েড, ১২১ অবচেতন ও তক্ত্। ১২০-১২১-- 
সমাধি ও সুধুপ্তি, ১২১ মানুষের মত্ত! ও বত্িত্ব. ১১২-১২৩ - সতত! ও তার রূপভেদ, ১২৩ 


অগ্ম আচঢলাচন। 

৬ 
অভব্যক্তি ও জন্মস্তরবাদ :*" -** পুঃ ১২৪--১৫৮ 
অভিব।ভিই সি, ১২৪-_ বেদে ও উপনিষদে ক্রমবিকাশ, ১১৩ অধা।পক কংগার ও বিকাশের তিন 
রকম ভেদ, ১২৫-হারাট প্পেল্সার ও বিকাশ, ১২৫-ডারুইন, ১২৫-_লামার্ক, ১২৬- বংশ নু- 

ক্রমিকতা, ১২৬ - ডেমোক্রিটাস ও ওয়াইজম্যান, ১২৬-১২৭-_-অভেদানন্দ ও ত্রমবিকাশ, ১২৭- সৃষ্টির 

অর্থই প'রপূর্ণত| লাভ, ১২৮ আন্তর বিকাশ, ১২৮- দেবমানব ও সাধারণ মানব, ১২৯- বিভিন্ন প্রাচা 
ও পাশ্চাত্য দুশনের মতে বিকাশভেদ, ১১৯-১৩* জন্মান্তর, ১৩০ লোকায়তসম্প্রদায় ও 

জন্মান্তর, ১৩*_ন্যা়এঞ্ররী ও সর্বদ্শনসং গ্রহের মন্তে ভন্মান্তর, ১৩*--বৌদ্বংস।ধগণ, ১৩১-১৩২- পাঁি- 

বৌন্দ।হিস্ডে প্রেতহন্ব, ১৩২- জৈন্দশনে জন্মীন্তরবাদ, ১৩২-__পীতগ্রলদরশনে জন্াস্তরবাদ, ১৩২-_ 

মীমাংস। ও বেদান্ত, ১৩*-_শ্রীপিয় ও পাশ্চাত্য দশনে লোকাস্তরতত্ব। ১৩২-১৩৫--জন্মান্তরবাদ 

বিজ্ঞান ও যুক্তিসম্মত, ১৩৫--কার্ধ-কারণনুত্রের উপর পুনরজন্মবাদ প্রতিষ্ঠিত, ১৩৫-১৩৬--অবচেতন 

মনে. সঞ্চিত সংক্কার। ১৩৬-১৩৭_- ক্ফলের ছার! জীবাঝ্মারা নিয়ামত ইয়। ১৩৭ জাতিশ্ময়তা, 

১৩৮- শুঙ্ষমশরীরের গুকৃতি, ১৩৯-১৪*- বৈদিক সাহিত্য পরলোক, ১৪*- পিতৃধান ও দেবযান 

১৪০-১৪১-- হ্্গ ও নরকের ধারণার শ্ষ্টি হুষের উদয় ও অন্ত থেকে; ১৪১-১৪২--পরুলোকেরধারণা 


চো: 


ভারতবর্ধেই উদ্ভুত হয়, ১৪২-_ভিন্ন ভিন্ন দেশ ও জাতির ভিতর পরলোকাদির ধারণা, ১৪২-১৪৩-- 
হিন্দুদের শ্রাদ্ধ, ১৪৩- নচিকেতার উপাখ্যান, ১৪৩-_লুক্স্রশরীর। ১৪৩ প্রেতলোক ও জীবাস্মা। 
১৪৪-_মৃতুা বল্তে কি বুঝায়, ১৪৪-১৪৫__বিষয়াসন্ত জীবাত্মার মৃত্যুর পর অবস্থা, ১৪৫-__ 
একুটোপ্লাজম, ১৪৫_ মৃত্যুর অব্যবহিত পরে জীবাস্মার অদৃষ্টি কি ঘটে, ১৪৫-১৪৬-_ ইহলোক ও 
পরলোকের সীগান! বা বৈতরিণী, ১৪৭ প্রেতদেহের ফটো গ্রাফ, ১৪৮-_-পরলোকবাদী জীবাত্মাদের 
পৃথিবীলোক থেকে সাহায্য কর! যায়, ১৪৯-_ প্রেতাত্মার মিডিয়।মের সাহাযো পৃথিবীতে আসতে পারে, 
১৪৯-১৫০-মৃতুর পরও ছুঃখ যন্ত্রণার অস্ত নাই, ১৫* - প্লেটো ওপনিষনিক ধারণা গ্রহণ করেছিলেন, 
১৫১-১৫২- গ্রীক দাশিিকদের মতে মানুষের আত্ম! পশুপক্ষীদের ধারণ করে, ১৫৩-১৫৪- প্লেটোর 
জন্মাস্তর-মতবাণে ভ্রান্তি, ১৫৪--প্রেতায্মাদের নিয়স্তরে জন্ম-সম্বন্ধে অভেদানন্দ, ১৫৫--রাধাকৃষ্ণন্‌ ও 
মৃত আত্ম]; ১৫৫-১৫৬--পাঁপ কি, ১৫৬--বিবেকানন্দ ও পুনর্জন্মবাদ। ১৫৭-১৫৮ 


নবস আলোচন। 
নৈতিকত। ও তার বিকাশ :." -** **ত পৃঃ ১৫৯-১৬৬ 


নৈতিকতা! ও ধর্ম অধ্যাত্মজীবঝনের সহায়, ১৫৯ শ্বার্পরতাই অকল্যাণ, ১৫৯_খত ও জত্য, 
১৫৯ ব্রা্মণ-দংহিতার নৈতিক জীবন, ১৬* -কর্মানুষায়ী ফল সম্বন্ধে বিভিন্ন অভিমত, ১৬*-_ 
দয়, ধর্ম ও দান, ১৬১-বিজ্ঞন মানুষের সহায়ক, ১৬১- নৈতিকতা ও সত্রেটিশ, ১৬২--প্লেটো, 
১৬৩ এারিষ্টোটেল, ১৬৩-ষ্টোয়িক, ১৬৪ সোফিষ্ট, ১৬৫-_ ডেমোক্রিটাস ও সাইরেনেয়িকগণ, 
১৬৪--এপিকিউরিয়ান্স, ১৬৪--যোড়শ শতাব্দী সংশ্কীরের যুগ, ১৬৪-_ নৈতিকতা ও কান্ট, 
১৬৪-১৬৫-_-ক্]াটিগোরিক্যাল ইম্পারেটিভ, ১৬৫__ ধর্মশান্ত্রম্মত নৈতিকতা, ১৬৫--নৈতিকত ও 
সোপেনহাওয়ার, ১৬৬-_-নৈতিকত। ও অভেদানন্দ, ১৬৬ 


দশম আদ্লাচনা। 


ধর্মের দপ ও আদর্শ ** রা ২০ পৃঃ ১৬৭--১৭৯ 


ধর্ম বল্তে আমরা কি বুঝি, ১৬৭-ধর্মব্যাথ্যানে অধ্যাপক প্র্যাট, ও লিউবা, ১৬৭-১৬৮সধর্ম 
সহামূলক, ১৬৮- নাস্তিক ও আস্তিকের মতে ধর্ম, ১৬৮-_ভয় থেকে ধর্মের উৎপত্তি নয়, ১৬৯-__ 
ধর্মবিশ্বাস তিন শ্রেণীতে বিভক্ত, ১৬৯- ধর্মে ক্রমবিকাশ, ১৭৯- ডাঃ মাটিনোর মতে ধর্ম, ১৭*-_ 
রবার্ট ফ্রিন্টের মতে ধর্ম, ১৭*- আগাই, কৌতের মতে ধন) ১৭*__ মাক ব্য? ও ধর্ম, ১৭০-১৭১-_মানবধর্ম, 
১*১-_িউম, কণ্ট ও হেগেলের মতে ধর্ম, ১৭১-_ম্যাথু-আর্ণন্ড ও ধরন, ১৭১-_ ভারশুবর্যায় দার্শনিকদের 
মতে ধর্ম, ১৭২ বেদান্তের ধর্ম। ১৭২-১৭৩- প্রকৃত ধর্মের উদ্দেন্ঠ কি, ১৭৩-১৭৪--ধর্ম প্রধাণত 
ছু'রকম, ১৭৪-_-ধর্ম ব্যবহারিক, পু'থিগত নয়, ১৭৪-১৭৫-_ ধর্মের ভন্মতুমি ভারতবর্ষ, ১৭৫্বাী 


অভেদানন্দ ও থুষ্টানধর্ম, ১৭৭-১৯৯ | 


একাদশ আচতেলাচনল। 


অধ্যাত সাধ ০ ছা ০০০ পৃঃ ১৮০--২০৮ 


সাধন! বল্‌্তে কি বুঝার, ১৮*--১৮১- মুক্তির রাজ্যে কিভাবে পৌঁছান! যায়, ১৮১-- মরমী একহট, 
১৮১ সাধনার প্রথম সোপান, ১৮২-ন্বিতীয় সোপান, ১৮৩-_তৃতীক় সে।পান, ১৮৩- চতুর্থ সোপান, 


-- পনের - 


১৮$--পঞ্চম সোপান, ১৮৩- ষষ্ঠ সোপান, ১৮৩-ব্দোন্তের ধর্ম, ১৮৪--কর্যোগ কি, ১৮৫-- 
কর্তব্যবুদ্ধি নিয়ে কাজ করা উচিত নয়, ১৮৫-১৮৬-_ভক্তিযোগ, ১৮৭ -মানবীয় ভালবাসা সংকীর্ণ, 
১৮৭ সাধনায় বিশ্বাসের উপযোগিতা, ১৮৮-সাধনায় প্রার্থনার উপকারিতা, ১৮৯- রাজযোগ, 
১৮৯-১৯*-_যোগ কি, ১৯*-যোগসাধনার আসন, ১৯০-১৯১--প্রাণায়াম, ১৯১-- প্রতীকের 
উপকারিত1, ১৯১-১৯২- ক্রুশ ব| করুণ বৈদিক, ১৯২--ম্বন্তিক, ১৯৩- প্রকৃতির পুনরুজ্জীবন; 
১৯৩-১৯৫-__ইমাকিউলেট কন্সেপশন, ১৯৬__জ্ঞানযোগ, ১৯৭-_তস্ত্র ও সাধনা, ১৯৭-ধ্যান করার 
স্থান। ১৯৮-_হিন্দুতস্্র ও বৌদ্ধতত্ত্র, ১৯৯_তস্্রঝাদ সম্বদ্ধে বিভিন্ন পণ্ডিতদের সতবাদ, ১৯৯-_হিন্দৃতত্র 
মোটেই বৌদ্ধতন্ত্র থেকে ধার কর! নয়, ২**-_তান্ত্রিক কারণ বৈদিক সোমরসের অনুকরণ, ২*১-_ 
চত্তানুষ্ঠান, ২*১--পঞ্চধ্যানী বুদ্ধ, ২*১-_-বজধান, ১০১-হিন্দু দেবদেবীর উপর বৌদ্ধদের অবিচার, 
২*১-_বৌধিসত্ব ও বৌদ্ধতন্ত্র। ২*২-ভিন্ন ভিন্ন দেশে দেবীর পূজা, ২*২_তন্ত্র বা সা্তবীবিষ্কা 
গোপনীয়, ২*২-_তক্ক্রে সাতটি আচার, ২*৩--আচার ও ভাব, ২*৩-_পঞ্চতত্ব-সীধন1, ২০৪ - চত্তানু- 
্টানের প্রণালী, ১*৪ -টটেমিজম্‌, ২*৫-হিন্দু রক্ষণশীল জাতি, ২*৫_বাংলার তন্ত্রের সাধনপীঠ, 
২০৬ _প্রীর।মকৃঞ্চ ও তন্ত্র, ১০৬-২*৮ 


ছাদ আচেলাচন। 
শিল্প ও সৌন্দর্য - *** ** পুঃ ২০৯--২১৫ 


সৌন্দর্য আনন্দঘন ভগবানের দিব্যপ্রকাশ, ২*৯__আনন্দ থেকে বিহস্ষ্টি, ২*৯-ঈত্বর কবি এবং 
সৃষ্টি তীর কাবা, ২*৯»-_সৌন্দর্যের জগতে সুখ ও ছু:খের সমান মূল, ২*৯-_হুন্দর ও অহন্দর সম্পর্কে 
স্যামুয়েল আ'লকজাগ্ার, ২*৯-২১*-_-শিল্ীর আস্থর আবেদনই শিল্প, ২১,-_শিল্পস্ষ্টি সম্বন্ধে জে, কন্‌, 
২১০--শিল্প সম্বন্ধে জি, এল, রেমণ্ড, ২১০- শিল্পি ও লিষ্টওয়েল, ২১০-২১১--শিল্প কোন 
(জনিমের নকল নয়, ২১১--শিল্পী সম্বন্ধে ডাঃ দাশগপ্ত, ২১১- দেশ, কাল ও পাত্র-ভেদে শিল্পে 
বৈচিত্র্য, ২১১-২১২-্শলে পরিপ্রেক্ষিতের নিয়মানুলারে অঙ্কন, ২১২- চাক্ষুষ ও মানস অন্ন, 
২১২-_রিয়ালিষ্টিক ও আইডিয়ালিষ্টিক শিল্প, ২১২--শিলী ও শ্বামী অভেদানন্দ, ২১৩- সত্যিকারের 
সমবীদার হোতে গেলে শিল্পীর আন্তর ভাবের সাথে পরিচিত হওয়া উচিত, ২১৩- আর, জি- কলিঙউড, 
ক্রোে ও শিল্প, ২১৪-্্গ্যেটে ও শিল্প, ২১৪স্্হার্বার্ট শ্পেন্সার ও শিল্প, ২১৪. প্লেটে! ও শিল্পস্ৃষ্টি) 
২১৫__কান্ট ও শিল্প, ২১৪_ হেগেল ও শিল্প, ২১৪_-সোপেনহাওয়ার ও সৌনর্যতত্ব, ২১৪-_ ক্রোচে 
ও শিল্প ২১৪ -রবীন্দ্রনাথ ও শিল্প, ২১৫-সসৌন্দ্য ও শিল্প সম্বন্ধে হ্ব'মী অভেদানন্দ, ২১৫ 


৬০ শ্রয়াদশ আচঢলাচন। 


ভারতীয় সংস্কৃতি ও শিক্ষ। ৮০৪ ৮৩৩ ৪৪৬ পৃঃ ২১৬-২২৩ 


সন্ত! ও সংস্কৃতির অরুণোদয় ভারতবর্ষের দিক্চক্রবালে প্রথম হয়, ২১৬ - প্রাচ্য ও পাশ্চাত্যের 
সাংস্কৃতিক অবদান, ২১৭ বৈদিক যুগে সমাজে আর্দের দান, ২১৭--প্রাচ্য ও পাশ্চাত্য এই 
উভয় দেশ পরস্পরের কাছে ধণী, ২১৭-২১৮--পাইথাগোরান ভারতের কাছে খণী, ২১৮ - সংগীতের 
জন্মও ভারতবর্ষে, ২১৮--সামগানে সাত স্বর ছিল, ২১৮-মুরোপীয় অক্টেড ও ভারতীয় সপ্তক, 
২১৯স্-চিকিৎসাশান্ত ও উবধাদির উত্তাবন| ভারতবর্ষের মধো হয়েছিল, ২১৯ দর্শনজগতে ভারতের 


"৮ যোল ৮ 


দান অপরিসীম, ২১৯- প্লেটোর মতধ।দে বেদাস্তের ছায়।, ২২*-ভারত ও গ্রীসের মধ্য বাঁণিল্িক 
ও শিক্ষানৈতিক যোগনুত্র, ২২*- বৌদ্ধ ভিগ্ষুদের বিদেশে ধর্মপ্রচার। ২২০ এসেনীসপ্রদায়ের জীবন- 
যাপনপ্রণালী, ২২*-_শবাত্রদ্ধবাদ, ২২* - থেরাপুত্তবাদ, ২২১- বালাম ও বোধিদত্ব বুদ্ধ, ২২১- 
শিক্ষ! বলতে কি বুঝায়, ২২১-২২২- হার্বাট স্পেন্সার ও শিক্ষা, ২২২-_শিক্ষার কাল চার ভাগে বিভক্ত, 
২২২স্শিক্ষার উদ্দেন্ট। ২২২--পরা ও অপর! বিস্ঞা। ২২২-২২৩মাতৃভাষা শিক্ষার বাহন 
হওয়া উচিত, ২২২স্্সংস্কত ভাবার বৈশিষ্ট, ২২২ 


চতুর্দশ আঢলাচন৷ 


সমাজ ও নারীজাতি ** * ৯৪৪ ১৪৪ পৃঃ ২২৪--২২৭ 


হিন্ুসমাজে জাঁতিবিভাগ, ২২৪-.গণ ও কর্ণ অনুযায়ী জাতিবিভাগ, ২২৪ হিন্দুজাতি 
প্রগতিশীল, ২২৪স্প্পমাঁজ চিরদিনই গতিশীল, ২২৫- দেশ ও কালের অবস্থামুযায়ী সমাজের পরিবর্তন 
হয়, ২২৫_-ধর্মকে সমাজ থেকে বাদ দেওয়। যায় না, ২২৫-্পমাঁজে বিবাহের উদ্দেগ্ত, ২২৫--সমাজে 
আহারাদির বিচার ও জাতীয় একতা, ২২৫_ সমাজের অধঃপতন হয় কেন, ২২৫--আহার সম্বন্ধে 
প্রীরামকঞ্চ, ২২৬-কখন, সমাজে একত! আসে, ২২৬- সমাজে ঘৃণীর স্থ্টি হয় কেন, ২২৬ - হাদের 
আমরা অবজ্ঞাত জাতি বলি তাঁরাই সমাজের মের্দণ্ড, ২২৬-্বিশ্বের নারীজাতির প্রতি মল্মান, ২২৭__ 
নারী আছ্াশক্ত, ২২৭__পুকষ ও নারীর সমান অধিকার, ২২৭-নারীজাতি সকল দেশেই সমান, 
২২৭-_ মহীকসী ন!রীরাই বীর সষ্ভান প্রসব করেন, ২২৭ 


উপসংহার ০৪৯ ০০৪ ৮০০ ৮০০ পৃঃ ২২৮-২৩৩ 


স্বমী অভেদানন্দের বহুমুখী প্রতিত1, ২২৮-_দর্শনজগতে ভার দান অদীম ও অভিনব, ২২৮ 
নুতন কোন দর্শন তিনি গড়ে না তুল্লেও প্রকাশভঙ্গী সম্পূর্ণ নুন, ২২৮-ম্বামী অভেদানন সময়ের 
পক্ষপাতী, ২২৮_-্রামকফঃসহানেরা তাদের আঁচার্ষের ভাষাকার, ২২৯ - শ্রীরামকৃষ্ণদেবের দার্শনিক 
মতবাদ ব| শ্রী রাসকৃষ্ণদর্শন, ২৯৯_-ব্রন্গ সম্বন্ধে স্বামী অডেদাশদ, ২৩*স্-নিগণ ব্রন্দে সির ধারণ 
নাই, ২৩*--জীব ব্রদ্দ থেকে অভিন্র, ২৩০ মানুষের দিবাজাগরণ কথন আসে বলা যায় না, 
২৩__আস্মামুভৃতি সহসাই আসে, ২৩১ ক্রমবিকাশের চরমপরিণতি আত্মানুভূতি, ২৩১ 
্বামী অভেদাননের ধর্ম ও দর্শন চিরসন্তাবনাময়। ২৩১-্বামী অভেদানন্দ সম্বন্ধে ডাঃ প্রীলাতকড়ি 
মুখোপাধায়। ২৩২-২ ৩৩ 
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অক্িদালল্ক-স্পনি 
প্রথম আলোচনা 
দর্শঢেনর ব্ধূপ ও অভিব্যক্তি 


পরমসত্যের নিরাঁবরণ কল্যাণময় রূপকে সাক্ষাৎভাবে ও পরিপূর্ণরপে প্রত্যক্ষ করার নামই 
দর্শন” । ভারতবর্ষে দর্শনকে তাই বল! হনব অধ্যাত্ম ব| মোক্ষশান্ত্র। বিশ্ব-বৈচিত্র্যের কারণ ব 
ষ্টার সঙ্গে চাক্ষুষ পরিচয় করিয়ে দেওয়াতে সার্থকতা থাঁকে দর্শনশাস্ত্রের, তাই ভারতবর্ষ 
দর্শনের সত্যিকার রূপই “উপলব্ধি ধা দাঁশনিক ব্র্যাডলের কথায় “ফেনটু এক্স্পিরিয়েন্স” (0%/ 
£/4/72%2) বা কাণ্টের ভাষার ণ্যাপার্সেপ সান অব দি এ্যাবসোলিউট ১ (90157099601 
91079 £50106), | 

পাশ্চাত্যদেশে দশনশাস্্রকে বল। হয় ফিনজফি' : 'ফিনম্‌। (/%/25) বল্তে প্রগঢ় অনুরাগ 
ও নিষ্ঠ। ও “সফিয়! (59/%£2) অর্থে জ্ঞান, অর্থাৎ জ্ঞানানুরাগের নামই “ফিবজফি' (১1711999017) 
বা দর্শনশান্ত্র। এই জ্ঞানানুরাঁগের পিছনে থাকে বিচার বা! বৌদ্ধিক অনুসন্ধান ও অনুণীলন, 
আর চিন্ত।, যুক্তি ও অপরোক্ষান্ুভুতি দেয় পরিচর পরিপূর্ণ সত্যের । তবে পাশ্চাত্য দার্শনিকের! 
বে সকলেই মেনে নিয়েছেন এই সিদ্ধান্তকে একবাকো, এমনও নর। হেগেল ও তার মতানুবতীর। 
চিন্তা (06৪) ও বন্তপত্াকে (59116) স্বীকার কোরে নিয়েছেন এক ও অভিন্ন বোলে, কেনন। 
জড় ও চৈতন্থের _বুদ্ধি ও বোধির মাঁবখানে ব্যবধান কোন মেনে নিতে তাঁর| রাগী নন। 
হেগ্নলের অভিমত যাঁঁকিছু প্রতিভাত হয় সত্য বোলে সে সমস্তই পড়ে যুক্তির এলাকায় (৪11 
8. 15 120191079] 15 1621 200 21] 0326 15 152] 15 17010101717) | মোটকথ। 
হেগেলের দৃষ্টিতে যুক্তি, চিন্ত/॥ মন, বুদ্ধি বোধি, ভগবান এসবই অভিন্ন ও এক 
পর্যায়তুক্ত। তিনি বলেছেন £ জ্ঞাতা ও ভ্ঞের_বিষনন ও বিষয়ী পৃথকভাবে স্থষ্টি হোলেও 
একই ব্রন্ষের (501266) তার। ভিন্ন ভিন্ন রূপ, আনলে ব্রদ্ধই জ্ঞাতা-রূপে জানেন 
জাগতিক বিষন্-সকলকে আর এই বিষদনকে জানা ও বিষর-রূপে প্রতিভাত হওয়ার মধ্যে 
ভেদ কিছু নেই ** ড্রেকার্ট, লিবনিজ, প্রভৃতি পাশ্চাত্য দার্শনিকদের দিদ্ধান্তও অনেকটা এই 
একই ধরণের। তবে দ্মধ্যাঁপক ম্যাক্টাগার্ট হেগেলীয় মতের অন্ুবর্তী হোলেও এ-সিদ্বান্তকে 
একেবারে মেনে নতে পারেন নি। কাণ্ট,,ব্র্যাডলে, বোসাকে এদের মতবাদ হেগেল থেকে 
আবার অনেক ভিন্ন। ক্যাণ্ট, স্পষ্টভাবেই শ্বীকাঁর করেছেন £ চিন্তা ও বাস্তবতার ব্যবধানকে 
বুদ্ধি কোনদিনই মুছে দিতে পারবে না, আর ব্রহ্গের সজে মনের মিতালী হওয়াও কোনদিন 
সম্ভব নয়। ব্রচাডলের অভিমতও তাঁই। তিনিও বলেছেন ; পরিপূর্ণ সত্যের নাগাল মন ব1 
বুদ্ধি কোনদিনই পেতে পারে না; সমুদ্র মাপতে গিক্বে মুনের পুতুলের যে ছ্রবস্থ! হয়, ব্র্মকে 


ঙ অভেগানন7-শনি 


জান্তে গিয়ে মন ও বুদ্ধির অবস্থাও হয় ঠিক সেইরূপ, বঙ্গ-রূপী এনীণ হের আলোকে বুদ্ধি ও 
যুক্তির দীপালোক হয় চিরদিনই নিশ্রভ। অধৈতবেদান্তের অভিমতও তাই। ব্রন্গের 
পরিচয় দিতে গিয়ে শংকরাচ্ও বলেছেন £ ব্রহ্ম “অবাউ মনসোগোঁচরম্--মন বুদ্ধি দিয়ে মন-বুদ্ধির 
গ্রতিভাদক ব্রহ্মচৈতন্যকে মোটেই ধর! যাঁয় না, তবে বিচার ও বুদ্ধির অতীত নিত্বন্দ ও অদ্বিতীয় 
্রহ্মকে অনুভব করা যায় অপার্থিব জ্ঞানের ক্ষেত্রে। এই জ্ঞানে আপেক্ষিকতাঁর গন্ধ থাকে 
না, এই জ্ঞানকে লাভ করার কোন উপায় বা সাধনও নাই, এই জ্ঞান স্বয়ংপ্রকাঁশ, মাগ্সিক 
ক্ষেত্রের জ্ঞ।ত|, জ্ঞান ও জ্ঞে্ন এই জ্ঞানের পবিত্র আলোকে একাকার। এই জ্ঞানের আলো 
নিজেই প্রকাশিত হয় ও সর্বদাই প্রকাশনীল। আঁচার্ধ শংকর এই জ্ঞানকে বসিয়েছেন তাই আত্মা 
বা ব্রন্দের পবিত্র সিংহাসনে । উপনিষৎ এই জ্ঞানকে বলেছে সচ্চিদানন্দ। চিৎ্সুখাচার্ 
এই জ্ঞানের অভিধান দিয়াছেন--বিষর-বিষর়ীদন্বিহীন “অপরোক্ষ-ব্যবহার বোলে । মুরেশ্বরাচার্য 
খণ্ডন করেছেন এই বিষয-বিষরী বা গুণ-গুণী-সন্বন্ধকে, পন্মপাঁদ বলেছেন এই সম্বন্ধকে মায়িক ; 
সুতরাং সকল সম্বন্ধ ও সকল গুণ-বিবঞ্জিত শ্বয়ংপ্রকাশ অপার্থিব ঘন্বরহিত জ্ঞানই ব্রহ্দ। বাচম্পতি 
মিশ্রের সিদ্ধান্তও তাই, আর এই সিদ্ধান্তের ওপরই সুপ্রতিষ্ঠিত ভারতবর্ধীয় দর্শনের মহিমময় 
কল্যাণতম রূপ! 

ভাঁরতবর্ষীয় দর্শনের সত্যিকার রূপকি ?--এর পরিচয় দিতে গিয়ে শ্বামী অভেদানন্দ 
বলেছেন £ "প্রকৃত দর্শনশাস্ত্বের মতবাদ কৌনদিনই হেঁয়ালির ঘন কৃজ্মটিকায় আবৃত নর, ত সর্বদাই 
সাবলীল, সরল, শ্বচ্ছ ও ন্ুম্পষ্ট। কিন্ত সেই সঙ্গে তা জাগতিক জটিল সমস্তাগুলির সমাধান এমনই 
তাবে করে য1 বিজ্ঞানের পক্ষেও সম্পূর্ণ অসম্ভব । সত্যিকার দর্শনশাস্থ মানব-জীবনের চরমলক্ষ্যকে 
কুপন ও প্রতিহত না কোরে বরং সামঞ্জন্ত সাধন করে সার্বভৌমিক ধর্মের চরমসত্যের 
সঙ্গে। ব্যাপকভাবে বল্তে গেলে প্রকৃত দর্শনশান্ত্রের মধ্যে থাঁকা চাই তিনটি অবশ্ত- 
করণীয় বিষয়ঃ (১) প্রথমত--জড়বিজ্ঞানের চরম-সিদ্ধান্তগুলির মধ্যে ীম্রন্ত 
রেখে কতকগুলি যথাবথ নিয়ম আবিষ্ষার কর! ও সেই সব নিরম দিয়ে জগতের বিচিত্র, রুহস্ত 
বিশ্লেষণ করা। যখনই দর্শনশান্্ করে এ-সকল রহস্তের মর্ম-উদ্ঘাটন, তখনই .তাকে 
বল হয় দৃশ্তবাদ বা েনৌমেনোলজি' ৷ হা্বার্ট ম্পেন্সার করেছেন অতি সুন্দরভাবে 
এসকলের বর্ণন।, কিন্তু জীবনের যে-সমন্ত জটিল ও দুরূহ সমস্তার সমাধানে বড় বড় 
মনীষীরাও হোয়ে পড়েন হতবুদ্ধি, সেগুলির মীমীংদ। দূরে থাঁকুক, তিনি করেন নি তাদের কোন- 
কিছুরই আলোচনা, অথচ এ সকল জটিল সমস্তার সমাধানের ওপরই নির্ভর করে 
মানব-জীবনের ভবিষ্যৎ অনেক পরিমাণে *্* *। (২) দ্বিতীরত-_ুজ্ঞতিনর উৎপত্তি ও 
সীম! নির্ধারণ করাও দর্শনশাস্ত্রের একটি অপরিহার্ধ বিষন্ন । যে বই পড়া ও আলোচনা কর! হয় সে 
সন্ধে পাঠকদের নিশ্চরুই জ্ঞান থাঁকতে পারে, কিন্তু সেই জ্ঞানের উৎপত্তি কোথা থেকে হয়েছে সে 
সম্বন্ধে হয় তে তাদের মোটেই জ্ঞান থাকে না। জগতের বহু প্রখ্যাত মনীবীও এ-সম্ন্ধে 
উত্তর দিতে গিয়ে হয়েছেন হুতবুদ্ধি। মন কি পরিমাণে ও কিভাবে এই জগৎকে 'জানতে 
পারে? এ জ্ঞানের উৎপত্তি কোঁথ| থেকে? জ্ঞানের শেষই বা কোথা ?-"এইসব প্রশ্নের 
মীমাংস৷ দর্শনশান্সের যেদিক থেকে কর] হয় তাকে বলে প্রম।বিজাঁন বা “এপিস্টেমোলজি' | 


দর্শনের রূপ ও অভিব্যক্তি তু 


কার্ট", হেগেল, ফিকুটে প্রভৃতি পাশ্চাত্য দাশনিকের! দশনশার্্বের এটিকটি নিয়ে বিশ? 
আলোচনা করেছেন। দাঁশ্নিক ভর্জ জুম রবারসন তাঁর এলিমেন্টদ্‌ অব জেনারেল 
ফিলজফি” বইয়ে লিখেছেনঃ প্রমাবিজ্ঞানই দর্শনশাস্ত্রের যথার্থ রূপ, কারণ দর্শনশান্ত্রের এই 
অংশ বা শাখাই বস্ত ও তাঁর সত্তা, ইন্দিক়গ্রাহ বিষয় ও অতীন্দ্রি় সত্তার জান, বাহ্‌ 
জগতের সঙ্গে আন্তর জগতের যৌগস্থত্র নির্ণয--এসকল বিশদভাবে আলোচন! ও প্রকাশ করে। 
প্রমাবিজ্ঞানবিৎ এই রকমে অশীন্জিয় তত্বের জ্ঞান ভিন্ন আর কিছুই লাভ করতে পারেন না৷। 
% & আসলে জড়-বিজ্ঞান যেখানে শেষ করে তার যাত্রা, দর্শনশাস্ত্রের হুচন| হয় সেখান থেকেই। 
পরিদৃশ্তমীন জগতে ইন্জিয়জ্ঞানে সীমাবদ্ধ মনকে বাক্য-মনের অগোচর অতীব্দরিয় ভূমি ব 
আত্মান্গভৃতির রাঁজ্যে পৌছে দেওয়াই দর্শনশাস্মের তৃতীব কাজ।১ এ ছাড়া স্বামী 
অভেদ্দানন্দ আরো। বলেছেন £ প্তাই হোঁল প্রকৃত দর্শন যা অজ্ঞান-অন্ধকারকে দূর কোরে 
আমাদের শাশ্বত শাস্তির আলো! দেখায়, সেই আলোর চেতনা লাভ কোরেই নিলিগ্তভাবে 
থাকৃতে পারি আমরা ছুঃখময় সংসাঁরেও, স্বার্থের বশে অকজ্ঞানকৃত কাঁজের ফল পাবার 
আশাঁও করি ন! আমরা কোন রকমের % %7 ২ 

দর্শনের সঙ্গে বিজ্ঞানেরও যোগন্ত্র আছে যথেষ্ট পরিমাণে। বিজ্ঞান জাঁগতিক বিষয়কে 
বারবার পরিদর্শন কোরে যে জ্ঞান অর্জন করে সে জ্ঞান বা অভিজ্ঞতা পৃথিবীর মায় 
ও আকর্ষণকে অতিক্রম না করলেও অপাথিব রহস্তের দিকে টেনে নিয়ে যাঁয় মানুষের 
মনকে । স্বামী অভেদানন্দ তাই বলেছেন £ “সত্য বা তাকে নির্ণয় করাই সকল শাস্ত্রের--সকল 
বি্ার উদ্দেগ্ত । তবে তাঁর মধ্যেও আবার রূপ ভেদ থাকতে পারে। বিজ্ঞান যে সত্যকে 
চরম-আবিষার বোলে মনে করে, দর্শন হয়তে। তাকে শ্রেষ্ঠতাঁর মধাদ। দিতে হয় গরর|জী, কিন্ত 
তাহোলেও উভয়ের প্রচেষ্টাই যে যথার্থ সত্যের সন্ধানে ছুটে চলেছে তা অস্বীকার 
করার উপায় নেই। এই আকুল প্রচেষ্টার জয়যাত্। অব্যাহত থাকলেই একদিন-না-একদিন 
দর্শন করবে মিতালী বিজ্ঞানের সঙ্গে চরম-সিদ্ধান্তের দিক থেকে |১ বৈজ্ঞানিক ম্যাক্স, 
পীঙ্ণ তার “হয়ার ইজ. সায়েন্দ গোইড+ বইয়ে (পৃঃ ১৯৯২৯) ত্বীকার করেছেন ঃ 


১। (ক) অভেদানন্দ £ 'ইওিয়া এগ হার্‌ পিপল"; পৃঃ ৩৮7 (খ) ডাঃ যুরহেড ও রাধাকৃষন্‌ সংপাদিত 
কন্টেম্পোরারি ইও্য়ান ফিলজফি'-তে ( ১৯৩৬) প্রকাশিত ডাঃ দাশ$প্ডের 'ফিলজফি অব ডিপেন্ডেন্ট ইমার্জেন্স' 
প্রবন্ধ ( পৃঃ ১৭৬ ) ভ্রষ্টব্য। 

২। অভ্জ্দানন্দ £ 'আওয়ার রিলেসান্‌ টু দি এাবসোলিউট', পৃঃ ১৯১ 

৩। ডাঃ দাশগুগ আবার বলেছেন £ *%[1768 20601700 ০ 06110950019 15 0126 ০0£ 9016106, 
18 2101) 25 6%011010095 270 6) 17005 00170160 0 60212, ০0115055060, 270 
27187255 7600 101 01001, 0011205 17500616505 9170 1)601165 0 8/001811) 0010 117 161901017 
(০ 00067 63067167065, [€ (705 0565 10০) 619 06000162170 1000002 7080005 0£ 
5016106৪110 20651000652 89560109015201017) 01 ৪11] 10001) 9065 2170 6900611610063,-- 


60%270207079 710012% £741059%7 (7936), চ, 789, 


৪ অভেদানন্ন-দর্শন 


"লক্ষ্যে পৌছাইবার জন্তে আমরা সর্বদাই চেষ্টা ও আকাঙ্ষা করছি: ও 
প্রাকৃতিক ঘটনাকে পুনংপুনঃ পর্বেক্ষণ ও তাঁর অন্ুণীলন কোরে ক্রমশঃ 
লক্ষ্যের দিকে এগিয়ে চলেছি, কেননা, সকল বিজ্ঞানের উদ্দেশ্তই সত্যের দিকে 
এগিয়ে যাঁওয়।।” ইতালীয় দার্শনিক ক্রোচে বলেছেন £ দর্শন বল্তে আমর বুঝি 
যা বিজ্ঞানেরও বিজ্ঞান (50191008 ০01 5০161)06 )| দর্শন বিজ্ঞানের প্রতিদ্বন্দী নয়, 
কিংবা দর্শন ও বিজ্ঞান ছুটি সম্পূর্ণ পৃথক বস্ত নয়, পরম্পরের মধ্যে বেশ একটি 
অবিচ্ছেগ্য সম্বন্ধ আছে। মোটকথ। দর্শনে সত্য বা মনকে ৎ আমর দেখি পরিপুর্ণরূপে 
আর বিজ্ঞানে তাঁর প্রকাশ হয় মাত্র আংশিকভাবে (70320 9৫. 01011950101, 
16911007 01100107015 001001566, 36 ৮1016 7 09? 90161709, 1681169 01102,0015 15 
210917801, ৪, 17081621 ৪৭0৪০৮) 3; অথবা বিজ্ঞানী ও দাশনিকের অভিধান তিনি 
দিয়েছেন এই বোলে £ বিজ্ঞানী আমর! তাঁকেই বলি যিনি সত্যকে বলেন স্থির, 
নিশ্চল ও মনের বাইরের জিনিস, অথচ চাঞ্চল্য বা শক্তির প্রকাশ থাকে বাইরের 
জগতে অবিশ্রান্ত কর্মপ্রবাহের আঁকারে। দাঁশনিক সত্যকে বলেন ইতিহাসের অভিব্যক্তি, 
যার মধ্যে নাও থাকৃতে পাঁরে কাঁলপ্রবাহ, কিন্ত থাকে আন্তর কর্দ-চাঁঞ্চল্যের প্রবাহ যা প্রকাশ 
পায় বাস্তব জগতে প্রাণ বা মনের রূপ নিয়ে।”* তাই বাহ ও আস্তর বস্ত 
ছুটির অবিচ্ছেগ্ত সম্পর্কের নজিরে বিজ্ঞান ও দর্শনের ভিতর যে পাওয়া যায় একটি 
নিরবচ্ছিন্ন সম্বন্ধ একথ1 মোটেই অস্বীকার করা যাবে ন1। 

ধর্মের সঙ্গেও দর্শনের আছে এক মধুর সম্পর্ক, একটি অপরটিকে ছেড়ে 
থাকৃতে পারে না মোটেই- একথা ত্বামী অভেদানন্দও ম্বীকার করেছেন। তিনি 
বলেছেন 2 01005 062 01 1:00%160065 606 101)1109501)1)5 15 016 90৮/61 2100 
15112100 15 076 2015 50 0069 10090 20 60260)61৮ 5 অর্থাৎ সচ্চিদানন্দ জ্ঞান-বৃক্ষের 
ফুল দর্শনশান্্র আর ফল ধর্ম, একটি অপরটির সঙ্গে অঙ্গাঙ্গীভাবে জড়িত। তা ছাড়? ধর্ম ও 
দর্শনকে ত্বামী অভেদানন্দ বলেছেন £ ধর্ম দর্শনশান্ত্রের ব্যবহারিক বা কার্ধকরী দিক আর “দর্শন 
ধর্মের ওপপত্তিক দিক--[২61151017 15170001768 100 016. 7018061081 5109 0 [10110- 
50101) 2100 [07119901017 15 00৪ 11790168008] 5106 01161151010.” মোটকথা ব্যবহার ও 
অনুভূতির দৃষ্টিকোন থেকে একই জিনিস ছু'রকম ভাবে অভিব্যক্ত হয়। দর্শনের 
রূপ ধর্ম, বিজ্ঞান, যুক্তি-তর্ক, অন্ৃভৃতি এই সমন্তগুলিকে নিয়ে পরিপূর্ণত আর সত্য- 
শিব-হ্ুন্দরের উপলব্ধিতেই দর্শনের সার্থকতা | 


৪। ক্রোচে মন বা মাইওকেই ব্ল্তে চেয়েছেন সতা ব! প্রকৃতি । 

৫&। এইচ. উইলডন কারু; “দি ফিলজফি অব দি বেনেদেতো| ক্রোচে, (১৯২৭), পৃঃ ২৮-২৯ 

অধ্যাপক কার্‌ আরও বলেছেন £ “139 1010010920101767 81026 ০0019 10 10362. 0175 ৮/)0 
[65917 05176981109 2 2. 10151015570 10606359111 95 2 11256 01:00955১ 10 55017012119 ৪৩ 
৪1) 1766721 80010 দ11101 00510185505 10561 ০৪০৮৪015) 210 17101) 5 0582119 79106 116 
9£ 701/0”"--দি ফিলজফি অব দি বেনেদেতে। ক্রোচে',, পৃঃ ২» 


দর্শনের রূপ ও অভিব্যক্তি ৫ 


দর্শনের অভিব্যক্তির একটি রূপ আছে। সেই অভিব্যক্তি ক্রমবিকাশের মধ্যে 
দিয়েই রূপায়িত হয়। দর্শন আঁকন্মিক বাঁ আগন্তক কোন অভিনব বস্ত্র নয়, সমাজের 
বুকেই মানুষ তাঁর ভাব ও চিন্তা দিয়ে গড়ে তোলে দর্শনের শরীর ও মন। 
চিন্তাগ্রবাহের বিকাশেরও আছে একটি ইতিহাস, আর সেই ইতিহাসকে ভিত্তি কোরেই 
দর্শনের সৌধ উঠেছে গড়ে। স্প্টির গোড়াকার দিকে মানুষের বিস্ময় সৃষ্টি করেছিল 
দিগন্তবিস্তারী আকাশ ও সূর্ধ, বিশেষ কোরে আকাঁশবিহারী হুর্ধের মহিমালোকেই সঞ্জিবীত ছিল 
বিশ্ববৈচিত্র্য । হ্ুর্ধেরই ভিন্ন ভিন্ন রূপের বিকাঁশ ছিল মিত্র, বরুণ, ইন্দ্র, বায়ু, অগ্নি গরভৃতি 
বৈদ্দিক দেবতা, তাই তখনকার যুগের মানুষের মন ছিল স্তোত্র, গান ও সরল প্রার্থনায় পরিপূর্ণ? 
শহ্য, বর্ষ, আয়ু ও কল্যাণের আন্তে প্রর্থন। জানাত তারা এসব দেবতাদের কাছে; 
দর্শনের রূপও ছিল তাই প্রার্থনা ও আঁকাকজ্কার ভাবে পরিপূর্ণ। কতদিন ধরে এভাবের বস্তা 
প্রবাহিত হয়েছিল ত1 আমর জানি না, তবে সভ্যতা ও উন্নত সংস্কৃতির অগ্রগতির সঙ্গে সঙ্গে 
মানুষের মন ও চিন্তাধারা যখন বিকশিত হোয়ে উঠেছিল, বুদ্ধি ও বোধির ক্ষেত্রও তখন 
হয়েছিল প্রদীপ্ত ও প্রসারিত। এই বৌদ্ধিক যুগেই স্যট্টি হয়েছিল উপন্ষৎ। ওপনিষদিক 
যুগের বীজও খণেদের পাঁতীয় পাঁতীয় ছড়ানো আছে। গৃহী ও বনী, ভোগী ও যোগী, 
সকামী ও নিষফ্ামী সবার অন্ুযারী উপাসনা ও ধ্যানেরও ছিল বিধান। দর্শন 
তখন সগ্ডণ ও নিগুণ ঈশ্বরের মহিমালোকে ছিল উজ্জল ও অভিব্যক্ত। পরিবর্তনই 
করে সমাঁজের সর্বশরীরে নূতন শক্তির সার, করে রক্ত সঞ্চালন কোরে তাঁকে বাহক ও আস্তরিক 
পরিবেশের সঙ্গে সংগ্রাম করার ও বেঁচে থাকার উপযোগী। পরিবর্তনের ল্লোতে 
পড়ে সামাজিক গ্রয়োজন অন্যায়ী মানুষের চিন্তাধারা স্যটি করল ধীরে ধীরে, সাংখা, 
পাতঞ্ল, নায়, বৈশেষিক, মীমাংসা ও বেদান্তদর্শনের অভিনব যুক্তিপ্রণালী। চার্বাক, 
বৌদ্ধ, জৈন, বৈষ্ণব, গাণপত্য, সৌর, শীক্ত, শৈব সকল রকম সাঁধকদেরও অভ্যুদয় 
হয়েছিল ভিন্ন ভিন্ন পথ ও মনকে অবলম্বন কোরে। কর্পিল অস্বীকার করলেন ঈশ্বরকে, 
স্মইর কারণ হিসাবে দেখালেন চেতন পুরুষ ও জড়। প্রকৃতির পরস্পর মিলনকে, অথচ 
কেন অস্বীকাঁর করলেন ঈশ্বরকে, সমাঁজের ও মানব-মনের কি প্রয়োজন হয়েছিল সেই নিঙিক 
অদ্বীকারের পিছনে, তাঁর যুক্তিযুক্ত কোন কারণও তিনি দেখালেন ন। কোন প্রমাণপত্রী দিয়ে । 
অবস্ত অস্থীক্কৃতিই স্বীকৃতির ধারণাকে করে পরিস্ফু২ আর তাঁই থেকে কপিলের সমসাময়িক 
সমাজে যে অব্যাহত ছিল ঈশ্বরের অস্তিত্ব একথাও যার বেশ বৌঝা। মুক্তির ত্বরূপ বলতে 
গিয়ে কপিল বল্লেন £ ত্রিবিধ দুঃখের আত্যন্তিক নিবৃত্তিতে হয় নিঃশ্রেয়স। ওপনিষদিক স্থষটিক্রম 
পেল বিজ্ঞানের অঞ্লোকে নবচেতন|। 

কিন্তু তারপরই মেনে নিল পতঞ্জলির সমাজ ঈশ্বরের উপষে।গীতাকে ; পতঞ্রলি জগৎ- 
কারণতার সিংহালনে বসালেন ঈশ্বরকে ও অষ্টাঙ্যোগের বিধ।ন দিলেন সাধন হিসাবে । মন 
সেখানে হোল মুক্তির অন্তরা, সুতরাঁং মনকে নিরু্ধ কোরে তার ম্বরূপের মধ্যে দেখালেন 
তিমি আত্মার নিরাবরণ রূপ। আত্মার স্বরূপে অবস্থিতিকেই পতঞ্জলি বল্লেন মুক্তি। এরপর 
পরমাধুবাদের স্থষ্টি হোল অন্ুমন্ধানী মানুষের বুদ্ধি ও চিন্তার অবদানরূপে। কণাদ বল্লেন £ 


৬ অভেদানন্দ-দর্শন 


অবিভাঙ্গ্য অভিহ্ক্ম পরমাণুই বিশ্বস্থষ্টির মূল উপাদান, ঈশ্বরের ইচ্ছ৷ তাতে নিমিত্তমাত্র। 
কণাদের বিশ্লেষণী নীতি অনেকট? আধুনিক বিজ্ঞীনের চিন্তাধারার সঙ্গে মেলে। কিন্ত ইংরেজ 
বৈজ্ঞানিক শ্তার টমসন (510. 0. 7075077500 ) অবিভাজ্য পরমাণুকে বিভক্ত কোরে 
করলেন অসংখ্য বৈদ্যুতিক অণুতে পরিণত । ফ্যারাডে, ম্যাক্স €য়েল ও অন্তান্ত প্রসিদ্ধ ও প্রাচীন 
বৈজ্ঞানিকেরাও অগণুকে বল্লেন জগতের উপাঁদান। তবে কণাদের মতে পরমাণুর অবিভাজ্যতার 
হানি কিন্ক কোনদিনই হোল না। বেদাস্তে অবশ খণ্ডন করা৷ হোঁল পরমাণুবাঁদকে জড় 
ও অশীশ্বত বোলে । গৌতম করলেন ষোলটি ভাব-পদার্থের স্থ্টি নিঃশ্রেয়স লাভের উপকরণরূপে। 
দুঃখ» জন্ম, প্রবৃত্তি, দোষ 'ও মিথ্যাজ্ঞানকে বল্লেন তিনি অপবর্গ বা মুক্তিলীভের পথে অন্তরায়, এদের 
নাশেই হয় আত্মজ্ঞানের উদয়। আত্মা, শরীর, ইন্জিন, অর্থ, বুদ্ধি, মন, প্রবৃত্তি, দোষ, প্রেত্যভাব, 
ফল, দুঃখ ও অপবর্গ এই বাঁরটি পদার্থ গৌতমের মতে প্রমেম্ব। প্রত্যক্ষ, অনুমান, 
উপমান, শব্দ-এই চারটি প্রমাণের দিলেন তিনি পরিচয়, আর বল্লেন £ এই চারটি প্রমাণের 
সাহায্য নিয়ে সকল পদার্থের যথার্থ রূপের জ্ঞানেই হয় মোক্ষ। ভাষ্যকার বাতস্তা়ন এই মোক্ষকেই 
বলেছেন সর্বহুঃখের আত্যন্তিক নিবুত্তি। তাঁৎপর্ধ-টীকাঁকার বলেছেন একে কৈবল্য । 

মীমাংসাদর্শনের যুগে বৈদিক যাঁগ্যজ্ঞের হোয়ে উঠল আবার নতুনরূপে উজ্জীবন 
যদিও তান্ত্রিক আচার ও অনুষ্ঠানের সঙ্গে তার প্রার্থক্য স্তি হোলে অনেক। বৈদিক 
আচাঁরই গোপনে ছদ্মবেশ নিয়ে পরিণত হোল তান্ত্রিক অনুষ্ঠানে । বৈদিক সোমরস তাস্ত্রিক 
সাধনে কারণরূপে হোল পরিচিত আর মন্্রূগী দেবতার। উভয় সাধনেই আঁসন গ্রহণ করলেন সমান 
ভাবে। বৈদিকযুগের যাগ-যজ্ঞ আবার আকর্ষণ কোরে বসল মানুষের মনকে । সকাম সাধকের 
কর্মানুষ্ঠানে “অপুর্ব নামে এক শক্তির আবির্ভাব হোল স্বর্গপ্রাপ্তির মহায়রূপে । ক্রমে বৌদ্ধধর্মের 
পাঁতাক। হোল উন্নত ; ঈশ্বর, বেদ, স্বর্গ এসকলের অস্তিত্ব ও প্রয়োজনীরতা গেল মুছে। 
তন্হা ব। তৃষণার প্রবাহে জর্জরিত মানুষ নির্বাপনার আশীর্বাদ নিয়ে বসালে চরম শাস্তির আসনে 
নির্বাণকে । ক্রমে আবিভূর্তি হলেন ভারতের পৃণ্যতীর্থে আচার্য শংকর । জ্ঞানের প্ররদীপ্ত 
আলোকে স্তব্ধ ও ম্লান হোল যজ্জের ধূন ও অগ্রিশিখা ; কর্মকে মায়াজাল মনে কোরে মুক্তির 
সাধক বরণ কোরে নিলেন তখন জ্ঞান ও বিচারের পথকে । দর্শন ও সাধনের প্রতিপাদ্য 
বিষয় হোল অদ্বিতীয় ব্রহ্ম আর মুক্তির রূপ হোল আত্মেরপলব্ধি। 

মোটকথা দর্শন মানুষের ক্রমবিকশণীল চিন্তারই পরিণতি । মানুষ বাস করে সমাজে, সমাজের 
ঘটনা-পারম্পর্ধের সঙ্গে তার মনের মিলন ও সংঘাতের জন্তে স্যঙ্টি হয় যে চিন্তাধারার 
তাঁকে নুসংগত ও নিয়্নবদ্ধ কোরে প্রকাঁশ করাঁতেই রূপাঁরিত হয় দর্শন। আত্মা, 
ভগবান, গ্বখ-ছুঃখ, ইহলোক-পরলোক, অদৃষ্ট, কর্ম, পুরুষকার, প্রারন্ধ - সকলের সঙ্গেই 
সম্বন্ধ তাঁর অনিবার্ধ আর এই সম্পর্কের মাঝখানে প্রতিক্ষণে প্রশ্ন ওঠে তার মনে অসংখ্য 
রকমের, বিবেকদীপ্ত মনও আবাঁর মীমাঁংস। করে তাদের আকাজ্কাঁকে চরিতার্থ করার জন্তে। 
এই প্রশ্ন ও মীমাংসার ধারা চলে আসছে স্ষ্টির প্রথম দিন থেকে, এই প্রশ্ন ও 
সমাধানের সমস্যাই স্থষ্টি করেছে দর্শনে বিচিত্র মত ও পথ যদিও চরম-সিহ্ধান্তের সঙ্গে 
মৈত্রীভাঁব রেখেছে সকল মত ও পথ অবিসংবাঁদিতরূপে। 


দ্বিতীয় আলোচনা-_ 


স্বামী অভেদানন্দ দার্শনিক কিনা? 


দার্শনিক আমরা তাঁকেই বলি যিনি দর্শনের চিন্তাধারা নিয়ে করেন অনুশীলন ও 
আলোচনা, দর্শনের মূলতত্ব করেন উপলব্ধি ও দর্শনের জগতে দেন নতুন নতুন প্রেরণ, ভাঁব 
ও যুক্তির অবদান। তবে দার্শনিকদের মোটামুটি ছু'রকম শ্রেণীতে ভাগ কর। যেতে 
পারেঃ (১) প্রথম ধার নিজেদের প্রজ্ঞালোকে জন্ম-মৃত্যু ও জগংকারণ-সমস্ার 
সমাধান কোরে অন্তরে হন পরম-আত্মতৃপ্ত ও সেই পরম্তৃপ্তির সংবাদ সর্বগাঁধারণের মধ্যে 
পরিবেশন কোরে মৌলিক চিন্ত। ও সাধনার জগতে সমষ্টি করেন পুণ্য পরিবেশ ও দিব্যপ্রেরণ। 
(২) দ্বিভীয়-ার। কেবলই যুক্তি ও বিচারের আলোঁকে সকল দর্শনের তথা মতবাঁদের 
রহম্ত হন অবগত, অভিনব ভঙ্গীতে লিপিবদ্ধ ও প্রচার করেন তাঁকে ভ্ঞানপিপান্ 
মানুষের মনে প্রেরণ। ও প্রাণে শাস্তি দেবর জন্তে। স্বামী অভেদানন্দকে দার্শনিক বোলে গণ্য 
করি আমর! প্রথম শ্রেণীর অন্তভুক্ত কোরে, কারণ তিনি ছিলেন একাধারে জ্ঞানী ও ধ্যানী, 
মনে-গ্রাণে উপলব্ধি করেছিলেন তাই দর্শনের চরমসত্যকে মরমী দ্রষ্টার মতো পরিপূর্ণভাবে। 
বাল্যে তার বিবেক, বেরাগ্য, জ্ঞানের অনুরাগ, আকুলত1, কৈশরে ধুগনার়ক ভগবান 
শ্রীরামকৃষ্চের পাঁদমূলে আত্মনমর্পণ, যৌবনে ধ্যান, ভজন ও তীত্র তপস্তার আলোকে 
জীবন-সমস্তার চিরসমীধান ও অথণ্ডের অনুভূতি লাভ, পরিব্রাজক জীবনে আসমুদ্রহিমাচল 
ভ্রমণ ও কৃক্কদাঁধন, আচার্ধদেবের সার্বভৌমিক বাণীবহন কোরে বেদান্তের ও প্রাচ্যের সুমহান 
আদর্শ প্রচারের জন্ে সুদুর পাশ্চাত্যে গমন ও সুদীর্ঘ পচিশ বছর অক্লান্ত পরিশ্রমে সেদেশে 
প্রচার ও সংগঠন-কার্ধে অতিবাহিত কর! প্রভৃতি অফুরন্ত কর্ম ও ত্যাঁগপ্রদীপ্ত জীবন সত্যই আদর্শ 
স্থানীয় বিশ্বকগ্যাণের গন্তে উৎসরগীকৃত হয়েছিল তাঁর শরীর ও মন। দর্শনপান্্র-গ্রাতি- 
পাঁদিত সত্য উপলব্ধি করেছিলেন তিনি তীর নিজের জীবনে, আর তাই তার “গ্রেট সেভিয়া 
অব দি ওয়াল” বইয়ে মুম্পষ্টভাবে স্বীকাঁরও করেছেন £ “যদি তোমর] জিজ্ঞাঁস1! কর ষে, আমি 
ঈশ্বর দর্শন করেছি কিনা, তবে আমি বল্বঃ যে ঈশ্বরের পুত্রকে দর্শন করেছে, সে 
ঈশ্বরকেই দর্শন করেছে। ব্্মান যুগে ভগবান প্রারামকষ্করূপে স্বয়ং ভগবান আবিভূতি 
হয়েছিলেন। আমি তাকে (ভগবানের সন্তান শ্রীরামরুষ্জদেবকে ) দর্শন করেছি, নুতরাং 
একথ। সত্যি যে, আঁমি,ম্বযং ভগবানকেই দেখেছি ।»* তীর স্ল্ফ নলেজ' বইয়ের গৌড়াকাব দিকে 
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568) 000. 70. 0110061) 1310 [10856 1621260 ক ক *সখ্রেট সেভিয়া জব দি ওয়ার্জড' 
(১৯২৯), পৃঃ ৩৯ 
|. 


৮ অভেদানন্দ-দর্শন 


তীর পরমারাধ্য আচার্ধদেবকে বইটিকে উৎসর্প করার সময়ে তিনি আবার বলেছেন £ “যার 
করুণায় আত্মজ্ঞানরূপ পরমা শির্বাদ আমি লাভ করেছি সেই পরমারাধ্য গুরুদেব ভগবান শ্রীরামক্ক্চ- 
দেবের পাদপন্মে এই বই উৎসর্গ করলাম ।”* এথেকে স্বামী অভেদানন্দের জীবন যে দর্শনের চরম- 
তত্ব ব্রহ্মজ্ঞানের দারা প্রদীপ হোয়েছিল একথাই নিঃসন্দেহে প্রমাণ হয়। 

ভারতবর্ষে সত্যিকার দাঁশনিক কে-_-এ সম্বন্ধে স্ুম্পষ্ট পরিচয় দিতে গিয়ে স্বামী 
অভেদানন্দ নিজেই বলেছেন ঃ “ভারতবর্ষে যথার্থ দাশশনিক কেবল পুস্তকের জ্ঞানেই আবদ্ধ ও সন্থ্ট 
থাঁকেন ন।, তাঁর জীবন অধ্যাত্ব-সাঁধনা ও দিব্য-অনুভূতিতে থাকে পরিপূর্ণ । যে সমস্ত ধর্মের ও 
শীস্তের মতবাদ দৈনন্দিন জীবনের মধ্যে কার্ধকরী ও বাবহার উপযোগী করা যাবে না, সেগুলিকে 
তিনি বিশ্বাস করেন না। মোটকথ। তিনি য| বিশ্বাস করেন তা তার নিজের জীবনে প্রত্যক্ষ 
করেন।”* তিনি আরে বলেছেন £ “ভারতবর্ষে যদি কেউ কতকগুলি বই লেখেন অথচ সাংসারিক 
জীবনও যাপন করেন তবে তিনি কখনই সত্যিকারের একজন দশনিকরূপে পরিচিত হোঁতে পারেন 
না। কিন্ত পাশ্চাত্যে কোন লোক দ্দি গ্রন্থগারে অসংখ্য পুস্তক পাঠ ও গ্রন্থ রচনা করেন, তবে 
অধ্যাতআজীবন যাপন ন। করলেও তিনি বথার্থ একজন দাঁশনিক বোলে পরিচিত হোতে পারেন।” 

তথাঁকথিত দার্শনিক ও সত্যিকারের দীশনিক এ ছুয়ের যে পরিচয় দিয়েছেন স্বামী অভেদানন্দ 


৭ ৮[০ 072 10105 17096 06 13155৬21791 [20001005009 19 1015176 0েএাছ। 09 
71705657900 036 11155 0? 9০11-00,0%1906 15 £৪11200.৮ এছাড়া প্রীরামকৃষ্ণকথামৃত ও শ্রীরামকৃষ্ণলীলা- 
প্রসঙ্গে আমর! পাই £ শ্রীরামকৃষণদেব স্বামী অভেদানন্দকে ভার সাধনার সময়ে বলেছিলেন £ 'এবার তুই অথণ্ডের ঘরে 
উঠ.লি, তোর বৈকৃঞ্ঠ (ত্রচ্ধ ) দর্শন হোয়ে গেল, 'তোর। হোম! পাখীর দল" প্রভৃতি । টু 


৮। অভোনন্দ ঃ 'ইত্ডিয়। এযা্ড হার পিপল,» পৃঃ ৪৩ 


*। এসন্বন্বে আর একটি বিষয়ে অধ্যাপক ফার্মের মন্ুব্য এখানে মনে পড়ে। অধ্যাপক ফার্ম গার “ফাষ্ট 
এাডভেন্চারস্‌ ইন্‌ ফিলজফি” ( ১৯৩৬) বইয়ে (পৃঃ ১৩-১৯ ) "ছু আর দি ফিল্জফাস' প্রসঙ্গে প্রচারকদেরও দার্শনিক 
্রেণীুক্ত করতে চেয়েছেন | অবশ্ঠ কবিরাও দশনিক শ্রেণীর অস্তর্গত। দার্শনিক কোল্ব্রিজও বলেছেনঃ “শিও 
2097 %/25 6৮০1 6৮ 2 07096 096£ ৮/101799061091775 26 009 58009 01006 ও, :1£1820 [0101195019171, 
এদিক থেকে পাশ্চাত্যে ওয়্ডস্ওয়ার্থ, শেলি, কিটুস, মিলটন, ব্রাউনিও, দাণে, টেনিসান ও প্রাচ্যে রবীন্দ্রনাথ 
প্রভৃতি ও হুফীদশ্প্রবায়ের হাফিজ, জলালুদ্দীন পমী প্রস্তুতি কবি ও মরমীদের নাম উল্লেখযোগ্য । অধাপৰক ফার্ম 
বলেছেন £ ৮1022010675 26 [010119501017275, ৯৬৮16170110 10020 07 1136 00105081565 
17151755155 69 1015906 )৪ 0102.0 ৬৪ 07961690600 0০ 50700061911 101 1199 
19170 925 61790168061) 0 116) 176 1025 120200 21) 25215961017 ০01 10178527) 02075205 
070 19201 909 116 50825505, 110 679 ৮০15 70010215 0£ 66670169- ৬৬160351791 006 103 
01711950017 15 £0০90 ০07 2.0) 00051560778 07 17)0011515101)0 7660. 1701 17676 00170610705 1 
076 61 9০0 6170 05: 5565 0916 200 106611015650192 10965 10100 2511010119591017605? 
তবে এই প্রচারক অথবা ধর্মপ্রচারকের মধ্যে কিছু-ন/-কিছু বৈশিষ্ট্য খাক। উচিত, তাই ম্বামী অভেদানন্দ সে প্রলজে 
বলেছেন £ “4১ 77590196101 0198 017156752] 161186101 15 076 ৯1170 1025 5661) (300 2170 ৮1170 
195 7521/250 0/%10165 1711 06 00956 170 2:69 %/015171000 25 0196 [11)02118660129 0£ 004 
900 026 82৮107375 06 0)6 ৬০11৫” (-- “গ্রেট সেভিরাস “অব দি ওয়াল“, পৃঃ ২৮--৩০)। প্রাচোর 


ত্বামী অভেদানিন্ন দশির্নিক কিনা ? ৯ 


তাঁদের মধ্যে পেষ পর্ধায়েরই তিনি হবেন অন্তভূক্ত। কারণ প্রকৃত দর্শিনিকের মধ্যে থাকে 
চিন্তাধারার অভিনবত্ব ও স্বাধীনতা, স্থষ্টি করেন তিনি দর্শন নতুন দৃষ্টিভঙ্গী দিয়ে, জীবন তাঁর হয় 
মৌলিক চিন্তা ও অভিজ্ঞতায় পরিপূর্ণ, সমন্তরাঁল হয় তাঁর চিন্ত। ও কাঁজ, নিজের জীবনের আদর্শ ও 
উপলদ্ধি দিয়ে প্রচার করেন তিনি তাঁর গ্রাণবান দর্শন ঘা প্রত্যক্ষ প্রেরণ! দিয়ে মানুষের মনে আনে 
নবজাগরণ ও মহীমুক্তির আঁকুলতা। আরিষ্টোটেল ও প্লেটোর অভিমতও তাই। স্থাঁমী 
অভেদাঁনন্দের চিন্তারাঁশির মধ্যে পাওয়া যায় গতিরুচ্ছুলতার সঙ্গে গান্তির্ঘধ ও সাঁবলীসতা, লেখার 
স্বচ্ছ সরল ভাব ও মাধুর্য পাঠকের মর্মস্পর্শ কোরে আনে সত্যের প্রতি আকৃতি, তীক্ষতার মধ্যে 
প্রসন্নতার পরিবেশ স্থষ্টি কোরে পাঠকের মানপিক দৃষ্টিকে করে অনন্তপ্রসারী। ম্বামী অভেদাঁনন্দ 
নিজে পরিপূর্ণভাবে অধ্যাত্মতত্ব উপলব্ধি কোরেছিলেন বোলে সকল-কিছু বোঝাবার ভাব ও 
ভঙ্গীর ভেতরে ছিল ন1 এতটুকু জটিলতা ও কাঠিন্যের পরিচয়, ভাঁষার মধ্যে ছিল না জড়ত। 
ও না-বৰোঝাঁর ভাব, অথচ বিষয়বস্ত্ ছিল স্থগভীর অন্তস্থলম্পর্শী। প্রত্যেকটি বিষয়ের মীমাংসা 
ও অনুশীলন তিনি করেছেন নিজেরই মেধ, বুদ্ধি ও বোধির প্রোজ্জল আলোকে । সত্যের পরিচয়- 
দানের ভঙ্গী ছিল তার এতই চাক্ষুষ ও ঘুক্তি প্রদ্দ যে, মনীষী সি. ই, এম. জৌড (০.15.1. 7০৪ ) 
“কন্টেম্পোরারি ইপ্ডিয়ান্‌ ফিলসজফি” ( ১৯৩৬ ) বইথানিতে প্রকাশিত অভেদানন্দের লেখা “হিন্দু 
ফিলজফি ইন্‌ ইত্ডিয়া” প্রবন্ধটি সমালোচনা করতে গিরে “দি আরিয়ান্‌ পাথ ইংরেজা পত্রিকা - 
খানিতে £* উল্লেখ করেছেন £ 


€ড71780 50010655105 2030 607001580০0 058৩ 1000610 6১0006003০6 0১৩ 3০019 


09010017০06 [00127 01511950175 13 07517 00801001055 1005 200 1261ত615 096 0067 91] 5০০06 


05 89005 0:80101010; 10:98] 806915100) 0১6০ 51] ৪1105012155 60 0১৩ 580৩ 0171193001১1০81 


000৮, 71580 15 0515 হেট 71055 015821556 5590931002 06 1015 051059050১9 ০0109106010 


0১৩ ০০020100600, 06 95/2001 /50,508281702) 095 19169102720 016 07৩ 1812916113122 ৬ 508008 
5০০1৩$১১ 10 0810000. 

আসলে সত্যকে জীবনে উপল করেছিলেন স্বামী অভেদানন্দ পরিপূর্ণভাবে-_ 
'আপুর্ধমানমচলগ্রতিষ্টম৮ আর সেই উপলন্ধ সত্যকে সাধারণ সত্যান্দন্ধিৎসুর 
দরবারে অকাতরে বিতরণ করতেও তিনি বিন্দুমাত্র কার্পণ্য করেন নি। দর্শন ওপপত্তিক ও 
ব্যবহারিক দছুরকম প্রকাশ নিয়ে অভিব্যক্ত হয়েছিল তীর বিরাট ব্যক্তিত্বময় জীবনে 
একাধারে গ্ান্তির্ব ও প্রসন্নতা এই উভয় ভাব ও প্ররুতিকে শ্যঙ্টি কোরে। স্থৃতরাং 


আদর্শে উদ্বুদ্ধ স্বামী অগ্েদানন্দের উদ্দেপ্ঠ ছিল £ প্রচারক অথব! ধর্মগ্রচারক প্রত্যেকের মধ্যেই ঈশ্বর-প্রতাভিজ্ঞান খাক! 
দরকার । হ্থামী অন্তেদাননের নিজের জীবনও ছিল প্রত্যক্ষ আত্ম-উপলব্ধিতে পরিপূর্ণ এবং বিদেশে ধর্ন ও প্রাচ্য আদর্শের 
গ্রচারক-রূপে তিনি ছিলেন আনন্দময় দিব্য-অনুভূতির প্রেরণা ও উন্মাদন| নিয়ে, আর এদিক থেকে তিনি 
যে শ্রেষ্ট দার্শনিক শ্রেণীরই অন্তভু্ত সে বিষয়েও কোন সন্দেহ নেই। 


১০ ফেব্রুয়ারী ১৯৩৭, পৃঃ ৮২--৮৫ 
১১। ভ্রীরামকৃষ বেদান্ত মঠ তখনও প্রীরামকৃষ্চদেবের নামে উৎসর্গীকৃত হোয়ে প্রতিষ্টিত হয় নি। 


৮. 
ঙ 


১০ অভেদানন্দ-দর্শন 


সত্যিকার দার্শনিক বোলে স্বামী অভেদানন্দকে যে আমরা অন্তরের শ্রদ্ধা ও সম্মান 'শাঁন 
করব এতে আর বৈচিত্র্য কি? দর্শন কেবলই মনের খোরাক নয়, প্রাণেরও খোরাক, বরং 
মনের চেয়ে প্রাণের সঙ্গেই পরিচয় এর বেশী । স্বামী অভেদানন্দ দর্শনকে করেছিলেন প্রাণেরই 
বিষয়, প্রাণেই দর্শনের করেছিলেন প্রতিষ্ঠ।, অথচ মনের সঙ্গে প্রাণের তার ছন্দ ছিল ন| 
এতটুকুও, মিতালী পাতিয়েছিলেন তিনি মন ও গ্রাণের সজে, তাই দর্শনও মুরিমান 
হোয়েছিল তাঁর সাধন ও সত্যনিষ্ঠ ভীবনে, জীবন্ত হোয়েছিল তীর প্রাণের দেবত। ন্ুতীক্ষ 
বুদ্ধি ও প্রদীপ্ত বোধির সহমিলনে তিনি ব্যবহারিক বাস্তব জীবনেও যেমন ছিলেন কর্মশক্তির 
মূর্ত বিগ্রহ, ধ্যান সমাহিত ও ব্রহ্মনিষ্ঠও ছিলেন তেমনি অধ্যাত্ম জীবনে সকল বন্ধন, সকল 
মোহ-মলিনতাকে ধুয়ে ফেলে। পৃথিবীর সঙ্গে ছিল তাঁর সম্পর্ক প্রেমের, নিঃস্বার্থ ভাঁগবাঁস। 
দিয়েই তিনি আপন করেছিলেন বিশ্বের সকল প্রাণীকে, অথচ মায়া ও আগিত্বের এতটুকু ছায়াও 
স্পর্শ করেনি তার নিরাসক্ত মনকে, কামনার জগতে থেকেও নিফাম ও নির্বাসন ছিল তার 
জীবন। জ্ঞানের তিনি ছিলেন যেন প্রশাস্তমহাসাঁগর, কর্মের ছিলেন অফুরম্ত উৎস, পাগ্ডিত্য ও 
গ্রতিভার ছিলেন তিনি প্রদীপ্ত ভাস্কর। ইংলাঁও, আমেরিক1 গ্রভৃতি সুদূর পাশ্চাত্যের দেশ গুলিতে 
থাকার ও ভ্রমণের সমরে যে সকল প্রথ্যাতনাঁমা মনীষী ও অধ্যাপকদের সংস্পর্শে তিনি 
এসেছিলেন সকলেই তীর পাণ্ডিত্য ও প্রথর প্রজ্ঞার পরিচয় লাঁভ কোরে হয়েছিলেন বিশ্মিত। 
আমেরিকার স্তার উইলিয়াম জেমস, ডাঃ হিবার নিউটন, উইলিয়াম জ্যাক্মাঁন, অধ্যাপক 
জোসিয়] রয়েস, অধ্যাপক হাউইসন, অধ্যাপক হিস্লপ্‌ আবিষ্কারক বৈজ্ঞানিক টমাস 
এডিসন, অধ্যাপক হার্সেল সি. পার্কার, অধ্যাপক ল্যানম্যান, অপ্যাপক মোক্ষ মুলার গ্রভৃতি 
লগ্তন, কলমি, হীর্বার্ড, ইয়েল, কর্ণওয়েল, বার্কলে ও ক্লার্ক বিশ্ববিদ্যালয়গুলির যথার্থ 
বিদ্যান্ুরানীরা স্বামী অভেদাঁননের বহুমুখী প্রতিভা, তীক্ষ বিচারশক্তি ও দার্শনিক 
যুক্তি প্রণালী লক্ষ্য কোরে বিমুগ্ধ হয়েছিলেন। সকল রকম পাঁগিত্যের সঙ্গে গভীর ও প্রগাঢ় 
আত্মান্তৃতিই তাঁকে যথার্থ দার্শনিক যথার্থ লাধক, যথার্থ সমাজ-সংস্করক ও যথার্থ প্রেমি 
সম্যাসীরপে বিশ্বের দরবারে স্থপরিচিত ও মহিম|দ্বিত করেছিল । 


তৃতীয় আলো চনী-. 


স্বামী অভেদানন্দের দার্শনিক দৃষ্টিভঙ্গী 


কোন মানুষকে চিন্তে, বুঝতে ব1 ধরতে গেলে যেমন তাঁর চিন্তাধারাকেই (আইডিয়াজ,) 
গ্রথমে বোঝা! উচিত, তেমনি কোন দার্শনিকের বাঁ মরমী সাধকের লেখা ও তাব জান্তে 
ও বুঝ তে হোলে তাঁর দাশনিক মতবাদ ও বিশেষ কোরে দৃষ্টিতঙ্গীর সঙ্গে ভালভাবে পরিচিত 
ছোতে হবে। চিন্তা বা ভাবধারাই মানুষের যথার্থ ব্যক্তিত্ব, প্রকৃতি ও আন্তর রূপের 
পরিচয় দান করে। মানুষের শরীর বা৷ রক্ত, মাংস, সৌন্র্ধ সবই বাইরের উপকরণ ও 
আবরণ মাত্র, মন বা আন্তর বিকাঁশই আদলে তার মহিম। ও সত্যিকারের বৈশিষ্ট্যকে ফুটিয়ে 
তোলে। গ্রীক দাঁশনিকদের মুকুটমনি প্লেটোর অভিমতও তাই। প্লেটোও “আইডিয়াঁজঃ 
বা ভাবকেই দিয়েছেন সত্যিকার সম্মান, অন্তরই নাম-রূপ-সৌন্র্ধঘ নিয়ে প্রকাশ পাঁয় বাইরে 
বাস্তব মৃতি পরিগ্রহ কোরে। ম্বামী অভেদানন্দের মতবাদ ও লেখা বুঝতে হোঁলে তাই পরিচিত 
হোতে হবে তর আন্তর ভাবধারার ও বিশেষ কোরে দাঁশনিক দৃষ্টিত্সীর লে, কেননা একথা 
অতি সত্য যে, বাহক সক ঘটনার সমাবেশ, প্রমাণপন্রী, জন্ম ও জীবনের বর্ষ-তারিখই 
একটি মানুষকে জানিয়ে দেবার পক্ষে সবকিছু নয়, বরং সত্যিকার পরিচিতি দানের পক্ষে 
সেগুলি নগণ্য ও অপ্রয়ে!জনীয়ই। 

আমরা স্বমী অভেদানন্দের জীবনের বিচিত্র ঘটনার সঙ্গেই বিশেষভাবে পরিচিত, কিন্ত 
সেগুলি প্রকাশ করে তীর সুমহান চরিত্র ও বিরাট ব্যক্তিত্বকে আংশিকভাবে মাত্র । আসলে তীর 
লেখ। বই তারই বিচিত্র ভাব ও চিন্তাধারার এরকাশক। মন করে চিন্ত! ও সেই চিন্তার শক্তি তরজই 
হাতের পেশী ও শিরাগুলিকে মবল ও মচল কোরে কালি-কলমের ভেতর দিয়ে প্রকাশ পায় 
বাইরে . অক্ষর ও লেখার আকারে। তাই লেখা চিন্তারই বাস্তব রপায়ণ মাত্র । 
লেখকের মনের তথ! চিন্তার সচলত ও সবলতী৷ সুখ-দুঃখ» হর্য-বিমর্ষ, উৎসাহ-নিরুৎসাহ ও 
প্রেরণা এই সকল-কিছু তাব ও রসের স্ষ্টি কোরে লেখার মধ্যে দিয়ে পার প্রকাশ, আর 
সেই লেখ পাঁঠ করার অর্থই ঃ পাঠক তাঁর নিজের মন ও চিন্তাধারাকে গ্রথিত করেন 
একই সুত্রে লেখকের মন ও চিন্তাত্োতের সঙ্গে; অর্থাৎ পাঠক তাঁর চিন্তাত্বরঙ্গকে ক্রিয়াশীল ও 
মচল করেন লেখকেরই চিন্ত। ও কল্পনার শ্তরে। যেমন অনংখ্য বীণার তারগুলি বদি সমান 
স্বরে থাকে বাঁধা, তরে একটি তারে আঘাত দিলে সকল বীণাঁর তাঁরই একসঙ্গে 
বেজে ওঠে_একই সঙ্গে একই সুরে। কিন্তু এতো গেল লেখকের লেখ বা রচনার 
রপামুভৃতিকরণ পাঠকের মনে। কিন্তু লেখার মধ্যে রন ও ভাব ছাড়া থাকে আর 
একটি জিনিস বা! লেখকের চিন্তার নিজস্ব বৈশিষ্ট্য ব দৃট্টিভঙগী। এই দৃষ্টিতদীই দেয় চিন্তার 
্বরপের সত্যিকারের পরিচয়। অথবা৷ লেখকের দৃষ্টিভঙগীই পাঠকের বোঝ। ও জানার 
ক্ষেত্রে কান করে দীপশিখার মতো £ দৃষ্টিভলীর আলোকে স্বচ্ছ ও প্রদীপ্ত হোয়ে ওঠে লেখার 


১২ অভেদ নন্দ-দর্শন 


রৃহম্ড ও মর্মকথা। তাই ম্বামী অভেদানন্দের লেখ। ও মনোভাব তথ মতবাদের সঙ্গে পরিচিত 
হোতে গেলে উচিত পরিচিৎ হওয়া! তার দীর্শনিক দৃষিতন্দীর সঙ্গে, কেনন। দৃষ্টিতলীর সঙ্গে 
সম্পর্ক ন পাতিয়ে লেখকের ব্যক্তিত্ব, ধর্ম ও দর্শনের মর্স কথা জান্তে যাওয়1 বাতুলতা মাত্র। 

মানুষমাত্রেরই আছে নিজম্ব একটি দর্শন আর এই নিজস্বতার জগতে প্রত্যেক মান্ষই 
তাই বড়। চিস্তা্গীবি মানুষ চিন্তার জগতেই করে বাস, বাইরের বর্মগ্রচেষ্|। তার 
অন্তর্জগৎ তথ চিন্ত/রই ৰহিধিকাশমাত্র । নিজের নিজের চিন্তাক্ষেত্রে প্রত্যেক মানুষই আবার 
স্বাধীন, ্বাধীন মতবাদ ব্যক্ত করবারও তার তাই আছে পূর্ণ অধিকার। এই অধিকার 
আছে বোলেই একটি মানুষ অপরটি থেকে হয় পৃথক, চিন্তার বৈশিষ্ট্ই একজনকে করে অপর 
থেকে আলাদ1। সমাজে ব্যক্তি-স্বাতস্থ্যও সৃষ্টি হয়েছে ঠিক এই রকম ভাবেই। যে যার 
বিশিই ও মৌলিক চিন্ত|ধারা নিয়েই গড়ে তোলে তার দর্শন। এই বৈশিষ্ট্য ও মৌলিকতাই 
প্রত্যেকের চিন্তাক্ষেত্রে রচন। করে আবার দৃষ্টিভঙ্গী আর এই দৃষ্টিভঙ্গী দিয়েই মানুষের স্বাতঙ্তে 
ও নিজন্বতার কর। যায় পরিমাঁপ। 

পাখি জগতে মাহ্বের দার্শনিক দৃষ্টিতলীর নির্ণর করতে যাঁওয়ার অর্থই সেই মান্য বাস্তব 
পদার্থ, ইন্দরিয়জ্ঞান, অনুভূতি, নৈতিকতা, ধর্ম, সমাজ, শিক্ষ! প্রভৃতি সম্বন্ধে কি রকম ধারণ| পৌষণ 
করেন তারই নির্ধারণ করা। প্রথমে তাই পাধিব বিষয়ের জ্ঞান ব প্রত্যক্ষ সম্বন্ধে স্বামী 
অভেদাননের অভিমত ও সিদ্ধান্ত কি-সে বিষয়েই আমর1 সামান্ত আলোচনা করার চেষ্টা 
করব ও ত! থেকেই তার বিশেষ দৃষ্িতঙী কি আমর অবশ্ই জান্তে পারব । 

বাইরের জগতের জ্ঞান আমরা ক্যামন কোরে লাঁভ করি, পাখির বিষরের অনুভূতি 
হয় আমাদের কি মনোবৈজ্ঞানিকী নীতি ও ধারাকে অবলঙ্ধন কোরে সে সন্ধে বল্‌্তে গিয়ে 
স্বামী অভেদানন বলেছেনঃ “জ্ঞান বা জানা বলতে বোঝান প্রত্যভিজ্ঞান বা পুনরায় 
জানা (11000516056 ০: 2/2190955 107621)5 %227%7/29%” )। মানুষ কোন একটি 
বিষয়ের জ্ঞ/ন লাত করে--তার কারণ সেই মাগ্ুষের আন্তর চেতনা। বিষর-টৈতন্তের, সঙ্গে 
পাতায় মিতালী আর সেই অবিচ্ছেম্ক যোগস্থই আমাদের বিষয়ের বাস্তব অহ্থভৃতির ক্ষেত্রে আনে 
চেতন। বা! সাড়া । তাই পেতে গেলে পাথিব সব-কিছু বিষয়েরই জ্ঞান সেই জিনিল বদি মনের 
আদনকে আমাদের অধিকার কোরে ন বসে তৰে কখনই তাঁর পরিচিতি লাঁত করতে আমর! পারি 
না। এজন্সে ত্বামী অভেদানন্দ বলেছেন £ *বিষঙ্গী বিষয়-ব্স্তকে জাঁনে, কেনন বিষরী কঠ। ব্ষয়রূপ 
কার্ধ থেকে মোটেই ভিন্ন নয়। *ঞ্ ক্জান্বার বিষয়টি বতক্ষণ ন! আমাদের মনের কোনে আসন 
পেতে না! বস্ছে ততক্ষণ তাঁর জ্ঞান মোটেই হয় না।”১২ তিনি আবার তার “মিষ্টরি অব ডেথ 
বইয়ে ( মৃত্যুরহ্স্ত ব1 কঠোঁপনিষৎ-বকৃতার ) উল্লেখ করেছেন £ “আমর! সাধারণতঃ মনে করি যে, 
বই পড়ে ও বিভিদ্ধ অভিজ্ঞতার ব৷ ইন্দ্রি়সংযোগের সাহাধ্য নিয়ে আমরা বাইরের জগৎ থেকে 
জ্ঞান লাভ করি, জ্ঞান সম্পূর্ণ বাইরে থেকেই আলে) কিন্ত একথ| ঠিক নর়ঃ কেননা কোন জিনিষের 
জ্ঞান কখনও বাইরে থেকে আসে না,জ্ঞান সর্বদা ভেতর থেকেই উৎপর হয়। কোন জ্ঞানই 


১২। জতেদাদন্দ ঃ 'আওয়ার মিলেসান টু দি এযাবসোলিউট, পৃঃ ১৫ 


স্বামী অভেদাননের দার্শনিক দৃষ্টিভঙ্গী ১৩ 


বাহিরে থেকে আমরা অর্জন করি না, বাইরের জগৎ বন্ত বা বিষয়ের ধারণ! আমাদের মনের 
মধ্যেই সৃষ্টি করে, তারই ফল ব৷ প্রতিক্রিয়! হিসাবে জ্ঞান স্থাষ্ট হয় আমাদের মনে, আর তখনই 
জ্ঞান ব৷ অনুভূতি হয় বন্ত বা বিষয়ের স্বন্ধে। বস্তর জ্ঞান লা করার উপায়ই এই । 

মোটকথা শ্বামী অভেদানন্দের মতে জ্ঞান সম্পূর্ণ আস্তর বা মনের জিনিস। বে বিষয়ের 
জ্ঞান সৃষ্টি হয়, আদলে তার সংস্ক'র থাকে আমাদের মনের অবচেতন স্তরে । সেই বিষয়রূপী 
সংস্কারের সঙ্গে যখনই জ্ঞানলিগ্গ, অ।মাদের মনের হর মিলন তখনই তা প্রকাশ পার বাইরে 
( বাহজগতে ) বিষসজ্ঞানের আকারে । মনীষী হোঁয়াইটহেড এই বিষয়-জ্ঞানের নাম দিয়েছেন 
“রেকগ.নিসন্‌ বা প্রত্যভিজ্ঞান। অবশ্য এই প্রত্যভিজ্ঞান ঠিক ব্রহ্গবিজ্ঞান নয়, পরস্ধ ইন্দ্িয়ের 
জ্ঞানমাত্র যাকে কাণ্ট বলেছেন “ইন্টুইসন্, বা৷ “মেন্সিবিলিটি” (1701000 0£ 56051511107) । 
বৈজ্ঞানিক হোঁরাইটহেড উল্লেখ করেছেন £ “কোন বিষয়কে জান। একটি প্রণালী-বিশেষ ব1 
অবস্থামাত্র ক *। এর নাম আমি বলি প্রত্যতিজ্ঞান | প্রত্যতিজ্ঞানের অপর নাম (বিষন্ন ও 
বিষরীর ) একত্ব-জ্ঞান।”১৩ বিষয়ের এই প্রত্যক্ষজ্ঞান সম্বন্ধে স্বামী অতেদানন্দের অভিমত 
অনেকটা] অধ্যাপক হোয়াইটহেডের মতো; যেমন -অভেদানন্দ বলেছেনঃ জ্ঞান অর্থে 
প্রত্যতিজ্ঞন” (5091850199511655 17)9205  ?227%/97%/ ) 1১৯ তবে অভেদানন্দ ও 
হোয়াইটহেড এ ছু'ঞনের প্রত্যভিজ্ঞান দুটির ভেতর প্রার্থক্য হোল £ বিষয়ের জ্ঞান হোঁতে গেলে 
অভেদানন্দ যেখানে প্রত্যভিজ্ঞনধারার মধ্যে বৌদ্ধিক সম্পর্কের (47661150081 £618101, ) 
প্রয়োঁজনীরূতা। স্বীকার করেছেন, হোঁয়াইটধ্ডে সেখানে বুদ্ধির সকল রকম সম্বন্ধ বাঁদ দিয়েই 
ইন্দিয়জ্ঞানের কথা। মেনে নিয়েছেন। হোঁয়াইটহেড বলেছেনঃ “আমি “প্রত্যভিজ্ঞান? 
শব্দটি ব্যবহার করি ইন্দরিয়জ্ঞানে কোন বৌদ্ধিক সম্পর্কের বাঁলাই না৷ রেখে, অথচ এই ইন্্রিরজ্ঞান 
মনোজগতেই উৎপন্ন হত জ্ঞান ও মনের মধ্যে কোন-কিছু ব্যবধানের ভাব না রেখে ।”১* 
মনোবিশ্লেধক ডাঃ পি. জে. ইযুঙও জ্ঞানরূপ ক্রিয়ার মধ্যে “জানা” ও “প্রত্যভিজ্ঞান”__ ছুটি 
বিকাশের কথ! স্বীকার করেছেন। ১৬ অবশ্য জ্ঞানের ভিন্ন ভিন্ন স্তরের অস্তিত্ব ্বীকার 
কোরেই তিনি একথা বলেছেন, আর এ থেকে প্রত্যভিজ্ঞানকে তিনি ষে জ্ঞানের তথ। 
্রত্যক্ষজ্ঞানের পর্যায়েও ফেল্তে চান নি একথাই বোঝা যার । তবে স্বামী অভেদানন্দ আবার 
যেখানে প্রত্যভিজ্ঞান বল্তে “কন্দাস্নেস্‌্” ব চৈতন্ত বল্তে চেয়েছেন সেখানে প্রত্যভিজ্ঞানকে 


১৩ ”]175 2৬197617655 06 20. 01016০% ৪৩ 50108 19,০601 ৯ + 15 7861 0211 16০02171010 
চা, 7২০০০016100 19 1) 2:/21061655 0£ 52.0)51095.-- দি কন্সেপ্ট, অব নেচার' (১৯৩০) 
পৃঃ ১৪৩, ১৮৯ ৬ 

১৪। অতেদানস £ আওয়ার রিলেসান ট. দি এাবসোনিউট, পৃঃ ৩৮ 

১৫। 41 456 7600579/6107 107 01705 007-106611900021 £61561017 01 56203-95/9161553 
৮/17101) ০010)6019 6১৩ 20170. %/10 2 1৪0007 ০? 1026015 %/101)00 05559৩.৮- দি কন্সেপ্ট, 
জব নেচার, পৃঃ ১৪৩ 


১৬। ডাঃ ইমু £ “মডার্ণ ম্যান ইন্‌ সার্চ অব সোল' (১৯৪৫), পৃঃ ১১২-১১৩ 


১৪ অভেদীনন্ব-দর্শন 


তিনি বলেছেন প্রাথমিক বা নিধিকল্পক জ্ঞান--”16 15 100016055 ০1 ৪ 01108 
10100.৮১৭ সুতরাং এই জ্ঞ।নে বৌদ্ধিক কোন সম্পর্ক থাকার প্রয়োজন নাই। 

স্বামী অভেদানন্দ বিষয় বা বস্ত্র জ্ঞানকে সম্পুর্ণ আস্তর (1£067765] ) বলেছেন, অর্থাৎ 
যা মনের অজ্ঞাত ব1 অবচেতন স্তরে অস্ফুট অব্যক্ত আকারে থাকে লুকিয়ে তাই প্রক!শ পার 
চেতন স্তরে বাইরের জগতে আতন্তর-বাহাপ্রণলীর (155100-010707021 [00955 ) ভেতর 
দিয়ে। শ্রীনরবিন্দের মতেও জ্ঞান তথ! প্রত্যক্ষজ্ঞান আন্তর প্রণালীর অন্তর্পত। যেমন “যৌগিক 
সাধন।? ( পৃঃ ২*-২১) ইংরেজী বইনে শ্ীঅরবিন্দ বলেছেন £ “নলেজ” (জ্ঞান ) অর্থে “এ্যাওয়ারনেন্‌ 
(/216165-_জানা ) ও যে-কোন দ্রিনিপকে ক্রিয়াশীল অর্থাৎ ব্যৰহারিক জ্ঞানক্ষেত্রের ব। 
চৈতন্তের অন্তভূক্ত করা বোঝায় (91006 & 01106 1000 5০6156 ০01150101050655, 1060 
00 0/224%4%” ) | মোটকথ| বিষরের গ্রহণকে (81005 8. 00108+) শ্রমরবিন্দ 
বাইরের জগৎ থেকে গ্রহণ করার কথ! বলেন নি, বলেছেন ভেতর থেকে কিনা চৈতন্ত থেকে ; 
হুতরাং জ্ঞান প্রণালীটি তার মতে আন্তর, মোটেই বাহা নয়। ইংরেজ নব্যবস্ততন্্বাদী (05০0-7981150 
এস. আলেকজাগার আস্তরসভাঁবাদ (10691150) ) স্বীকার ন। করলেও জ্ঞান ব৷ জান। সম্বন্ধে 
তিনি বলেছেন : জ্ঞান ও জানার প্রণালীটি বস্তত একই--৭] ৪7 0100. 2110 21) 
৩00501005 ০1 11)৩ ০916০৮৮,১৮ ন্বামী বিবেকানন্দ ও স্বামী অতের্দানন্দের মতো প্রত্যক্ষজ্ঞানের 
আসন্তর-বাহ্প্রণালী (011)510-0136701081 [০০6১5 ) স্বীকার করেন, কেননা তার মতেও 
জ্ঞান বল্তে “অবজেক্টিফিকেসাঁন্ বা। বহিরভিব্যক্তি। তিনি বলেছেন £ "স্থতিতে (মনে) 
তোমর। অনেক জিনিসকেই বিষর-শ্রেণীভুক্ত করো! ও সেগুলিকে আবার বাইরের জগতে 
প্রতিফলিত করো । সকল রকমের স্থৃতি বা সংস্কার, সকল জিনিস যা আমর দেখি, আর 
যে সমস্ত বিষয় আমাঁদের মনের মধ্যে থাকে লুকিরে সেই সবগুলিকেই যখন আমি চিন্তা করতে 
চেষ্টা করি ব! তাদের জান্তে চাই তখনই জানার প্রথম কাজ হবে-মনের সেই সংস্কাররূপী 
বিষয়গুলিকে বাইরের জগতে বিকশিত করা 1৮১৯ 

স্বামী অভেদানন্দও তার ইংরেজী “আওয়ার রিলেপান টু দি গ্যাবসোলিউূট” 
বইয়ে প্রত্যক্ষজ্ঞান সন্ধে স্পষ্টভাবে বলেছেন £ (৯) ণ্বাইরের জিনিসের সঙ্গে মনের 


১৭। অভে্দানগ £ “গাওয়ার রিলেসান ট. দি খ্যাবসোলিউট,' পৃঃ ৩৪ 

১৮। আলেক্জাশার ; 'স্পেস্‌ টাইম এণ্ড ডিটি, প্রথম ভাগ, (তৃমিক1) পৃঃ ১৫ 

অবস্ত আলেকজাগার বিষয় থেকে মনকে স্পষ্টভাবে আলাদাই বলেছেন, কেননা! তিনি ' খ্ীকার করেছেন 
হে, ফোন বাহাবস্তকে প্রত্যক্ষ করার অর্থই সেই বস্তকে সামনে উপস্থিত করা যা" মনের প্রতিচ্ছবি নর, 
কিন্ত বাইরেরই শতক একটি সা । 

১৯। পঞ্ক ক 10 006700795০0 216 001601165178 00919 00165 01016061176 07610 ০0৫ 
90015616, 4১110000019, 211 076 00085৮17701 1 0556 50611 2100 11710172162 070 101705 
8170 ৮1617 2 90410 €% 00 (0700 01 00605 00 07051 00912, 076 9750 506 0610701505৩ 
9/0810195 €9 00160 07900 0805126.*-'কম্ল্লিট ওয়ার্কস্‌ অব স্বামী বিবেকাদনা, হম ভাগ, পৃঃ ১৩৪ 


ত্বামী অভেদানন্দের দার্শনিক দৃর্টিভঙী ' ১ 


'জঙ্বন্ধা হোলেই আমাদের হয় প্রত্যক্ষভ্ঞান। এই মন আসলে কর্ত। ও কর্স--বিষয় 
বিষয়ী ছুইই* (পৃঃ৮)) (২) “ইন্জ্রিয়ের সাঁহাধ্য নিয়ে আমাদের জ্ঞেয় ব1 বিষয়রপী মস 
বাইরের জগৎ থেকে সকল মাঁলমসল1 সংগ্রহ কোরে জ্ঞাত বা বিষয়ীরূপী মনের কাছে 
তা করে প্রকাশ” (পৃঃ ৯) (৩) “আমাদের মন ক্রিয়াশীল কতকগুলি জড় পরমাণুর 
সমষ্টি) % % ক দেগুলি বাইরের জগৎ থেকে সংবেদনের প্রেরণা পেয়ে ভিগ্ন 
ভিন্ন বৃত্তি বা তরলের আকারে হয় বিস্তৃত” । ণডক্টিন অব কর্ম” বা “কর্বিজ্ঞান? 
পুস্তকে (পৃঃ ৫৮, ১৩”) স্বামী অভেদানন্দ বস্তর শব বা বর্ণের প্রত্যক্ষ সম্বন্ধে 
উল্লেখ করেছেন । তিনি বলেছেন £ “শব্দ বা বর্ণের প্রকৃতি-বিষয়ে বিশ্লেষণ করলে আমর! 
দেখি, শব্ধ বাযুতরঙ্গ ছাড়া অন্ত কিছু নয়। এ শব্তরঙ্গ শ্রবণেন্দ্িয়ের সাহায্যে 
মন্তিষ্ষে হয় প্রেরিত এবং সেখানেই আমরা করি সংবেদনের অন্থভব। এই সংবেধন 
ধখন বাইরের জগতে হয় বিস্তৃত তখনই তাকে জড় শব্দ বোলে আমরা পারি 
জানতে । সেরকম দেখানে। যেতে পারে, যে বর্ণ আমরা করি প্রত্যক্ষ তা! প্ররৃতপক্ষে 
বন্ততে অথব| বস্ত থেকে নির্গত জোতিম্তরঙ্গে থাকে নাঃ নির্দিষ্ট পরিমান কম্পনবিশিষ্ট 
ইথার-তরঙ্গের ছাঁরাই হয় সে বর্ণের হৃত্টি। তরী কম্পনযুক্ত ইথার-তরঙগই অক্ষিগোলক 
ও রূপবহী শ্লীঘু বাঁ নাড়ীর (০96০ 76756) সংস্পর্শে এসে সৃষ্টি করে একরকম 
উত্তেজনা যার জন্তে লাভ করি আমরা মস্তিষ্কে বর্ণ-সম্বন্ধে সংবেদন বা 
অন্থভৃতি।২* এই  সংবেদনগুলিকে আমাদের দেহের বাইরে বিস্তৃত কোরে 
যখন দূরবর্তী বস্ততে করি সন্নিবেশ তখনই আমরা বলি যে, “এই বা সেই ব্রণ 
আমর দেখছি”।” এ ছাড়া “সেলফ -নলেজ” বা “আত্মজ্ঞান” পুস্তকে (পৃঃ ৫) 'শ্বামী 
অতেদানন্দ আবার উল্লেখ করেছেন £ “মনোবৈজ্ঞানিকেরা বলেন £ ফুলে যে রঙ. আমর! 
প্রত্যক্ষ করি, প্রকৃতপক্ষে তা সেভাবে ফুলের মধ্যে থাকে না, রঙ. এক ধরণের 
কম্পন-তরঙ্গের দ্বারা ও রূপবহা? নাঁড়ীর সাহায্যে আনীত সংবেদন (567581100) 
বিশ্নেষ। ক ঞ্ক বর্ণের প্রত্যক্ষ ইথার-তরঙ্গের দ্বারা উৎপন্ন একটি মিশ্র ফল ছাড়! 
অন্ত 'কিছু নয়। আসলে শ্রী ইথার-তরঙ্গ চক্ষুর মধ্যে দিয়ে প্রবেশ কোরে বখন 
চৈতন্তসত্বারপ জ্ঞাতার কাছে এমে হয় উপস্থিত তখনই তাকে আমর! বলি “সংবেদন” | 
স্থতরাং বর্কে বাহ ও আতন্তর এই ছুরকম মনেরই ফলশ্বরূপ বলা যাঁয়।” এই 
রকম “আওয়ার গ্িলেসন টু দি এ্যাবসলিউট' বইয়ে (পৃঃ ১৬৬) তিনি আবার লিখেছেন ঃ 
“একটি চেয়ারের গ্রত্যক্ষজ্ঞানকে বিশ্লেষণ করলে আমরা কেবল চেয়ারের ওপর 


২*। এছাড়া শ্বামী অভেদানঙ্গ একটি চেয়ারের প্রত্যক্ষ বা সংবেদন লন্বন্ধেও বলেছেন £ শর? ৮ 
1021726 7826 22706510৮18 ০27 07019 16016 2. 16200100110 076 11617251178 07 075 
০1817 1101) [00006 211 17৮67660100956 07901 16 16069) 270 015 15 0217160 ৮5 (5 


00610 17876 8700 01১6 75 17500200615] 210. 07975 10 96600095 ও, 5%%50110, 


--ঝাওয়ার রিলেসান ট দি এাবসোলিউট,' পৃঃ ১৬৬ 


১৬ ও অভেদানন্দ-দর্শন 


একটি আলোকের প্রতিবিদ্ব ছাড়া আর কিছুই দেখতে পাব না; এই 
আলোর প্রতিবিশ্বই হৃত্ি করে, অক্ষিগোলকের ওপর বিপরীত একটি প্রতিকৃতি 
(60185), সেই প্রতিকৃতিই রূপবহা। নাড়ী দিয়ে মস্তিষ্কের মধ্যে রয়েছে ধুসরবর্ণ 
পদার্থের (0165 108061) মধ্যে হয় আনীত আর তখনই তা ধারণ করে সংবেদন ব 
প্রত্যক্ষজ্ঞানের আকার |” 
আলে প্রত্যক্ষজ্ঞানের বেলার সর্বদাই আস্তর-বাহপ্রণালীর হিরন [70:0০659) 
হয় প্রয়োজন। অধ্যাপক মিল, ম্যাকডুগাল। ২১ উডওয়ার্থ ও অন্ান্ত মনোবৈজ্ঞানিকেরাও 
এইভাবে প্ররত্যক্ষজ্ঞানের উৎপত্তি-প্রণালী শ্বীকার করেন। অধ্যাপকন্বয় ডভূমন্‌ ও মেলোনও 
প্রত্যক্ষজ্ঞানের এই প্রণালীর পরিচয় দিয়েছেন ।২ অধ্যাপক ম্যাকড়ুগাপ স্পষ্টভাবে প্রত্যক্ষজ্ঞান ব1 
সংবেদন সম্বন্ধে বলেছেন £ “এরকম সকল অবস্থাষ্মি ইন্জরিয়-উদ্দীপনা থেকে উৎপন্ন অনুভূতি 
ব জ্ঞানের প্রত্যক্ষ অংশ বা গুণ (3615075 09817) শ্বরূপত বাহাবস্ত নয়, তা বাহ্বস্তর একটি 
লক্ষণ বা চিহ অথব। বস্ত-বিষয়ে চিন্তার একটি স্থযোগ বা কারণ মাত্র বলা যাঁর়। এটি বস্ত 
ব| বিষয়ের উপস্থিতির লক্ষরণ-বিশেষ, অথবা এই লক্ষণ আমাদের মনে একটি ধারণার হ্যাট 
করে বা এসদ্বন্ধে চিন্তার বিষয়ে আমাদের, নিয়োজিত করে 1”২* এই প্রত্যক্ষজ্ঞানে তিনি 
গুণগত, কালিক ও দৈশিক এই তিনটি ভিন্ন ভিন্ন সংস্কারের উপযোগীত শ্বীকার করেছেন। 
স্বামী অভেদানন্দ ইন্দরিয়ানুভূতি বা বস্তজ্ঞানের বেলাম্ব পাশ্চাত্য মনোবৈজ্ঞানিকী 
নীতি অচ্গসরণ করলেও দার্শনিক দৃষ্টিতঙগী তার হুবহু পাশ্চাত্য দার্শনিকের মতে! নয়। প্রত্যক্ষ 


২১। প্রত্যক্ষজ্ঞান সম্বন্ধে অধ্যাপক ম্যাকৃডুগাল বলেছেন £ +[1)6 19670011101 06 21770101716 13 0019 
[9551016 50 10176 25 096 07120101061) 71501801175 00120 10 27600550006 81756-01£2) 
2170. 17101565517 162. 07615005 00700161101) 027500105105016 00 076 0811৮ 
'আটটলাইন, অব সাইকোলজি" (১৯৩৯), পৃঃ ২২২ 

২২। অধ্যাপক ডূমণ্ড ও মেলোন বলেছেন £ ৮116 10070200217631 01006855  17 রে 
213001617675190 07079 20760102150010 05567 00 0515 021160 £4702/+0% $ 217৫ 
227062610%) 0009 91011001650 খেত 10 1075 63061716106 16, 5 ০81160 58671506207, 
ক ক ,5527/52820%5 21158 7011702119 ৮1176202 581756-01697 18 50100012160 50 85 10 
81৮৩ 7156. 00771675005 101001585 10101722260 (০ 1116 10172117520. 01715 ড/1)17 01555 
1855. 69010605075 7৪16 ০1 6১6 ০০01%63 0069 219 16170 ০৫ 507752010) 27156” 
(61765 ০1)--'এলিমে্ট স অব সাইকোলজি, পৃঃ ২৭৩-২৭৪1 এছাড়া উইলিয়াম জেদ্স্‌ প্রণীত 
শ্রিন্সিপল্গ অব সাইকোলজি, ২য় ভাগ, পৃঃ ১ ভষটব্য। | 

২৩1 শু 211 00656 09565 (6 567%5079 7%2/7/9 ০01 €506716705 1650160178 £00 
800৩ 567756-5110781501020 15 01621197016 10179510581 00160115616 006 01017 2 51817 
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1”--ম্যাকৃড়ুগাল £ 'জাউটলাইন অব সাইকোলজি পৃঃ ২২ 


স্বামী অভেদানন্দের দার্শনিক দৃষ্টিভঙী ১৭ 


ভ্তানের সময়ে যখন তিনি বলেছেন £ 'জ্ঞাতা জ্েয়-বন্তর জ্ঞান লাঁভ করে, কেনন! জ্ঞাত! 
ও জ্ঞেয়ের মধ্যে কোন ভেদ নেই, (58016০৮ 15০02171259 016০ 19508:056 (1১6 
9110]506 15 0106 %10) 000 0০0)6০৮ ২৪ )। জ্ঞাত ও জ্ঞেয়-বস্তর মধ্যে শুধু এই অবিচ্ছেস্ত 
সম্বন্ধ নয়, এই যে তাঁদাআ্যভাব, এ থেকে আমাদের মনে পড়ে অ্ৈতবেদান্তের সিদ্ধান্তের কথ।। 
অদ্বৈতবেদান্তের মতে প্রত্যক্ষজ্ঞান হয় জ্ঞাতা, জ্ঞান ও জ্ঞেয় বন্ত তিনটির একত্র মিলনে। 
অগ্বৈতবেদান্তে প্রত্যক্ষ প্রমাণ এক অদ্বিতীয় চৈতন্যের অস্তিত্বই প্রমাণ করে। যদিও আঁধার 
বা অবলঘ্ধন ভিন্ন ভিন্ন হওয়ার জন্যে একই ঠৈতন্কে প্রমাণ, প্রমেয় ও প্রমাত। এই তিনভাগে 
বিভক্ত করা হয়, তবুও চৈতন্ত এক ও অখগুই। বেনান্তে বিষক্-চৈতস্থকে বলে প্রমেন্ন বা 
প্রমেয়চৈতন্, অন্তঃকরণ-অবচ্ছিন্ন ঠৈতন্য গ্রমাতাটৈতন্ত আর অন্তঃকরণের বৃত্তির! অবচ্ছিন্ন 
চৈতন্ত প্রমাঁণচৈতন্ত। বৃত্তি অন্তঃকরণেরই পরিণাম, অর্থ/ৎ অন্তঃকরণ যখন অচঞ্চল ও স্থির 
থাকে, কোন বস্ত বা বিষয়ের আকার ধারণ না করে তখনই তা তেজোম্ব ভাব মূল-অজ্ঞান ও 
শুদ্ধচৈতেন্তর সমষ্টনীত্র--যাঁকে সগুণ ব্র্দ বোল্লেও অত্যুক্তি হর না; কিন্ত যখনই স্বচ্ছ প্রকাশশীগ 
অস্তঃকরণ কোঁন বিষয়ের আঁক|র ধাঁরণ করে তখনই সেই পরিণতি ব| বিকৃতিকে বলে “বৃত্তি” । 
“বেদান্তপরিভাষ।-য় ধর্মরাজ অধবরিণ বুত্তির পরিচয় দিতে গিয়ে বলেছেন £ কোন নদী বা 
পু্ধরিণীর জল যেমন কোন সংকীর্ণ নাল! বা ছিত্রপথ দিয়ে নির্দিষ্ট একটি চারকোণযুক্ত ক্ষেত্রে 
প্রবেশ কোরে ক্ষেত্রের আকারই ধারণ করে তেমনি তেজোময় অন্তঃকরণও চক্ষুঘ।র দিয়ে নির্গত 
হোঁয়ে ঘট প্রস্তি বিষয়কে আশ্রয় (আবৃত) কোরে ঠিক ঘটেরই আঁকার ধারণ করে। 
এই আকার ধারণ করা-রূপ পরিণতির নামই বৃত্তি । ২৭ বৃত্তি স্বরূপতঃ প্রকাশশীল 
অস্তঃকরণই | বৃত্তিতে থাকে অজ্ঞান ও নির্ণল-চৈতন্ত শিবশক্তির মতো চণকাঁকারে একীভূত হোয়ে ; 
অজ্ঞান থাকার জন্যে অজ্ঞানের হয় পরিণাম বা বিকৃতি, তাকে বলি আকার আর চৈতন্কের জন্তে 
আকার বা বৃত্তি হর তেজোময় £ নিজেকে ও অপরকে উত্য়কেই সেই ঠৈতন্ত করে সমানভাবে 
প্রকীশ। কিন্তু অজ্ঞানেরই রূপায়ণ বোলে অন্তঃকরণ জড় অর্থাৎ পরিবর্তনশীল। অন্তঃকরণ 
ধার ক্র জিনিস নিয়েই চেতন ও প্রকাশধর্মী, তাই তা চৈতন্ত তথ শুদ্ধ-চৈতন্ের অধীন ও 
সাপেক্ষ (626৮৩) বস্তমাত্র, স্থতরাং নিত্য ব। নিরবচ্ছিন্ন সত্য হোতে পারে না, তা মিথ্য। 
ব1 শুদ্ধচৈতন্তসত্তা থেকে ভিন্ন। 

প্ত্যক্ষ-বিষয়ে এক অন্তঃকরণ-মবচ্ছিন্ন চৈতন্যই হয় প্রমাত। (জ্ঞাতা ), প্রমাণ (জ্ঞান) ও 
প্রমেয় (জ্ঞেয়বন্ত ); একই ঠৈতন্ত প্রকাশ ব। উপাধির জন্টেই হয় ভিন্ন, কিন্তু তিনটির মধ্যে থাকে 
একই চৈতন্ত। ৮ প্রত্যক্ষজ্ঞীনের সময়ে প্রমাতাচৈতন্ত, প্রমাণচৈতন্য 'ও প্রমেয়চৈতন্ত ( করত, ক্রিয়া 


২৪। অভেদানন্দ ; 'আওয়ার রিলেসান ট, দি এযাবসোলিউট,' পৃঃ ৩৮ 

২৫। প্তত্র যথা ত়্াকোদকং ছিদ্র্লিরগত্য কুলাত্বন! কেদারান প্রবিশ্ত তাবদেব চতুষ্ষোণাস্তাকারং তবতি 
তখ। তৈঞসমন্তঃকরণমপি চক্ষুরাদিদারা নির্গত্য ঘটাদিবিষয়দেশং গন! ঘুটাদিবিষয়াকারেণ পরিণমতে। স এব 
পরিণামো বৃত্তিষিতাাতে।”  -_বোাস্তপরিভাবা (আড়েয়ার সংস্করণ, মহামহোপাধ্যায় হুর্ঘ নারারণ শাশ্বী 
সম্পাদিত )) পৃঃ ১৩ 


১৮ অভেদা নন্দ-দর্শন 


ও কর্ম ) এই তিনটিই একাকার হোয়ে যায়; এই চৈতগ্থের একাকার বা একীতৃত অবস্থাতেই 
প্রতা্ষজঞান সম্ভব হয়, অথবা বলা য]য়--তিনটি উপাধিটচতঙ্গের একীভূত হওয়ার নামই প্রত্যক্ষ- 
জ্ঞান। অজ্ঞাত বিষয়ের প্রত্যক্ষজান হয় তখনই যখন অস্তঃকরণবৃতি বিষয়ের আকারে আকারিত 
হওয়া গাত্র বিষয়ে না-জাঁনা-রূপ অজ্ঞান-অন্ধকার বৃত্তিগত ঠৈতন্থের আলে|কে হয় বিদুরিত ও সঙ্গে 
সঙ্গে হয় বিষয়ও প্রকাঁশিত। সুতরাং প্রত্যক্ষ-বিষয়ে অজ্ঞান-নাশ ও বিষয়ের প্রকাশ এই 
ছুটি কার্ধ একসঙ্গেই হয় । বেদান্তপারে সদানন্দ যতি তাই ঘটের প্রত্যক্ষ-ব্যাপারে বলেছেন £ 
“ “অং ঘটঃ' ইতি ঘটাঁকারাকারিতচিত্ববৃত্তিঃ অন্ঞাতং ঘটং বিষদীকুত্য তদগতাজ্ঞাননিরসনপুরঃদরং 
স্বগত চিদীভাসেন জড়ম্‌ ঘটম্‌ অপি ভাসয়তি”।২* 
প্রত্যক্ষজ্ঞানের বিষয়ে বিষয় ও বিষয়ীর যে একত্ব ($810906955), অথব1। শ্বামী অভেদানন্দ 
যেমন বলেছেন £ "জ্ঞাত জ্ঞেয়-ব্ষিয়ের জ্ঞান লাভ করে, কেনন। জ্ঞাত ও জ্ঞেম্-বস্ত একই” 
(--%১৪০)০০ট £900501563 00160 199081158 (188 50)50015 019 ১/10) 006 016০৮) | 
এ থেকে একমাত্র চৈতন্ত ব বিজ্ঞ/নের অন্তিত্বই স্বীকৃত হয়। ইংরেজীতে একে “সাবজেকটিভ 
আইডিয়ালিজম্ঠ (9৮)০11৮5 106911517) বা বিষয়ী-বিজ্ঞানবাদ বলে। “সাবজেক্টিভ 
আইডিরালিজম্-এর অপর নাম ,“মেটাফিজিক্যাল আইডিগ্লালিজম্ঠ (00661751091 
10991151)) বা অধ্যাত্ু-বিজ্ঞানবাদ | স্থতরাঁং স্বামী অভেদানন্দ প্রত্যক্ষজ্ঞানের যে লক্ষণ 
দিয়েছেন তা তিনি নিশ্চয়ই বিশ্বাস ও সমর্থন করেন, কাজেই তিনি বিষরী-বিজ্ঞানব।দী 
বা সাব জেক্টিভ আইভিগ্বালিষ্ট.। বিষপ্র-বিজ্ঞানবাদিদের সংখ্য। কি গ্রাচ্যে কি পাশ্চাত্যে বড় কম 
নয়। ভারতবর্ষে যোগাচারী বাঁ মাধ্যমিক বৌদ্ধরা ও যৌগবাশিষ্ঠমতবাদির। বিশেষ কোরে 
বিষয়ী-বিজ্ঞানবাদী এবং পাশ্চাত্যে বিশপ বার্কলে, মেলব্রোচ, গ্রভৃতিও এ মতবাদ বিশ্বাস 
করেন। এই মতবাদের টৈশিঠ্য এই £ বিজ্ঞান একমাত্র থাকে, বিকাশ-বৈতিত্রয 
যা আমর] দেখি তা আন্তর বিজ্ঞানেরই বহিঃপ্রকাশ মাত্র, বিজ্ঞানকে সহার কোরেই তাঁর! 
প্রকাশ পায়, বিজ্ঞানকে ছেড়ে দিলে তাদের নিজেদের অস্তিত্ব মোটেই থাকে ন1। 
মোট কথ। প্রত্যক্ষজ্ঞানের বিষয়বস্ত প্রত্যক্ষকারী জ্ঞাতা থেকে মোটেই ভিন্ন নয়, বরং জ্ঞাতাই 
নিজেকে নিজে প্রত্যক্ষ করে বলা যায়। বিশপ বার্কলের দিদ্ধান্তও তাই £ “এপি ইজ পারপিপাই 
(56552 2 £/72/)। বিজ্ঞানবাদী বৌদ্ধদের মধ্যে নাগাজু'নকেই মাধ্যমিক মতের প্রতিষ্ঠাতা 
বল। যায় । নাগাজুনন একমাত্র “বিজ্ঞন” ম্বীকার করলেও এই বিজ্ঞনকে তিনি ক্ষণিক অথচ 
নিরবচ্ছিন্ন ও নিত্য বলেছেন । এই আলর-বিজ্ঞানের প্রতিক্ষণে উৎপত্তি ও ধ্বংস হচ্ছে বোলে 
ক্ষণিক ? এক মুহূর্তও স্থির বা অচঞ্চল নয়। গ্রীক দার্শনিক পাঁরমেনাইডেন ও হেঈীক্রিটান, জার্মাণ 
দার্শনিক হিউম ও ফরাঁদী দার্শনিক বেগ্গসে। এই মতবাদ ও সিদ্ধান্ত সমর্থন করেন। নব্য- 
বস্ততন্্বাদী (06০-792115) ইংরেজ দার্শনিক মআনেকজাগারও অনেকট। এই রকমের ক্ষণিকবাঁদ 


২৬। (১) মধুতুদন সরন্বতী £ অস্ৈতসিদ্ধি (ির্ণনসাগর লং), পৃঃ ২৩২; (২)ডাঃ দাশগুণ্ড এ হিষ্টরি 
দ্মব ইত্ডিয়ান্‌ কিলজকি,' ১ম ভাগ, পৃঃ ৪৭২ 


স্বামী অভেদাননের দার্শনিক দৃষ্টিভঙ্গী ১৯ 


্বীকার করেন। কিন্ত তাহোলেও সকলেই এ'র! একই মতবাদে বিশ্বাসী নন। প্রাচ্য 
যোগাচারী বা! মাধামিক বৌদ্ধ ও যোগবাশিষ্উমতাহবতীরা! ও পাশ্চাত্যে বাঁকে প্রভৃতিই বিষরী- 
বিজ্ঞানবাদ বা সাব.জেকৃটিভ আইডিয়ালিজমের বিশেষ পক্ষপাতী | অবশ্ঠ মাধ্যমিকদের ক্ষর্ণিকতা 
তথ! শৃষ্ততা৷ ও হেরাররিটাঁস ও ছিউমের সংস্কারের (5০058110৭3) ধারাবাহিকতা যথাক্রমে আচার্য 
শংকর ও ইমাস্ুয়েল কাণ্টের যুক্তিতে খণ্ডিত হয়েছে । বৌদ্ধদের গতিচঞ্চল ধারাবাহিক বুদ্ধি বা 
সংবেদনগুলির (560980015) মধ্যে যোগম্থত্র রচনা করেছেন শংকর নিত্য অপরিনামী আত্ম! 
ব1 ব্রঙ্গচৈতন্যের অস্তিত্ব স্বীকার কোরে । কান্টও তেমনি হেরাক্লিটাস ও হিউমের পরম্পরবিচ্ছিন্ 
ভাবধারাগুলিকে (10101555103) প্রক্যস্থত্র গ্রথিত করেছেন চেতন 'ইগো” বা আত্মার অস্তিত্বকে 
মেনে নিয়ে। প্রাচ্যে শংকর ও পাশ্চাত্যে কান্ট উত্তরেই বিষক্প-বিজ্ঞানবাদী বা অব জেক্টিত 
আইডিয়ালি্, কেনন। "অবজেক্ট” ব। বিষয়-বস্তরূগী জগতের আস্তত্বকে ব্যবহারিক ভাবে 
তার। মেনে নিয়েছিলেন। কিন্তু বিষরী-বিজ্ঞানবাদ ব। সাবজেক্টিভ আইডিয়ালিজমের 
পরিণতি বিজ্ঞানমাত্রবাদ ব। “সলিপসিজম্* | এই বিজ্ঞানমাত্রবাদ বা “সলিপসিঙ্গম-এর মতে 
মন ব। বিজ্ঞানের বাইরে বাহ্‌-পাঁখিব কোন-কিছু বস্তরই একেব|রে অস্তিত্ব নেই। 
স্বমী অভেদানন্দ প্রত্যক্ষজ্ঞানের প্রসঙ্গে জ্ঞাতা ও জ্ডেয়-বস্তকে অভিন্ন বোল্পেও 
বাহ-পাঁধিব বস্তর তথ। জগতের অস্তিত্ব একেবারে অস্বীকার করেন নি। এদিক থেকে তিনি 
বরং শংকর ও কাণ্টের মতবাঁদেরই অনুবর্তী, সুতরাং স্বামী অভেদানন্দ বিষয্-বিজ্ঞানবাদ ব। 
অবজেক্টিভ আইডিয়ালিজ.ম্ই সমর্থন করেন স্বীকার করতে হবে। তা ছাড়। একথা৷ সত্যি যে, 
বিষয়ী-বিজ্ঞানবাদিরা সম্পূর্ণরূপে প্রমাবিজ্ঞানপ্রণালী বা “এপিস্টেমেলজিক্যাল প্রোসেন'কে 
অন্থুদরণ করেন। প্রমাবিজ্ঞান স্তায়ের কচকচি ও যুক্তি-বিচারেই পরিপূর্ণ। কেবলই ক্ষুরধার 
বুদ্ধি 'ও বিচারের অ।লোকে আত্মোপক্নন্ধি করার পক্ষপাতী স্বামী অভেদানন্দ ছিলেন না, তাই তিনি 
কান্ট, হেগেল প্রভৃতি দর্শনিকদের সিদ্ধান্তকে চরম-সিদ্ধান্তের দিক থেকে সম্পূর্ণ উপেক্ষাই করেছিলেন 
বিষয়-বিজ্ঞানবাঁদকে মেনে নিয়ে | অধ)াপক প্রিউগল-প্যাটিনন (4, 5600 6110816-7860590) 
প্রমুখ দার্শনিকের। আবার একে ভাববাদ ব। “মেপ্টালিজম্ঠ (060621157) বলেছেন । অনেকে একে 
ধবেদনবাঁদ বা “সেনসেসনালিজম্‌ * (560580107911527)” বলেন। কিন্তু স্বামী অভেদানন্দ 
এসকল মতবাদের কোনটাই যে সমর্থন করেন ন। তা সহজেই বোঝা যায়। শুধু তাই নয়, 
হেগেলের পরাবিজ্ঞানবাদ ব। “াবফোলিউট আইভিয়ালিজম্ঠ (915০0106 10621197)-এরও 
তিনি পক্ষপাতী ছিলেন না। তবে হেগেল কাণ্টের কাছে অনেক পরিমাণে 
খণী থাক্লেও কুট যেমন বৈচিত্র্য বা জগৎকে ঠিক পারমাথিক সত্য বলতে পারেন নি, হেগেল 
ঠিক তার বিপরীত 'মতৃবাদে বিশ্বাস করেন। হেগেলের দৃষ্টিতে জগৎ বখন ব্রঙ্গ বা 
এযাবসোলিউটেরই বিকাশ, জীব ও জগৎকে নিয়েই বখন এযাবসৌলিউটের সার্থকতা, তখন জীব ও 
জগৎ উভয়েই সত্য, উভয়ের মধ্যে দিয়েই এ্যাবসৌলিউট ঝ৷ বর্ষের মহিমা প্রকাশিত হয়। 
হেগেলের মতবাদ অনেকট। রামান্ুজেরই মতে। ; রামাম্জও জীব, জগৎ ও ব্রহ্মকে নিয়ে এক 
বিরাট কল্যাণময় ও পরমৈশ্বর্ধবান ভগবানের রূপ কল্পনা করেছেন। নুতরাং হেগেল ও 
রামান্থুজের মতবাদ বিশিষ্টাতৈতবা? তথা দ্ৈতবাঁদেই পর্যবসিত হযেছে বলতে হবে। স্বামী 


১৬ অভেদা নন্দ-দর্শন 


অভেদানন সেজলে হেগেল ও রামারদের সঙকে একমত নন, কার? পরাবিজ্ঞানবাদ তিনি 
্বীকাঁর করেন না। বস্ততন্ত্বাদী বা রিয়ালি্ তিনি নন, কেননা বস্ততস্্বাদী হোলে জগতের 
অস্তিত্বকে তিনি বঙ্গান্গভৃতির পরও শ্বীকার করতেন, কিন্তু তা তিনি 
করেন নি। পাশ্চাত্যদ্শনে বিশেষভাবে প্রচারিত প্রত্যক্ষবাদ বা এম্পিরিসিজম্‌ 
(60704140150 )-কেও স্বানী অভেঘদানন্দ মেনে নিতে রাজী হন নি। অবশ্ঠ প্রত্যক্ষবাদের 
আবার রূপভেদ আছে। কারণ বেকন্‌ ও হবস্‌ থেকে আরম্ত কোরে লক্‌, বার্কলে, হিউম ও 
পরে বেন্থাম্‌, মিল, স্পেনপার্‌ সবাঁর দর্শনেই ভিন্ন ভিন্ন সময়ে একই প্রত্যক্ষবাদ বিভিন্ন 
নামরূপ নিম্বে প্রকাশিত হয়েছে। এই এক প্রত্যক্ষবদই পাশ্চাত্য তত্ববিজ্ঞানে 
সন্দেহবাঁদ ও অজ্জেয়বাদের স্যটি করেছে, মনোবিজ্ঞানে সংসর্গবাদে ( এমোদিয়েসনিছম্‌) 
রূপান্তরিত হয়েছে এবং নীতিশাস্ত্ে স্থখবাদ ( হেডনিজম্‌) এবং উপযোগবাদ ব। হিতবাদ 
( ইউটিলিটেরিক্বেণিজম্‌) নামে অভিহিত হয়েছে ।”** স্বামী অভেদাননদের মতবাদ এগুলির 
কোনটিরই শ্রেণীভুক্ত নন্ব। এছাড়া মাটিনোর নৈতিক-বিজ্ঞানবাদ ব। এখিকাঁল-আইডিয়ালিজমেরও 
তিনি পক্ষপাতী ছিলেন না, কেননা নৈতিক-বিজ্ঞানবাদের মতে এক বিরাট ঈশ্বরের ইচ্ছাই 
এই বিশ্ববৈচিত্রয স্থষ্টি করেছে এবং এই ইচ্ছ।ই প্রকৃতপক্ষে ভগবান বা ব্রহ্ম । স্টারমতে ঈশ্বরের ইচ্ছাই 
আবার নিমিত্তকাঁরণ পরমাণুকে সমষ্টিবদ্ধ ও স্ষ্টি-উশ্বুখী করার জন্টে। মার্টিনোৌর মতে প্রত্যেক মানুষেরই 
নৈতিক শ্বাতন্ত্য বা “মরাল ফ্রিডম” আছে, সেদিক থেকে মানুষ উদাসীন ভগবান বা ব্রপ্ধ থেকে 
সম্পূর্ণ পৃথক, সুতরাং মার্টিনোর নৈতিক-বিজ্ঞানবাঁদ দ্ৈতবাদেরই নামাস্তর। ম্বামী অভেদানন্দ 
এ ধরণের দ্বতবাদকে মিথ্য। ও কলিত বোলেই স্বীকার করেছেন। মোটকথা ম্বামী অভেদানন্দের 
দার্শনিক মতবাদ বা দৃষ্টিভঙ্গী বিষগ্ী-বিজ্ঞানবাদের (01০০৮%৪ 1681157) ) পক্ষপাতী ঘ। 
অই্ৈবেদান্তরী শংকর ও অতীন্দিক্-তত্ববিজ্ঞনবাদী কাণ্ট ও ব্র্যাডলে প্রভৃতি শ্বীকার করেছেন। 
স্বামী বিবেকানন্দের দুষ্টিতঙগীও তাই। বিষক়ী-বিজ্ঞানবাদে জগতের অস্তিত্ব একেবারে 
অন্বীকৃত হয় না, তবে পারমার্থিকভাবে অন্বীকৃতই হয়। স্বামী অভেদানন্দ প্রত্যক্ষজ্ঞানের 
বেলায় স্বীকার করেছেন £ ( ক) "মনের সঙ্গে পার্ধিব বস্তর সংস্পর্শ হোলেই আমাদের জ্ঞান হয়” 
(11705190855 0 70910619690 ৮6 56 11710051) 0)5 00050601009 2/67%42 
967 10) 013: 10150 50050009”), (খ) “ইন্দরিয়ের সাহায্যে আমাদের বহিমুখী 
মন বাহজগৎ থেকে জ্ঞানের উপাদান সংগ্রহ করে” (৫755 ০৮6০6৮৩0017 ৩13 
016 10191072001) 00107) 009 2/2772/ 0110 00100212 560565”) প্রভৃতি । এখানে 
বাইরের জগত বা বাহ্বপ্তকে মোটেই অশ্বীকাঁর কর! হয় নি, বরং জুগতিক জ্ঞানের 
জন্যে পার্থিব বস্ত ও হন্দ্রিয়-সঙ্লিকর্ষের প্রয়োজনীরতা। স্পষ্ভাবেই স্বীকার করা 
হরেছে। আবার ব্রহ্গান্ুভৃতির সঙ্গে সঙ্গে সকল-কিছু আপেক্ষিকতা, সকল-কিছু ঘৈতজ্ঞান 
বিলুপ্ত হয়, থাকে মাত্র অথওড চৈতন্তসতারই জ্ঞান একথাও ম্বামী অভেদানন৷ উল্লেখ করেছেন। 


২৭। দরশন'-পত্রিক! ডাঃ জীসতীপচত্র চটোপাধ্যায় সম্পাদিত, ংর বধ, পৃঃ ১৩৪ 


স্বামী অভেদনন্দের দার্শনিক দৃঠিভঙ্গী ২১ 


তিনি বলেছেন £ “যে মুহূর্তে বন্ধের সঙ্গে আমাছের অবিচ্ছেত গর্ধকা আমর] অহ্ভব 
করতে পারব, ঠিক সেই মুহূর্তেই স্বা্থপিরতা-রপ সংকীর্তা, দ্বার্ঘপ্রণোরিত চিন্তা ও সীমা 
জাগতিক জ্ঞানের গণ্ী অন্তর্ঠিত হবে, আমরা! এসকলকে ঠিক তখনই সম্পূর্ণরূপে অতিক্রম করতে 

পারব আর এই অতিক্রান্ত মায়াতীত অবস্থা লাভ করাই ধর্মের উদ্দেস্ত।”২* স্বামী, 
অতেদনন ধর্ম” বলতে আত্মা বা আত্মজ্ঞানই বলেছেন। স্বামী বিবেকাননের সিদ্ধান্তও তাই। 

ধর্ম বলতে কেবলই আচার-বিচার বা অনুষ্ঠানের আড়ম্বর নয়, ধর্ম প্রাণের জিনিস। মাহুষের 

সত্ত| ও ব্যক্তিত্বকে য| ধরে রাখে তাই ধর্ম। এদিক থেকে আত্মাই দকল বিশ্ববৈচিত্রের অংধার 

বাঁ অধিষ্ঠান। মানুষও চেতন বোলে পরিচিত হয় যতক্ষণ তার মধ্যে আত্মচৈতন্য 

থাকে, আত্মার অভাবে সযত্বে পরিপুষ্ট রক্ত-মাংসের শরীরেরও কোন মূল্য থাকে ন1। সাধারণতঃ 

গ্রাণবানুর সঙ্গে আত্মচৈতন্থকে আমর একাকার কোরে ফেলি। কিন্ত গ্রাণবাযু বা মুখ্যগ্রাণ ও 

অ।ত্বচৈতন্ত এক পর্ধারতুক্ত নয়। মুখ্য গ্রাথকে বড়জোর হিরণ্যগর্ভের আসন দান করা যায়, 

আত্মচৈতন্টের মহিম। তার চেয়েও বেশী। আত্মটৈতন্ত শুদ্ববরন্মেরই সমান, তবে গ্রাণীদের দেহে ও 

সকল জিনিসের মধ্যে অনুস্থত থাকার জন্তে তাকে সগুণ-রূপে চিন্তা করা হয় মাত্র। ধর্ম 
বল্‌তে শুদ্ধ-ব্রহ্মচৈতন্তকেই বুঝতে হবে, কেননা ধর্ম লাঁভ বল্তে আত্মজ্ঞান বা ব্রদ্ষোপলন্ধি। 
স্বামী অতেদাননদ “এই অতিক্রান্ত মারাতীত অবস্থা লাভ করাই ধর্মের উদ্দেস্ত 
বলতে ধর্মের উদ্দেগ্ত মায়ানিমুক্ত আত্মন্ঞান লাঁভ--একথাই বলেছেন। স্বার্থপরতাই এই 
জ্ঞান-লাভের প্রতিবন্ধক, স্বার্থপরতাই অজ্ঞান ব] মায়া, সুতরাং স্বার্থপরতার পারে গিয়ে 
আত্মচেতন৷ লাভ করাই আমাদের একমাত্র লক্ষ্য । স্বার্থপরতী৷ বা! মায়াই পাধিব জগৎ অর্থাৎ 
মংদারে আপক্তি। আঁচার্ধ শংকর ও স্বামী অভেদাননন কিন্তু বিষয়-বিজ্ঞানবাদ বাঁ “অব.জেক্টিত 
আইডিয়ালিজম্* স্বীকার কোরে ব্যবহারিকভাঁবে জগৎ তথা সংসারের পাখিৰ সত্তা মেনে 
নিয়েছেন, কিন্তু পারমাথিক দৃষ্টিতে এক নিত্য অপরিণাঁমী চৈতন্তসত্ড। মাত্রই থাকে বলেছেন। 
অবশ্ঠ স্বামী অভেদানন্দের দৃষ্টিতে ব্রক্গবিজ্ঞান সম্ন্ধে বিচারের সময় আমরা এ সম্বন্ধে আরো 
বিৃতভাবে আলোচন। করার চেষ্টা করব। 
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আওয়ার রিলেদান্‌ টু দি ঘাবসোলিউটপ, পৃঃ ১৮৩ 


_ চতুর্থ আলোচনা 


জড় ও €চতচ্থ্য 
জড় ও চৈতন্ঠের ধারণা আজ নয়, পৃথিবীর বুকে যেদিন প্রথম মানুষের আবির্ভাব 
হয়েছিল, যেদিন সর্বপ্রথম জীবন-সংগ্রামের উপযোগী শক্তি-সামর্থ্য ও বুদ্ধিবৃন্তি নিয়ে মান্য 
সষ্টি করেছিল সমাজ, সেদিন থেকেই এছুটির ধারণ। তাদের মনের কোনে আসন পেতে বসেছিল। 
খথেদে মিত্র, বরুণ, ইন্দ্র, ছ।বাঁপৃথিবী, নাঁসত্য প্রভৃতি দেবতাদের কাছে সমাজের মানুষ 
যে সকল স্তোত্রগান কোরে মুখ-সম্পত্তি, শ্ত ও বৃষ্টি প্রার্থন। করত সে সবের মধ্যে লুকোনে। 
ছিল বড়র কাছে ছোঁটর আত্মনিবেদন ও আবেদনের আকৃতি। এই অধীনত ও প্রণতির 
প্রেরণা থেকেই কালে সৃষ্টি হয়েছে সমাজে প্রতৃ-ভূত্য ও সেব্য-সেবকের ভাব। বিষয়-বিষী_ 
জড় ও চৈতন্তের ধাঁরণাঁও রূপাঁ়িত হয়েছে এই ধারণ থেকে । আবার এদেরই অন্তস্থলে লক্ষ্য করি 
আমর! বিভেদের তথা ধৈতকল্পনার বীজ; পৃথক ও স্বতন্ত্র পরিবেশেরও সৃষ্টি হয়েছে এই দ্বৈত- 
কল্পনারই ভেতর থেকে; এই পার্থক্য ও স্বাতস্ক্ের আঁবাহাওয়া থেকে উৎপন্ন হয়েছে 
শুধু মান্থুষের কেন-_সকল প্রাণীর অন্তরেই ভয়, সংকীর্দতা ও শে|ক-দুঃখের কালিমা ! 
ত্বামী অভেদানন্দ বলেছেন £ এই যে জড় ও চৈতন্যের ধারণা-_-এ কেবলমাত্র দর্শনশ।ন্ত্েই নয়) 
বিজ্ঞান ও ধর্মের রাঁজত্বেও একাধিপত্য বিস্তার কোরে বসেছে। আত্মা ও অনাত্ম, 
জীব ও ঈখুর, বিষয় ও বিষদী, মন ও জগৎএ সমস্ত জড় ও 
চৈতন্তের ভিন্ন ভিন্ন নাম ও রূপ। দর্শনশান্ত্র যুক্তি ও ুঙ্ষ-বিচারের পরিপ্রেক্ষিতে 
জড় ও ঠেতন্ত নিয়ে আলোচনা করেছে যথে্ট। নানান বিশ্লেধণী গবেষণ। থেকে বিচিত্র 
মত ও সিদ্ধান্তেরও হৃটি হওয়া! শ্বাতাবিক। এই বিচিত্র মৃতকে স্বামী 'অভেদাননদ মোটামুটি 
তিনটি শ্রেণীতে ভাগ করেছেন: (১) অধ্যাত্ব ব! বিজ্ঞানবাদ ( আইডিয়ালিয়ম্‌ ), (২) 
জড়বাদ বা! বন্ততন্্বাদ (রিয়ালিজম) ও (৩) অদৈতবাদ (নন্.ুয়ালিজম্‌)। অধ্যাত 
বা বিজ্ঞানবাদের প্রতিপান্ত বিষয় হেলঃ বিজ্ঞান বা প্রাণ জীবজগৎ ও মনের 
শর্ট, পাধিব বস্তমাত্রই বিজ্ঞান বা প্রাণের বিকশি ছাড়! অন্ত কিছু নয়; (২) জড়ৰাদ 
বা বস্ততন্ত্/দের প্রতিপান্ঠ হোল £ জড়পদার্থ থেকেই বিজ্ঞান বা গ্রাণ, মন, আত্মা 
সমন্তই ভ্ষ্টি হয়েছে; আর (৩) অগ্থৈতবাদে এক ব্রদ্ধই মায়াকে আশ্রয় কোরে জীব 
ও জগৎ হয়েছেন_তৎ স্ৃষ্র। তদেবানুগ্রাবিশংঃ, অর্থাৎ নিখিষ্ল-বিশ্বকে সৃষ্টি করতে 
ধকল্প কোরে ব্রঙ্গ নিজেই জীব ও জগৎ"রূপে বিবতিত হয়েছেন । প্ররু্পক্ষে জগৎ ও মনের 
দিক থেকেই বন্ততন্্বাদ ( মেটিরিয়ালিজম্‌ বা রিয়ালিজম্‌ ) ও বিজ্ঞানবাদের ( আইডিয়ালিজম্‌) 
উৎপত্তি ও সার্থকতা । যে সমন্ত দীর্শনিক ও বৈজ্ঞানিক জড় বা! ম্যাটারকে বিশ্বনষ্টির উপাদান 
ও কারণ বোলে তাঁদের ঘুক্তি ও দিন্ধান্তকে চরম বোলে মনে করেন তারাই সমাজে বস্ততন্ত্বা্দী 
নামে পরিচিত, আর ধার1 বিজ্ঞান, প্রাণ বা ঠৈতস্তকে সকল দিনিম বা স্থির কারণ 


জড় ও চৈতন্তা ৮ ২৩ 


বোলে মনে করেন তীঁদেরকেই বলা হয় বিজ্ঞানবাদী। কিন্ত ম্বামী অভেদানন্গের মতে 
বস্ততম্্বাদ ও বিজ্ঞানবাদ এই ছুটি মতবাঁদই ঠিক নয়, কারণ এ ছুটি মতবাদ পরম্পর 
আপেক্ষিক: ও অসম্পূর্ণ, এ" ছটি দিযে মানুষের সত্যিকার উদ্দেস্ত কিছুই সাধিত হয় না। 
স্বামী অভেণানন্দ বলেছেন £ “যৌক্তিকতার দিক থেকে বস্ততন্ত্বাদ সম্পূর্ণ ভ্রমাত্মক, কেননা 
এর দ্বারা বিষয় ও বিষদী-কার্ধ ও কারণ ঠিক ঠিক ভাবে নির্ণর করা যায় না, বরং বার্থ 
নির্ধারণের পথ হয় আরে। অল্পষ্ট ও বিশৃঙ্খল। বস্ততত্ত্রবাদ প্রথমেই জড়বস্তকে বলে বিষয়, 
আবার সঙ্গে সঙ্গেই প্রমাণ করতে চার যে, বিষয় থেকেই বিষন্ী অর্থাৎ কাঁধ থেকেই 
কারণ হয়েছে স্যন্টি, যা কখনই সংগত নয়। “আছে-ক কখনও “নাক হয় না। 
বস্ততক্বাদ তাঁর জয়যাত্রা শুরু করে জড়বস্তকে বিষয়-রূপে প্রতিপন্ন করার ধারণ। 
নিয়ে, কিন্তু পরিশেষে প্রমাণ কোরে বসে যে, বিষয়ই বিষয়ী, মন, চৈতন্ত ব। আত্ম।। 
এই মতবাদে প্রথমেই মেনে নেওয়া হয়ঃ যা প্রত্যক্ষ করা যার বা যা থেকে 
সংবেদন (জ্ঞান) হয় তাই জড়বস্ত্, কিন্ত ক্রমশ আবার একথাও প্রমাণ করা হয় যে, জড়- 
বস্তই জ্ঞান-মম্ভুভবের কর্তা স্থতরাঁং চৈতন্ত; কিন্তু এ দিদ্ধান্তও সম্পূর্ণ স্ববিরোধী ও 
অমূলক। বস্ততন্ত্বাদের মতে। বিজ্ঞানবাদও একদেশদর্শা ও অসম্পূর্ণ। বিজ্ঞানবাঁদে 
জড়বন্তর ব। বিষয়ের অস্তিত্বকে করা হয় অস্বীকার ও মনকেই বল। হয় যথা- 
সর্বন্,। সমস্ত জিনিষের কারণ মনই।”১ ভাইকাউণ্ট হ্যাঁল্ডেনও স্বীকার করেছেন ঃ 
প্বস্ততন্ত্বাদ ও বিজ্ঞানবাদ এ ছুটি পরিভাষা বা শব্দই ভ্রমাত্মক রোলে মনে হয়।” ২ 
কেননা তার মতে “এ ছুটি মতবাদ থেকে যে জ্ঞান বা অভিজ্ঞতা আমরা লাভ 
করি তা আপেক্ষিক এক ধরণের উপাপ্ররূপেই গণ্য হোতে পারে, তাদের সাহায্যে 
বহিরঙ্গরূপেই মাত্র আমর! সত্যের সম্মুখীন হোতে পারি, ঠিক অন্তরঙ্গভাবে নম । 
এই জ্ঞানের আলোকে যে অন্ভূতির স্পর্শ আমরা পাই তা কেবল বাইরের ও ভাসা” 
ভাদা, গভীর নম; তাছাড়া এ রকম জানার ধারা অনন্তকালই চল্তে থাক্বে, 
শেষ আর কোনদিনই হবে না।” * 
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২৪ , অভেদানন্দ-দর্শন 


জড় ও ঠতগ্ত নিয়ে দ/শনিকদের ভেতর আলোচনা ও মতবিরোধও বড় কম. 
হয়নি। ঠৈতন্ত বল্তে কেউ বলেছেন প্রাণ, কেউ বলেছেন মন, আত্ম! (জীবাতা ), 
আবার কেউ বলেছেন দেশ-কালবর্জিত মন-বুদ্ধির অগ্োচর নিবিশেষ ও নিগুণ ব্রহ্ম । 
আনলে প্রাণধর্মী বা তাই চেতন বাঁ চৈতন্ত। জড় বল্‌্তে যা গতি বা স্পন্দন- 
হীন তাই) কিন্তু বিজ্ঞান ও বেদান্তের মতে জড়বস্ত বোলে কোন জিনিলই থাকৃতে 
পারে না, স্পন্দন ও শক্তি সকল জিনিসেই আছে, তবে তা হয়তে। অব্যক্ত সুতরাং 
ক্রিম্বাশীল নয়। হ্বামী অভেদানন্দ জড়বস্ত বা ম্যাটাবরের পরিচয় দিতে গিয়ে বলেছেন £ বন্ত- 
তঙ্্বাদীরা জড়ের সত্যিকার কোন ব্যাখ্যা দিতে পারেন না। জন্‌ ই,য়ার্ট মিল 
বলেছেন £ যা থেকে নিয়ত হন্্রিক্লান্ভৃতি পাবার সম্ভাবনা আছে তাই জড়বস্ত। 
জড়বাদ আনে সংবেদন (361058000) আর চেতনধ্মী যন স্য্টি করে অনুভূতি 
(61100 )। আর্ণেষ্ট হেকেল বলেছেন £ যা অনন্তপ্রপারী তাই জড়, আর ব1 
সর্বব্যাপী চিস্তাশক্তির আকারে প্রকাশ পায় তাই প্রাণ বা চৈতন্ত। জড়বস্ত্বর 
ইংরেজী নাস - ম্যাটার । ম্যাটরকে লাটিন তাঁষায় বলে “মেটিরিজ+__কাঁঠের গুড়ি 
বা স্থাধু। দর্শনজগতে ক্রমবিকাশের সঙ্গে সঙ্গে ম্যাটার বল্তে বোঝাঁলো এক অজান। 
গ্রিনিস যাঁ থেকে স্যষ্টি হর. জ্ঞানের বিচিত্র উপাদান! বিজ্ঞানী ও দার্শনিকেরাও 
মেনে নিল সেই অজানা! জিনিলকেই ম্যাটার বা জড় বোলে, আর তা 
থেকেই বিকশিত .হয়েছে বিশ্বরাচর। তীরা ষলেছেন£ কোন ইন্দ্রির দিয়ে ই অজানা 
জিনিসটিকে জানা বার ন। অথ্চ বিশ্বের প্রত্যেকটি বস্তর অন্তরে রয়েছে তা 
অন্ুক্যত। সেই অজানা জিনিসটি দেশও নয়, কালও নয় কোন-কিছুর কারণও নয়, 
কিন্তু দেশ, কাল ও কারণ এদের প্রতেকটির ভেতর ওতঃপ্রোতভাবে নিজেকে 
জড়িত রেখেছে। € হার্বার্ট শ্েন্সার জড় ও চৈতন্তকে আবার একই শক্তিকেন্ত্রের 
বিচিত্র বিকাশ বলেছেন। কিন্ত প্রকৃতপক্ষে জড় ও চৈতন্তের বথার্থ হ্বরূপ নির্ণর 
কর সাধারণভাবে দুঃসাধ্য । যাকে আমরা বপ্রি জড়, বিজ্ঞানী তার প্রকৃতি নির্ণর 
করতে গিয়ে বলেছেন £ "জড় এমনি একটি জিনিদপ যার কোনদিন হ্যতিও হয় 
নি আকম্মিকভাবে, বা শৃন্তগর্ডে মিলিয়েও যাবে না অকন্মাং। * বিজ্ঞান 
তাই জড়বস্তকে আদলে শক্তিকণাঁর সমষ্টিই (5 50000016901 80610-0101652 ) 
বলেছে £ প্রতিনিয়ত তা ঘুরছে দেশ-কালের মধ্যে বিপুল বেগে, সুতরাং জড়কে শক্তি, 
গতি বা স্পন্দন ছাড়া অন্ত কিছুই বল। যায় না। পাথিব বস্তরগাত্রকে আমরা 
ঘটনাপাঁরম্পর্ বোল্লেও বল্তে পারি, জড় সেজন্যে কোন অচঞ্চল.বা অনন্ত বস্ত নয়, 
অনন্ত শৃন্যের মধ্যে ঘূর্ণায়মান লংখ্যাতীত শক্তিবিন্দুবিশেষ। * তাই অধ্যাপক 


৪ | অতেদাননা , 'দেল্ফ নলেজ' (১৯৪৪ ), পৃঃ ৮-৯ 
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জড় ও চৈতন্য ২৫ 


_রাধাকিষণন্‌ জড় ও চৈতনোর প্রার্থক্য সন্ধে বলেছেন £ জড় ও ঠতগ্চের প্রার্থক্য মোটেই 
ক্রিয়া ও নিক্রিয়তার জঙ্ে নয়, কিন্ত ভিন্ন রকমের ছুটি ক্রিয়া বা গতিরুচ্ছলতার 
জন্তে প্রতীয়মান হয় তাঁর! পরম্পর পৃথক বোলে; তা ছাড়! বিষয় ও বিষদীর 
ন্দবকেও তিনি বলেছেন নিরর্থক, কেননা বিচারীর দৃষ্টিতে কার্ধ-কাঁরণের মতো তারা 
অভিন্ন, মনে হয় পৃথক বোলে কেবল বিশ্বগত ও বিশ্বোতীর্ণ ধারণ! ছুটিকে অপেক্ষ! কোরে। 
ভাইকাউপ্ট হ্থাল্ডেনের অভিমতও তাই। বিষয় ও বিষয়ীর ভিন্ন সত্তাকে তিনি বলেছেন 
নিরর্থক। তিনি উল্লেখ করেছেন : "পরিপূর্ণ জ্ঞানের ক্ষেত্রে আমরা দেখি জানা বল্তে 
কেবল বিষয়কে জান। নয়, বিষরীর জ্ঞানকেও বৌঝার। বিষয় ও বিষয়ী সেই অনন্তেরই 
শমাত্র। পরিপূর্ণ জ্ঞানই সত্য, বিষয় ও বিষীরপ আংশিক জ্ঞান-দুটি এ পুর্ণকে অপেক্ষা 
কোরেই ভিন্ন বোলে প্রতীত হয়।”৮ ফরানী পণ্ডিত রেণে গুয়ের (060৩ 9950০09 ) 
অভিমতও অনেকট| তাঁই। ৯ 

্বামী অভেদ!নন্দ বলেছেন £ জড় বাঁ জড়বস্ত বল্তে আমরা বুঝি যাঁকে উপাদান 
কোরে এই বর্গবরঙ্গাণড স্থষ্টি হয়েছে, ইন্দ্রিয় দিয়ে তাকে প্রত্যক্ষ করা! ও মন দিয়ে তাঁকে 
জান যায়। জড় সর্বদাই বাহা-বিষয় আর টৈতন্ত আস্তর-বিষয়ীরূপে আমাদের ইন্িয়গোচর হয়, 
তাই বস্তু হিসাবে তারা পরম্পর পৃথক্‌ ও বিরোধী হোলেও অথগ্ড একটি বিরাট চৈতন্তেরই 


৭1 “ক %01099706 12158011109 270 [02186115106 ০079 01200৮10250 02.551৬109, 
1১0! ১০:০০11 (০ 11601611075 019075109-- ন্‌ আইডিয়ালি্ ভিউ অব লাইফ", (১৯৩৭) পৃঃ ২৩৬ 

৮1 [ ০০ 68067161106, 10105101165 2506০6৮ 25 ৪ (01) 01 1070৬16086) ৬৪ 
(10 0730 00 1070 71621510198 616067 ০011 589190%, ১8৮ 019 010636 ৪1০ (16 
1)01001% 17 2:121£0  6001056) ৬010) 15 906591] ৪০৮ 0 10799116086 ৬10) 11101) 
(076) ৪19. 0190172015100.--দি রেন্‌ অব রিলেটিভিটি,' পৃঃ ১৭৩ 
টি রেণে গুয়েও বলেছেন £ “ * * (76 560812010। ০01 50910 2570 01190 15 & 
৪1১০০1] 16200 ০1 0)00001) [1711950017), 04৮ 21650 200108 076 0766105, 078 01511000101) 
0০6/2৫0. 2 00106 2110 ৪.1701101 1190 £০1০ ৪ 1106 (০০ 21, * ক 5 110০6 0119 (10০4 
11011015 (1170 0117155০010 199 10701) (9 0৪,'--'ইনট্রাডাক্সান টু দি ষ্টাডি অবদি হিন্দু ডক ট্রঙ্স" 
(৯৯৪৪), পৃঃ ২৪৪ 

ইতালীয় দার্শনিক জেন্টাইল জড় ও চেতনাকে আত্ম! (ইগো) ও অনাস্মার ( নন্‌ইগো| ) গর্যাযভূক্ত 
কোরে আত্মা ব! দবিষয়ীকে আলে! ও অনায্ম! বা বিষয়কে বলেছেন ছায়া, অথচ পরস্পর সম্পূর্ণ আপেক্ষিক, 
কেননা একজনের ধীকার ওপরে নির্ভর করছে অপরের না থাকার ও একজনের না-থাকার ওপরে নির্ভর করছে 
অপরের থাকার । যেমন আর. ডক্লিউ. হোম্দ্‌ (২, ৬৬, [1017)95 ) উল্লেখ করেছেন £ “78০ 15 115 
2. 91717151151: ০৮2৫০ 15 1186 2 9200৬. 176 90500% 15 006 08£901017 0 06 
11676 210 89197460 00307. (7 1181৮ 07 105 651562706, 778 ৮৮০0 276 ০০0161901৬৫ 
2110 11050 6 (21567 6086076৮ (-2দি আইডিয়।লিজ.ম্‌ অব শিয়োভিনি জেন্টাইল', ১৯৩৭, পৃঃ ৮৬)। 
জড়কে ( ম্যাটারকে ) জেন টাইল আবার বাপ ব! আকার (1010) ) থেকে আলাদা করেছেন ভড়কে জনের বিষয় ও 
রূপকে জ্ঞানোৎপাদনের স্রিদ্লাগীল উপাদান বোলে গণ্য কোরে ।- এ, পৃঃ ৮৩ 

৪ 


৬ অভেদাননাশশেণি 


তারা ছুটি দিক ব। বিকাশ, কিন্তু অবিচ্ছেম্ত তাঁদের সমবন্ধ। সেই বিরাট এক ও অখণ্ড, 
চৈতন্তের অর্ধেক হোল জড় বা বিষয় আর অর্ধেক মন বা বিষরী। তাই বস্ততন্্বাদীর। 
যখন সে চৈতস্তকে বলেন জড় বা বিষয় তখন অর্থাংশ মাত্রকে গ্রহণ কোরে অপরার্ধকে 
করেন তীর অস্বীকার, আর বিজ্ঞানবাদীরাও যখন বলেন তাঁকে বিজ্ঞান বা মন, 
মনে করেন তারাও অখণ্ড চৈতন্টের মাত্র অর্ধ অংশকে ।১* কাঁজেই উভয় মতবাদই 
অনম্পূর্ণ বোলে পরিপূর্ণ সত্যের সন্ধান দিতে একেবারে অক্ষম । 

স্বামী অভেদানন্দ জড় ও চেতনের অধিষ্ঠানরূপে তৃতীয় একটি উদাসীন ও অথগ্ড 
বস্তর কথ। স্বীকার করেছেন 1! আদলে জড়ও নয়, চৈতন্তও নয়--জগৎও নয়, মন, প্রাণ বা 
বিজ্ঞানও নয়, অথচ এ সকলের মধ্যেই অনুস্থ্যত। অনেকের মতে এই সাক্গীন্বরূপ জড় 
ও চেতনাতীত তৃতীয় বস্তুটি অতিনুক্ষ্ম পরমাণুবিশেষ। মহধি কণাদের দিদ্ধান্তও তাই যদিও বিজ্ঞানের 
পরমাণুর সঙ্গে কণাদীর অণু ব1 পারিম।গুল্যের ঠিক মিল নেই। স্বামী অভেদানন্দ বলেছেন 
সাক্গীরপে নিরপেক্ষ বস্তই আত্ম ব! ব্রহ্ষচৈতন্ত,»১ জড়জগৎ ও মন ত্রদ্ষের ইতিবাচক 
(পজেটিভ) ও নেতিবাঁচক ( নেগেটিভ ) এই ছুটি দিক বা বিকাশ। স্বমী অভেদানন্দ বিরাট 
বিশ্বব্রহ্মাগুকে এজন্তে একটি চুম্বক পাথরের সঙ্গে তুলনা করেছেন। এই চূষ্বক পাথরের 
একটি দিক (বিকাশ )জড় ও অন্ঠদিক চৈতন্ক বা মন, এছুটির যোগশ্ৃত্র রচনা করেন 
নিরপেক্ষ সাক্ষী-চৈতন্ত ।১খ | 

বেদান্তের মতে জড়জগৎ ও মন একটিরই ভিন্ন ভিন্ন বিকাশ£ একটি ব্যক্ত ও 
অপরটি অব্যক্ত, একটি জাগ্রৎ ও অপরটি স্বপ্ন বা সুযুপ্তি। এই ব্যক্ত ও অব্যক্ত বিকাশ দুটিকে 
নিয়েই বিশ্বপ্রক্কতির কোলে স্থট্টি ও প্রলরের খেল। অনন্তকাল ধরে চলে আসছে ।১৬ নটরাজ 
নৃত্য করেন লীলার়িত ছনে, প্রতিছন্দে তার তরঙ্গায়িত হয় স্থন্টিও প্রলয়-_-ভাঙা ও গড়া, 
এ নৃত্যের আর শেষ নাই! তবে এ নৃত্য ধার উদ্দেশে হোচ্ছে তীরই 
কাছে আছে এর অন্ত ও পরিলমাপ্তি। এ সমাপ্তির অপর নামই শাশ্বত শান্তি। দ্ামী 
অভেনানন্দ তাই বলেছেন £ প্রত্যেক মান্যই শাশ্বত শান্তিব্প ভগবানের সাক্ষাতকার 


.১* | অভেদ।নন্দ £ 'সেল.ফ-নলেজ', পৃঃ ১১-১২ 

১১। এই ব্রন্ষচৈতন্তকে সগ্ুণ অথবা নিগুগ ছুইই বলা যেতে পারে। সপ্ডণ এজন্তে যে, জীবলগৎ ও 
মন-রূপ বিকাশ ছুটিকে অপেক্ষা! কোরেই তিনি তৃতীয় বস্তু; আবার ছুটি বিকাশের সঙ্গে গার সম্পর্কও অতি নিকট ও 
অবিচ্ছেন্ত। নিগুগ এজগ্চে যে, স্থাক্ষী-চৈতগ্কে তুরীয় ও ব্রিগুপাতীত বলাও অসমীচীন নয় । বিকাশ বিকৃতি- 
রূপে পরিবর্তনশীল সুতরাং জমিত্য ব মায়া, ভূতীয় তথা তুরীর় চৈতন্য মায়াতীত, হুতাং শুদ্ধরঙ্গ। 

১২। ৮1115 81701501525 15 11165-2 51£9101010082060 0176 0016 01 11101 15 7)2661 2170 
(00 01007 15 50101, 11115 01761760051 0০017015006 109010006 59105627067, -৮( ১) সেল্ফ- 
নলেজ' (১৯৪৪), পৃঃ ১৭7 (২) “আওয়ার রিলেসান ট, দি এাবসে।লিউট' ; পৃঃ ৪৩ 

১৩। 20051500905) ০: 03100 200 08906077000715 15 006 81015556, 


10152 015১---আওয়ার রিলেসান টু দি এাবসোলিউট' (১৯৪৩) পৃঃ ৪৩ 


জড় ও চেতন | ২৭ 


লাভ: করতে সক্ষম হবে, কেননা পরিপূর্ণতার অনন্ত বিকাশ-সস্ভাবনাঁর বীন্জ প্রত্যেকের 
অন্তঙ্থলেই গোঁপনে লুকোনো! রয়েছে। মানুষ তো স্বরূপে পুর্ণ, অপূর্ণতা দে নিজেই বরণ 
কোরে নেয় ভূল-্রান্তির জন্তে, একেই শংকরাচার্য বলেছেন 'মিথ্যাপ্রত্যয়' বা. ভূল ধারণ|। 
এই ভুল ধারণার অবসান হয় যথার্থ ধারণা হোলে পরে। বথার্থ ধারণার নাম ভুলের সংশোধন, 
(০0115001010 ০৫ 611০৫ ), কাজেই ভুল ধারণার অপদারণ ও সত্য-ধারণাঁর উদয় একই সময়ে 
হয়, ছুটি প্রণালী আলাদ1 বোলে মনে হোলেও আসলে একই | 

ত্বামী অভেদানন্দ বলেছেন ঃ প্রত্যেক প্রাণীর মধ্যেই সর্বব্যাপীতাঁর ও সর্বজ্ঞতার 
বীজ রয়েছে সুপ্ত, জাগ্রত করার নামই গ্রকাশ ব1 অভিব্যক্তি । তিনি উল্লেখ করেছেন ঃ 
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শক্তির প্রকাশ ও অপ্রকাশই মানুষের মধ্যে তর-তম--ছোট বড়র ভাব জাগিয়ে দেয়; 
অংশ ও পূর্ণতার ধারণাও ঠিক এজন্তেই মানুষের মনে ্যষ্টি হয়। কিন্তু আদলে পরিপূর্ণ ব্রহ্গেরু সঙ্গে 
আমরা সমান ও এক। এই অম্ভূতিই বৈচিত্রের মধ্যে একতার ভাব পরিস্ফুট করে, দ্বৈতবাঁদ 
ও. অদ্বৈতবাদের মধ্যে একটি অবিচ্ছেগ্ঠ সম্বন্ধের কথাও আমাদের জানিয়ে দেয়। মোটকথা 
মায়ানিমুক্ত ব্রন্মের দিক থেকে যখনই আমরা স্থাট্ি-রহস্তের বিচার ও সমাধান করতে বসি 
তখনই অদৈতবাদের দৃষ্টিভঙ্গী আমাদের মনকে অধিকার কোরে বসে, তখনই জীবজগৎ ও মনের 
প্রশ্ন আর আমাদের মধ্যে জাগে না| কিন্ত দ্বৈতবার্দে বাহ ও আস্তর জগতের ঘন্দ অটুটই থাকে, 
অদ্বৈতৈর অনুভূতি আর হয় না। আসলে দ্বৈত ও অদ্বৈতবাদ দৃষ্টিভঙ্গীর রকমফের থেকেই স্া 
হয়, সত্যান্থভৃতির এই ছুটি পথ বা৷ উপায়, তবে পরমসত্যের রাজ্যে মতবাদের সত্যিকার 
কোন স্থান নেই । তাই অভেদানন্দ বলেছেন £ “5০, 1810361100101917 10070051150 
15 ০01160, £ 11365 216 01019 010615100 505002105 25 ৪ 1006100160১ ৫ 

জড় বাঁ ম্যাটারের ও চৈতস্থের বা! ম্পিরিটের ধারণ আমাদের ভারতীয় দরশনেও 
নানান রকমভাবে করা হয়েছে । যোগাচারী বৌদ্ধরা জড়বন্তুকে বিজ্ঞানের পরিণতি 
বলেছেন, স্বত-্কৃ্ভাবে বাঁদনার প্রেরণীয় এ বিজ্ঞান থেকেই হয .জড়ের বিকাশ। 


১৪। অভেদাদদদ £ 'সেল্ফ-নলেজ' ( ১৯৪৪),,পৃঃ ১৮; 'আওয়ার রিলেলান টু দি এাবসোলিউট্‌ ; পৃঃ ৪৪ 
১৫। অতেদানন্দ ; 'আওয়ার রিলেসান টু দি এযাবসোলিউট', পৃঃ &৪ 


২৮ | অভেদাননা-ঈরশন 


সাংখ্যদর্শনে চৈতন্ছকে জ্ঞানঘ্ন পুরুষ ও জড়কে প্রকৃতি বলা হয়েছে। শংকরের 
মতে জড় অসত্য, কেননা অজ্ঞীনই তার উপাদান। রামানজ ও পঞ্চরাত্রের অন্ু- 
বর্তারা জড়কে শুদ্ধ ও অশুদ্ধ এই ছুরকম ভাবে কল্পনা করেছেনঃ অশুদ্ধ জড় 
প্রকৃতি ও শুদ্ধ জড় চিৎশক্তিবিশিষ্ট ঈশ্বর। বাংলা ও কাশ্মীর তত্র এবং বীরশৈব- 
দর্শনও এই মতের পক্ষপাতী ।১৬ কোন কোন শৈবসম্প্রদায় জড় বস্তাকে বলেছেন 
“বিন্দু যা শুদ্ধ আকারে মহামায়। ও অশুদ্ধ আকারে মায়। নামে পরিচিত। বেদাস্তের 
কোন কোন আচার্ধ জড় তথ মায়াকে বিদ্ভা ও অবিদ্থা অথব! মূলাবিদ্তা ও তুলাবিষ্ত 
এই ছুরকমে ভাগ করেছেন, তবে আচার্য শংকর ও বিবরণসম্প্রদায়ের অনেকে 
এই বিভাগ স্বীকার করেন না। বেশীর ভাগ ভারতীয় দার্শনিকেরা জড়কে 
অজ্ঞান বাঁ বন্ধনেরই নামান্তর বলেছেন। ১* স্বামী অভেদানন্দও জড়কে ব্রন্ষের 
নেতিবাচক ও মন ব1 বিজ্ঞানকে ইতিবাচক বিকাশ বলেছেন। জড় ও বিজ্ঞান 
উভয়েই আপেক্ষিক, সুতরাং পরিবর্তনশীল ও অনিত্য, কিন্তু ব্যবহারিকভাবে তিনি 
এছুটির উপযোগীতা শ্বীকার করেছেন। তিনি বলেছেন £ “বেদান্তে একই পরমসত্যের 
ছুটি অবস্থা বা বিকাশের কথা উল্লেখ করা হয়েছেঃ একটি ম্বচ্চদাননরূপ অথ 
বহ্মসমুদ্র- সমস্ত গুণ, ক্রিয়া ও এরশখর্-বজিত আর অপরটি সর্বগুণ ও কল্যাণের 
আধার জ্ঞান ও করুণাথন মুি। যখনই নিগুণ ক্রদ্ধসমুদ্র বিশ্ববিকাঁশরূপ বিচিত্র 
তরঙ্গের সংস্পর্শে আসেন তখনই তিনি বিশ্বের শ্রষ্টাী, পালনকর্তা, পিতা মাত ভাই 
বন্ধুরূপে হন প্রকাঁশিত; তখনই তিনি সগুণ ও সাঁকার ব্রহ্ম; তখনই তিনি ছৈতবাঁদী, 
আন্তিক, একেশ্বরব।দী ও পৃথিবীর সকল রকম উপাঁসকর্দের কাছ থেকে শ্রদ্ধাধ্য লাভ 
করেন। কিন্ত বিরাট প্রকৃতিতে অনুস্যত প্র এক ও অদ্বিতীর ব্রঙ্গচৈতন্তই যখন 
বিশ্বমায়ার অতীত হন, পাথিব কোন মালিন্তই তীকে স্পর্শ করতে পারে না, তখনই 
তিনি নিগুণরূপে প্রকাশ পান।” ১৮ এ থেকে বোঝা যায়, স্বামী অভেদানন্দ বঙ্গের 
সগ্ুণ ও নিগুণ ছুরকম বিকাঁশই স্বীকার করেছেন। একথাও তিনি আবার বলেছেন 
সত্যিকারের বেদান্ত-পথিকেরা কখনও দ্বৈতবাদী, কখনও একেশ্বরবাঁদী, আবার কখনও 
বা একত্ব তথা অদ্বৈতবাদী।৮১৯ তবে এথেকে একথা যদি আমরা বুঝি যে, তিনি 


১৬। কাশ্মীরীয় তন্ত্রসারে ( পৃঃ ৭৭-৮০ ) আচার্য অভিনবগ্ড্ড বলেছেন; “অপূর্নম কিল চিদচিন্রপাবভাস 
এব, তন্ত চিপ মৈশ্বর্যমেব, অচিন্্রপতৈব মল; , * * | তত্র সর্বোইয়ং কলাদিবর্গঃ শুদ্ধ; যঃ পরমেঙ্ঈনবিষয়তয়া * * 
অশ্তুদ্ধন্ত তত্বিপরীতঃ &” 

১৭। ডাঃ উমেশ মিশ্র £ “কন সেফ সান অব ম্যাটার' (১৯৩৬), বইয়ের 'ইন ট্রোডাকৃসান', পৃঃ ১০-১২ 
ষ্টব্য। 

১৮। অভেদানম্দ £ “এাটিটিউড অব বেদান্ত ইওয়ার্ডস্‌ রিলিজিয়ন”, পৃঃ ২৬-২৭ 

১৯। অভেদানন্দ £ খ্যাটিটিউড অব ব্দোস্ত ট্ওয়্চদ্‌ রিলিজিয়ন', পৃঃ ২৮/ “আওয়ার রিলেসান টু 
দি এাাবসৌলিউট,' পৃঃ ১৪৭ - 


জড় ও চৈতন্য | ২৯ 


সমান আদর দিয়ে সকল মতবাদকেই সত্য ও পাঁরমাথিক বলেছেন তাোলে 
ভুল করা হবে, কেননা! সমস্ত মতবাদ অথব] দ্বৈতবাদ ও অধ্বৈতবাদ ছুইই কখনও একই 
সঙ্গে পাঁরমাথিক সত্য হোতে পারে না, অথবা! একবার সত্য ও আর একবার অসত্য 
হওয়া অপস্তব। তাই বুঝতে হবে যে, অগ্থৈতব্রঙ্ধান্গভূতির মহোচ্চ আসনে 
সমাপীন থেকেই উদারদৃষ্টিতে দ্বামিজী সকল রকম মত, পথ ও সাধককে সমান শ্রদ্ধা 
ও সন্মান দেখালেও মায়া ও বন্ধনহীন অদ্বৈতান্ভৃতিকেই তিনি চরমসত্য ও শাশ্বত, 
আনন্দ বোলে হ্বীকার করেছেন। তাছাড়া জড় (জীবজগৎ) ও চৈতন্ত (মন) 
ছাড়া তৃতীয় একটি সাক্ষী ও মায়নিমুক্ত উদাসীন ব্রহ্গবস্তুর উল্লেখ করায় তাঁর মতবাঁদ যে 
অদ্ৈতামুভূতির ওপরই সুপ্রতিষ্ঠিত একথ। সহজেই বোঝা যায়। 

অবস্ত স্বামী অভেদানন্দের মতবাদের প্রতিচ্ছায়া আমর! পাশ্চাত্যের অনেক দশনিকের 
চিন্তাধারার মধ্যেই দেখতে পাই। স্বামী অভেদানন্দের মতে। মনীষী বার্টাগ্ড রাসেলও চরমসত্যের 
বিচার করতে গিয়ে নিরপেক্ষ কতকগুলি উপাদ|ন (“নিউট্রাল পার্টিকুলান? ) স্বীকার করেছেন 
যেগুলি জড়ও নয়, মন ব1 বিজ্ঞানও নয়, অথচ জড় ও মনের মধ্যে সকল বৈষম্য ও দ্বন্দের 
সামগ্রস্ত কোরে দেয়। মনীষী রাসেল এ নিরপেক্গ উদাসীন উপাদানকে বলেছেনঃ “মুল 
উপাদান” € প্রাইমাল ট্রাফ ) বা “বুন্ধি (সেন্সিবিলা)। সেই মূল উপাদনই তার মতে জড় 
ও চেতনের ( মনের ) অধিষ্ঠান, আর ধ্বংস ব3 প্রলয়ের সময়ে তার উভয়েই যে যাঁর প্রকৃতিগত 
গুণ ও বৈশিষ্ট্য নিয়ে উদাসীন উপাদানের অন্তরে আত্মগোপন করে। রাসেলের এই মতবাদকে 
“নিরপেক্ষ একত্ববাঁদ' ( নিউট্রাল মনিজিম্ঠ ) বলে।২* অসোয়ান্ড কুল্পে একে একত্ববাদই 
( “ডকৃটিন্‌ অব ইউনিটিঃ ) বলেছেন, কেনন। এই মতবাদের সাহায্য নিয়ে ঈশ্বর ও জগতের _স্থটি 
ও শ্রষ্টার মধ্যে অবিচ্ছে্চ একটি যোগম্ত্র রচনা করা সম্ভব হয়। অবশ প্রমাবিজ্ঞানের 
( এপিস্টেমৌলজি ) ক্ষেত্রে আমর এ 'ধরণের একত্বাদের উল্লেখ যে পাই না তা নয়, কিন্ত 
সেখানে চিন্তা ও বাস্তবতার মধ্যে সকল প্রার্থক্যের অবসান কোরে জ্ঞেয়-বস্তর মধ্যে সত্যিকারের 
একটি এক্য স্থাপন করার উদ্দেশ্তেই প্র একত্ববাদের ব্যবহার কর হয়েছে।২১ একত্ববাদকে 
যে কেবল দাশনিকেরাই তদের কাঁজে লাগাঁবার চেষ্টা করেছেন তা নয়, টৈজ্তানিক ও 
মনোবৈজ্ঞানিকেরাঁও ছুটি বিপরীত বন্ত পূর্বপক্ষ (থিসিস) ও উত্তরপক্ষের ( এ্যান্টিথিসিস্‌) 
মধ্যে একটি সামগ্রন্ত (সিন্থেসিদ্‌) দেখাবার জন্টে ব্যবহার করেছেন। রাসেলের স্বাধীন 
একত্ববাদকে এজন “নিরপেক্ষ একত্ববাদ” বা “নিউদ্রীল মনিজিম্‌ঠ বলাই সমীচীন । বস্ততন্তরবাদী, 
বিজ্ঞানবাদী, পরষ্বিজ্ঞানবাঁদী সকলেই ভিন্ন ভিন্ন দৃষ্টিভলীর নজিরে একত্ববাদ শ্বীকার করেন। 
যেমন বস্তবতত্ত্বাদী ( রিয়ালিষ্ট.) আনে হেকেল, উইলিয়াম জেম্স্‌ প্রভৃতি মনীষীর৷ একত্ববাদের 
পক্ষপাততী। আবার বিজ্ঞানবদী ম্পিনোজা, কান্ট, ফিকুটে, শেলিউ, পরাবিজ্ঞানবাদী হেগেল, 
জোসিয়। রয়েস, হাউইসন ও বের্গসে।, ব্র্যাড লে প্রতৃতি দার্শনিকেরও একত্ববাদের পক্ষপাতী। 


২*। অধ্যাপক জোড (0. ৪. &[ 1০5৫): থান, ইন্ট্রোডাকৃসান টু মডার্ণ ফিলজফি', পৃঃ ২৯-৩* 
২১। অসোয়ল্ড, কুল্‌পে ; “ইনট্রোডাক্সান টু ফিলজফি' ( ১৯২৭), পৃঃ ১৩৮-১৩৯ 


টা অভেদানন্দ-দর্শন 


তবে একই মতবাঁদকে অন্দরণ করলেও সকলের দার্শনিক দৃষ্টিতদদী ও অনুভূতির পরিমাপ 
ঠিক এক নয়, কেনন। একই পরমার্থতত্বকে পত্য ও শাশ্বত বোলে প্রমাণ করতে গিয়ে 
কেউ বৈচিত্র্কে তথা জগৎ ও মনকে ব্যক্ত অথবা অব্যক্ত অবস্থায় নিত্য, আবার কেউ বা 
অনিত্য বোলে দ্বীকার করেছেন। এ ধরণের বিচিত্র স্বীকৃতির নজির ভারতীয় দর্শনেও 
আছে, তবে বেদাস্তের অছবৈতবাদ, একেশ্বরবাদ ব। একত্ববাদ থেকে নে সব অনেক ভিন্ন। 

স্বামী অভেদাননের মতো বার্টাগ্ড রাসেলও মন ও বৈচিত্র্যের অথণ্ড অধিষ্ঠান-রূপে সাক্ষী 
ও কুটস্থ উপাদানের অস্তিত্ব স্বীকার করেছেন সত্য, কিন্ত উভয়ের সিদ্ধান্ত একেবারে আলাদা, কারণ 
স্বামী অতেদানন্দের,উদাসীন তৃতীয় ব্স্থটি যেখানে এক ও অগ্থিতীয়-রূপে বাহ ও আস্তর জগতের 
কয সাঁধন করেছে নিজেকে অধিঠান ও অনুম্যত ব্স্ব হিসাবে, রাসেলের নিরপেক্ষ উপাদান 
সেখানে একের ছদ্মবেশে বিচিত্র রূপধারী মন ও জগতের সমগ্বয় করেছে তাদের থেকে নিজের 
অস্তিত্বকে সম্পুর্ণ পৃথক রেখে ; সুতরাং একের চরমসত্য যেখানে এক ও অদ্বিতীয় হোঞ্রে 
বিচিত্রতাকে করেছে অন্বীকার, অপরের চরমসত্য সেখানে এক অথচ বহুত্বের আনন্দে 
হয়েছে ভরপূর। তবে একথা আবার সত্যি ষে, রাসেলের 'নিউট্রাল মিনিজিম্‌ ঠিক তার নিজম্ব 
মতবাদ নয়, এর জন্তে খণী তিনি উইলিয়াম জেম্সের কাছে । মনোবৈজ্ঞানিক জেম্সের ভিতর 
এই মতবাদের পরিচয় আমরা পাই তখন যখন প্রতিপাদন করেছেন তিনি চৈতন্তকে অসত। বা শৃন্ত 
(016 02079 01 20116170109) বোলে সমালোচনার মনোবৃত্তি নিয়ে । জেম্স্ও হ্বীকার 
করেছেন £ অথণ্ড একটি মূল উপাদানরূপ (01065 ৮/1)10) 15 0017 009. 011009] 9091 
0791061191১) শুদ্ধ অনুভূতির (0016 69001161009 ) সত্তা । এই শুদ্ধ অনুভূতির পরিচয় দিতে 
গিয়ে জেম্স্‌ বলেছেন £ তা! প্রত্যক্ষ জীবস্ত একটি উৎস য।র প্রবুদ্ধ প্রেরণায় সমগ্র জীবন আমাদের 
হোয়ে ওঠে পরিপূর্ণ । প্রেরণীসঞ্চারী উত্সটির মধ্যে দীনতা ও দ্বেতভাবের কোন লেশ- 
মাত্র নাই, অথচ জগৎ ও মনের_জড় ও চেতনের মধ্যে দৈন্ত ও বৈষম্য-বিষয়ে তা 
সম্পূর্ণ সচেতন। ২* সুতরাং এই মতবাদের ' পরিপ্রেক্ষিতে জেম্স্কে নিশ্চয়ই বল! বায় 
একত্বের উপাসক যদিও বস্ততন্ত্বাদেরই তিনি ছিলেন পুরোপুরী পক্ষপাতী । ২ তবে 
একথাও আবার সত্যি যে, তাঁর সেই একত্বউপাপনার মধ্যে আত্মগোপন কোরেছিল 
বহুত্ববাদ তথ! বিচিত্র সম্ভারই বীজ। 


২২। অধ্যাপক রাসেল £ “হিষ্টরী অব ওয়েস্ট ফিলজফি' (১৯৪৬), পৃহ ৮৪০-৮৪১ 

২৩। উলিয়াম জেমসের (১৮৪২-১৯১* ) বন্ততস্থবাদ একমাত্র জাগতিক তখ| বাস্তব" ঘটন| সংক্রান্ত তের 
আলোচনা নিয়েই সার্থক। ইংরেজীতে এর নাম 'প্র্যাগ মেটিজিম্‌* । ১৮৯৮ ধুষ্টাবে ২৯শে যে কেসি জ কন.ফারেন্দে 
স্বামী অভেদানন্দ যখন “ইউনিটি ইন, ভ্যারাইটি' (বঞতে একতব) সম্বন্ধে বস্তুত! করেন, ডাঃ জেমস, ছিলেন 
তার লভাগতি। শ্রোতাদের মধ্যে ছিলেন উইলিয়ান জেমস, প্রোঃ ল্যানম্যান প্রভৃতি। অধ্যাপক জেম্স, ার 
ছাত্রদের সঙ্গে নিয়ে বন্তৃত| গুনতে, গিয়েছিলেন। হ্বানী অভেদানন্দের বন্তৃত। শেষ হোলে প্রশ্নোত্তরের সময়ে 
অধ্যাপক জেম্ন, একন্ব তখ| অস্থৈতবাদের বিরদ্ধে বহু প্রশ্ন ার ছাত্রদের দিয়ে করিয়েছিলেন। তা দেখে 
ডাঃ জেম্দূ বলেনঃ “গামিছী আনন্দিত হবেন বদি অধ্যাপক জেম্স্‌ এসব প্রপ্গ নিজে করেন” । তাতে গধাপক 


জড় ও চৈতন্য ৩১ 


এখানে আর একটি বিষয় উল্লেখযোগ্য যে, অধ্যাপক উইলিয়ম জেম্দ্‌ নিরপেক্ষ 
একত্ববা্দ বা “নিউট্রাল্‌ মনিজিম্‌” প্রতিষ্ঠা করলেও নিজে কিন্তু কখনও এই শবটি তার 
আলোচনার কোথাও কখনও ব্যবহার করেন নি, এর পরিবর্তে তিনি বলেছেন “অন্কৃভূতি' 
( এক্সপিরিয়ে্স,) বা "শুদ্ধ অনুভূতি” (পিওর এক্সপিরিয়েন্স,)। অধ্যাপক ডেভিড গেইট, 
উল্লেখ করেছেন যে, অধ্যাপক রাসেল তাঁর “আউটলাইন্স, অব ফিলজফি” বইয়ে লিখেছেন £ 
আনেক, ম্যাক্ই তার “এ্যানালিসিস্‌ অব সেন্সেসানস্ বা 'সংবেদনের বিশ্লেষণ? শীর্বক আলোচনায় 
সর্বপ্রথম “নিরপেক্ষ একত্ববাদ' (268(£21 10010197) ) শব্ষট ব্যবহার করেন ও অধ্যাপক জেম্দ্‌ 
পরে তার “এসেজ, ইন্‌ র্যাডিক্যাল এমফিরিজ.ম্‌* প্রদঙ্গে ও অধ্যাপক জন্‌ ডিউই, 
অধ্যাপক পারি ও অন্ঠান্ত আমেরিকার নব্য-বস্ততন্ত্বাদীর] বিস্তৃতভাঁবে তা নিয়ে আলোচন। 
করেন। অধ্যাপক ডেভিড গেষ্ট স্এএর মতে নিরপেক্ষ একত্ববাদের মধ্যে আছে অর্থনৈতিক 
তথা ব্স্ততন্ত্রতার দৃষ্টিভঙ্গী, কাজেই তাকে বরং আপোঁধকারী দর্শন বা “ফিলজফি অব 
কম্প্রোমাইজ৬ই বলা সমীচীন। তিনি বলেছেন £ উনবিংশ শতাবীর শেষে ও গ্রায় 
বিংশ শতাবীর গোড়াকার দিকে সামআজ্যবাদীর মনোভাব নিয়ে ধনিকতন্ত্রবাদ যখন মাঁথ! 
তুলে দাড়িয়েছিল তখন বস্ততন্্বাদদ (রিয়ালিজিম্‌) ও বিজ্ঞানবাঁদ ( আইডিয়ালিজ.ম্‌)-এই 
ছুটি বিরুদ্ধ মতবাদের মধ্যে একটি ্রক্য আনবাঁর জন্তে ইউরোপ ও আমেরিকায় “নিরপেক্ষ 
একত্ববাধ-রূপ দ্বার্শনিক চিস্তার উদ্ভব হয়েছিল। ২৪ আরনেষ্ট, ম্যাক-এর উদ্দেম্তই ছিল £ 
বার্কলে ও হিউমের গতানুগতিক মতবাঁদরূপ অচলায়তনের বিরুদ্ধে জেহাদ ঘোষণা করা। 
তাই তিনি “নিরপেক্ষ একত্বাদ* প্রচার করলেন মিলনের একটি শুভ ইচ্ছ। নিয়ে। 
মনীষী ম্যাক বঙ্পেন £ ইন্দিয়-জ্ঞান বাইরের জিনিস নয়, তা সম্পূর্ণ আন্তর; সেই আস্তর বস্তুকেই 


জেমস বলেন £ সে এখানে নয়। অবশ্ঠ ব্ৃতার শেষে স্বামী অভেদানন্দের সঙ্গে তিনি করমর্দন কোরে পাতডিত্য- 
পু বক্তৃতার জন্যে প্রশংস। করলেন ও তার বাড়ীতে যাবার জন্যে আমন্ত্রণ জানালেন। হুতরাং ৩*শে মে ডাঃ জেন স-এর 
সঙ্গে ছিলেন অধ্যাপক সেলার, অধাপক জোসিয়৷ রয়েস, অধাঁপক ল্যানম্যান প্রস্ৃতি। লাঞ্চের পর আলোচন! 
শুরু হোল একত্ব তথ! অধৈতবাদের বিরুদ্ধে বহতববাদের যুক্তিবুক্ততী প্রতিপাদন নিয়ে। অধ্যাপক জেম্স্‌ বহুত্বে 
সপক্ষে উত্থাপন করলেন তর্কজাল আর ম্বামী অভেদানন্দ প্রত্যেকটি আলোচন! অপূর্ব যুক্তি ও বিচারের সঙ্গে 
থণ্ড» করেন ও জগৎকারণ-উপলক্ষিত ব্রহ্ম যে এক ও অদ্ধিতীর, বিচিত্র জগৎ যে মানুষের কল্পনা, বাণুব 
সত| তার নেই এ সিদ্ধান্তই প্রতিপাদন করেন। বিতর্ক প্রায় চার ঘণ্টা অবিশ্রাস্তভাবে চলেছিল। দ্বামিজীর 
অথগ্ডনীয় যুক্তিকে সমর্থন করেছিলেন অধ্যাপক রয়েস, অধ্যাপক দেলার, ডাঃ জেনস,, অধ্যাপক ল্যানম্যান। পরিশেহে 
অধ্।পক জেম্স্‌ অঁঘৈতবাদকে মেনে না নিলেও স্বামী অভেদানন্দের আলোচন! ও আ্বৈতবাদের প্রতিপাদন যে হুদ 
ও হুশ্রযুক্তির ওপর প্রতিষ্ঠিত একথা মুক্তকণ্ঠে শ্বীকার করেছিলেন। সেদিনকার সেই আলোচন! এত পাত্তিত্য ও 
বিচারপূর্ণ হয়েছিল যে, বিতর্কের পর ডাঃ জেম্স্‌ উচ্চ,সিত হোয়ে বলেছিলেন ঃ 'আজ যদি এই আলোচনার দম 
কোনও সাংকেতিক লিপিবিদ্‌ ( ষ্টেনোগ্রাফার ) থাকতেন তাছোজে এই এতিহাসিক উপাদানপূর্ণ আলোচন! ভবিস্তৎ 
বিঘৎসমাজের জন্যে সযত্রে রক্ষিত থাকৃতি।”-_অতেদানদা ; 'লিভ.স ফ্রম্‌ মাই ডায়েরী", পৃঃ ৩১ এবং স্বামী শংকরানন্ £ 

'দীবন-কথা', পৃঃ ১৬৯-১৭৪ 


২৪। ডেভিড শেষ্টস্; “এ টেকসটু বুক জব ডায়েলেক্টিকাল মেটিরিয়ালিজ ম' 


৩২ অভেদানন্দ-দর্শন 


আমরা বলি বিশ্বস্থা্টর চরম উপাদান। অধ্যাপক জেম্স্‌ একেই বলেছেন শুদ্ধ অনুস্ঠূতি? 
বা "পিওর একস্পিরিয়ে ” অধ্যাপক রাসেল বলেছেন “মুল উপাদান” বা 'প্রাইমাল্‌ 
টাঁফএ। অধ্যাপক ' রাসেল পরে এই মূল উপাদানের প্রতিপাঁদক “নিরপেক্ষ একত্ববাদ? ব1 
“নিউট্রাল মনিজিম্।-ই গ্রথণ করেছিলেন বাহ বা আস্তর জগৎ-_এই ছটির মধ্যে একটি আপোঁ 
মীমাংসা করার জন্তে। 

অনেকটা এই ধরণের মতবাঁদ গ্রহণ করেছিলেন হেন্রী বে্গসৌ। | ডাঁঃ উইলডন্‌ কার 
বলেছেন £ নিরবছিন্ন গতিরুচ্ছলতার মধ্যে জড় ও চৈতন্তকে বের্গসে। হুশ্রেণীর নিত্য বস্ত 
বোলে ম্বীকার করেছেন । ৭ ডাঃ ্য়ার্টও ডাঃ কারের সঙ্গে এ' বিষয়ে একমত। 
ডাঃ ষদ়ার্ট বলেছেন £ বের্গসে। জড়কে বস্তর পরিবর্তে মনে করতেন চলমান প্রবাহ বা 
গতি ও চৈতন্তকে বল্‌্তেন স্থিতি। আবার জড়েরও যে একটি অ5ঞ্চল অবস্থা বা স্থিতি 
আছে একথ। বেরগাঁসে। বিশ্বাস করতেন। গতি ও স্থিতির মধ্যে পার্থক্য ছিল পরিমাণ, 
ব। সংখ্যাগত।** কিন্তু তা হোলেও অধ্যাপক রাসেল বের্গসৌর মতবাদকে বলেছেন 
দ্বৈতপর, ২* কেনন। বের্গসৌর আবিষ্কৃত “এল ভিতা” (2/2% 2£/2/ ) বা প্রাণশক্তি জড় 
ও চেতন--এই বিরুদ্ধ পদার্থ ছুটির মধ্যে সমতার সুরে এ্ক্য রক্ষা করতে চেষ্টা 
করলেও সেই প্রক্য মোটেই অথগুতাঁর আদর্শকে অটুট রাখতে পারেনি। 

বের্গসৌর মতো মরমী দার্শনিক ম্পিনোজার ঈশ্বরে বা! গ্যাব্সোলিউটে পাই 
অথগুতার পরিচয়। ম্পিনোজাও তার ঈশ্বরকে বলেছেন নিরপেক্ষ ও অথগু-চৈতন্ত, 
কিন্তু মন ও জীবজগৎ অথবা চিন্তা (1১0881/) ও বিস্তৃতিকে (6%00000 ) 
তিনি মেনে নিয়েছেন ঈশ্বরেরই অভিন্ন বিকাশ বোলে। স্পিনোজা বলেছেন £ গুণ হিসাবে 
জড় ও চেতন ঈশ্বর থেকে আলাদা বোলে মনে হোলেও আদলে তারা অভিন্নই।২৮ 
কিন্ত সুঙ্ষ্বিচারের পরিপ্রেক্ষিতে এ অভিন্নতার মধ্যে আত্মগোপন কোরে আছে 
ভিন্নতা বা দ্বৈতভাব। কাজেই স্বামী অভেদানন্দের মাত যে ঈশ্বর অর্থাৎ ব্রহ্ম করেন 
জড় ও চেঙনের সমন্বয়, স্পিনোজার স্বংকারণ (56170858569) ঈশ্বর সেই মহিম।র আশীর্বাদ ও লব 
করবার অধিকারী নন» কেননা শ্বামী অভেদানন্দ অদ্বৈভবেদান্তের দৃষ্টিকোণ 'থেকে 
জড় ও চেতনকে বলেছেন ব্রত্ষের ছুটি বিকাশ ং* তাদের ব্যাবহারিক উপযোগীতাকে 
দ্বীকার কোরে আর পারমাধিক দৃষ্টিতে ব্রহ্মকে করেছেন সকল"কিছু বিকাশ থেকে মুক্ত। 
কিন্ত ম্পিনোজা তাঁর ঈশ্বরকে এক ও অদ্বিতীয় বোল্পেও চিন্তা ওবিস্ততি তথ। মন 
ও জগৎকে রেখেছেন ঈশ্বরের হৃদয়ের মধেই লুকিয়ে, কাঁজেই একত্ব বু অছৈতবাঁদের 


ডঃ উইলডন, কার্‌ ; “ফিলজ ফি অব চেষ্র'। পৃঃ ৮" 

ভাং উয়ার্ট ১ “ফিলনফি অব বেসে”, পৃঃ ১১০ 

২৭। অধ্যাপক রাসেল £ *হিষ্টরী অৰ ওয়েষ্ার্ণ ফিলজফি', ( ১৯৪৬ ), পৃঃ ৮২৯ 
২৮| জধ্যাপক রাইট ; “এ হিষ্ট রী অব নডার্দ ফিলজফি', পৃঃ ৯৯--১,৯ 
অভেদানন্দ ; 'লেল্ক'নলেজ' (১৯৩৪), পৃঃ ১৭১৮ 


৪ 


১৬, 


হও 


জড় ও চৈতন্য ৩৩ 


ছন্সবেশে বহুত্ববাঁদই তাঁর দর্শনের রাজ্যকে অধিকার কোরে বসেছে। হেগেল ও 
ব্রাডলের ' মতবাদের পরিণতিও তাই। বিজ্ঞানবিদ্‌ দারশনিক" হোয়াইটহেডও ঈশ্বরের 
দড় ও প্রাণরূপ ছুটি বিকাশ স্বীকার করেছেন। ৩* অধ্যাপক হোয়াইটহেভ বলেছেন : 
বিশ্ব্রহ্গাণ্ডের ছুটি দিক আমাদের চোখে পড়ে £ একটি জড় যা ক্রমাগতই ধ্বংসের 
পথে ছুটে চলেছে আর অপরটি অধ্যাত্স-বিকাঁশ-রূপ নবস্থাতির দিকে এগিয়ে যাচ্ছে। 
জড়কে তিনি বলেছেন আনন বা উপভোগ (61087) ও প্রাণ তার মতে 
ইচ্ছা বা সৃষ্টির ইচ্ছা (৪001600107)। ঈশ্বরের এ" ছুটি বিকাঁশই সকল অবস্থার 
দিক থেকে সত্য, সুতরাং ঈশ্বরের অখগ্ডতার প্রশ্নও সম্পূর্ণ নিরর্থক | 

কার্ল মার্কস্ও জড় ও চেতন নিয়ে আলোচনা করেছেন ও দে আলোচনার 
ভিত্তির ওপর তীর ঘুক্তিপরতগ্্রতীতিহাঁলিক-বস্ততত্ববাদ (ডায়েলেক্টিক্যাল হিম্‌- 
টোরিক্যাল মেটিরিয়্ালিজ ম্‌) গড়ে উঠেছে। মার্কস্‌ ও অভেদানন্দের জড় ও চেতনের 
আলোচন! * সম্পূর্ণ পৃথক, দিন্ধান্ত৪ আাদা। ন্বামী অভেদানন্দ ব্রদ্মচৈতন্তকে বলেছেন জড়- 
জগতের অধিষ্ঠান। আবার পারমাথিক দু্টতে উভয়ের মধ্যে কোন পার্থক্য নেই। 
মার্সের মতে জড়বস্ত বাস্তব জগতেরই একটি সত্য উপাদান, যুক্তিপরতন্্-বস্ততন্ত্র- 
বাদের দৃষ্টিভঙ্গীতে জড়ও চৈতন্ঠের ভিন্নতা আবার বিশেষ বোঝ। যায় না। মোটকথা 
মার্কস্‌ জড়ের স্বাতন্ 'ও উপযোগীতা৷ দেখিগনাছেন চৈতন্তের চাইতেও বেণী আর সেজন্তে 
হেগেসের সঙ্গে মার্কসের পিদ্ধান্তও মেলে না। হেগেল বলেছেনঃ জড় তথ। বিশ্বের 
ঘটনাপারম্পর্ধ ব। ইতিহাস গতিনীল বোঁলে অনন্তকাল ধরে তার পরিব্ন আছে, সুতরাং তকে 
ঠিক সত্য বলা চলে না;৩* জড় আপলে বিরাট ইচ্ছারই (“পিওর বা খ্যাবপোলিউট 
আইডি” ) পরিণতি । মা্কস্‌ কিন্তু তা স্বীকার করেন না; অথচ স্রাস্‌, ম্যাক, ফায়ার- 
বাক্‌, এঙগেলদ্‌, লেন্লি, মার্কদ্‌ এ'র। সকলেই হেগেলের কাছে যথেই পরিমাণে 
খশী। মার্কস ও হেগেলের প্রার্থকা মোটামুটি জড় ও চেতনের মীমাংসা নিয়ে । ৩২ 
গেল যেখানে বলেছেন £ বিরাট মন বা টৈতন্তই নিঙ্জে ঘটনাসমষ্টির পরিপূর্ণ 
মৃঠি আর তাই বিশ্বন্থক্টতে পরিণত হয়েছে, মার্কসের মভিমত সেখানে £ এ্রতিহাঁসিক ঘটনার 
সমভি-রূপ জড়-জগতের উপঘোগীতীকেই আমর মুখ্য ও প্রধান বোলে গণ্য করব, 
মন বা চৈতন্ত গৌণ। . মার্কদ্‌ তীর বিখ্যাত বই 'াল্‌ কাপিটাল'-এর দ্বিতীর সংস্করণে 
পিখেছেন £ “হেগেল বিরাট মনকে বলেছেন বিশ্বের অঙ্টা, কেনন! তীর মতে বিরাট 
মনের বহিধিকাশ-রূপ স্থাক্টর একটি বাস্তবতা! আছে। কিন্তু আমার মতে মন? যখনই মানুষের 
মন্তিদ্ধের মধ্যে *রপান্তরিত হয় তখন তা জড় থেকে মোটেই ভিন্ন নব ।”৩৩ কিন্তু মার্কস্‌ 


৩*। হোয়াইটহেড ; 'রিলিজিয়ন্‌ ইন, দি মেকিও', পৃঃ ১৪৪ 
৩১। রীধাকৃফন্‌ ১ 'রিলিজিয়ন্‌ এযাও সোসাইটি" (১৯৪৭ )। পৃঃ ৩১ 
৩২। প্রজ্ঞানানদ : 'প্রোগ্রেন এাও পার্ফেক্দীন' ( ১৯৪৯ ), ইন ট্রোডাকসান, পৃঃ ৭- 
৩৩। রাধাকৃষ্ণন্‌ ; 'রিলিজিয়ন এযাও সোসাইটি, পৃঃ ৩, 
| 


৩ অভোনন্দশ্দর্শন 


হেগেলের নিষ্ধান্ত মানেন নি, মার্কলের যতে জড়ই জগতের একমান্জ উপাদান আর. মন 
বা চৈতম্থ জড়েরই একটি পরিণতি মাত্র। 
কিন্তু শ্বামী অতেদানন্দের মতে জড় কখনও বিশ্বস্থ্ির মুল উপাদান হোতে পারে না, 
তাঁর মতে মার্কসের ঘুক্তিপরতন্ব-তীতিহাসিক-বস্ততত্্বাদ মোটেই সুদ যুক্তি ওপর 
প্রতিষ্ঠিত নয়। ম্বামী অতেদানন্দ “ইজ, বেদান্ত প্যান্থিয়িিক্' প্রসঙ্গে ১* প্যান্থির়িজিম্‌ 
বলতে বেদাস্তের মদ্বৈতবাঁদ বোঁঝায় কিন। এনিয়ে যখন মালোচনা৷ করেছেন তখন প্যান্থিয়িজিমের 
ভিন্ন ভিন্ন রূপের কথাও বলেছেন। যেষন (ক) পোয়েটিক এস্থেটিক প্যান্থিয়িজিম্‌, 
খে) ডক্টি নাল্‌ প্যান্থিরিজিম্, গে) রিয়াপিষ্টিক প্যান্থিরিজম্, (ঘ) ফিলজফিক্‌ প্যান্‌- 
থিয়িজিম্‌, (উ) মেটিরিয়ালিষ্টিক্‌ প্যান্থিক্িজিম্‌. (5) সায়েটিফিক্‌ প্যান্থিয়িজিম্‌ প্রতৃতি। 
প্যান্থিয়িজিমের ইতিহাস সম্বন্ধে বলতে গিয়ে স্বামী অভেদনন্দ উল্লেখ করেছেন : 
প্যান্থিয়িজিমের ইতিহাস গ্রীক পুরাথকাহিণীর মধ্যে অদ্বেণ করতে হবে (৭৮/6 
918211118৬6 00 509 08201: €0 21661. 100070108%,) আ্রীসের মেষপাঁলকেরা তাদের 
যে দেবতার উপাঁদন। করত তার নাম প্যান্ত (781) প্যান্-দেবতীর মানুষের মতে। 
মাথা ও দে€ ছিল, কিন্ধকু ছাগলের মতো ছিল শিউ ও দাঁড়ি; নাক ছিল 
খাঁদা, লন্বা! কান ও লেজ, আর পা-ছুটি ছিল ছাগলের মতো। সঙ্গীতের তিনি ছিলেন পরম- 
ভক্ত । মেষপাঁপকদের বাণী নাকি তিনিই আবিষ্কার করেছিলেন । প্যান্দেবতার যে কবিত্বপূর্ণ বর্ণনা! 
পাওয়া যায় ত তখনকার যুগে মেষপালকদের ঈশ্বরীর় ধারণাঁরই অপরিণত সাঁধারণ প্রতীক 
মাত্র। আসলে পণ্ড পক্ষী মাহ পোকা-মাকড় গাছপাল্লাদের মধ্যে যে প্রাকৃতিক শক্তি ব 
চৈতন্য, প্যান দেবত1 তাঁরই প্রতিচ্ছবি-মাত্র। পরে ধারণাঁর পরিবনের সাথে সাথে প্যান্‌ 
পাহাড়, পর্বত, নদী গ্রভৃতিদের দেবতা বোলে পরিচিত হোলেন ও তারও পরে প্রকৃতিদেবীর 
প্রতীক-রূপে পৃঙ্গা গেতে থাকেন। +* *% তাছাড়া প্রথমের দিকে প্যান্‌ দেবতা বোলে পরিচিত 
হোলেও পরিশেষে প্রাকৃতিক সমস্ত জিনিৰ ও শক্তির মধ্যেই তিনি জীবন্ত গ্রাতিভূ-রূপে পুজা - 
পেতে লাগবেন। "প্যান, বলতে “ঈশ্বরের প্রতি বিশ্বাল”, সুতরাং প্যান্খিরিজিম্ঃ বলতে বৌঝংল 
সার্ভৌমিক-দেবতাবাদ” (0171561551 0০0151)। অবশেষে থুষ্টানদের ইউকেরিষ্ট, ব 
বীশুপীষ্টের শেষ-নৈশ-ভোজনের স্থৃতি-উৎসবের সরা ও রুটিতে আর রক্ত ও মাংসের প্রতিনিধি 
রূপে প্যান্থিয়িজিম্-এর সার্থকতা জড়িত হোল ।”*« 
স্বামী অভেদানন্য প্যান্থিয়িজিম্‌ তথা সার্বচোৌমিক-দেবতাবাদের ভিন্ন ভিন্ন শ্রেণী বা রূপের 
পরিচয় দিয়ে উল্লেখ করেছেন £ প্যান্থিফ্িজিম্‌ বল্তে অদ্বৈতবাদ তো! নয়ই, পরন্ধ তার 
অন্তান্ত বিকাশগুলিও অধৈতবার্দ থেকে সম্পূর্ণ বিভিন্ন। যেমন £ (ক) পোঁয়েটিক এস্থেটিক্‌ 


৬৪ । অভেদানন্দ £ “ধ্যারিটিউিড জব বেদান্ত টুওয়ার্ডস রিলিজিয়ন্‌', পৃঃ ২২-২৮ 
৩৫। [125 706010 4৫901170101) 0£ 0176 300 £6% 15 10011176 % * ০11: 853৫5 (176 
০97510502170196107 06 90৫ ৮1101 196916---ঠ্যাটিটিউড অব বোস টুওয়ার্ডন্‌ রিলিজিান,', পৃঃ ২২-২৩ 


জড় ও চৈতগ্ ৬৫ 


প্যান্থিয়িজিম্‌ বা কাব্য-সৌন্দধপরতঙ্-সার্ঘভোমিক-দেবতা বাঁদ বল্তে সৌনার্ধের জলে প্রকৃতিকে বা 
্রক্কৃতিমান্রকে পুজা করা বোঝায়; (খ) ডক্টিনাল প্যান্থিয়িজিদ্‌ বা তত্বপরততত-সার্ধ- 
ভৌমিক-দেবতাঁবাঁদ বল্‌তে একথাই আমরা বুঝি যে, সমগ্র বিশ্ব ঈশ্বর়েরই চিরচঞ্চগ বিকাশমাত্র, 
ুতরাং তাঁর বিকাশ-মাধুর্ধকে পুজা করার অর্থই ঈশ্বরের উদ্দেশে শ্রদ্ধাঞ্জলি দাঁন কমা; 
(গ) রিয়ালিষিক প্যান্থিরিজিম্‌ বা. বন্তপরতন্ত্র-সার্বভেমিক'দেবতাবাদের অর্থ বিশ্ব- 
জগতের প্রারুতিক কারণগুলিকে প্রাণবান দেবতা বোলে পৃজ/ করা। মোটকথ। 
বান্তড জগতের সকল বস্তকেই এক একটি জীবন্ত দেবতারূপে শ্রন্ধাভক্তি করার 
নামই বস্ততন্ত্র-সার্ভৌমিক-দেবতাবাদ। ম্পিনোজার সার্ভৌমিক-দেবতাঁবাদে অবশ্ঠ 
দার্শনিকতারই আভাস পাওয়া যাঁয় পরিপূর্নরূপে । মুক্তি বা! চরমানুভূতিও স্পিনোজার মতে বৌদ্ধিক 
( ইন্টেলেক্চুয়ালপ ) বিকাশের ভিতর দিয়ে হয়। অনেকে আবাঁর ম্পিনোজার মতবা্দকে 
প্যারাগেলিষ্টিক মনিজিম্৮৩৬ অর্থাৎ সমান্তরাল বা সমনিয়ততন্ত্র-একত্ববাঁদ (অদ্বৈতবাদ ) 
বল্তে চান, কেননা ম্পিনেজা সকলের কারণরূপী সার্বভৌমিক দেবতাঁরূপ ত্রন্মকে 
এক ও অদ্বিতীয় বোলে স্বীকার করলেও সেই ব্রন্দের চিন্তা (/%7%/%) ও 
বিস্তৃতি (2৮/2%//9% ) ছুটি নিত্য বিকাশ আছে, সেগুলি সমান্তরালভাবেই গুপ- 
হিপাবে ব্রনের মধ্যে উপাদান-রূপে অনন্তকাল থাকে; (ঘ) মেটিরিয়ালিষ্টিক 
প্যান্থিয়িজিম বা ইহ্বাহ্পরতন্ত্র-সাভৌমিক-দেবতাবাদে ম্যাটার বা জড়কেই সকল 
প্রিনিসের কারণ বোলে নির্ণয় কর হয়েছে। মনীষী গ্রান্য (508059) ও অন্ঠান্য 
ভড়বাদী দার্শনিকেরাও এই মতের অঙ্ববর্তী। কার্ল মার্কসের মতবাদও অনেকটা তাই। 
কখনও কখনও ইহবাহাপরত্ত্রলীর্বভৌমিক-দেবতাবাদকে “এস্থেটিক ফিজিকাত বা 
সৌনর্ধতন্ত্-পদীর্ঘবিজ্ঞানও বলে। - গ্রীক দার্শনিকদের ভিতর জেনোফোন সর্বপ্রথম 
এই মতবাদ প্রচার করেন; (উ) কিনজফিকু প্যান্থিয়িজম্‌ বা দর্শনপরতন্ত্র-সার্ধ- 
স্কোমিক-দেব্তাঁবাদে ঈশ্বরকে বিশ্বের অথু-পরমাণুব ভিতর অন্ুঙ্্যত বোলে চিন্তা 
করা হয়। গ্রীসে আগনিকেরাও ঠিক এই ধরণের মতবাদ অনুসরণ কর্তেন; 
(চ) সায়েন্টিফিক প্যান্ধিক্িজিম বা বিজ্ঞানপরতন্ত্রলার্বতৌমিক-দেবতাবাঁদে অজ্ঞের 
ও অজ্ঞাত পরমসত্যকে জড় ও চেতনের অধিষ্ঠান বোলে মনে করা হয়। এই 
মতবাদে চলমান বিশ্ববিকাশের কারণরূপেও পরমসত্যত্বরূপ ভগবানকে স্বীকার কর! 
হয়। হার্বাট ম্পেন্সার, হাঁঝ্লি, জোন্‌ ফিস্কে,। ভলটেয়ার, টম্নন প্রভৃতি বৈজ্ঞানিকেরা 
ও দার্শনিক ব্রতী এই মতবাদের পক্ষপাতী ছিলেন। এছাড়া শ্লেগেল, শেলিঙ, 
হেগেলে প্রভৃতি “জার্মান দার্শনিকেরাও  বিজ্ঞানপরতন্ত্র-দার্বভৌমিক-দেবতাবাদ 


৩৬। 'প্যারালেলিষ্টিক মনিজি ঘ'-এর মতে যুক্তির পরও এবসোলিউট ব ঈঙ্বরের সঙ্গে তার চিরনিতা গুণছুটি 
জড় ও চৈতঙ্ত -থট ও এক্সটেনংসান অব্যক্ত আকারে সদান্তরালভাবে থেকে যার, সম্পূর্ণরূপে নষ্ট হয় না। নুতিরাং 
ঈশ্ব় যেমন নিত], তার গুণহুটিও নিতাভাবে থাকে, ফেনন| নিত্য ও পরমার্য গণবানের গুপছুটি কখনও মিথা!। ব! 
অনত হোতে পারে না। 


৩৬ অভেদানন্দ-দর্শন 


(আইডিযালিষ্টটিক্‌ প্যান্থিয়িজিম্‌) স্বীকার করতেন। কবি গেটে, ওয়ার্ডন্ওয়ার্থ, শেলী, 
কীটস্‌, টেনিমান্‌, ব্রাউনিউ, ও দার্শনিক ইমার্সন প্রভৃতিও এই মতবাদের অনুবর্তী 
ছিলেন। আঁদলে প্যান্থিয়িজিম্, বা সীর্বভৌমিক-দেঁবতাবাদ ও তার অস্তান্ত রূপগুলির 
কোনটিই বেদাস্তের অধৈতবাদের সমতুগ্য নর, কেনন! 'প্যান্থিয়িজিম-এ জড়-প্রক্কতিকেই 
ঈশ্বর বৌলে শ্বীকার করা হয়, কিন্তু অধৈতবাদে বিশ্ববক্ধা্ড কার্য বা বিকাশ 
হিলাবে পরিবর্তনগীল মুতরাং অনিত্য ও মিথ্যা, এক অধিঠানরূ্প বক্ষটৈতন্তই 
শাশ্বত ও সত্য। সত্য-শিব-মুন্দরের প্রতীক ঈশ্বরও দেখানে মায়ার গণ্তীকে অতিক্রম 
করতে পারেন ন। তাই স্বামী অতেদানন্ম বলেছেন £ “বেদান্ত কোনদিনই সৌন্দধ- 
পরত্-ার্বতৌমিক-দেবতাবাদ সন্ধে শিক্ষ| দেয় না, কারণ এতে কেবল জড় প্রন্কৃতিকে 
পরমতত্ব বোলে উপাননা কর। হয়। তাছাড়। বস্ততত্-র্বভৌমিক-দেবতাঁবাদ, দর্শনপরতন্ত্ 
ব| বিজানপরতত্ত্র অথবা ইহবাহপরতন্ব এদের কোন রকমের সার্ঘভৌমিক দেবতীবাদকেই 
অধৈতবেদান্ত সমর্থন করে না। মোটকথা বর্তমান, অতীত ও ভবিষ্বৃতের বুকে যত মতবাঁদই 
সৃষ্টি হোক না কেন, কোনটির সংকীর্ণ গণ্ভীর মধ্যেই অধৈতবেদান্তকে আমর! লীমাবদ্ধ করতে 
পারি ন1।”* সথতরাং এ থেকে সহজজেই বোঝ। যায় বে, স্বামী অভেদীনন অধৈতবেদান্তের 
আদর্শে ন্ুগ্রতিঠিত থেকেই জড় ও টৈতন্ের অন্ণীলন করেছেন। তিনি বলেছেন £ 
জড় থেকে মন, বিজ্তান বা! চৈতন্তের সি কোনদিনই হয় না, অনন্ত ভবিষ্যতের বুকেও 
কখনও হবে না। মন ও বুদ্ধির প্রদীপ্ত প্রেরণ লাভ কোরেই জড় গ্রকাশশীল ও ক্রিয়া- 
চঞ্চল হয়। কিন্তু মন ও বুদ্ধিকেই চরমবন্ত বোলে গ্রহণ করলে তুল কর! হবে, কেনন। এদেরও 
ওপরে আছেন শ্বগ্রকাশ শাশ্বত চৈতন্য, সেই পরমার্থ চৈতন্কে আশ্রয় কোরেই জড় মন 
ও বুদ্ধি এরা সকলেই “আছে বোলে প্রতীত হয়, এদের অন্তিতয আপেক্ষিক বোলে 
নিত্য নর। 
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চ055৫0080409061 -খাটিটিউড অব বোস টুার্ড, রিলিজিয়ন। পৃঃ ২. ; 


_ পঞ্চম আলোচন। _ 


স্ডি ও ভগবান 


সৃষ্টি বল্তে স্বামী অভেপানন্দ বলেছেন £ “পরিবর্তন” । পরিবর্তন বা রূপান্তর বল্তেই 
অভিব্যক্তি বা বিকাশ 3) 2%2%% [10620 10 05 5001500 (0 £105/0) 
[01061695 217 €%০19000,৮ ১ সাংখ্যমতে যা অব্যক্ত থাঁকে তাই ব্যক্ত হওয়ার নীম 
সি আর প্রলয় ব1 ধ্বংসের নাম কার্ধের কারণে-ব্যক্তের অব্যক্তে ফিরে যাঁওয়। ৷ অব্যক্তকে 
গড়ে তোলে পূর্বপূর্ব জন্ম ও এই বর্তমান জন্মের অসংখ্য সংস্কাররাঁশি। সংস্কারের সত্যিকারের 
রূপ অন্তঃকরণ। অন্তঃকরণকে সাধারণভাবে মনও বলে যদিও বেদান্তে মনকে সংকল্প- 
বিকল্পাতবক অন্তঃকরণের একটি অবস্থ। বা বিকাশ-বিশেষ বল! হয়েছে। মনও আমলে 
সংস্কার আর সংস্কারই সৃষ্টির কারণ! স্বামী অভেদানন্দ তাই বলেছেন £ প্নংশার বা 
সুষ্টি আমাদের মনেরি মধ্যে হয়, বাইরে নর। তাই মনে যদি আমরা সংসারকে অব 
করতে পারি তবে সংসারের মধ্যে বাদ কোরেও আমর। সংদার-রয়ী হই। কাজেই 
সংদারে বাদ করতে আমাদের বাঁধা নেই, বাধ কেবল সংদারের অধীন হোয়ে বাস 
করায়। একটি নৌক। জলে ভাপতে পারে, কিন্তু জল বদি নৌকার মধ্যে প্রবেশে করে 
তবে নৌকা। নিশ্চয়ই ডুবে যাঁয়। সুতরাং সংপার ব| সৃষ্টির মধ্যে আমরা বাস 
করতে পারি, ' কিন্তু সংসারের মোহ বা মায়া যদি আমাদের আচ্ছন্ধ করে তবে 
মৃত্যু বা! ধ্বংদ অনিবার্ধ।”২ থেগবাশিষ্টেও বলা হয়েছে £ বিশ্বে যাঁকিছু আমরা! দেখ.ছি 
সমস্তই মন থেকে ্ৃষ্টি।৬ বিশ্বচরাচির সমস্তই কল্পনা, জগৎ মনের কল্পনা ছাড়া আর 
কোন-কিছু নয় ।* বিবেকচুড়ামণিতে আঁগার্ধ শংকরও বলেছেন £ ভোগ্যবস্থ বিশ্ব-সংসার 
"সমন্তই মনের বিকাশ ও কল্পনা, বস্তত সংগারের কোন পারমাথিক মতী নাই।« মণুক্য- 


১। অতোনন্দ ; 'আওয়ার রিলেদান টু দি এাবমোলিউট', পৃঃ ১৩৮ 
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এযাবলোলিউট', পৃঃ ২৪৩ ৪ 
“মনোমাজমতে। বিশ্ব হদ্যজ্জাতম্‌ তদেব হি।”-_-ঘোগবাণিঠ ৩৬৬১১ 
৪। “সমন্তদ্‌ কল্পনামান্্মিদম্‌ বিশ্বম্‌ নাত্োব মননাদৃতে |” 

মনোমনননির্সাণমা্রমেতজ্জগত্রয়ম। 

... মনোবিজ্স্তপাদিম্‌ সংলার ইডি সম্মতম্।*--যোগবাশিক্ঠ ৩৪৪২০ 7 ২১১১1৪৮ 
«| “্ভৌকাদি বিখ্ম্‌ মন এব সর্বম্‌ অভে| মনঃকসিভ এব পুংসঃ সংমার ন বন্ততোইস্তি।*-ি বেকচড়ামণি 


১৭৪,১৭১ 


৩৮ | অভেদানন্দ-দর্শনি 
কারিকার* আচার্য গৌড়পাঁদ ও মাধ্যামিকবৃত্তিতে নাগাজুন প্রভৃতি বৌদ্ধাচার্ধেরাও বিশ্ব- 
সংসার তথ। স্ািকে মনেরই কল্পনা বলেছেন। 

মন বল্‌তে বাঁসন! ব1 ইচ্ছাই তবে ত1 সংকল্প-বিকল্পাুক ইচ্ছা । ইচ্ছাকেই বলা হয়েছে 
আবার গ্রতি, কম্পন বা কার্য। স্বামী অভেদানন্দ বলেছেন £ “ইচ্ছ। মনেরই গতিরুচ্ছল 
স্থঞ্নীপক্তি, এ ইচ্ছা সকল-কিছু কাঁজেরই পিহনে থাকে । সংস্কৃতভাঁষায় একে বলে বাসন।; এই 
বাসন। প্রাণবান বন্ত অর্থাৎ প্রাণীমাত্রের মধ্যেই প্রবৃত্তিরপে থাকে ।" তিনি আরও বলেছেন £ 
“ইচ্ছার অপর নাম বাসনা, বরং স্থ্টি বোঝাতে গেলে ইচ্ছ!' শবের চেয়ে বাসনার ব্যবহারই 
হবে উপযোগী । ইচ্ছাও শক্তিবিশেষ, কিন্ত প্রকাশ এর বাইরের জগতে | বাসন! মনের জগতে 
খেলা করে ঞ্চ 1৮ 

উপনিষদে আছে £ সৃষ্টির আগে এক অদ্বিতীয় ব্রদ্ই ছিলেন, বহু বা ভিন্ন হবার 
সংকল্প তাতে বিন্দুমাত্রও ছিল ন|। ক্রমশ ইচ্ছার উন্মেষ তাতে এলো, উদাসীন অচঞ্চল ব্রহ্গে 
গতিরচ্ছলতার প্রকাশ পেল। তিনি এক “বহু” হলেন ; এই “বহু”-তে বা বিচিত্রতায় রূপান্তরিত 
(বিবতিত ) হওয়ার নামই স্থষ্টি বা মায়া। যা ছিল না অথচ এলো, তার হ্বরূপ 
নির্ণয় করাও সহজ নয়। অদ্বৈতবেদান্তে স্ষ্টি ব1 মায়াকে এজন্টে অনির্বসনীর অর্থাৎ সৎ নয়, অসৎ 
নয় ও সদসৎ নম্ব বল। হয়েছে, অধ্চ “কিছু আছে" (পকিধ্িদিন্তি” ) একথাও বলা আছে। 
একেবারে অপৎ হোলে তে। স্থষ্টি কোনদিনই ব্যবহারিকভাবেও প্রত্যক্ষের বিষয় হেত না। 
অজাতবাদীর। আবার বলেন যে, হ্ষ্টি কোনদিনই ছিল ন1, কোনদিনই হবে না আর এখনও 
নেই। দৃষটিস্থ্িবাদীর1 বলেন : স্থষ্টিকে দেখি বোলেই সৃষ্টির অস্তিত্ব আমরা স্বীকার করি, নচেৎ 
নয়। তবে পরমাঁথিক দৃষ্টিতে ব্রহ্ম ছাড়া সৃষ্টি বা মায়ার অস্তিত্ব সত্যিকারই নেই। 
এখন যদি বলিঃ মারা দি একেবারে না থাকে তবে এলো কোথা থেকে? 
স্বামী অভেদানন্দ তাঁর উত্তরে বলেছেন £ বিশ্ববৈচিত্র্য ছিল অব্যক্ত, হোল ব্যক্ত, 
ছিল অপ্রকাশিত, হোল জীব-জগতের প্রকাশ । কিন্তু অপ্রকাশিত ভাবে থাকাও তে পড়ে 
'থাঁকা”-রই কোঠায়, অথচ “থাঁক1/-র অস্তিত্বকে মেনে নিলে ব্রহ্ের অনঙ্গত ও অদ্বিতীয়তাবোধক 
শ্রুতি হয় নিরর্থক ৷ তাই অনির্ব5নীর অব্যক্ত মায়াকেই মেনে নেওয়। হয়েছে স্থির কারণ বোলে। 
অবশ্ত নিষ্ষারণ ব্রহ্মকেই অদ্বৈতবেদান্ত বলেছে বিশ্ববিকাশের কারণ। এই কারণতাও 


নস 


৬। "অব্যক্ত! এরব-যেহ্ন্ত শ্ছুট| এব চ যে বহিঃ। কল্পিত এব তে দর্বে বিশ্যেঝিক্রিয়ারে ৮_- 


গৌঁড়পাদকারিক! ২1১৫ 
৭। অতেদানান্ম £ “আওয়ার রিল়ান টু দি এব সোলিউট', পৃঃ ৮৫ 
৮1 এ, পৃঃ ৮৬ * 
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1১95. ০/৫৯--উইলডন কার; “দি ফিলজফি আব বেনেদে 
এস টোটকা পৃঃ ৫৫-৫৬ 


সি ও ভগবান ূ ৩৯ 


বর্ষের ৩, আয় গুণমাতরেই গুণীর প্রসারতাকে করে সংকীর্ণ কীর্ণ, তাই গুণকেও বেদবাস্তে বল! 
হয়েছে “মায়া” । এই মায়ার নির্চচন তু দৈতাচার্ষেরাও স্ঠিকভাবে করতে পারেন নি, আর 
পারেন নি বোলেই মাধ্যমিক বৌদ্ধের। বেদাস্তীদের ওপর আক্ষেপ দিয়ে সিদ্ধান্ত 
করেছেন £ স্থির আগে কিছুই ছিল ন! স্ৃতর|ং ছিল শুন্ত বা অসৎ। বেদাস্তবাদীর! 
যখন বর্ণনা কর্তে পারেন ন! মার ও ব্রদ্ধকে বাক্য ও মন দিয়ে, তখন তা শুন্ত' 
ছাড়া আর অন্ত কি হোতে পারে? বেদাস্তীর। তাতে আপত্তি জানালেন ধুক্তির নজির 
দিয়ে এই বোলে যে, স্থষ্টি হবার আগে ব! স্ষ্টিনাশের পরে শৃন্তই যদি একমাত্র থাকে তবে শৃন্ত 
যে আছে? ব! “থাকে” একথারই বা সাক্ষ্য দেয় কে? কাঁজেই “আছে”, “ছিল” বা 'থাকে। 
এসবের অবশ্যই থাকে একজন জ্ঞাত; ১ এই শূন্য বা অসতের জ্ঞাতাকেই আমর! বলি ব্রহ্ম ধিনি 
শূন্ত থেকে একেবারে আলাদা৷। অপৎকার্ধবাদী স্তাঁয়-বৈশেষিকেরাও বলেন £ স্থির আগে কিছুই 
ছিল না, অপৎ থেকেই হয়েছে সৎ-এর উৎপত্তি। স্বামী অভেদানন্দ এধরণের সকল রকম যুক্তিকেই 
খগডুন কোরে বলেছেনঃ “আমরা এসেছি সকলেই সংম্বরূপ ব্রহ্গ-সমুদ্র থেকে, 
আবার সেখানেই যাব ফিরে। সমগ্র বিশ্বত্রন্ধাগুটাই যদি যায় ধ্বংস হোয়ে, পৃথিবীটা যি হটাৎ 
কোন গ্রহের বা ধূমকেতুর সংঘর্ষে এসে পরিণত হয় আবার নিহারীকাস্তরপে, আমরা সকলেই 
তাছোলে যাৰ বা থাকব কোথা? আমর! যাব ব। থাকৃব সেখানেই যেখান থেকে আমর! এসেছি, 
মর্থাৎ কার্ধ থেকে কারণ অবস্থার আবার আমর| বাব ফিরে ; আমর] কারণরণপী প্ররৃতিতেই খাকৃব 
অব্যক্ত আকারে, কোন-কিছুরই ধ্বংস আমাদের হবে না।১* তিনি আরও বলেছেন $ “একেবারে 
ধ্বংস বেলে কোন জিনিসই নেই ; জগনে ধ্বংস বলতে কার্ধেরই কারণীবস্থার় ফিরে যাওয়া 
বোঝায়। আমাদের কোনদিনই ধ্বংস হবে না, পাধিব শরীর আমাদের নষ্ট হোতে পীরে, 
কিন্ত যে পঞ্চভূত বা আদি পঞ্চতন্মাত্র থেকে সৃষ্টি লাভ করেছি, সেখানেই আমর! বাব আবার 
ফিরে, নতুন বিশ্বের হবে স্্টি, আমরাও বেচে থাকব অনন্তকাল। পুরোতন এই 
জড় পৃথিবীট। ধবংস হোয়ে গেলেও গড়ে উঠবে তার বুকে আবার নতুন পৃথিবী, নতুন পৃথিবীর 
সংথে সাথে প্রি হবে নতুন সৌরজগৎ ও নতুন গ্রহ-উপগ্রহ £ এটাই প্রকৃতি ব' স্যর নিয়ম। 
এই অনন্ত স্থ্টিপ্রবাহের মধ্যেই আমরা থাকব বেঁচে। এব নামই ব্রদ্ষের লীলা, 
লীলার ব1 স্বেচ্ছায় নিরাসক্ত খেলার ভিতর আমর। নিজের স্বরূপের কথ। যাই ভুলে; আমর! 
সত্যিকারকি ওকিষে আমরা করছি এসব কথাই যাই একেবারে বিশ্ব হোয়ে । আমরা 
খেলা করি শিশুর মতো--শিশুর। যেমন চোখ বেঁধে খেলে রাস্তার ওপর কাণামাছি খেল।।৮ ১১ 
যাইহোক স্বামী সী মায়! ও স্যট্টি-ব্ষিয়ে অনুসরণ করেছেন সাংখ্য ওবেদাস্তেরই ধারাকে। 


৯। প্রশ্ন উপনিষদ ছ্িক এ ধরণের একটি বিচার আছে। আচার শংকর বলেছেন ১ “বৈনাশিকো। জেয়াভাবে 
জ্ঞানাভাবং কল্পয়তোবেতি চেৎ, ঘেন তদভাবং করয়েত্তন্তাভীবঃ বেন কল্লাত ইতি বাক্ধবাষ্‌ বৈনাশিকেন। তদভাবন্তাপি 
জেয়ত্বাজজ্ঞানাভাবে তদনুপপত্তেঃ। * * অতাবোহপি জ্ঞেয়োহভাপগমাতে বৈনাশিকৈপিত্য্চ।» 

স্পপ্রন্থ উপনিষৎ ১৬২ 

১০। অভেদীনল৷ ; “আওয়ার রিলেসান, টু দি এবেসোলিউট', পৃঃ :৮$ 

১২। এ, পৃঃ ১৮৪ 


৪০ অভেদানন্দ-দর্শন 


স্বামী অভেদানন্দ বলেছেন ; «অহং অভিমানই স্ঙ্টি করে মনের রূপ। এই “আমি? 
অভিমান থাকে সুপ্ত আমাদেরই শরীরের প্রত্যেকটি অণুকোষের (০611) ভিতর। প্রত্যেকটি 
অণুকোষেরই আছে আবাঁর মন, আছে ' স্থৃতিশক্তি ও অনুভূতি। আমাদের শরীর সৃষ্টি হয়েছে 
এ অণুকোষেরই সমষ্টিতে। প্রত্যেক অণুকোষের আছে আবার ব্যক্তিত্ব। ওই ব্যক্কিত্বের 
অভিমাঁনই তৈরী করে মনকে ।”১২ মনকে বলা হয়েছে তাই অভিমানেরই সমষ্টি। 
মন বা অন্ুঃকরণের অন্ততম রূপ ব বিকাশের নামই অহং-অভিমান। অহং-সভিমানই স্যষ্টি করে 
আনলে বৈচিত্রের রূপ কল্পনার উপাদান দিয়ে। 

কিন্তু এও তে! গেল ব্যষ্টি মনের কথী। সমষ্টি মনও স্থাট্ি হয় ব্যষ্টিমনের সমবায়ে ) সমষ্টি মন 
থাকে প্রাণীর অবচেতন মনের অন্তস্থলে | এই অবচেতন মনই স্থাষ্ট করে বিচিত্র সংসার; অবচেতন 
মনের অজ্ঞাত স্তরেই লুকোনে। থাকে জন্ম-জন্মন্তরের পু্ধীভূত সংস্কার। নতুন সংস্কারও সৃষ্টি হয় 
'অজন্রভাবে ;$ সকল সংস্কারই থাকে এী অজ্ঞাত অবচেতন মনের মধ্যে লুকিয়ে। স্বামী অভেদানন্দ 
বলেছেন £ অবচেতন মবের এসারতা। চেতন মন থেকেও অনেক বড়, সুবিশাল এর ক্ষেত্র । জীবনের 
প্রত্যেকটি অনুভূতি বা অভিজ্ঞতার পিছনে থাকে ঁ অবচেতন মনের ইঙ্গিত। অবচেতনের 
সুপ্ত সংস্কারই হয় জাগ্রত; অপরিসীম শক্তি এ বীজাকারে সুপ্ত সংস্কারগুলির 7; 'অবচেতনকে 
তাই বলি আমরা লচেতন মন-সমুংদ্ররই উত্তু্গ তরঙ্গমাল1।”১৬ স্বামী বিকোনবন্দও 
বলেছেন £ “জাগ্রতের ব্যষ্টি মনকে তুলনা করা যেতে পারে অনন্ত স্থবিশাল. 
অবচেতন মন-সমুদ্রের একটি জলবিন্দুর সাথে । % *% অবচেতনের গভীর অন্তস্থলে থাকে সঞ্চিত 
শুধু এই জীবনেরই নয়, অত্রীত অসংখ্য জীবনেরই চিন্ত! ও কার্ধের হুঙ্গ-সংস্কার। বিষ্দীরগী 
মনকে ব্ল! যেতে পারে তাঁই বিরাট অমীম তরঙ্গাফিত সমুদ্র (61115 21526 00000165955 9০891) 
06 50)606799 1017” )1৮ ১২ শ্রীঅরবিন্দ তাঁর “ল।ইফ ডিভাইন” বইয়ে অবচেতন মনকে 
বলেছেন £ “পর-মন? ; এই পর-মনের প্রপারতা। সুবিশাল, অনন্ত ও অনীম (50196107100. 15 
ড89% 2110 1100101555) | জ্ঞান, ইচ্ছা, ক্রিয়ার,চলমান উৎ্দ ও বিশ্বের শর্ট এই পর-মন 
(095 ০1652005006 0505 ০1197 )। ডাঃ ফ্রয়েড বলেছেন £ "বাস্তব জগতের কর্ম-চেতন। মুখর 
ও চঞ্চল হোঁরে ওঠে 'অবচেতন মনেরই প্রেরণ পেরে । বংশীুক্রমিকতার প্রভাবে মনের কোনে 
সেগুলি হয় সঞ্চিত ; এই অবচেতন মনের বুকেই থাকে সাধারণ চারিত্রিক উপাদানের ধার 
যারা বংশপারম্পর্ধের মধ্যে সংক্রমিত হোয়ে স্থট্টি করে মানুষ ও জাতির প্রকৃতি | ক *% অজ্ঞত 
অবচেতন মন থেকেই স্ষ্টি হয় আমাদের দৈনন্দিন চেষ্ট।র বেশীর ভাগ অংশ যদিও থাকে 
তাঁর আনাঁদের প্রত্যক্ষ্ানের সম্পূর্ণ অগোচরে |” »* মনোবিজ্ঞানবিৎ লি বন্‌ বলেছেনঃ 


১২1 উী, পৃঃ ১৮৫ 

১৩। এ পৃঃ ৪৪, ৪৮ 7 'স্পিরিচুয়ালি আনৃফোল্ডমেন্ট', পৃঃ ১৮) ১৯১ ২০ ২২ 

১৪। 'কমগসিট ওয়ার্কস অব স্বামী বিবেকানন্দ, (ওয় সংস্করণ ), ৬ ভাগ? পৃঃ ২৫-২৮ 

3৫1 ডাঃ ক্রয়েড £ 'গপ, সাইকোলজি এও দি এযানালিসিস, জব দি ইগো,' ৩য় সংস্করণ ১৯৪৪), পৃঃ ৮ 


স্থছটি ও ভগবান ৪১ 


“চেতন মনের উপযোগীতা অল্প ,আমাদের অবচেতন মনের তুলনায়'। ভাঃ ইয়ুঙ অবচেতন 
মনের তুলন। করেছেন রাত্রিকাঁপের সঙ্গে ও চেতন মনকে বলেছেন দিনের আলো! । ১৯ 
মোটকথ| অবচেতন 'মন তথ! অব্যক্ত থেকেই স্ট্টি হয়েছে বিশ্ব-সংসার। এই অব্যক্ষের 
অপর নাম সগুণব্রহ্ধ ধিনি কারণাবস্থায় অব্যক্তচৈতস্ ঈশ্বর ও কার্ধ্যাবস্থার় ব্যক্তচৈতন্ হিরপ্যগর্। 
ঈশ্বর ও হিরণ্যগর্ভে ভেদ কেবল কার্ধ ও কারণে, কিন্তু একেরই ছুটি নাম ও রূপ। 
এই কার্ধকারণরূপী ঈশ্বর বা ব্রক্গাকেই বল হয় বিশ্ব । কৃষ্টি যতক্ষণ থাকিবে, আষ্টার ' 
অন্তিত্বকে ততক্ষণ মেনে নিতে হবে। কার্ধ যেমন কারণ ছাড়া থাকৃতে পারে 
না, এই বিরাট বিশ্ববৈচিত্র্য-রূপ কার্ধের কারণরূপে শ্ষ্টা ঈশ্বরের অস্তিত্বকে তেমনি 
্বীকার করা হয়। সাংখ্যকার কপিল জগৎকাঁরণ হিসাবে ঈশ্বর হ্বীকাঁর করেন নি, 
তিনি প্রকৃতিকে উপাদান কারণ ও পুরুষকে বলেছেন নিমিত্তকারণ। তবে কপিল 
কার্ধ-কারণকে অভেদ বলেছেন £ কার্ধ ব্যক্ত ও কারণ অব্যক্ত। বৈশেষিককার কণাদ 
ঈশ্বরের ইচ্ছাকে বলেছেন নিমিত্তকারণ আর পরমাণুকে বলেছেন উপাদানকারণ। 
নাঁয়দ্শনকার গৌতমও জ্ঞান, ইচ্ছ।, ক্রিয়শক্তিমান ঈশ্বরের অস্তিত্ব মেনেছেন। 
ূর্বনীমাংসাকাঁর টৈমিনী ও তাঁর অন্ধবর্তীরা শ্বীকার করেছন অনৃষ্ট বা অপূর্ব, ঈশ্বরের 
উপযোগীত। তাঁর দর্শনেও নাই। এক অদ্বৈতবেদান্তেই ব্রঙ্গকে বলা হয়েছে নিমিত্ত 
ও উপাদানকাঁরণ ছুইই। এই ব্রদ্ধ কিন্তু কাঁরণ-উপলক্ষিত সতব্হ্গ ঈশ্বর বা হিরণ্যগর্ভ। 
বেদান্তে সৃষ্টিকে বলা হয়েছে ঈশ্বরের লীলাবিলাস, নিজের মহিমাকে বৌঁঝাঁর জন্যেই 
তার শ্বেচ্ছায় অপ্রযত্বযুক্ত লীলা । ভাগবত ও বৈষ্ণব সাহিত্যে বিশ্বের প্রশ্থর্ধকে , বর্ণনা 
করা হয়েছে ফড়ৈশ্বর্শালী সর্বগুণ-কল্যাণকর ভগবানেরই প্রেমের খেল।। লীলাবাদ 


অধ্যাপক লো তার সাইকো এ্যানালিনিস ( ১৯২৯) বইয়েও ( পৃঃ ৪* ) বলেছেন £ “₹ * 50191760 
2 081 ০ 000 759০1710 1160 16101752170 00১612,05 117 (11০ (0170017501005 0150 ৮৮০ 219 0০17 
1০:০০ 17216 ০61 ক *1” এ ছাড়া জে, জ্াস্ট্রে। £ দি সাবকনসাসনেস' (১৯০৬) দ্রষ্টব্য। 
| ১৬। (ক) “৬/৩ 22৪ ০911 5929010912311633 01৩ 42116115910 06 006 [000 095০150, ৪19 
০০000880 10 %/105 07৩0০০60125] 5810 06 00592501903 01০1158০0৬1 10101 আত 900৩7 
10600 85 416917111৩5 (00083), * 80010150151] 0109)001ও 0৪6 00৩ 9০০903০1909 035০1) 
০০9০00109 & ৮৩910) ০06 ৫975600৪170. 11106 0০023 6008] 00 ০01 6৮2 62 0020 09৩3 
০91530195306531 * *.।_ ডাঃ ইযুঙ, £ মডার্ন ম্যান, ইন সার্চ অব এ সোল" ( ১৯৪৫ )) পৃঃ ১৩ 
(খ) মধ্যাপক রাধাকৃমঃন্ও বলেছেন 8 “ * * ৫৪ 99:0০0৫ ০ [1050 13 15100617202 0৩. 10 
19100000150 01 £৪:555৩৫ 01১0 6৫ 896০0 00 31108 ০978519930,693,--এাঁন্‌ আইডিয়া লিষ্ট ভিউ অব 
লাইফ" (১৯৩৭ ), পৃঃ ২৬৪,৭১৫ 
(গ) () এছাড়া হা্টমানঃ “দি ফিলজকি অব দি আন্কসান্নেস' $ (1) মায়াস+ঃ “হিউমান্‌ পারসোন্তালিটি 
এও ইটুস, সার্ভাইভাল অব বডিলি ডেথ? (১৯.৬), ১ম ভাগ পৃঃ ১২7 (1) মিস, সিনক্রেযার্ঃ “এ ডিফেন্স, অব 
আইডিয়ালিজম্‌' ( ১৯১৭), পৃঃ ২৫৯ ; (৬) মার্শ।ল £ কর্ণসাস্নেস্, (১৯৯), পৃঃ ২৯ (০ ড্রিমার £ 'বডি এাও 
সোল" (১৯১৯, পৃঃ ৩৯ 7 (৮) গুর্চেস্টার £ রিলিজিয়ন্‌ এও মেডিসিন (১৯১৮) পৃঃ ৪২; (৮1) অধ্যাপক গ্রাটু, ঃ 
“দি রিলীজিয়াস, কনসাস্নেস (১৯৪৫ )পৃঃ ৪৮-৫১। 


৪২ অভেদানন্ন-দর্শদ 


একদিক থেকে বৈষ্ণবদর্শনেরই যেন নিঙ্গন্ব জিনিল।১* রাঁমান্ঙজগও এই লীলার 
মাধুর্ধ ্বীকার করেছেন। শৈবদর্শনের সিদ্ধান্তও তাই। আচার্য শংকরও স্থষ্টির ব্যাখ্যায় 
ঈশ্ববের লীল স্বীকার করেছেন। শ্রীরাঁমকৃষ্দেব, স্বামী বিবেকানন্দ ও ম্বামী অতেদানন্দ 
প্রভৃতিও সৃষ্টির দিক থেকে ঈশ্বরের লীলাকে অন্বীকার করেন নি। শ্রীঅরবিনও স্থষ্টিকে বলেছেন 
স্বেচ্ছারুত প্রকাশ বা শক্তির খেল ।১৮ অবশ্য শ্রীমরবিন্দের ম্বাদের ওপর তন্ত্ররাহিত্যের 
প্রভাব সুম্পষ্ট। বেদান্তচ্ত্রে ব্যাসও উল্লেখ করেছেন £ *লোকবত্ু. লীলাকৈবল্যম্‌” 
(২১৩৩); লোকে লীলার জন্যে স্বেচ্ছায় যে কাজ কোরে থাকে, ব্রঙ্গও বিন। 
প্রয়োজনে জগতের আকারে বিবতিত হন। ভাষ্তে শংকরও বলেছেনঃ কেবলং 
লীলারূপাঃ প্রবৃত্তয় ক্রীড়াবিহারেযু ভবন্তিঃ, বখা চ উচ্ছা সপ্রশ্ব(সাঁদয়ঃ অনভিসন্ধীয় বাহৃং 
কিঞ্িৎ প্রয়োজনং ব্বভাবাদেব সংভবন্তি, এবম্‌ ঈশ্বরস্ত(পি অনপেক্ষ্য কিঞ্চিৎ 
প্রয়োজনান্তরং ত্বভাবাদেব কেবলং লীলারূপা প্রবৃত্তিঃ ভবিষ্যতি।” চেষ্টা বা পরিশ্রম 
না কোরেই অনায়াসে যেমন আমরা নিঃশ্বাস-প্রশ্বান গ্রহণ ও ত্যাগ করি, ঈশ্বরও 
তেমনি মায়াকে (ইচ্ছাকে) নিজের সম্পূর্ণ বশে রেখে অথচ মাঁয়র সাহাষ্যেই 
বিশ্ববৈচিত্র্যকে “ধেন+ স্যষ্টি করেন। আচার্য শংকর গীতাভাধ্যের গেড়াকার দিকে এই 
যেন” (ইব) শবের উল্লেখ করেছেন। ভাষ্যকার লিখেছেনঃ “সচ ভগবান * * 
ত্রিগুণাত্মিকাং বৈষ্ণবীং স্বাং মায়াং মুল! প্রকৃতিং বুশীককত্য অজোহন্যয়ো ভূতাঁনামীশ্বরো 
নিত্যশুদবুদ্ধমৃক্ত-স্বভাবোহপি সন দ্বমায়য। দেহবানিৰ জাত ইব চ * *%।” টাকাকার 
আনন্দগিরিও “ইব বা “যেন” শব্দ সম্বন্ধে বলেছেন £ “কল্পিত--“ইবকারাভ্যাং & * 
কল্পিতত্বং দ্যোততে ।” ভগবান শ্রারামকৃষ্চও শক্ত শ্বীকাঁর কোরে স্ট্ি বা সংসার সম্বন্ধে 
বলেছেন £ “তিনি লীলাময়ী ; এসংসার তার লীল।। তিনি ইচ্ছাময়ী আনন্দনয়ী ।” ১৯ নাঁথ- 
যোঁগিগণ আবার স্থষ্টিকে বলেছেন গতি” ও পেই গতির মূল উপাদানকে শক্তি ও স্থিতিকে 
বলেছেন শিব। তাঁদের মতে শিবের অভিন্ধ মুর্তি শ্রক্তির২* নিজের পরিণামেই বিশ্বপ্রপঞ্চের 
টি হয়েছে । কার্ষরপ স্থ্টি থাকার জন্তেই কারণত্ব ও কতৃত্বের প্রয়োজন, নচেৎ তত্বদষ্টিত 
সমষ্টি (ব্রহ্গা্ড ) ও ব্য ( পিগু )স্থষ্টির কোন পরমাধিক সত্তা ও সার্থকত। নেই-“্নান্তি সত্য- 
বিচারেহম্িন উৎপত্তিশ্চাগুপিগুয়োঃ,. তথাপি লোকবৃত্ধযর্থ, বক্ষে সত-সম্প্রদায়তঃ।” 
অবস্ত অগ্বৈতবেদান্তের সিদ্ধান্ত তাই বে, পরমাথিক দৃষ্টিতে স্থষ্টি নাই, স্থা্টর 
উপযোগীতা ব্যবহারিক দৃষ্টিতেই মাত্র আছে। মাগুক্যকারিকাঁয় গৌড়পাদ,। ব্রহ্গনুত্র ও 
উপনিষদ্ভাষ্বে শংকর ও তার অনুবর্পদের বেশীর ভাগ এই সিদ্ধান্তে অন্থুগামী। 


১৭। অধ্যাপক ডাঃ গ্ল্শীলকৃমার দে: 'আলি হিষ্রা অব দি বৈব ফেখ, াণড মুভমেন্ট ইন বেঙ্ল' 
(১৯৪২), পৃঃ ২৬০ 
১৮। “জরবিন্দ এানুয়েল নাম্বার ( ১৯৪২ ), পৃঃ ৩৩ 
১৯। ভীম : ভীরামকৃঞ্কথানৃত', ( ১ম ভাগ, পৃঃ ৪১ 
২»। (ক) “তিন ্গরপড়ৃত! নিতা! শক্রি”। 
(খ) “সন্ত ইচ্ছামারধর্স! ধর্মিণী নিজ! শি: প্রসিদ্ধা” ।- _সিদ্ধসিদ্ধান্তপদ্ধাতি ১৫ 


সষ্টি ও ভগধান ৪ 


তবে জৈনেরা স্থ্টি ও পাঁলনকর্ত| ঈশ্বরের অস্তিত্ব শ্বীকার করেন না, তাঁরা বন্পং ঈশরের 
অস্তিত্বের বিরুদ্ধে নানান ঘুক্তির অবতারণা করেছেন। তাঁরা বলেনঃ জগৎ যদি 
কার্ধ হয় তাহোলে ঈশ্বর যে সর্বজ্ঞ তা প্রমাণ হয় না। তাছাড়া ঈশ্বর “বদি 
জীবের অদৃষ্ট অম্যারী তাদের স্্টি করেন তবে ঈশ্বর যে স্বাধীন ও- ত্বতত 
তাঁও প্রমাণ করা যার না। পাশ্চাত্য দারশনিকেরাঁও সৃষ্টির সার্থকতা স্বীকার 
করেছেন, তবে কান্ট, ব্র্যাডলে গ্রভৃতি করেকজন বিষয়-বিজ্ঞীনবাদী দার্শনিক স্থািকে অধৈত- 
বেদাস্তীদের মতো ব্যবহারিকভাবে আপেক্ষিক সত্য বলেছেন, আর পারমাধিকভাবে অধত্য 
বোলে সিদ্ধান্ত করেছেন। 

আগেই আমরা আলোচন। করেছি বে, সৃষ্টি আছে বোলেই স্রষ্টার উপযোগীতা, নচেৎ 
অ্ৈতবেদান্তের হৃঙ্-দষ্টিতে স্ত্টি ও ষ্টার গ্ররোজনীরতা। মোটেই নেই, আর অষ্টা ঈশ্বরও 
সংসারবিরহী শুন্বরঙ্গ নন। স্বামী অভেদানন্দও বেদাস্তের দৃষ্টিভঙ্গীতে সা ও ষ্টার সঙ্ন্ধ 
আলোচনা কোরে বলেছেন ; “উদাহরণ-রূপে আর্টার ধারণ] সম্বন্ধে আলোচনা করা যাক্‌। 
আচ্ছা, শরষ্ট। কি মাগ্ানিমুক্ত শুবব্র্দ? না, আর্ট সৃষ্টির মুখাপেক্ষী, সৃষ্টিকে অপেক্ষা কোরেই 
ষ্টার আসন নির্ধাচিত হয়েছে, তাই স্থির সঙ্গে শরষ্টার অবিচ্ছে্ঠ ও আপেক্ষিক সম্ন্ধ। 
স্থট্টির পাঁরণ যদ্দি মন থেকে মুছে দেওয়| যায় তবে অগ্ঠারপ ভগবানের অস্তিত্বও আর থাকে 'না। 
তাই "শষ, বা! “ঈশ্বর এক একটি নামবিশেষ, এই নামের সাথে নামীর থাঁকে একটি সম্পর্ক, নেই 
সম্পর্কই বিশেষিত করে নামীকে বিশ্বের হৃষ্টিকর্ত। বোলে -আমলে তা যাই হোক না কেন। 
সুতরাং একথ| সত্যি যে, বিশ্বত্ষ্ট! বা ঈশ্বর মাঁরানিমুক্ত শদধব্রহ্গ নন।”২ 

এখন - প্রশ্ন স্থষ্টিকারী ঈশ্বর কে? উত্তরে স্বামী অভেদানন্দ বলেছেন £ “তিনি শুদ্ধরদ্ষেই 
প্রথম প্রকাশ । ব্রন্মের নিজের ভিতর থেকেই ঈশ্বর অভিব্যক্ত হন। এই ঈশ্বরই অব্যক্ত 
ব'বিশ্বপ্রকৃতি মহামায়! ; স্থা্টি সেই অব্যক্ত মুল। প্রক্কৃতি থেকে ব্যক্ত হয় মাত্র।”২২ এখন এর 
পর আর একটি প্রশ্ন ওঠে £ বদি সগুণঈশ্বর বা মৃল। প্রকৃতি অব্যক্তের গর্ভ থেকেই সমগ্র বিশ্বের 
অভিব্যক্তি হস তাহৌলে অব্যক্ত বীজের আঁকারে বিশ্ব-সংসার বা ক্যা নিশ্চই শুন্ধত্রদ্দর মধ্যে 
লুকোনে1 থাকে আর তাহে'লেই শুবরদ্ধকে এক ও অন্ধিতীয়ও বলা যায় না এবং সংসার বা স্ষটিযে 
অনিত্য তারও কোন প্রমাণ হয় না। এ, প্রশ্জের উত্তরও ম্বামী অভেদানন্দ সহজ ও সরলভাবে 
দিয়েছেন। তিনি বলেছেন : "স্থ্টি আরস্ত হয় সগুণবন্গ থেকে । নিগুণব্রদ্দে যখন মায়া তথা কোন 
রকম ইচ্ছ। বা কল্পনার লেশমাত্র থাকে না তখন কোন-কিছু ক্রিয্না বাঁ পরিবর্তন সেখানে থাকা 
অসম্ভব । সত্ব কল্পনা সগ্তণর্রন্ধ ঈশ্বর ব] অব্যক্ত থেকেই শুরু হয়। সগ্ণব্ন্ষের রূপকে আসলে 
দু'রকমভাবে আমরা ভাগ করতে পারি তা আগেও উল্লেখ করেছি। এই দৃ'রূকম যেমন (১) ঈশ্বর ও 
(২) ছিরণাগর্ভব্রহ্গা। ঈশ্বরে সৃষ্টির বীজ অজ্ঞান কারণাকারে থাকে, এসে সৃষ্টির প্রকাশ 
সেখানে হয় নী। হিরণাগর্ভ-ঈশ্বরে কারণ কাঁধের আকারে প্রকাশ পায় $ তখন স্থির রূপ মূর্ঠ। 


২১। অভেদীনঙ্গ "আওয়ার রিলেদীন টু দি াবলোলিউট,' পৃঃ ১৮৮ 
২২। এর, পৃঃ ১৮৮-১৮৯ | 


৪৪ _ অভেদানন্দ-দর্শন 


তাই ঈশ্বর বা বিশ্ব্ষ্টা বলতে আমর হিরণ্যগর্ভ-ঈশ্বরকেই বুঝব। ঈশ্বর ও হিরণ্যগর্ভ বস্তত 
এক-_প্রকাঁশেই ষ। ভিন্ন। বেদীস্তে তুরীয় বা চতুর্থ ব্রন্মের কল্পন। করা হয়েছে স্থাট্টর 
ব। অজ্ঞানের এলাক থেকে ব্রদ্ধকে নিমুক্ত দেখাবার জন্ভে, নচেৎ তুরীয় ব্রহ্ম বোলে ব্রদ্ধের 
কোঁন পদবী বা নাম থাকা যুক্তিসংগত নয়। মোটকথা স্্টির কল্পনা আমর! করি ঈশ্বর 
তথা। অব্যক্ত থেকে আর তা অভিব্যক্ত হয় হিরণ্যগর্ভে । 

নব্যবস্ততশ্রবাদী ইংরেজ দার্শনিক আলেক্জাগ্ডার বলেছেন £ "ঈশ্বর আমাদের উন্নত 
কল্পনা-প্রহুত বস্তমাত্র, ' কল্পন। দিয়েই আমরা বিশ্বপরিপোধষণকারী ও পবিত্র প্রেরণার উতৎসম্বরূপ 
ঈশ্বরকে স্য্টি করি।”২৩ ম্বামী বিবেকানন্দ বলেছেন £ “মারাবিরহী নিগুণবদ্ধকে 
বুদ্ধি-বিচার দিয়ে বোঝায় পক্ষে সগ্তণব্রঙ্গ ঈশ্বরই তাঁর সর্বোচ্চ সীম । সুতরাং চেয়ার যতটুকু 
সত্য, বাস্তবজগৎ্ যতটুকু সত্য, ঈশ্বরও ততটুকুই সত্য, তার কম-ও বেশী নয়। 
এই স্বষ্টিকর্তী ঈশ্বর কিন্ত বিশ্বোতীর্ণ শুধব্রহ্ম নন্। নিরাকার নিগুপত্রন্মের সর্বোচ্চ 
বিকাশ ঈশ্বর-এই পর্ধস্তই বলা যায়। তুমি ও আমি অল্প বিকাশনম্পন্ন, কিন্ত 
যতটুকু আমরা! ধারণা করতে পারি, তার অনুযারী সগ্ুপরক্ম ঈশ্বরের বিকাঁশই 
বাস্তবতার চরম-বিকাঁশ।”২* স্বামী অভেদানন্দও বলেছেন বে, ঈশ্বর শু্ব্রহ্ম নন। 
মোটকথ|! ঈশ্বর থেকে জীবজগৎ পর্যন্ত দূরত্ব নিয়ে একটি বৃত্ত-রচন।র কল্পন। করলে ত! 
অজ্ঞানের এলাকা বোলেই গণ্য হবে, দেজন্তে পারমাথিক দৃষ্টিতে সৃষ্টিকর্তা ঈশ্বরও 
অভ্তানের অন্তর্গত। অধ্যাপক সোঁলে র (5191, 5911) বলেছেন £ "সুতরাং স্থষ্টিকর্ত ঈশ্বরকে 
চরমপত্য বোলে আমরা মনে কর্তে পারি নাঃ কাছেই তাকে পরিশুদ্ধ ব্রহ্গ বোল্লে 
ভুল করা হবে ।”২৭ গুণ থাকা! ও না-থাক1 নিয়েই একমাত্র ব্রহ্গের মধ্যে পার্থক্য 
আমরা কল্পনা করি। দার্শনিক আলেকজীগার বলেছেন £ মতবাদের খাঁতিরেই আমর! 
একই ব্রক্ষচৈতস্তকে পূর্ণ ও  অপূর্ণ-_বিশ্বোত্বীর্ণ ও বিশ্বগত (টান্দান্ডাণ্ট, 
যাগ ইমানাণ্ট,), নিগুণ ও সপ? বলি। £এই ছুটি দৃষ্টিভঙ্গীর জন্তেই দ্বৈতবাদ ও 
অদ্বৈতবাঁদের স্থষ্টি হয়েছে ।”২ ৬ ৃ 
আসলে এই সব বাঁদ-প্রতিবাদের কথ ছেড়ে দিলে ভগবান শ্রারামকৃষ্ণদেবের কথার 
নিঃসংশমে বল যায় যে, এক ব্রঙ্গই সব-কিছু হয়েছেন £ জীব, জগৎ ঈশ্বর 


₹৩। আলেক্জাওার £ «স্পেস, টাইম এণ্ড ডিটি,” ২য় ভাগ পৃঃ ৩৪১-৩৪২ 

২৪) 4257501731 €০৫ 19 0176 17121765016801€ 026 ০81 05 265517600০১ ০01 096 হা 
70617501521, 09 05610010001) 1076611605৮ ৮01017৮6020 00100০1৮6,৮-0977/16677074, 
0 .5262712 77756127807592, 701. 70. 327-378. 

২৫। অধ্যাপক সোর্ধে £ “নরাল্‌ ভ্যালু, এও দি আইডিগ্| অব গড়” (১৯২১), পৃঃ ৪৮৫ 

২৬। (ক) আলেক্জাতাঁয় £ “স্পেস, টাইম এ ডিটি, (১৯৩৪) ২য় ভাগ, পৃঃ ৯০) (খ) অধ্যাপক হাক্সলি; 
“দি পেরিনিয়াল ফিলজফি' (১৯৪৬), পৃঃ ৩* ও (গ) আর. জি. কলিওটডঃ 'দি আইডিয়া অব নেচার' 
(১৯৪৫ )) পৃঃ ৫ ৭-৬৫। 


স্্টি ও ভগবান * 8৫ 


লব। ্বপ্রকাঁশ ব্রদ্ষচৈতন্তে সাপেক্ষিকতা বা নিরপেক্ষিকতাঁর - প্রশ্ন তোলাই তুল । 
তিনিই জগতের একমাত্র সত্য, তিনি ছাড়া আর সবই পরিবর্তনশীল অনিত্য। দার্শনিক 
ব্রযাডলের অভিমতও তাঁই। তিনিও বলেছেন £ 'সসীমতা ও অনীমত।--এ ছুটির কোনটিই 
ব্ন্মের বিশেষণ বা] গুণ হোতে পারে না ৮২৭ | 

স্বামী অভেদানন্দের সিদ্ধান্তও তাই। স্থির জন্যে অষ্টার অস্তিত্ব মানুষ শ্বীকার 
করেছে, সুথ-দুঃখপূর্ণ সংসারে সাত্বন1 পাঁবাঁর জন্ে ব্রন্মের রূপ কল্পনা! কোরে তাঁর কাছে প্রাণের 
বেদনা সে জানায়। তন্ত্রকারও বলেছেন “দাধকানাং হিতার্থার ব্ন্ধেণো রূপকল্পন। | অনেকে 
নৈতিক নীতি খাতিরে ঈশ্বর শ্বীকার করেছেন- বেমন ইমান্ছয়েল কান্ট। কাণ্ট বলেছেন £ 
বিচার বা বুদ্ধিই (7২58900 ০৫ [1791160) প্রকৃতপক্ষে ইচ্ছাশক্তিকে পরিচালিত করে। 
পরিচালক" ব1 'অষ্টা” শব্বগুলিকেও নৈতিক নীতি ও নিরমের দিক থেকে বিচার করতে হবে। 
কান্ট বিশ্বোততীর্ঘ পরিপূর্ণ সত্য (০0176002) ছড়া বুদ্ধি ও ইচ্ছাশক্তির প্রতীকরপে ঈশ্বরের 
অস্তিত্ব স্বীকার করেছেন যুক্তিসিদ্ধ নৈতিক নির়মেরই (52452572521 2//4722896 ৎ৮ 0৫ 
£006 1170019112৬ 10101 15 12010501797 £95,501) খাতিরে । এই নৈতিক নিয়মকে 
কান্ট 'ইম্পাঝেটি 5» ব। আদেশমূলক অবশ্ত-কর্তব্য বোলে উল্লেখ করেছেন ; নখ, পথ্য, স্বাস্থ্য 
প্রভৃতি কোনরকমের পথিব ফললাভের সম্ভবন। এতে নেই, একে একমাত্র অবশ্ত -পাঁলনীর় 
নীতি বোলেই গণ্য করতে হবে। এই নৈতিক নিরম মানার পিছনে ইচ্ছ। বা অনিচ্ছ।র প্রশ্ন অথব। 
কোন সর্ত নেই, মান! কর্তব্য সুতরাং মানতে হবে-এই ভাব। কিন্ত কাণ্টের এই অবশ্য-পালনীয় 
নৈতিক নীতি বুদ্ধি ব1 বিচারের ওপর প্রতিষ্ঠিত হোলেও কতটুকু যুক্তিনঙ্গত ত1 বল। কঠিন; কেনন। 
মাঁচুষ ভগবান মাঁনে ব1 ঈশ্বরের অস্তিত্ব স্বীকার করে তার নিজের আন্তরিক শ্রদ্ধা ও প্রণতির, 
ভাব ও গ্রেরণা৷ থেকে, বাধ্যবাধকতা ব। কঠোর নিরমান্বতিতার স্থান সেখানে নেই। অথচ কাণ্ট 
কোন ইচ্ছার স্বাধীনতা দিতে মোটেই রাঁজী' নন। যাই হোক কান্ট নৈতিক নিয়মকে 
(00019] 1২) বলেছেন £ ঈশ্বরের প্রথম স্থষ্ট বিকাঁশ (0) 6150 07001016505697 91 
050৫: বা ঈশ্বরেরই পবিত্র ইচ্ছার অপরিহার্ধ অভিব্যক্তি (1%4455477  606121222) ), 
মনীবী ওর়েবারের ভাষায় বল্‌্তে গেলে কান্টের ঈশ্বর অপাঁখিব আদর্শেরই পরিপূর্ণ স্বাধীনতা 
ব। কল্যাণময়ী ইচ্ছা] (৫7166000810 009 5615109০096 10681 ০৫ 06 5০০৫ %111-- 
2%%” 7%% 77://) 1২৯ ঈশ্বরের প্রকাশ হয় শ্বাধীন ইচ্ছার ভিতর দিয়ে, কিন্তু আসলে 
ইচ্ছাও নৈতিক নিয়মকে ত1 কোনদিন লঙ্ঘন করতে পাঁরে না। কান্ট নিজেও তাই একমাত্র 


২৭। ৭11) 51700, 16120102170 5611-0005561421/065 01, 5 ৯4০ 1792.) ০9৪11 10 106911, 
071170৪৩500) 06 070 01770506791 (69110, ব্র্যাড লে £ 'এাপিয়ারেন্স, এাও রিয়ালিটি, 
(১৯৩০ )) পৃঃ ৩০৯ 

২৮। 'ক্যাটগোরিক্যাল্‌ ইম্পারেটিভ. সম্ভব কিনা'_-এ সম্বন্ধে টি. কে. এাবোট অনুদিত 'কা্টদ্‌ ক্রিটিক অহ 
প্রযাকৃটিকাল রিজ ন্‌' (১৯৯৯), পৃঃ ৭৩-৭৫ 

২৯। ওয়েযার $ “হিষ্টসী অব কিলজকি, পৃঃ ৪৬৬ 


৪৬ . শাভেদানন্দ-দর্শন 


নীতির অচুরোধেই (00105100151 ০91155602) ধিচার ও ইচ্ছাশিক্তিমান ঈশ্বর স্বীকার 
করেছেন। তবে ঈশ্বরকে তিনি প্রাকৃতিক ও নৈতিক জগতের কেন্দ্র ও উৎসরূপেই গণ্য 
করেছেন। মনীবী সোয়েগ্লারও বলেছেন : “কি প্রাকৃতিক, ফি নৈতিক--উভয় জগত্তেই 
একজন সাধারণ নিস্তার দরক।র আছে। এই নিয়স্তা সকলেরই মন ও বুদ্ধি-সন্বন্ধে সচেতন 
আর সেই অনুদারে তিনি আমাদের কল্যাণ-নাশীর্বাদ বিতরণ করেন। এই রকম গুণবিশিষ্ট ব্যক্তিই 
ঈশ্বর ।৮৬* কাণ্ট নিজেও স্বীকার করেছেন £ “মুতরাং জগতে পরমার্থ লাভ একমাত্র সম্ভব হয় যদি 
আমর! শ্বীকার কোরে নিই সর্বশক্তিমান ভগবানকে মহান্‌ পুরুষরূপে কল্পন। কোরে; অবশ্ত নৈতিক 
প্রক্কৃতির অনুযায়ী কারণ একটি তাঁর পিছনে নিশ্চয়ই থাকবে ৮৩১ তবে" একথা সত্যি 
যে, কান্ট ঈশ্বরকে স্বত্ব একজন ব্যক্তি বোলে স্বীকার করতে রাজী নন, তিনি ঈশ্বরকে মেনে 
নিয়েছেন সকলের জ্ঞাতা ব। মানুষেরই দিব্যচিস্তার পরিণতি, অনন্ত ও সর্বব্যাপী বোলে । অধ্যাপক 
লেয়ার্ডও উল্লেখ করেছেন যে, কান্ট নৈতিক প্রয়োজনে ঈশ্বর শ্বীকার করলেও আঁসলে ঈশ্বরের 
অস্তিত্ব আমাদের মনের ওপর নির্ভর করে; অথব। বলা যায়, আমাদের নৈতিক প্রয়োজন 
নিদ্ধ করবার জন্তে আমরাই ঈশ্বর বা একজন ভাগ্য-বিধাতাকে স্বীকার কোরে নিই ।*২ 

পরিশেষে স্থ্টি বা বৈচিত্র্য সম্বন্ধে স্বামী 'অভেদানন্দ বলেছেন £ "সমস্ত জীব-জগৎই 
প্রকৃতপক্ষে স্বপ্ন ছাড়া অন্ত কিছু নয়। জীব-জগতৎ অনন্ত ব্রহ্গ-সমুদ্রে অসংখ্য 
বুদদ। * ক্ষ আমরা বলি: এরা আমার ব্ধ। এই আমার দেশ, এরা আমার 
আত্মীয় ও পরিজনবর্গ, এরা আমার শক্রু। কিন্ত সবই মায়ার খেলা।”৩৩ এখানে 


৩*। (ক) এ. সোয়েগলার £ “হিষ্ুরী অব ফিলজফি,' পৃঃ ২৩৭ ; এছাড়। (খ) ফল্ুকেন্বর্গ £ “হিষ্টরী অব 
মডার্ন ফিলজফি'” পৃঃ ৩৯৩; (গ) অর্াপক জেনেট £ 'খিওরী অব মরালস্‌, পৃঃ ৪৮২7 (ঘ) এ. ই টেলর £ 
'থিইজ,ম্‌', ( এনসাইক্রে।পিডিয়! অব রিলিজিয়ন, এণ্ড এখিকস্‌”, ( ১৩শ ভাগ ), পৃঃ ২৭৪--২৭৬ 

৩১ *11076166015, 01919751127 69%24%675 09551016 17. 070 ৮/011]0 0101) ০017 1৩ 
91100516001) ০ 2 5810160)6 13211617251108 09058116 ৫0172900770 0 , 0191 
019,206, ক ক (0100016 010  591901110 021159 :01796016, 91001) 00015 102 
0155010009560 85 2 ০01)016101) 06 011 :527774%47% 80%247) 15 81061199107 85 016 05850 
06790106199 14211225776 2170 29411, ০0756981701) 165 ৪4120, 01901150700, ৮ সর 9 
13, 1615 000111) 75565521% 00 2,558106 0176 6%1566700 01 0০০."-টি. কে, এবোট অনুদিত “কাক্টাস্‌ 
কিটিক্‌ অব প্রযাকৃটিকাল রিজ ন্‌ ( ১৯*৯), পৃঃ ২২১-২২২ ৃ 

৩১1 ৮1205 11755555525 0914, 826. 021160 0০৫ ৮75 1921 91 ৪, 500195681106 
1026 946 00156155 (9,51)101)) ₹: & 004 15130110611 00658001096) 7১৪ ০019 2 00081 
1700) 700. * ৮7010761515 98607600011) 170) 21901101786 2170 80০৬6 70”,- অধ্যাপক 
লেয়ার্ড £ 'নাইও এও ডিটি', পৃং ২০৭-২৩৮ 

৩৩] 4/2৯]1 05656 00065070618 2161 15907065861 47551252165 815-1166 
59965 1 11১90 6660021 ০০০৪7. + *. 211 0750 216 27//5/০৮১.৮--'আোওগায রিলেলান, টু দি 
গ্াবসোলিউট', পৃঃ ১৯১ 


সৃটি ও ভগবান ৪৭ 


স্বামী অভেদানন্দ হৃষ্টিকে পরিবর্তনপীল বোলে অনিত্য বাঁ মিথ্যাই বলেছেন 
আপেক্ষিক বস্তমােই যখন নিরপেক্ষ ও নিত্য নয় তখন ঈশ্বর বাঁ আষঠার দিংহাসনও অবিচল 
থাকে একমাত্র হৃষ্টিকে অপেক্ষ|! কোরে, নচেৎ নয়; কাঁজেই ঈশ্বরকে পারমার্থিক দৃষ্টিতে কখনই 
নিত্য ও পাঙ্ত' বল। যায় না। তবে ল্টি চিরদিনই থাকবে সত্য হোয়ে 
তাদের কাছে যারা নিজেদের হ্বরূপ মস্বন্ধে 'অজ্ঞানতা। দূর করতে পারে না, কিন্ত অজ্ঞান 
ও মোহমুক্ত হোয়ে ভীবগুক্তির কল]াণময় আগীর্বাদ ধারা পেয়েছেন নিজেদের ভাগবত জীবনে, 
হৃটি ও অই] তাদের কাছে প্রতীত হয় মায়িক জগতেরই জিনিস হিসাবে আর সত্য বোলে প্রতিভাত 
হয় একমাত্র শাত বঙ্গটৈতন্ত। স্বামী অভেদানন্দ বলেছেন £ তীর মনুষ্যমমাজে থাকেন মৃতিমান 
দেবতার মতে, হাদয়গ্র্থি তাদের হয় ছিন্ন, সমস্ত সংশর হয় দূরীভূত, সকল কর্মের হয় 
ময়, সংসারে সকল কর্মের ভিতর বান করেন তীর! নিরাঁসক্ততাবে। 

কিন্তু অন্ঞানের জগতে বারা বাঁস করে, অথবা লক্ষ্যের পথে যাঁরা অবিশ্রান্ত গতিতে 
ছোটে, তাদের পক্ষে পরিপূর্ণ একটি আদর্শকে, সর্বশক্তিমান ঈশ্বরকে মেনে নেওয়া ছাড়! 
গত্যন্তর নেই। তারা ঈশ্বরকে করে তাদের সাত্বনার স্থল, মনের দুঃখ কষ্ট ব্যাকুলতা সকল- 
কিছুই জানায় নিরাশার ভিতর আশার আলো! পাবার জন্তে। তাদের জন্তে আছে 
সাধনার প্রয়োজন ও সাধনাঁও করে তার দেব্য-দেবক--পৃজ্য-পূজক ননন্ধ নিয়ে। 
দ্বৈজ্ঞানের ক্ষেত্রে পৃথিবীর মাটির মুল্যই থাঁকে বেশী, মমত। থাকে বাঁপনা-কামনার ওপর, 
সাধনাঁও করে মানুষ দেব-দেবী, ইষ্ট, ভগবান এইসবকে নিয়ে। অবশ্য দৈতজ্ঞানে এ'মকলের 
গ্রয়োজনকে ত্বীকার কোরেই নিতে হয়। তারপর মাধ ভগবানের সঙ্গে পাতায় মধুর 
এক নন্বন্ধঃ আত্ুনিবেদন বরে মায়ামমতার আকর্ষণকে কিছুটা কমিয়ে দিয়ে, জীব ও 
জগৎকে ভাবে ঈশ্বরেরই অংশ বোলে, ঈশ্বরের সেবা ও মেবকের ভাঁবকেই কোরে নেয় 
জীবনের চরম-লক্ষ্য বোলে। ক্রমে ধারণাঁরও বিকাশ হয় অভিজ্ঞতার সংস্পর্শে এসে, 
ঈশ্বর, জীব ও জগতের প্রার্থক্কে ভোলে মানুষ বিবেক-বিচারের আশ্রয় নিয়ে, বাইরের 
সকল-কিছু থেকে মনকে কেন্দরিভৃত করে অন্তরাত্মার দিকে, ঈশ্বরের আসন প্রতিষ্টিত হয 
তখন নিঙ্গেরই আন্তর ক্ষেত্রে, অজ্ঞানতার অন্ধকার জানের শুভ্রতায় হয় উত্ভাঁসিত, 
সির মাধূর্ধ হয় লীগার সার্থকতাকে নিয়ে পরিপূর্ণ, মংসারের বন্ধন হয় তখন স্বার্থলেশহীন 
আননেরই অফুরন্ত প্রবাহ, হট ও অফার দুরতও হয় একাকার আত্মানগভূতির অমৃতময় 
পবিত্র আলোকে | 


| _ষন্ঠট আলোচনা-_ 

আঙ্গ ও সায় 
মায়া বলতে স্বামী অভেদনন্দ বলেছেন £ যা! আমাদের মুগ্ধ করে ও ভুলিয়ে রাখে। আমর! 
জন্ম-মৃত্যুণীল মানুষ নই, অমরত্বের চির অধিকারী-এরহস্ত যে মোহ বা অজ্ঞানের ন্তে 
আমরা জান্তে পাঁরিনি তার নামই "মার।/। মোটকথা আমাদের যথার্থ ত্বরূপ সম্বন্ধে 
অক্ঞানের নামই মায়া বা অবিগ্ভা। এই মায়ার অপর নাম প্ররুতি--ইংরেজীতে যাঁকে 
“নেচার বলে। স্বামী অভেদানন্দ বলেছেন « নেচার'"কে সংস্কৃত ভাষায় মায়। বলে। 
নেচাঁর ব1 গককৃতি আমাদের মারায় আবদ্ধ করলেও গ্রক্কৃতির পরিবেশেই আমরা বাঁস করি। 
আমাদের দেহ, মন, ইন্দ্রিয় সমন্তই প্রকৃতির অপরিহার্ধ অংশ। যতই প্ররুতিকে জানতে 
চেষ্টা করব ততই এর মোহে আমরা! আবদ্ধ হব, কিছুতেই চরম-সমাঁধান এর আর হবে ন1। 
বৈজ্ঞানিকের1! সামান্-কিছু সমাধান এর করেছেন, কিন্ত তাঁদের সিদ্ধান্তও যেন ব্যর্থতায় 
পর্যবসিত হয়েছে ।”১ একমাত্র আত্মজ্ঞানই নেচার, প্রকৃতি ব1 সায়ার প্রহেলিকা-রূপ 'অন্ধকাঁর 
ঘুর করতে পারে। কিন এরকৃতির আপাত্রম্য সৌনার্ধ ও আকর্ষণ আমাদের দিব্যন্বরূপকে সর্বদ! 
ভুলিয়ে রাখে। স্বামী অভেদানন্দ তাই বলেছেন £ গ্শরীর ও ইন্দ্রিয় যখন কাঁজ করে, 
নেচার বা প্রকৃতি তখন আমাদের ভুল বোঝায় এই বোলে যে, আত্মা কাজ করে, কিন্তু 
আত্ম সর্বদাই নিক্ষির, নিশ্চল ও নিলিপ্ত। প্রকৃতি আমাদের বোঝায় যে, আত্মা আমাদের 
কাছ থেকে অনেক দূরে, অথচ আত্ম। সকলের চেয়ে নিকটে । শরীর ও মন যাদের মনে করি 
অতি কাছে রয়েছে বোলে, আত্মা সে সকলের চেয়েও অনেক কাছে । উপনিষৎ বলেছে 
“তদেজতি তন্ৈজতি তদ্দ,রে তস্তিকে, তদন্তর্ত স্বস্ত তছু সর্বন্তান্ত বাহাতঃ, ২- আত্মা সচল 
আবার নিশ্চল, দূরে আবার নিকটে। আত্মা সর্বদ1 বিশ্বরদ্ধাণ্ডের ভিতরে ও 
বাইরে আছেন।৩ 

নেচার ব1 প্রকৃতি বলতে স্ব।মী অভেদানন্দ চান বিশ্ব প্রপঞ্চকেই মনে করেছেন। নেচার 
ব| প্রকৃতি বলতে মাঁছষ বা প্রানীর অবচেতন মনকেই বোঝায়। বিশেবতঃ মানুষ তাঁর 
কল্পন। দিয়েই বিশ্ব-বৈচিত্যের অপরূপ রূপ ও সৌন্দ্ধ গড়ে তোলে, স্থষ্টি তার মনেরই তৈরী। 
এই মন্‌ তাঁর অবচেতন মন যেখানে সঞ্চিত থাকে বুগ-ঘুগ ধরে অসংখ্য অগণিত কামনার 
সংস্কাররাশি £ এই সংস্কারগুলিই মানুষের ব্যক্তিত্ব ও চরিত্রকে গড়ে তোলে। শ্বামী অভেদানন্দ 
বলেছেন £ যে ব্যক্তিত্ব সম্ঘন্ধে তুমি সচেতন তা রূপায়িত হয় তে।মারই,নিজের অন্থুকৃতি, 
চিন্ত;, কামনা, ইচ্ছা, অর্থাৎ সকল-কিছু মানসিক তি সমটিতে ; এগুলিই আমাদের দৈননিন 
চেতন হন্র স্তরে খেল। করে ।£ 


১।  গতেদীনন্দ £ “সেলফ. নলের, (১৯৪৪), পৃঃ ৩২ 

২। ঈশ-উপনিষৎ, ৫ 

৩। অভেদানগ, 'সেলফ.-নলেজ।' পৃঃ ৩৩ 

৪| এ: আওয়ার রিলেসান টু দি এ বসোলিউট,' পৃঃ ১২৪ 


ব্রহ্মা ও মায়! ৪৯ 


অন্তঃকরণের সংঙ্কারগুলি ইচ্ছার সংঘাতে জাগ্রত হোয়ে বারের জগতে বিন ও. 
বাস্তব অনুভূতির আকারে প্রকাঁশ পায় । স্ত.পীকৃত সুপ্ত সং্কারকেই ত্বামী অভেদানন্দ বলেছেন 
“মায় | মায়ার অপর . নাম পরিবর্তন ব। প্রবাহ, এক মুহূর্তের জন্তও তা স্থির নয়। 
সমগ্র বিশ্ববৈচিত্র্ের ঝাহ রূপ ও সৌন্দর্য আমাদের ইন্্রিয়কে মুগ্ধ কোরে অন্তরের পরম- 
দেবতাকে বুঝতে দেয় না। উপনিষদেও আছে £ পপরাঞ্চি খানি ব্যতৃণৎ শ্বয়্ন্তম্মাৎ 
পরাঁঙ, পশ্যতি নাস্তরাতন্‌। কশ্চিদ্ধীরঃ গ্রত্যগাত্মানমৈক্ষদাবৃ্ত চক্ষুরমৃতত্বমিচ্ছন্,৪*- আমাদের 
ইন্দরিয়গুলি বাইরের জিনিসের রূপে ডুবে থাকে, অন্তরাত্মাকে আর দশন করে 
না। অল্পমাত্র ধীর জ্ঞানী ব্যক্তি মুক্তির আশীর্বাদ পাবার ইচ্ছায় বাইরের বিষয় থেকে 
মনকে টেনে নিয়ে পরমাত্মীকে জানার জন্তে নিয়োজিত করে। এখানে “কশ্চিদ্বীর” বল্‌তে 
মনকে যিনি নিজের আয়তে আন্তে পেরেছেন তেমনি কামনাঞজজরী স্থিতপ্রজ্ঞকে বোঁঝাচ্ছে। কামনাই 
অব্যক্ত সংস্কারের ফলদ্নানকারী ব্যক্ত ব1 জাগ্রত রূপ। কামনার স্ষ্টি প্রকৃতির সামগ্রী, এদের 
ভোঁগ করি আমর] ইন্দ্রিয় দিয়ে। এদের রূপ-বিবর্তনের আর অন্ত নেই, অন্ত নেই বোলেই 
গ্রতিমুহর্তে এর পরিবর্তনশীল, স্থৃতরাং অনিত্য । «ই অনিত্য প্রকৃতির বিকাশকেই স্বামী 
অভেদানন্দ বলেছেন ্ণায়া”। একে ইংরেজ দার্শনিক ব্রাডলে বলেছেন “নেচার । তিনি 
লিখেছেন £ “নেচার বা বৈচিত্র্য কখনও সত্য নয়। বৈচিত্য পরিপূর্ণ সত্যের একটি সীমাবদ্ধ 
বিকাশ অথব। ব্র্দের আংশিক ও অসম্পূর্ণ পরিণতি মাত্র।* মোটকথ। ব্রাড়লে «নেচার 
বলতে বলেছেন বাস্তব জগত--”%16 [1351051 ০11৫.” ৮ 

মায়াকে বেদাস্তে সৎ, অনৎ ও এই উভয়ের সমষ্টি সদন থেকে ভিন্ন অনির্বচনীয় 
বল! হয়েছে, যদ্দিও মান বিশ্ব-বৈচিক্র্যের আকারে ভাবপদার্থরূপে প্রতিভাত হয়। ন্ুুতরাং 
মায়া আকাঁশকুস্ম ব1 বন্ধ্যাপুহের মতন তুচ্ছ বা একেবারে অসৎ নয়। মায়া “সৎ নয়, 
কেনন। সৎ বা পারমাথিক সত্য. হোলে সকল সময়েই অবিকৃত হোয়ে একরপে 
থাঁকৃত, কিন্ত তা থাকে না, বারণ পরিব্ঠনই তার ব্বভাঁব। মায়া “অসৎ নয়, কেনন| 
একেবারে অসৎ ব1 অসত্য ছোলে ইন্জিয় দিয়ে কখনই তাঁকে আমর প্রত্যক্ষ করতাম 
না। মাঁ। “সদমৎ+ নয়, কেননা তাহোলে জগতকে একবার সত্য ও আর একবার 
অসত্য বোলে আমরা দেখতে পেতাম, কিন্ত তা হয় না, সুতরাং মায়ার যথার্থ স্বরূপ 
যে কি, তা চিন্তা ও ভাষ দিয়ে মোটেই বর্ণনা কর! যায় না, সুতরাং অনির্বচনীয়। 
ইংরেজ দার্শনিক ব্াডলে বলেছেন 2 [06 017)6155 10 19 01591910 1075 10991 561 
0০1১6 1775%:01531010,৭, অর্থাৎ বৈচিত্র্যের দিক থেকে জগৎ যেকি তা৷ বল! বায় না। স্বামী 
অভেদানন্দও জগৎ ব1,মায়ানগ্দ্ধে অনির্ধচনীক়তাবাদ স্বীকার করেন ও সাথে সাথে আচ।ধ 
কর ও শংকরপ্বীদের মতন জগতের তথ। মায়ার ব্যবহারিক ও গ্রতিভাসিক সত্ব! 


৪। কঠোপনিহৎ ২১1১ &। আ্রাডলেঃ “থাপিয়ারেন্স গাও রিয়ালিটি' ( ১৯৩৪), পৃঃ ২৬৬ 
৬ তী পৃঃ ৪৩৪-৪৩৬ 
৭। (ক) এ, পৃঃ ৪৫৮; (খ) আর. জি, কলিঙউড ১ “দি আইডিয়। অব. নেচার (১৯৪৫) 

ণ 


€৬ অভৈদানন্দ-দর্শন 


মেনে নিয়েছেন। দ্বানী অভেদানন্দ বলেছেন £ প্নারা বলতে অসৎ তথ! সত্তাহীনতা 
বোঝায় না, এর অর্থ আপেক্ষিক সতী, অর্থাৎ এ থাকে সামরিক ভাবে, কোন স্থায়ী 
সত্তা এর নেই। খুব কম লোকই *মায়।” শব্টির সঠিক অর্থ. জানেন। তার! একে 
মরুমরীচিকার সাথে তুলনা করেন। কিন্তু যতক্ষণ আমর মরীচিকার মধ্যে থাকৰ 
ততক্ষণ মরীচিকাঁকে মায়া-মরীচিকা বোলে বুঝতে পারব না। আমি একে বরং 
স্বপ্ের মতন বল্‌্তে চাই, - কেনন। ত্বপ্ ততক্ষণ সত্য যতক্ষণ ত থাকে, কিন্তু জাগ্রত 
হবার সাথে সাথে অনত্য বোলে মনে হয়) * আচাঁধ শংকর তার বেদাস্তহত্র-ভাষ্যে 
বলেছেন £ “সর্বব্যবহারাণামেব প্রাগব্রঙ্গাত্মতাবিজ্ঞানাৎ সত্যত্বোপপত্তেঃ। স্বপ্নব্যবহারস্তেব 
প্রাক্প্রবোধাৎ। তন্মৎ প্রাগ্রক্গাতুতা প্রতিবোধাছুপপক্নঃ সর্বোলৌকিকী বৈদিকশ্চ ব্যবহারঃ |” ১ 
যথার্থ জ্ঞান উপলব্ধি করার আগে পর্বস্ত মার়িক সংসার সত্য বোলেই প্রতীত হয়। তাই 
বরহ্মজ্ঞানের বাঁ অনুভূতির পূর্বপর্ধস্ত জাগতিক বস্তগুলি ব্যবহারের কিংব। জীবনে নিত্যকর্মের 
উপযোগী হয় বোলে জগৎ, সংস।র বা মায়ার ব্যবহারিক সত্যতা) স্বীকার কর। হয়। অন্ধকাঁরকে 
আলোকের অভাবের মতন অজ্ঞনকে অনেকে জ্ঞানের অভাব (ন+জ্ঞান- অজ্ঞান ) বলেন, 
কিন্ত তা ঠিক নয়, কেননা আচার্ধ চিৎসুখ বলেছেন £ অন্ঞান অনাদি ও ভাবন্নপ, তবে 
বর্গ-বিজ্ঞানের উপপন্ধির সাথে সাঁথে অজ্ঞান বাধিত হয় অর্থাৎ লোপ পায়। ১»* শংকরও 
বলেছেন ঃ মায়! অনাদি কিন্তু শান্ত। হ্বামী অভেদানন্দ বলেছেন £ *শুদ্ধজ্জানের আলোক 
অজ্ঞান-অন্ধকার দূর কোরে দেয়। যে ঘর ছাজার বছর ধরে অন্ধকারে ঢাক। থাকে, 
ষে পর্বতগুহারর হাঁজার বছরের অন্ধকার পুঞ্ীভৃত হোয়ে থাকে সেখানে একটিমাত্র 
দেয়াশালাইয়ের কাঠি জাল্লেই নিমেষের মধ্যে তা দুর হয়ে যাঁয়, হাজার বছরের অন্ধকার নষ্ট 
ইয়।” ১১ তিনি বলেছেন £ পমায়া-নিদ্র। থেকে জাগরণ আছে, কিন্ত এই জাগরণের নাম পরম- 
জ্ঞান ব। ব্রহ্গজ্ঞান।' ১২ তিনি আরে! বলেছেন £ আলে মায় মিথ]াজ্ান--"1/ 25 21154 
/%০25/226 (%:2/%76-/72//2)4 ১1৮৯৩ শংকর'ও মায়। বা অধ্যানকে বলেছেন “মিথ্যাপ্রত্যয়” 
--"এবময়মনাদিরনস্তে। নৈসর্গিকোহধ্যাসে। মিথ্যা প্রত্যয়রূপঃ * ক |” ?5 


৮ | ৮0061051017) 4025 1706 20621) 410171-6301566705”, 16 0762119 78126226 ৮6215, 6179 
1৩, 10 65155 101 008 0072 106105, 2170 1083 170 10102219610 5301561706, সপ ডকৃষ্থীন, অব কন 
(১৯৪৭), পৃঃ ১২৭ 

৯। শংকরতান, ২১/১৪ 

১০। "অনাদিত্বে সতি ভাবরপং বিজ্ঞাননিরভতমঙ্ঞানমিতিলক্ষপমিহ বিংক্ষিতম।৫ _ততগ্রদীপিকা, পৃঃ ৫৭) ৫৯ 

১১। অতেদানন্দ £ 'অ/ঃয়ার রিলেসান টু দি এযাবসোলিউট,' পৃঃ ১৯২ 

১২। অভ্গদোনন্ন £ প্ডকৃটিন, অব কর্ম” (১৯৪৭ ), পৃঃ ১২৮ 

১৩। এ, পৃঃ ১৩২ এছাড়া ঠার “থাটিচিউড অব বেদান্ত টুওর়/6ণ রিলিজিয়ন” বইয়েও (পৃঃ ১২) 
তিনি লিখেছেন ১ +11/5 1621 06 ৮6৪778158 0 77710) 05 ৮10) 076 00705716080 04 006 40021) 
0৮ 10101) ৮/০ ০27 [75806 05 67166 61000 606 £616615 01 65136 101051548৩ (175%776 272892)6) 
11101) 15 7 270.* ১৪। শংকর? জধ্যানভাহা 


অঙ্দধ ও মায় " &১ 


' অনেকে “মায়ার ইংরেজী প্রতিশব “আন্রিয়েলিটি-র (07162116/ ) পরিবর্তে 
“ইলিউলন্‌” (11195100 )-শব ব্যবহার করেন। স্বামী অভেদানন্দ মায়ার ইংরেজী প্রতিশব্ধ 
“ইলিউসন" ব্যবহার করতে রাজী নন। ইলিউসনের সংস্কৃত বা বাংল। প্রতিশব হওয়া 
উচিত 'প্রাতিভাপিক সত1'; কিন্তু মায়] বল্‌তে কেবল প্রাতিভািক সভ্ভাই বোঝায় ন|। ভারতবর্ষের 
ও অন্চান্ত দেশের অনেক দার্শনিক ও বৈজ্ঞানিক “মায়” বোঝাতে ভু কোরে “ইলিউসন” শব্দটি 
ব্যবহার করেছেন এবং এখনে। করেন। পশ্চাত্যে দাশনিক, মনোবৈজ্ঞানিক ও বৈজ্ঞান্সিকের। যেমন, 
সোপেনহাওয়ার, বোসীাংকে, সোর্লে, রাসেল, এডোয়ার্ডদ, আলেকজাগার, ফ্রয়েড, ইযুঙ , 
হোয়াইটছেড, ম্যাক্স, পল্যাঙ্গ, জিন্স ও এমন কি প্রাচীন ও আধুনিক কবি এবং সাহিত্তিকরাও 
“মায়” শব্দের পরিবর্তে 'ইলিউদন" পরিভাষাটি ব্যবহার করেছেন। আর্থার. ই. ক্রি 
বলেছেনঃ ১ « ওয়ান্ড। ইমাসনই (১৮০৩-১৮৮২) বোধ হয় প্রথমে ()"মায়া” বোঝাতে গিয়ে 'ইলিউসন, 
শবটির ব্যবহার করেছেন, কেননা তার 'মাঁয়ঃ শীর্ষক কবিতাটি তার চাক্ষুষ প্রমাণ। ১* আর্থার 
ক্রিষ্টি উল্লেখ করেছেন £ [0 0১6 0০817081 01 18656 1)6 (07515020) ৬:05: 40 015 
17150015০01 10051160০09 00815 15 00 10046 10719011200 5০৮ 027 035 16000 
১501059, ** ক 25 10090725 01 11105102059. ক 1100) 15 25910950006 1858 
$/10101 0806158 2005 ৪100 10010.” মনে হয় শ্রদ্ধেন ইমাস'নকে অনুসরণ কোরে পাশ্চাত্য 
দার্শনিকের৷ ও তাদের দেখাদেখি প্রীচ্য-পণ্তিতদের অনেকে মায়ার ১* পরিবর্তে ইংরেজী 
ইলিউসন” শব্খটি ব্যবহার কোরে আস্ছেন। রাঁলফ, ওয়ান্ডে। ইমার্সন প্রীচ্য-দর্শন 


১৫। "দি বিশ্বভারতী কোল্নাটালি', «ম ভাগ, জানুয়ারী, ১৯২৮ ৪ নং, পৃঃ ৩৬৮ 
১৬। প[1135101) 01155 110)00617609016) 

ভা০০৬108 ৬/6105 1101)01006191010, 

17107 859 010005576৮০ 1911, 

(070%/05 9201) 00761, ৬61] 01) ৮৪11, 

(010270061 ৬170 ৬111 06 061)56, 

739 2081) ৮1১0 01017500006 ৫6০6/৬৫," 

১৭। এখানে আর একটি বিষয় উল্লেখ কর! অপ্রাসঙ্গিক হবে ন! যে, অনেকে শংকরকে মায়াবাদের 
প্রথম প্রবর্তক বোলে অতিমত প্রকাশ করেন ও সাথে সাথে সমালোচনার দৃঠিতে শংকরকে ও শংকর-সম্প্রদায়কে মায়াবানী 
বলেন। কিন্তু প্রকৃতপক্ষে আচার্য শংকর মার়াবাদের প্রবর্তক নন, তিনি নিজেকে বরং ব্রক্গবাদী বোলেই 
রক্ষচূত্রভাষযে নিজের পরিচয় দিয়েছেন। তাছাড়। শংকরপূর্ব যুগে বেদাস্তাচার্য গৌড়পাদ, নাগাজুন প্রভৃতি 
বৌদ্ধাচার্যদের লেখায় 'মায়া” 'অবিভা', 'সংবৃতি' শবষগুলি অনেকবার ব্যবহার করা হয়েছে। যেমন মাধামিক বৃত্তিতে 
নাগার্জুন বলেছেন ; (ক) ““মায়ামরীচিসদৃশান (পৃঃ ৩৮), (খ) “যথা মায়।' (পৃঃ ৫৭) প্রভৃতি। নাগার্জুন 
মহাযানবিংশকে বলেছেন ; (ক) 'জগন্সায়ান্বরূপাং' ( ২৯), (খ) 'মাক্ৈব দৃষ্ততে মায়ানিমিতং সংস্কতং যদ (১।১৮) 
প্রভৃতি । শান্তির শিক্ষসমুচ্চয়ে বলেছেন ১ (ক) 'ময়েপম [চত্তমোহনা (পৃঃ ২৩৮), (খ) 'গতমনাগতং শুন্ত 
মায়োপম যোগি গন্ততি' (পৃঃ ২৩৯)! গৌড়পাদ মাওুকাযকারিকায় বলেছেন ১ (ক) '“হনায়াতবরূপেতি' ( ক1-৭ ) 
(খ) 'অনাদিমারয! হপ্ডে' (ক1-১৬), () 'মার়ামাআমিদং ছৈতহ্‌, (কা-১৭) প্রতৃরি। এ সমস্তই শংকরের 
পূর্ববত! আচীর্ঘদের ব্যবহার ও উল্লেখ। কাজেই শংকরই একঘাজ 'নায়া' শবের প্লীবর্তক নন" 


৫২ ,  অভেদানন্দ-দর্শন 


উপনিষত, গীতা ও বেদাস্তহুত্রা্দির ইংরেজী অনুবাদের সাথে যে পরিচিত ছিপ্নেন তা তার 
“ওভার সোল', ব্রদ্ধ” প্রভৃতি রচনা ও কবিতা থেকে বেশম্প্ট বোঝ। যায়। কিন্তু হুঃখের 
বিষ তিনি. একথা। তীর লেখার কোথাও স্বীকার করেন নি। হেগেল, সোপেনহাওয়ার ও 
অন্থান্ত দাঁশনিকেরাঁও প্রাচ্যদর্শনের কাছে ধণের কথা উল্লেখ করেছেন, কিন্ধ মনীষী ইমার্সন 
তা করার সাঁহসটুকু কেন গ্রহণ করেন নি তার রহস্ত সত্যিই আমাদের কাছে আজো 
প্যস্ত অজ্ঞাত'। 

মায়। বিষয়টি নিয়ে স্বামী অভেদাঁনন্দ তাঁর অনেক রচনীযুই বিশদভাবে আলোচন। করেছেন। 
তিনি ধলেছেনঃ প্সাখ্যের প্রক্কৃতিকে ব্দাস্তে মারা বলে। এই মারা সগ্ডপরদ্ষের 
শক্তি__নিত্যসঙ্গিনী। মায়াকে অনেক পণ্ডিত 'প্রাতিভা্িক সত্তা: ব। “ইলিউপন” বলেন, কিন 
তা ঠিক নয়। মাঁয়। আগ্ভাশক্তি। এই শক্তি থেকে দেশ, কাল ও নিমিত্তের সৃষ্টি হয়েছে। 
শুধু তাই নয়, আপেক্ষিক বিশ্বপ্রপঞ্চও তা থেকে উৎপন্ন ।” ১৮ 

মাঁয় যে ব্রনের শক্তি একথা শংকর ও অন্তান্ঠ অদ্বৈতবেদান্তের অনুবর্তার! শ্বীকার 
করেছেন। যেমন আচার্য শংকর বলেছেন ; “অবিষ্ঠানারী পরমেশশাক্তিঃ। শ্বেতাশ্বতর 
উপনিষদে “দেবত্শপ্জিং ্বগুনৈর্নিগৃঢাম্‌" (১1৩) গ্লোকের ভাষ্েও শংকর "দেবস্ত স্োতনাদিধুক্তস্ 
মাঁয়িনো মহেশ্বরস্ত পরমাত্মন আত্মভূতামস্তন্ত্ীং & & ” প্রভৃতি কথায় শক্তিমান ঈশ্বরের সার্থকত! 
শ্বীকার করেছেন, যনিও মাঁয়িক স্থটির দিক থেকে তাকে অঙ্গীকার করেছেন । আচার্ধ 
চিত্ন্খীও উল্লেখ করেছেন £ ্মায়াশবেন চ পরমেশ্বরজ্ঞানশক্তেরেব তৎস্বরূপভৃতায়াঃ 
ংকীর্তনাৎ।” *৯ ভগবান শ্রীরামরুষ্। মায়াকে বলেছেন মহাঁগায়া জগতপ্রসবিনী, কিন্ত 
মহামায়ার মুক্তি ব1! আত্মজ্ঞান দেবার সামর্থ্য নেই। 

স্বামী অভেদীানন্দ তাঁর অলৌকিক আচার্য শ্রীরামকষ্ণদেবের মতন মায়ার বিষ্ক) ও অবিগ্তা 
ছুটি বিকাশ ন্বীকার করেছেন। তিনি বলেছেন £ প্বিরাঁট অন্যক্ত গ্ররৃতি ছুটি বিভিন্ন 
বিকাশে অভিব্যক্ত হয়। একটি ঈশ্বরাঁভিমুখী বা ঈশ্বরাশিত। বিগ্কা ও অপরটি জীবাশ্রিতা 
অবিদ্যা। একটি মুক্তি ও শাশ্বত শাস্তি দান করে ও অপরটি বন্ধনে ও দুঃখ-শোকে নিমজ্জিত 
করে; একটি জ্ঞান, অপরটি অজ্ঞান; একটি আলে। ও অপরটি অন্ধকার। বিশ্বের প্রত্যেকটি 
প্রাণী এই ছুটি বিকাশের কেন্স্থানীয্ব, এই কেন্দ্রকে আশ্রয় কোরেই বিপরীতগামী বিকাঁশ ছুটি 
পরম্পরে কাজ ও সংগ্রাম করছে। যখনই ঈশ্বরাশ্রিত বিগ্তাশক্কি প্রবল ও ক্রিয়াচঞ্চল 
হয় তখনই আমর! ঈশ্বরাম্ুভূতির দিকে অগ্রসর হই; ধিক, আঁধ্যাজিক, স্থার্থণন্ধহীন হুই। 


১৮। অধ্যাপক মুক্লহেড ও রাধাকৃঞ্চম্‌ :, কম্টেম্পোরারী ইঞ্চিয়ান কিলজফি' (১৯৬৬ ), পৃঃ &৭। এছাড়া! স্বামী 
অভেদানন্দ ঠার 'লেকচাস” ইন্‌ ইতিয়া' (১৯৯৬) বইয়েও (পৃঃ ১৭৮) উল্লেখ করেছেন £ /1199. 010 70 
076211111051017. 11115101) 995 2 ৮০70 9/101019 500100 11) 05119180001, পু৩ ৬০1৭ 24৮6 
প্র 9156 1068. 60 (0 65661110170, 1592. 5৪5. 07517515116 01618) ৯1010) ৬95 


10561999016 101) 0০৫.৮ 


১৯। তনবপ্রদীপিক। (নির্ঃসাগর সং), পৃঃ ৭৮ 


ব্রহ্ম ও মায়! ৫৩ 


কিন্তু অবিষ্ত। প্রবল হোঁলে মানুষ হয় সংসারাসক্ত ও দুর্মন। | শবে বিস্তার -প্রকাঁশের সাথে সাথে 
অবিষ্থার প্রভাব বিনষ্ট হয়।* ২০ 

বাচম্পতি মিশ্র ও তীর মতাম্বর্তীর। মুঁয়ার ছুটি বিকাঁশ শ্বীকার করেন। পঞ্চদশীকার 
ব্যারণ্যও এই বিভাগ মেনে নিয়েছেন। তিনি বলেছেন £ “তমোঁরজঃ সত্তগুণ। গ্রকৃতির্ধিবিধ। চ 
সা, সত্বশুদ্ধয়ভ্যাং মায়াহবিস্তে চ তে মতে" (১১৫-১৬)$ অর্থাৎ রজ ও তমোগুণ সত্বগুণের 
সারা অভিভূত হোলে প্রকৃতির বিগ্ামায়ারূপে প্রকাশ হয়, কিস্ব এ ছুটি গুণের দ্বারা সত্গুণ 
যখন অভিভূত হয় ভখন.প্রক্ৃতির অবিষ্ভামায়ারূপে অভিব্যক্তি হয়। তাছাঁড়। মনীধী বিভারণ্য 
আরও বলেছেন £ মাঁ-বিস্বকে বণীভূত কোরে শু্ত্রন্ম ঈশ্বর-রূপে পরিচিত হন, আর অবিষ্ঠার 
বশে তিনি হন পাশবদ্ধ জীব।২১ আচার্ধ শংকর ও "পরবর্তী অনেক অছৈতবেদাস্তের 
অনুরাগী মায়ার এই বিভাগকে ঠিক স্পষ্টভাবে স্বীকার করেন নি, যদিও জায়গায় জারগায় 
তারা বিভাগের কথা উল্লেখ করেছেন।২ৎ যেমন বেদীস্তচত্রের অপ্যাসভাষ্যে শংকর 
উল্লেখ করেছেন £ (ক) “তমোতমেবংলক্ষণমধ্যাসং পাগ্ডিতা অবিদ্ভেতি মন্তস্তে। তদ্বিবিকেন 
চ বস্ত্বরূপাবধাঁরণং বিগ্যামাহুঃ।” (খ) “তমেতমাবিগ্তাখ্যং * *%1+ কিন্ত বস্তুত বিদ্যা! ও অবিষ্ত1 
সত্য নয়, মিথ্যা। স্বামী অভেপানন্দও মায়কে মিথ্যা বলেছেন পরিপূর্ণ শাশ্বত শুন্বব্রদ্মের 
দিক থেকে তুলনা কোরে, কিন্তু স্থষ্টি ব1 বৈচিত্রের দ্রিক থেকে তিনি বিস্তামায়ার বিশ্ব প্রকৃতিকে 
সাংখ্যকাঁর কপিলের মতন জড়া ও অচেতন বলেন নি। তিনি বলেছেনঃ “সেই অনন্ত 
আগ্ভাশক্তি অচেতন নন, কিন্তু চেতন। & * আমরা সেই শক্তিকে বিশ্বের নিরপেক্ষ ঠতন্ুময়ী 
অনাদি অনস্ত আত্তাশক্তি জননী বল্‌্তে পারি ।”২* অব্যক্ত মুলা প্রকৃতি সম্বন্ধে স্বামী অভেদাননে'র 
এই দৃষ্টিভঙ্গী যেন অনেকটা তাস্ত্রিকী বোলে মনে হয়, কেনন! তস্তরে শক্তি্ূপিণী কাণী নিত্য! 
চৈতন্তরূপিণী জগতপ্রসবিনী। কিন্ত শ্বামী অভোনন্দের মতন আচার্ধ শংকরকেও আমর! 
বলতে দেখি £ “ন সাংখাপরিকল্লিন্তপ্রধানাদিবৎ পৃথগ্ভূতীং স্বতন্তরাং শক্তিং কারণমপন্রান। % * 
কোহসৌ। দেব? যস্তেক্ং বিশ্বজননী শক্তিরভ্যুপগম্যতে ?* *৪ ম্বামী বিবেকানন্দ! মৃলা- 
প্রকৃতিকে আগ্াশক্তি বোলে স্বীকার করেছেন। শ্রীমরবিন্দের মতে ব্রহ্গাশ্রিত মায় পরম- 
কবি ও শিল্পী সত্য-শিব-নুন্দর ভগবানের নিত্য লীলাবিভূতি।২* এছাড়া প্রাচীন 
আচার্ধদের ভিতর রামান্থজ, মাধব, নিষ্থার্ক, বল্লভ ও টৈষ্ণব দার্শনিকেরাঁও মায়াকে মিথ্য। বলেন 


২*। অভেগানদ্দ ; গডিডাইন্‌ হেরিটেজ, আব ম্যান," (১৯৪৭), পৃঃ ১০৩ 
২১। 'মায়বিদ্থো বশীকৃত্য তাং ভ্তাৎ সর্বড্জ ঈ্বরঃ। 


অবিস্তাবশগন্তস্তত্তদ্‌বৈচিত্র/দনেকধা | স্পঞ্চদশী ১১৬-১৭ 

২২। ভল্মদীক্ষিত' প্রমীত 'সিদ্ধাপ্তলেশলংগ্রহ* ও 7 মাধবন, প্রণীত “দি ফিলজকি অব অদ্বৈত' 
পৃঃ ২১৪ দ্রষুব্য টু 

২৩। অভেদানন্দ £ *ডিভাইন, হেরিটেজ, অব ম্যান, (১৯৪৭), পৃঃ, নি 

২৪। খ্রেতাশবতর উপনিধদ্ভান্ত ১৩ রর 


২৪। অধাপক মুরছেড ও নবাধাকৃফন সম্পাদিত “কন টেম্পোরারী ইন ফিলজফি'-তে কবিগুরু 
রধীন্্রনাখের 'দি িলিজিয্নন, অব এ]দ, আ৪., পৃঃ ৩৭-৩৮ 


৫৪. | , অভেদানন্দ-নর্শন 


নি, তাঁরা মায়াকে ঈশ্বরের নিত্য ও সত্য শক্তি বোলে স্বীকার করেছেন। জীব গোস্বামী 
ঘট্‌সন্দর্ভে শক্তির বিচিত্র বিকাশের কথ। উল্লেখ করেছেন। তিনি বলেছেন £ মায়া সাধারণত 
দু'রকম £ জীবমান্ব। বা! নিমিতমান্ব। ও গুপমায়া। বা উপাদান মায়া । এ*ছুটি মায়! আবার প্রকাশ 
ও প্রয়োজনের দিক থেকে ছু'রকম ভাবে অভিব্যক্ত হয়। 

স্বামী অভেপানন্দ মায়াকে যেমন “ইলিউসন” বল্তে রাজী নন, শ্বমী বিবেকানন্দের 
অভিমতও তাই। ম্বামী বিবেকানন্দ এদ্বন্ধে বলেছেন £ “আপনারা সকলেই মায়। বলতে 
যা বোঝায় ত বুঝতে পেরেছেন; আপনারা একথা ৪ জানেন যে, মায়াকে কখনও কথনও 
ভুল কোরে ইলিউপন বল হয়।”২* মারার যথার্থ রূপ সম্বন্ধে ত্বামী বিবেকানন্দ আবার বলেছেন £ 
[17617087200 11৮2 ৬650980109১ 10151590550 06ড9101017)6176) 15 2 510)116 
5121676%/ ০7 720/5--511086 5216১ 2100 1280 6 366 2৪1001170 03. 
মায়া তথা জগৎ যে ভাবে আমাদের সাম্নে প্রতিভাত হয় তাই তাঁর রূপ ও স্থায়িত্ব, 
এটি কোন একটি মতবাদ বা যুক্তি নয়_-:[1)5 15 ৪. 51805102610 01 ৪০৮, 
1009 ৪, 05601,” অধ্যাপক রাধাকষ্খন্‌ বলেছেন £ *1)5 09001119601 2৮108, 9/108 
15 500103500৬5 000 58056855 2 21515501005 916৬ 0 05 1020016 
01056 101361701061081 ৮0110 11796 2 25 2% 111051010) ও 01698610910 ০1 29 
00100. ২৭ 50001581076 ৬০৫1৭ 15) 11105015 16 05 1700৮ ২৮ ডঃ হীরালাল হালদারের 
অভিমতও তাই। তিনিও শ্বীকার করেছেন; “591719195 05%:22700155 1১০ 
০0081750101) 0110 2/%12/ 50000396000 ০5 21) 11105100151 ক ++. ২৯ অধ্যাপক 
হিরণ্য ও ঠিক একথাই বলেছেন ।** ভাঃ পি. টি. রাজু বলেছেন £ “৯ 55197 ০012)1)01 
1701500067502100105 06 06 0000105 ০01 70778. 15 0076 16 52015650090 06 
০৫10 15 2. 10676 1110051010, ৪. 9119005/, ঞ& &*. ৩১ মোটকথা মায়া, স্যষ্টি বা জগতের 
ইংরেজী শব 'ইলিইলন' বা প্রাতিভাসিক সত্তা! নয়, কেনন। সত্যনিশ্চয় বা ব্রহ্গত্ত।নের পূর্বপবস্ত মায় 
ব1 জগতের ব্যবহারিক সত্ত। থাকে, সুতরাং মায় বল্‌তে ইলিউলন-এর পরিবর্ে 'আন্রিয়ালিটি' 


৬ 


২৬1 ৮1৬0050 06 00 21 99 6015 0005 50011121510 075 1958 0£10893, ক + 
55 1১678 |1এওা। ""--কম্মিট ওয়ার্কন অব খ্বামী বিবেকানন্দ', তর ভাগ, পৃঃ ১০৫ 


তরি নিবেদিতা “দি মাষ্টার এাজ জাই শ হিহ্‌' (১৯৩৯) বইরে (পৃঃ ১৯-২২) বান বিবেকানন্দের 
তান মার যে পিচ দিয়েছেন ত| জবা । 

২৭ রাধাকৃকণ, ঃ বিত্য়ান ফিলজকি' (৩য় সংস্করণ ), ২র ভগ, পৃঃ ৫৭৮ 

২৮। এ, পৃঃ ৫৮৩ 

২৯। অধ্যাপক মূরহেড ও রাধাকৃফন, সম্পাদিত 'কনটেম্পে।রারী ইতিয়ান, কিলজফি'-তে ডাঃ হীরলাল 
ছালদার লিখিত “রিয়ালিষ্টিক আইডিয়ালিজদ.”। পৃঃ ২১৯ 

৩* | পরী, “দি প্রযলেন্‌ অব টুথ. পৃঃ ২৯৬ 

৩১। “বেদান্ত কেপরী' (ইংরেজী ) প্জিকা, জুলাই, ১৯৯৭, পৃঃ ৯১ 


তরন্থা ও মায়া . ৫৫ 


(00162110 ) শব ব্যবহার করাই সমীচীন। মনোবৈজ্ঞানিক ভকম্যান্‌, ইাউট,ও২ নবা- 
বাস্ততগ্ত্রবাদী আলেকৃঞ্জাপ্ডারও ৬৬ 'ইলিউসন, ও “আন্রিয়াপিটি” শব্ধ ছুটির বন্তগত ও অর্থগত 
পার্থক্য দেখিয়েছেন। 

শীঅরবিন্দও মায় ম্বীকার করেছেন, কিন্তু মার বল্‌্তে অসত্য, মিথ্যা বা তুচ্ছ 
কোনটাই বলেন নি। তিনি বিরাট ইচ্ছার ব প্রকৃতির বস্ত্র্ূপে মায়ার অভিধান 
দিয়েছেন। তার মতে মায়। আংশিক জ্ঞানবিশেষ। অবশ্য আচার্য শংকরও একদিক থেকে 
মায়! বা অজ্ঞানকে জ্ঞনিবিশেষ বলেছেন, যেমন অজ্ঞান বল্‌তে তার মতে ব্রহ্ম বা সত্যন্ঞান সম্বন্ধে 
'না-জানারূপ জ্ঞান। কোথাও কোথাও মায়াকে তিনি মিথ্যাজ্ঞান বা মিথ্যাপ্রতায় 
বলেছেন। শ্রীমরবিদ্দ বলেছেন £ *[200121706 10096 0৩ 091 01 (79 17105৩- 
[06110 ০ 0১6 09076, & 09610117606 ০01 19 ০0109010090559 100010015 
8000090১ 0০ ৬1710) 1015 006 10:010157 9010)90060 00 11310 10 0369 001 
15 0951710 [08100996*, মোটকথ! মায়াকে তিনি ৪1091 ০01 ৪ 070561260০0 
100%/18086+ বল্তে গিয়ে ব্রদ্ধের সচঞ্চন সগুণ বিকাশ তথ] শক্তিই ত্বীকার করেছেন। 
মায়! বা অজ্ঞন শ্রীঅরবিন্দের মতে তাই অনির্বচনীয় মিথ্যা নয়, প্রস্থ সত্য । শ্রীনরবিন্দ 
এজনে মায়াবাদের বিরূদ্ধে জেহাদ ঘে|ষণ! কোরে ব্রহ্গবাদী আচার্য শংকরকে ও শংকরান্থবর্তীদের 
মায়াবাদী বোলে দোষারোপ করতে ছাড়েন নি। তিনি তার সুবিখ্যাত “লাইফ ডিভাইন' বইয়ের 
জায়গায় জায়গার লিখেছেন £ (১) 730৮ 1001 096 [1105101715) (115 10015100191 9001 15 
21) 2//%520% 200 11017-6551516100,৩5৪ (২) ১০০ 15 07৪ 00900100500 ০91 
12001885200 9 11578৬80115 (৩) ৭1819 21৩ 217 [110151018”, অন্তুষটি- 
সম্পন্ন শ্রীঅরবিন্দ মায়াবাঁদকে "ইলিউপন্‌” বলেছেন*« ঘ। নিতান্ত অঙ্গত, কেনন। ডেলিউনন্‌, 
ও “ইলুউনন্' অথব। মায়ার ব্যবহারিক ও গ্রাতিভাদিক সত্তার মধ্যে ভেদ যথেই পরিমাণে আছে। 
শ্রীশংকর বলেছেন £ ধমণ্যাজ্ঞানবিজস্তংতং নানাত্বম* (ব্রহ্গস্ত্র ২১1১৪), আর মরা বা 


৩২ "মাইও, (ইংরেজী পত্রিক1), ৬* সংখা, অক্টোবর ১৮৯০, পৃঃ ৪৯৫-৫৯৬ 


৩৩। ইংরেজ দার্শনিক এস, আলেক্জ।ওার বৈচিত্র্য বা মায়াকে তিন রকমভাবে ভাগ করেছেন, যেমন 
“রিয়েল এযাপিয়ার়েঙ্স*, 'মিয়ার এাপিয়ারেন্স' ও 'ইলিউসরি এযাপিয়ারেন্স*। তিনটির পার্থকা দেখাতে গিকে তিনি 
বলেছেন; “+ ক [651 90092217065 815 170960 56160060 17১5 078 589100৮ 0 276 
62119 50707987160 17) 0706 01711650120 00019 20691517093 21155 [0 0176 6811019 €9 
5210217,6 ঢা 017116 হি00] 0061 0101709৯910 10101 1615 00170101080 23 800101791617060 ; 
৬/10113 11145019 ৪1396212705 81155 (1015 06 10000001017 09 076 10100 0£ 176৬ 00105 
1000 06 00115) ক ক. 1[776 162) 0010৮ 01 01501000017 15 0086 2, 1621 90062191758 2110 &, 
07818 21216819105 15811) ০০ 161076 €0 006 01165 200027617617060 * 10116 217 
111501 80965912706 4063 1০01,৮--*-্পেস্‌ টাইম এণ্ড ডিটি', ২য় ভাগ, (১৯৩৪)) পৃঃ ১৮৬ 

৩৪। লাইফ ডিভাইন, (২য় সং্থরণ ), ১ম ভাগ, পৃঃ ৪২৪৩ 

৩$। জীজননবিলা দি লাইফ ডিভাইন, (২য় সংহ্ষরণ ), ১ম ভীগ, পৃঃ ৯৯ 


৫৬ অভেদানন্দ-দর্শন 


অধ্যাস বল্তে বোঝায় “অতন্মিংস্তদ্বুদ্ধি* (১১১ )। তাছাড়া শ্রীমরবিন্ন আচার্য শংকরকে 
যে মায়াবাদী আখ্য দিয়েছেন তাও তার ঠিক হয় নি, কেননা শ্রীশংকর তার বঙ্গসত্রভাষ্যে 
নিজেকে হুম্প্টভাবে ব্রহ্মবাদী বোলে উল্লেখ করেছেন, যেমন ৫১) “কিং হি হচ্চস্ছেনানদ্িতং 
তদ্‌ ব্রহ্মগ্রকৃতিকং ত্রহ্ধবাঁদিনং প্রত্যুদাহিয়তে” (২1১৬), ৫২) ণ্তাস্ব ব্রহ্ষবাদিনোহৎপ্য- 
বিশিষ্টাঃ (২১২৯); (৩) প্পরিহৃতস্ত ব্রহ্গবাদিনা ম্বপক্ষে দোষঃ” (২১১৯ )। গ্রকৃত- 
পক্ষে আচার্য শংকর পূর্বপ্রচলিত মায়াবাদকে অব্লম্ধন কোরে বিশ্ববৈচিত্র্যের রহস্ত সমাধান 
করেছেন। মায়া অর্থে তিনি মিথ্যা তথ। একেবারে অনৎ বলেন নি, তার আপেক্ষিক অস্তিত্ব 
ত্বীকার করেছেন ও বলেছেন মার] অর্থে ভ্রম, মিথ্যাজ্ঞন। নাম-রূপ থাকার জন্তে ত শ্রীমরবিন্দ 
কথিত %06581865 2170 17160010011)18 610101069 2120 1110951017৩ মোটেই নয়, অথব। 
শ্অরবিন্দ যে বলেছেন__”০এ৮ ৪ 599 6081 হারান 01920) 111051012) 215 01013 
01 506901), 1)210105 01 00116121155 0010501010510635”১৩ ৬ এসব কথারও কোন সার্ধকত। 
তাতে নেই। তবে মায়! যে আমাদের আপেক্ষিক জগতে অভ্যাস ব। সংস্কার থেকে স্থষ্টি হুয় 
একথ|। মিথ্যা নর! সংস্কার, অভ্যাস, প্রকৃতি এসমস্ডই আপেক্ষিক বা মাগ্িক জগতের 
জিনিস, মায়াতীত শুদ্ধচৈতন্তে সংস্কারের লেশমাত্র নাই, কেননা সংস্কার কিভাবে বা কে 
সেখানে স্থানটি করবে? শ্রীমরবিন্দ ব্রহ্গকে শক্তিযুক্ত বোলে স্বীকার করায় তার পক্ষে 
মায়াকে শ্ট্টি। আনন্দশক্তি ও নিত্য বলায় কোন বাধ! নাই। শ্রমরখিন্দের ব্রঙ্গ বিশ্ব- 
প্রকৃতিকে ছেড়ে পূর্ণ নন, তিনি সশক্তিক আর সেজন্ে তিনি শাক্তাছৈত শ্রেণীভূক্ত | 
তিনি তার “যৌগিক সাধনা” বইয়েও (পৃঃ ৫৭-৫৮ ) স্পষ্টভাবে উল্লেখ করেছেন £ "48910 
1 700 00111 আট) 005 8000101505 ক ক) 07 16 590৮ ঠা) 100 005 
11952520105 ক ঞ, 1] আয? 2121700071165500 005 ৬০110 85 10917 ০1 
40721002210 115106 09 45102170989 ৮1135611075 20107 410200200 4108008, 
£081708. 2700 91910 07616. 216. 038. 010 1621  661703 06 63015167706”, 
হতরাং আঁচাধ শংকরের মতবাদের সাথে ত।র অমিল যথেষ্ট, আর বিশ্বমায়াকে আংশিক 
জ্ঞান ও সত্য বোলে ত্বীকার করায়ও তাঁর কোন আপত্তি নাই। 

মায়ার প্রধানত ছু'রকম সন্ভাঃ ব্যবহারিক ও গ্রতিভাসিক বা প্রাতীতিক। জগৎ 
ব1 পার্থিব বিষরমাত্রেই আপাতশঃ কার্ধের ব্যবহার-উপযোগী হয় বোলে আমরা জগৎকে ব| 
জাগতিক সকল জিনিপকে “ব্যবহারিক সৎ বলি। এই সন্ত ব্রঙ্গঞ্(নের উদয়ের সাথে 
সাথে নই হোয়ে যার-_“্বরহ্ষজনবাধ্যত্বং ব্যবহারিক্ষত্ম্”, আর প্রাতিভাসিক স্ত্তার ব্যবহারিক 
উপযোগীত1 কিছুমাত্র নেই, প্রীত হয় এই মাত্র, যথার্থ নয়; এই সত্তা অন্তান থাকার অবস্থায়ই 
যথার্থ বস্ত দর্শনের পর নষ্ট হোরে যায়_-ব্রহ্গজ্ঞানেতরজ্ঞানবাধ্যত্বং প্রাতভাপিকত্বম্চ 1৬৭ 


৩৬। এ, পৃঃ ৩৯০৪০ 
৩৭। এ সম্বন্ধে নিমলিখিত বইগুলিতে বিস্বুঠচ আলোচন! দেওয়া আছে: (ক) রাধাডৃকদ ; “ইষ্ট 
রিলিজিয়নস্‌ যাও ওয়েকটার্প ঘট' (১৯৪০), পৃঃ ৮৯।/ (খ) ডাঃ দাশ; 'এ ছিষটরি অব ইব্থিজান 


গু 


ব্রহ্ম ও মায়া ৫৭ 


মায়! বা! বিশ্বপ্রপঞ্চের এই ছুটিমাত্র সত্তা আছে; পারমার্থিক সত! এর নাই, পারমার্থিক 
সত! একমাত্র শুদ্ধ ও মায়ানিমুক্ত ব্রন্মেরই আছে। স্বামী অভেদানন্দ তাই বলেছেন ঃ 
প্নুতরাং ব্যবহারিক ও প্রাতিভাদিক সত্ত। ছুটি একমাত্র ইন্দ্িয়ভ্ঞানের জগতেই আছে, ' 
ইন্দরিয়াতীত ও দেশ-কাল-নিমিতের অতীত ব্রহ্মচৈতন্তে নাই ।”৩৮ মায়! সম্বন্ধে তিনি আরে। 
বলেছেন £ “কিন্ত জিজ্ঞাসা করি-মায়৷ কি? মায়া কি নিছক প্রাতিভাসিক? না, 
মায়ার অর্থ আপেক্ষিক সত, অর্থাৎ দেশ, কাল ও নিমিত্ত ।*৩৯ 

এই দেশ, কাল ও নিমিত্তকে স্বামী অভেদানন বলেছেন “মায়” বা হৃষ্টি। “দেশ' 
বলতে বোঝায় বাধাহীন বিস্তৃতি, আর “সময়” অর্থে আমাদের চিন্তার ধারাবাহিকত|। 
আসলে সময় আমাদের মনের অবস্থামাত্র। ছুটিক্ষণ ব1 মুহূর্তের ব্যবধানকে ষে ভাগ 
কোরে দেয় তাই “দেশ। ্বামী অভেদানন্দ বলেছেন ঃ আমাদের মনের গতি ব। বৃত্তিগুলি 
ধারাবাহিক ভাবে অথব। একসাথে ছন্দাপ্িত ও প্রবাহিত ছোলে তাদের থেকে দেশ ও 
কালের ধারণা রূপাপ্লিত হয়। ইমাুয়েল কাণ্ট এদের মনের অবস্থা বা “চিন্তার আকার বিশেষ 
(10075 ০01 (11008170) বলেছেন। আমার্দের একটি চিন্তার পর আর একটি চিন্তা বখন 
মনে ওঠে তখনি একটি অপরটির মধ্যে যে ব্যবধান সৃষ্টি করে--তার নাম “সময়”, আর 
ছুটি চিন্তা বাঁ ধারণ একসাথে মনের মধ্যে অভিব্যক্ত হোলে ব। একটিকে অপরটি থেকে আলাদা 
কর্লে থে বিস্তৃতি ৰ1 ব্যবধানের স্থষ্টি হয়__তার নাম “দেশ'। সুতরাং "আমি? ও শ্ুর্'' এই ছুটি 
ধারণার মধ্যে যে ব্যবধান থাকে তাই দেশ। দেশ ও সময় সম্পূর্ণ আস্তর সামগ্রী, মনেই এদের 
উৎপত্তি, মনেই লয়।” ** কাণ্ট তার এক্রিটিক্‌ অব. পিওর রিজ্‌ন” বইয়ে দেশ ও কালকে 
আমাদের চিন্ত! তথ। মনের পরিণতি বলেছেন (8 160165610026100 72) | ৪১. ডাঃ 
নর্মান কেম্প, ম্মিথ; অধ্যাপক এচ.. জে. পেটন) এ' সি. ইয়ুউ$ টি. ডি, ওয়েলডন্‌; 


ফিলক্ফি,' ১ম ভাগ, পৃঃ ৪৮৬-৪৮৭ * (গ) ডাঃ যছুনাথ সিহ : “ইতিয়ান রিয়।লিজ,ম্‌? পৃঃ ২*১-২৯২ (ঘ) অধ্যাপক 
কৃষ্ণচন্দ্র ভট্টাচার্য ঃ “দি সাবজেট এাজ, ক্রিডম্‌* (১৯৩৯), পৃঃ ১৬২: (ড) অধাপক হরিমোহন ভ্টচার্য 
'ইাডিজ, ইন, ফিলজিফি' (১৯৩৩), পৃঃ ৬; (5) ডাঃ উমেশ মিশ্রঃ 'কনসেপসান অব ম্যাটার' (১৯৩৬), 
পৃঃ ৬১-৩২ প্রভৃতি। 

৩৮। (ক) 5১০, 0১০ 80027010761921109 (272/14572 বা 27212870582. ৬০72) 15 07 
(116 561798-0197)5, 270. 01) 40501066211) (22727701477872 546 01150669070. 0086 
200 90905। * *"' আওয়ার রিলেসান টু দি এাবসোলিউট,, পৃঃ ১৬৮ 

(খ) স্বামী আিতদ।নন্দ মায়ায় আপেক্ষিক তথ! বাবহারিক সত সঙ্থন্ধে বলেছেন; “ঢা হ45 17০ 
০0177951061 01790 75292 [59809 9050106 11109107, [৮ 076975 0176150776721 63150571065 
00701010178] ০7 1618070 3156871০6,--'এ]টিচিউড অব বেদান্ত টু ওয়।ওদ্‌ বিলিজিয়ন!, পৃঃ ১৪৮ 

৩৯। অভেদানন্দ ; 'এযাটিচিউড অব বেদান্ত টুওয়ার্ডদ্‌ রিলিজিয়ন, পৃঃ ১৪৭ 

৪৯। অভেদানদদ £ (ক) *ডক্টিন অব কর্ম (১৯৪৭), পৃঃ ৫৩, (খ) “পাথ অব. 'রিযালিজেসন 
(১৯৪৬), পৃঃ ১১, (গ) 'আওয়ার রিলেসান টু দি 'এ্যাবসো লিউট', পৃঃ ১৮৫ 

৪১। কান্ট; ক্রিটিক অব, পিওয় রিজন' ( পর্িত মোল্গমূলার সম্পাদিত, (১৯৭২) পৃঃ ১৯। ২৮ 

৮” 


৫৮ অভেদানন্দ-দর্শন 
অধ্যাপক লিন্ডসে, এবং ডক্লিউ কেসিয়ার প্রভৃতি কাণ্টের ভাষ্যকার ও জন্বাদকগণ সকলেই 
দেশ ও কাল সম্বন্ধে একমত যে, এর! বৈচিত্রের উপাদান ও আমাদের ইঞ্জির-্ঞানের আকার 
বারপ (/7%৩ 0 44%578//77? ) | ৪২ 

বৈজ্ঞানিক স্তার জেমস্‌ জিন্দ তীর 'ফিজিক্স এযাণ্ড ফিলজফি' (১৯৪৩) বইয়ে 
(পৃঃ €*) দেশ ও কালের পরিচয় দিতে গিয়ে বলেছেন £ “ক & 90906 19 106161 
1035 81721085006 06 001785 0796 ০০-5%15%১ 200 000 01৩ 81121006106 
০0 0717085 008 50006600156 21)00:6:”, তিনি বিজ্ঞান ও দর্শন এরই উভয়ের 
দৃষ্টিকোণ থেকে দেশ ও কালের চার রকম বিকাঁশের পরিচয় দিয়েছেন। দেশ ও কালের চার 
রকম বিকাশ) যেমন, (১) অঙ্থভবাত্বক ( কন্সেপ চুয়াল), (২) ইন্িযগ্রত্যঙ্গমূলক 
( পারসেপ-চুয়াল ), (৩) বাহ (ফিজিক্যাল), (9) বিরাট বিস্তৃত ( এ্যাবসোলিউট ) 
দেশ.ও কাল। অনুভবাত্বক দেশ ও কাল মানুষের ব] ষেকোন প্রাণীর মনে থাকে এবং 
ব্যবহার হন তাদের জ্যামিতিশাস্ত্রে গতি ও পরিব্নের আকারে । ইন্দরিয়গ্রত্যক্ষমূলক দেশ 
ও কাল ব্যক্তিগত জ্ঞানের এলাকায় আসে একটির পর আর একটি, একই সথে নয়। 
বাহ দেশ ও কালের ব্যবহার দেখি আমর! বিজ্ঞান ও জ্যোতিিগ্ঠায়, বিরাট দেশ ও 
কালের ব্যবহার হয় বিস্তানে। নিউটন থেকে আইনষ্টাইন্‌ এই ছুই মণীষীর সময়ের ব্যবধান- 
কালের মধ্যে যত বৈজ্ঞানিক গবেষণ1 করেছেন তাঁরা এই বিরাট দেশ ও কালকে তাদের 
অনুশীলনের কাজে লাগিয়েছেন। 

অধ্যাপক আর. ডক্লিউ, সেলার্প তীর “দি এসেন্দিয়াদ্‌ অব. ফিলজফি 
(১৯১৭) বইয়ে (পৃঃ ১৯৬-২১৫) দেশ ও কাল সম্বন্ধে আলোঁচনী-গ্রসঙ্গে বলেছেন £ 
দেশ পীচ রকম।ও কাঁল তিন রকম। পাঁচ রকম দেশ যেমন-সংবেদনাজক (সেল্‌- 
সেস্ঠাল্‌), প্রত্যক্ষমূলক ( পার্সেপ,চুয়াল ), মননাত্মক ( কন্সেপ চূদ্াল ), গণিতশাস্থী্বক 
(ঞ্যাব সটরাক্ট, ম্যাথেমেটিক্যাল ) ও জড়বিজ্ঞানের উপাদানাত্বক € এ্যাজ, এ কা।টিগরি অব 
ফিজিক্যাল সায়েছ্দ,)। তিন রকম কাল যেমন- প্রত্যক্ষমূলক ( পার্সেপ-চুয়্যাল ), গণিত- 
শান্্াজ্বক ( ম্যাথেসেটিক্যাল ) ও উপাদান বা গুণাত্মক সময় (টাইম্‌ এযাঁজ. এ ক্যাঁটগরি )। 

প্রকৃতপক্ষে দেশ ও কাল ইন্দ্িয়-এলাকারই উপাদান, সুতরাং তাঁর মানিক ও চিরগরি- 
বর্তনশীল। ভারতবর্ষে ও পাশ্চাত্যের সকল দেশে দেশ-কালের সমন্তা৷ নিয়ে অনুশীলন হয়েছে ও 
তার সমাধানেরও চেষ্টা হয়েছে। স্বামী অভেদানন্দ বলেছেন £ “ইউরোপীয় দাঁশনিকেরা 
মনে করেন বে, কাণ্টই সর্বপ্রথম দেশ, কাল ও নিমিত্তকে বিশ্ব-বৈচিত্রের, উপাদান বোলে 
আবিষ্কার করেছেন; কিন্ত সেকথ! ঠিক নর, কারণ কাণ্টের আবির্ভাবের অনেক আগেই 


$২। (ক) পেট: “কা্টস্‌ সেটাফিনিক জব একসূপিরিয়ে্স,' ১ম ভাগ, পৃঃ ১০২) (থ) কেম্প শিখ ঃ 
'ন কনেন্টারি টু কান্ট ক্রিটিক অব. পিওর রিজন্ঃ' পৃঃ ১১২-১১৯, (গ) ইযুঙ £ “এ সর্ট কমেন্টাযি জন 
কাস কিটিক অথ পিওর রিজন$। পৃঃ, ২৯, ৬১, (থ) অতেগানল ; 'আওয়ার রিলেসান টু দি 
শ্যবিসোলিউট,' পৃঃ ১৮৭ 


অঙ্গ ও সালা মা: 


ভারতবর্ষে হিন্দুরা দেশ, কাল ও নিমিত্ের কথ| ভালভাবে জানতেন। 
শংকরাচার্ধ অনেকবার তাঁর উপনিষৎ ও ব্রঙ্গস্থত্রের তাষ্যে এগুলির নামোল্লেখ করেছেন। 
সুতরাং কাণ্টের জগ্সাবার অনেক আগে অষ্টম শতাকবীতে আচার্য শংকরের সময় থেকে 
হিন্দুরা দেশ ও কাল সন্বন্ধে জানতেন। এই দেশ ও কাগের ধারণ! বীজাঁকারে উপনিষদের 
মধ্যে পাওয়া যায়। উপনিষৎ খৃষট-স্বন্দ আরম হবাঁরও হাজার হাঁজার বছরের আগে 
রচিত।* *৩ “জন্মান্তন্ত যতঃ' ব্রঙ্গহত্রের এই দ্বিতীয় প্লোকের ভাব্যে আচার্ধ শংকর জগৎ 
বা মায়াকে দেশ, কাল ও নিমিত্ের অধীন বলেছেন £ পঅন্ত জগতো৷ নামরূপাভ্যাং বাঁকত- 
শ্তানেককতৃ তো দংংুক্তন্ত প্রতিনিয়তদেশকালনিমিত্তক্রিয়াফপাশ্রয়ত্য & ৬, কারণাস্তবতি 
তদ্ব্রন্মেতি বাক্যশেষঃ | % *% ন চ ত্বভাবতঃ, বিশিষ্টদেশকালনিমিত্তানামিহোপাদানাঁৎ।» 

দেশ, কাল ও নিমিত্তকে ভারতীয় দর্শনে “মায়ার উপাদান” বোলে গণ্য কর! হোয়েছে, 
কেননা সকল-কিছু পাঁধিব ব্স্তর নাম রূপই এই দেশ, কাল ও নিমিত্তের এলাকার মধ্যে 
পড়ে। স্বামী অভেদানন্দ তাই বলেছেন £ “এখন তোমরা বিশ্ববৈচিত্যের অর্থ অবশ্যই 
বুঝেছে। ব্রঙ্গসত্। যখনি দেশ ও কালের এলাকার মধ্যে থাঁকে, তখনি তাকে আমর! বলি 
বন্ধের বিকাশ । ঞ * বিশ্বের প্রত্যেক জিনিদই দেশ ও কালের অস্তভূক্তি।” ** মোটকথ। 
দেশ, কাল ও নিমিত্ত দিয়েই পাখিব বস্তমাত্রের আমরা পরিমাপ কবি। কাণ্টও বলেছেন ঃ 
যেকোন বাঁহবস্তর প্রতীতি (196৪) হোক না| কেন, তাকে দেশ-কাল-্ূপ মনের ছুটি 
প্রতাক্ষা্ভৃতির আকার (9:205 ০ 10601002)-এর ভেতর দিয়ে আসতে হবে। 
দৈশিক ও কালিক আকার ছুটি আমাদের ইন্দরিয়-জ্ঞানের আকার ; মনের বাইরে এদের কোন 
নিজেদের অস্তিত্ব নেই। সকল বান্তব বন্ত থেকে উৎপন্ন জ্ঞান ব। সংবেদনই দেশ 
ও কালের ভিতর দিয়ে রূপান্তরিত হোয়ে যখন প্রজ্ঞ। বা বুদ্ধির (0100675117011)8) 
সামনে এসে দাড়া তখনো তা! অন্পষ্ট ও এলোমেলে! প্রতীতির আকারে থাকে । এরপর 
প্রজ্ঞা দেই অনন্বদ্ধ প্রতীতি বা জ্ঞানকে সুলন্থন্ধ (57005551560) করে ও তখনি তার 
বার্থ রূপান্তর ঘটে। এই একত্রীকরণ বা! সংশ্লেষণের কাজ (70795) হয় প্রজ্ঞার 
কতকগুলি পদার্থ বা! ক্যাটিগরিজ (০86501165 ০01 017051508100108)-এর ভেতর দিয়ে । 
কাণ্টের মতে পদার্থ বারটি £ একত্ব, বহুত্ব,। সম্মটি, ভাব, অভাব, সীমা, ভ্রব্য, কারণ, " 
পারস্পরিকতাঁ, সম্ভাবনা, সত্ত। ও প্রয়ৌজন। গ্রীপিয় দার্শনিক এরিষ্টোটেল-এর মতে পদার্থের 
সংখ্য। ও নাম্‌, সম্পূর্ণ ভিন্প। তিনি দশটি মাত্র পদার্থ স্বীকার করেছেন ) তাদের নাম £ ভ্রব্য; 
গুণ, পরিমাণ্ঠ « সন্ধ, স্থান, সময়, অবস্থিতি, অবস্থা, কর্ম ও আকর্ষণ। হেগেল পদার্থ 


৪৩। অভেগানন্দ £ 'এাটিচিউউ জব বেদান্ত টুওয়ার্ডস্‌ রিলিজিয়ন পৃঃ ১৪৮ 
৪৪। “০৬, 900 07061502510 076 17052110606 2/26974806,  591৩1) 115 5715061766 
%0115 5/10100) 016 11071590015 01 0105 270 9১৪০০) 1 050010055 2) 2%60+7666 ৩1 078৫ 


%15601706 2 ঞ্জ &' ৩৬০: (11176 51555 ঠ০ 0006 00 9১2০৩.-"আওয়ার় রিলেলান টু দি 
এাবসোলিউট,এ পৃঃ ১৪০-১৪৪ » 


ন্‌ অভেদানন্দ-দর্শন 


গুলিকে গায় ও যুক্তির দিক থেকে গ্রহণ করেছেন। হেগেলের মতে পদার্থগুলির নাম £ জন্ম স্থিতি, ? 
গুণ, পরিমাণ, ধর্ম বা প্রক্কতি, বিকাশ, সম্ভাবনা, আকম্মিকতাঁ প্রয়োজন, সত্তা প্রতৃতি। এছাড়া 
আলেক্জাগারের পার্থিব ও বিষয়গত যোলটি পদার্থ গৌতমের পদাথগুলির সাথে সমান না 
হোঁলেও সংখ্যায় প্রায় সমাঁন। *« হোঁয়াইটুহেড. প্রধান চার রকমের পদার্থ হ্বীকার করলেও 
নে চারটর মধ্যে আবার অনেক ভাগ মেনেছেন।, যেমন (ক) চরম পদার্থগত পদার্থ 
(096 ০৪6960৫% 0£076 010070866), (খ) সত্তামূলক পদার্থ (076 ০906207% 01 6%150610০6), 
তাও আবার আট রকমের, (গ) বিশ্লেষণমূলক পদার্থ (076 ০৪০৪০: ০5018080100), তাও 
সাতাশ রকমের ও (ঘ) পদার্থগত বাধ্যবাধকতা (০8082011081 01011290005), *« যা নয় 
রকমের।** এ ছাড়া সমাজতান্ত্রিক দার্শনিক শ্পেঙ্গলার শৈশব, পরিণতাবন্।, বার্ধক্য 
ও মৃত্যু (যা বসন্ত, গ্রীন্ম, শরৎ ও শীতধতুর সমতুল্য) এই চাঁর পদান্্র স্বীকার করেছেন। 
পিটিম সৌোরোকিন্‌ পরন্জরিরিক, ভাবমূলক ও আদর্শ এই তিন রকমের পদার্থ 
দ্বীকাঁর করেছেন।** ভারতীয় দর্শনে কণা ছয়টি, নব্য-নৈয়ায়িকের। সাতটি ও গৌতম 
যোঁলটি পদার্থের কথা উল্লেখ করেছেন।*৮ দ্রব্য, গুণ, কর্ম, সামা, বিশেষ ও সমবায় 
এই ছটি পদার্থ কণাদ শ্বীকার করেছেন। তিনি এই পরার্থগুলিকে তত্রজ্ঞানরূপ নিঃশ্রে়দ 
লাভের কারণ স্বরূপ বলেছেন, যেমন--“ধর্মবিশেষপ্রহ তাদদ্রব্যগুণকর্ম-সাঁমীন্ত-বিশেষদমবায়ানাং 
পদার্থানং-সাঁধর্ম-বৈধর্সাভ্য|ং তত্জঞানাপ্রি/শ্রেয়সঃ” (১1১1৪ )1 নব্যনৈয়ায়িকেরা এর চেয়ে একটি 
বেশী “অভাব” পদার্থ ্বীকাঁর করেছেন। নরারিক বিশ্বনাথ বলেছেন £ প্্রব্যং গুণস্তথা 
কর্ম সাঁমান্তং সবিশেষকম্‌, সমবায়স্তথাহভাবঃ পদার্থাঃ সপ্ত কীতিতাঃ। গৌতম যোঁলটি পদার্থের 
সম্যকজ্ঞান থেকে নিঃশ্রেয়স-রূপ মুক্তির কথা উল্লেখ করেছেন £ “প্রমাণ-প্রমেয়দংশয়সংশয়- 
প্রয়োজনদৃষটান্তসিদাত্তা বয়বতর্কনির্ণয়বাদজন্নবিতগ্াহেত্বাভালচ্ছলজ।তিনিগ্রহস্থানানাং তত্বজ্ঞানাকিঃ- 
শ্রেয়াধিগমঃ* €(১১)। পদার্থগুলি অবশ্য পাথিব বিবন্ব, কিন্ত পদার্থগুলির স্বভাব ও 
হ্বরূপ জানা থাকলে তবেই তার্দের ওপর বীতশ্রদ্ধ হোয়ে তাদের থেকে ভিন্ন শাশ্বত 
বন্ত মুক্তিকে লাভ করার মানুষের প্রবৃত্তি জাগে; কাজেই সেদিক থেকে পদার্থগুলি 
মুক্তিলাভের দ্বার ব। উপাঁয় (10601019 )-ন্বরূপ। গ্রেট, কান্ট, হেগেল এরাও 
' পার্থ বা ক্যাটিগরিগুলিকে জ্ঞানলাভের উপায় বোলে স্বীকার করেছেন। 

দেশের প্রত্যক্ষ করি আমর| পরিমাণ দিয়ে, যেমন দৈর্ঘ্য, প্রস্থ, দূরত্ব, নৈকট্য, 
ঘনত্ব, প্রভৃতি। কালের প্রত্যক্ষ হয় বর্তমান, অতীত ও ভবিষ্যংএ তিনটি কালিক 


৪৫। অধ্া।পক কলিংউড ১ দি মাইভির| অব নেচার? (১৯৪৫), পৃঃ ১৬২ 
৪৬। অধাঁপক হোয়াইটহেড £ “প্রোসেস্‌ এও রিয়ালিটি + পৃঃ ২৭-২৮ . « 

৪৭। ডাঁঃ বিনয় কুমার সরকার £ “ভিলেজেসু এও টাউনদ্‌ এজ সে!সাল প্যান পৃঃ ৪৯২ 

৪৮। (ক) বৈশেধিক হুর ১1৪? (৭) বিছ্াভুষণ £ 'হিষ্রী অব ইঙিয়ান লঞ্জিক, (১৯২১), পৃঃ ৫৪; 
(গ) এ্যাভাষসন্£ “হিষ্টরী অব লঞ্জিক" পৃঃ ১৭২, (ঘ) ম্যাসন-আওয়ারদেল : “কম্পারেটিত, ফিলজফি', পৃঃ 
৯৮১ (ড) বার্টগ রাসেল ; 'হিষ্টরী অফ ওয়েষটার্ণ ফিলদফি' (১৯৪৬), পৃঃ ২২২, (চ) 4০৪ £ দি, 
এসেলিয়ালস্‌ অব ফিলফি', পৃঃ ৭৯-৮, * (ছ) অধ্যাপক জোসেফ £ 'লজিক'। পৃঃ ৬১-৬৫ 


দ্ধ ও মায়া | ৬৬ 


বিকাশের মধ্যে দিয়ে। পাশ্চাত্যে দার্শনিক ও বৈজ্ঞানিকের। দেশকে পাঁচ ভাগে 
বিভক্ত করেছেনঃ সংবেদনমূলক, প্রত্যয়মূলক, মানসিক, গণিতমুলক, জড়বিজ্ঞানের 
উপাদানমূলক।** দেশের পরিপূর্ণ অভিব্যক্তি ভারতীয় দর্শনে আমরা পাই 
প্রজ্ঞা! ব। ঈশ্বরে এবং কালের পরিপূর্ণত। রূপায়িত হয়েছে অচঞ্চল মহাকালের মধ্যে, 
যিনি নৃদ্ভাচঞ্চল। কালীরূপিণী প্রবহমানা কাঁলধারার আধার বা অধিষ্ঠান। অন্তরে 
দেশ ও কালকে আস্তাশক্তি কালীরপে চিন্তা করা হয়েছে। এই কাল ব৷ মহাঁকালী 
বিশ্বরহ্ধাণ্ড প্রসব করেন, কাজেই দেশ ও কালের পরিপূর্ণ রূপকে মুল্লাপ্রক্কতিও বলা: 
যাঁয়। দার্শনিক আলেক্জাগার দেশ-কালকে জগৎকাঁরণের আসনে প্রতিষ্ঠিত করেছেন। 
হেরার্লিটাসের চির-ছন্দারিত কালপ্রবাহও অনস্ত। ফরাসী দর্শনিক বের্গসেণের কালধারা 
অনন্ত স্থ্টিশক্তিরূপিনী (০758095 11006-0100955 )। হেরাক্লিটাঁস, বের্গদে। বাঁ আলেক- 
জাগ্ডারে অনন্ত কালপ্রবাহ অনেকটা তন্ত্রের কালী বা আগ্তশক্তির মতন নিত্য ও 
শাশ্বত, কিন্তু অদ্বৈত বেদান্তের দৃষ্টিতে দেশ ও কাল অনন্তপ্রলারী হোলেও নিত্য নয়। 
ত্বামী অভেদানন্দ বলেছেন £ “শুদধব্রঙ্গের উপলব্ধি হোলে দেশ ও কাল আর থাকে 
না, নূনের পুতুলের সমুদ্র মাপতে গিয়ে যে অবস্থ। হয়, মায়ারপী দেশ ও কালের 
পরিণতিও তাই হয়।" 

স্বামী অভেদানন্দ বলেছেন £ বিজ্ঞানেও দেশ ও কালকে চরমসত্য বোলে স্বীকার 
কর] হয় না। অধ্যাপক ম্যাক্স প্রাঙ্ক, স্তার জেমস্‌ জিন্স্‌, মনীবী আইনষ্টাইন, এডিংটন- 
প্রমুখ প্রসিদ্ধ বৈজ্ঞানিকের! দেশ ও কাল সম্বন্ধে ঠিক একমত। মনীবী আইনষ্টাইন তার 
নুপ্রসিদ্ধ “থিওরি অব. রিলেটিভিটি বা আপেক্ষিকতাবাদের মারফতে প্রমাণ কর্ছেন 
যে, দেশ ও কাল ছুটি আললাদ! জিনিস নয়, যার নাম দেশ তাঁরই নাম কাল; আমাদের 
দৃষ্টি সংকীর্ণ ও অপরিচ্ছিন্ন বোলে একই জিনিসকে এক অবস্থায় দেশ ও আর এক 
অবস্থায় কাল বোলে দেখি। কালের প্রবাহ থাকে দেশের মধ্যে আর দেশের সমনিয়তত। 
থাকে কালের মধ্যে। দেশ-কালের বিশ্ববদ্ষাণ্ড এতদিন ছিল তিনটি পরিমাঁণবিশিই্ই 
গতিহীন বস্ত, আইনষ্টাইন প্রমাণ করলেন তাকে পরিমাণ-চতুষ্টন্বিশিষ্ট গতিচঞ্চল জিনিস বোলে । 
সময়কে তিনি চতুর্পরিমাণযুক্ত দেশ (0006 15 1০00) 08176251090 9£ 598০৩+ ) 


৪৯। 79815961019] 50906) 1১010616021] 50800, 0017061:021 50206, 10131176175 0091 
51806, 50805 ৪5 ০8056019 ০£ 7017%51091 5016106,--ন্তার জেম্স্‌ জেক্স,: খকজিজ, খাও 
ফিলজফি', পৃঃ ৫৫-৫৮ ; অধ্যাপক সেলাম +£ 'দি এসেল্িয়ালস্‌ অব ফিলজফি,' পৃঃ ১৯৫-২১৩ 

৫] ৮701611 /101) ৬5 1116 01 05 £050106, (25 810 50906 ৬111 ৮2171517, 
71760 11] 9৩:00 15016 01069 110 07016 50500. 0170৩ 2170 50906 63015 80 16180107) 
(০ 081 (10048176) 016 7)00258 ০0£ ০0৫ (10051200007 00195010905 1166. আওয়ার 


রিলেসান টু দি এযাব €সালিউট্‌', পৃং ১৮৬ 


বলেছেন।** এই দেশ ও কাল অবস্থাবিশেষে ভিন্ন হোলেও একই জিনিস, কিন্তু তাহোঁলেও 
এরা! বিশ্বস্থ্ির মূপ-উপাদানি। গতি ও চলমানতী এদের ধর্ম, হুতরাং নিত্য ও অপরিবতনীয় 
এর! মোটেই নয়। বেদাস্তের দৃষ্টিতে এই চলমানতা মায়ার নামান্তর | 

ব্রহ্ম সম্বন্ধে ত্বামী অভেরাঁনন্দ বলেছেন £ ব্রহ্ম দগ্ডণ ও নিপুণ ছইই | স্যষ্টময়ী মায়াকে 
নিয়ে যখন ব্রহ্মচৈতন্ত ঈশ্বরের আপনে সমাঁপীন থাকেন তখন তিনি সগুব্রন্ধ, আবার সকল কল্পন। 
ও বাঁক্য-মনের বাইরে যখন “সৎ বা অনুভূতিমাত্র-ূপে প্রকাশ পান তখন তিনি নিগুণ- 
ব্রহ্ম । তাই তিনি বলেছেন £ চিন্তার এলাকার ভিতর নিগুণবন্ধকে আমর! সগুণ অর্থাৎ 
গুণযুক্ত কোরে ফেপি। গুণ ও কর্মের ম্বভাঁব হৌল বস্তকে সীমাবদ্ধ কর1। সীমাই পরিচ্ছিন্নতা। 
অনীম ও অনন্তকে সীম ও সাস্ত করার নাম সীমা । সীমার অপর নাম আপেক্ষিকত৷ 
(গরিলেটিভিটি )। এই অপেক্ষিকতাই জগৎ; ব্রহ্ম এসবের বাইরে । 

ত্বামী অভেদাঁনন্দ যখন ব্যবহাঁরিকভাবে সৃষ্টির উপযোগিত1 শ্বীকার করেছেন তখন 
স্ষ্টিরূপ কার্ধের একটি কারণকেও তিনি মেনে নিয়েছেন । এই কারণ লীলারূপী ঈশ্বর। ঈশ্বর 
নিমিত্ত ও উপাদান-কারণ ছুইই। স্বামী অভেদানন্দ বলেছেন : পস্ষ্টিতে আপেক্ষিকতা আছে । 
যতক্ষণ স্যট্টি থাকবে ততক্ষণ তার অষ্টাও থাক্বে। হৃষ্টি না থাকলে অঙ্টার অস্তিত্ব আর 
থাকবে কি কোরে? সুতরাং ঈশ্বর আছেন। কিন্ত “ঈশ্বর আছেন” একথার অর্থ কি? 
ঈশ্বর বল্‌তে বুঝব শাসক বা নিয়ামক । % * * মৃতরাং বাস্তব জগৎ যতক্ষণ থাক্‌বে 
ততক্ষণ ঈশ্বর ব1 সগুণরদ্ধ থাকৃবেন।”৭২ পুনরার ব্রন্মের সত্যিকারের স্বরূপ কি তার পরিচয় 
দিতে গিয়ে তিনি আবার বলেছেন; প্কিন্ক আগাদের ঈশ্বর কেবলই সগুণ নন, তিনি 
নিগণ নিরাকাঁরও | কাঁজেই ঈশ্বরকে মাত্র সগ্ডণ ও সাকার বোলে কল্পনা করলে তার 
অনন্ত মহিমার দৈন্ দেখাঁনে। হবে। সপগ্ুণ ঈশ্বর কল্পনার জগতে প্রাথমিক বিকাশ মাত্র। 
সুতরাং ঈশ্বর সম্বন্ধে আমাদের ধারণার বিকাশক্ষেত্রে ক্রমোচ্চসোপান-রূপ আরোহণ স্বীকার করা 
উচিত, তাহোলেই আমরা দেখতে পাব যে, ঈশ্বর অনির্বচনীয় অনন্ত জ্ঞানম্বরূপ কোঁন- 
কিছুর প্রথমাভিব্যক্তি ব। আদিবিকাঁশ। সেই অনন্ত জ্ঞানম্বপ্ূপ “কোন-কিছুর' নাম শুন্ধ- 
ব্রহ্ম । ৭৩ শুদ্ধব্রঙ্গকে 'কোঁন-কিছু' (59///%” ) বলার অর্থ-তিনি সমস্ত নাম-রূপ 
ও বাক্য-মনের অতীত বোলে কোন. রকমের নাম ব। অভিধান তীর সম্বন্ধে ব্যবহার কর! 
অদঙ্গতু, অথচ দেশ-কালবিশিষ্ট মারিক জগতে কোন-নাকোন নাম, শঙ্ষ বা সংজ্ঞা ন। 


৫১। দি“ (পত্রিকা, ড|; গসতীশচন্্র চট্টোপাধ্যায় সংপাদিত), ৩ বর্ষ, প্রথম ও. হন সংখা, 
পৃঃ ৬৪ ৯. 

৫২। 1) 0)271৮5561075 0618 15 101961169, ক. ড1170715 ০9116 15৬৪1 0৫ 
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কাণ্টগ বৈচিত্রা (9126918)0.) সম্বন্ধে বল্তে গিয়ে ' ৪1) 21952181706 6০ 50//4/71176 বলেছেন। 


এই 15070601378” বা! 'কোন-কিছু-ই খন্টে্র। 10677817670 500558706 বা 0778-174165615 ধা, 
অতীন্রিয় ও দেশ-কালের অতীত অজ্ঞ ব্রক্ধা 


ক্রন্ধ ও মায় ৬৩. 


দিলে মাষের মন ও বুদ্ধি কোনরকমেই তাঁর নন্বন্ধে ধারণা ও অন্ুতব করতে পারে না, 
তাই তকে নির্দেশ করার জন্যে বল। হয়েছে “কোন-কিছু'-_“সামথিউও বা। “যদ” । কিন্ত আসলে 
ব্ধকে বর্ণনা! বা! নির্ঘচন করা যায় না। স্বামী অভেদানন দে সহন্ধেও উল্লেখ কোরে 
বলেছেন-_নাদদীরস্থক্ে সৃষ্টির আগে সৎ ও অসৎ কিছুই ছিল নাবৌলে বর্ণন। কর! হয়েছে। 
কিন্ত আদলে সং ও অদৎ অথবা “অন্তি ও নাস্তি এই ছুটি শব আপেক্ষিক, 
একটি থাকৃলে অপরটির থাক। বোঝায়; সুতরাং “আছে? ও 'আছে না” শব্ধ 
ছুটি দিয়ে যদি শুপ্ধব্রদ্ষকে বোঁঝানে। যায় তবে তা সম্পূর্ণ অসম্ভব ও আত্মবিরোধী 
হয়।” «* অথচ শুদ্ধব্রঙ্গ কোন-কিছু সত্তাবান একটি বস্ত-যাকে “য'-ও বলা যায় 
না, এিদ্‌-৪ বলা বায় না, কিন্ধ “যদ্-রূপী জীবজগৎ ও “তদ্‌'-রূপী সগুক্রহ্ধ 
এই উভয়েরই কারণন্বরূপ।”৫« “এই কারণ অর্থাৎ মহাঁকাঁরণরূপী শ্দ্ধবঙ্গ 
বাক্য-মনের অতীত, যে কোন মানবীয় চিন্তা ও ধারণার তিনি বহিভূতি) দ্ুতরাং সগুপরক্গ 
ঠিক শুদ্ধ তুরীয় ও কুটন্থ বর্গ নন। সগুণব্রঙ্গ ঈশ্বর (হিরণ্যগর্ভ ব| প্রাণ ) শুদ্ধরদ্গের" একটি' 
প্রকাশ মাত্র (1 19 & 7017958 ০: 016 95015951010) ০01 1176 4১109010605 55000165- 
5100 ৯ %)।”৫৬ দার্শনিক ব্রাডলেও বলেছেন £ ৭0০00 15 00 ৪0 2526০, 2110 1139 
[00056 00920 1১0 210 21006212108) 01 0১6 /59501066.”4 * শুদ্ধব্রক্গে বৈচিত্র্য, দেশ, 
কাল ও নিমিত্ত নেই। কার্ধ-কারণ নিয়মও সেখানে শিথিল ও অচল (৭ড/6 0215050৫ 
0760 0175 420) 2 ০4%52///) | যদিও জগৎ ব1 দৃিকে অপেক্ষা কোরে শুদ্ধবঙ্গকে 
অধিষ্ঠান ও কারণ বল! হয় তবুও এগুলি বিশেষণ-স্বরূপ ; শুদ্ধ ও দৈতলেশহীন ব্রন্মে কোন 
বিশেষণই আরোপিত হোতে পারে না। জগৎকারণতার বিচার করতে গিয়ে শ্বামী অতেদানন্দ 
তাই বলেছেন £ “একে (ব্রন্ষকে ) কখনে। কখনে। “কারণবিরহী কারণ” বল! হয়। কিন্তু তবুও 
“কারণ শবটি আপেক্ষিক । যথন কোন জিনিস তাঁর কাঁজ বা ফলের সাঁথে সম্পর্কযুক্ত হয় তখনি 
তাকে “কারণ বলা! যেতে পারে, সুতরাং *কারণবিরহী কারণ” ব1! এনফারণ কারণ 
নিয়ম-বিরুদ্ধ শব।। শুদ্ধ ব্রহ্মচৈতন্থের উদ্দেশে এই কারণ" শব্ধ ব্যবহার করা যায় না।৮ 


৫৪। অভেদানন্দ $ 'এটিচিউড অব বেদান্ত টুওয়ার্ডদ্‌ রিলিজিয়ন)' পৃঃ ১৯০ 
41075. 551505 18 00858009565 016 58156670601 07৪ 016, 200 0661016) 1 
৯০৪1] 1706 2 76191160311, ১০১ ৬1160 075) 216 0550710115 006 40501960767 70051 
02501106 11) 7929.003:65. | 
€৫| অর্তেদাদা ; 'আওয়ার রিলেসান টু দি গাধসোলিউট', পৃঃ ১৯০ 
৪৬ এ, পৃ₹১৮৯ 
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06167 09 (06 /১501916,*--আওয়ার রিলেসান টু দি এাবসৌলিউট'। পৃঃ ১৮৯ 


৬৪ অভেদানন্দ-দর্শন 


প্রকৃতপক্ষে শুদ্বরহ্ষকে জগৎকাঁরণ ও জগন্ডের আধার বা অধিষঠান বলা অদঙ্গত, কেনন। 
কারণতা বল্তে কোন-কিছু স্ন্ধ ও আপেক্ষিকতা ,বোঝায়। এই আপেক্ষিকত। আবার 
গৃতিরুচ্ছলত| বা বিকাশোণ্খী শক্তির ছন্দায়িত গতিকে (4০:05 ০: 0০০৩: 0678076?) 
বোঝায় । সকল রকম গতির পিছনে থাকে পরিবর্তনশীল প্রন্যাহ, অথচ মায়ালেশহীন 
্রহ্মনমুদ্রে তরঙ্গ বিন্দুমাত্রও থাকে না। তরঙ্গ ব1 গতিই মায়, স্থৃতরাং শুববব্রহ্ষকে কারণ বলার 
অর্থই ত্ীকে মায়াবী নামে অভিহিত কর1। কিন্তু তা সম্পূর্ণ অসঙ্গত। কাণ্ট দেশ ও কালের 
মতন কারণতাকে ও আস্তর উপাদন (৫/2/) বোলে গণ্য করেছেন । বৈজ্ঞানিক হোয়াইটহেড 
কারণতাকে মনেরই ছুটি ভাগের অন্ততম বলেছেন।«৯ কাঁরণতার পরিচয় দিতে গিয়ে 
কাণ্ট বলেছেন £ “বিশ্ববংসারে যাঁ-কিছু ঘটন1 ঘটে, তার পিছনে এমন কিছু খ্রাকে 
যা কোন একটি নিয়মের দ্বার পরিচালিত হয়। কিন্তু এই নিয়মটি কি?" ন্বামী অভেদানন্ন 
তীর “ডিভাইন্‌ হেরিটেজ অব ম্যান্” বইয়েও (পৃঃ ১৩) ঠিক এই প্রশ্নের অবতারণ 
করেছেন। তিনি বলেছেন: প্প্রাকৃতিক শক্তি কোন-না-কোন আকারে পৃথিবীর বুকে 
খেল। করছে; কিন্তু যখন পেই আকার ব' প্রবাহের স্থুসংগত ও এক্যগত রূপ আমাদের 
চোঁখে পড়ে তখনি তাকে আমরা বলি পনিপ্বম" ব। “ল+ (19৮ )1* শ্বামী অভেদানন্দ কাণ্টের 
মতন নিরমকে মনের বাইরের তথা বিশ্বনংসারে উপাদান বলতে চাননি। মানুষের মনে এই 
নিয়ম অনস্ত কাল ধরে রয়েছে। নুতরাং কারণত পার্থিব সীমানারই গুণ, 
বিশ্বোতীর্ণ মায়ানিমুক্ত ব্রন্ষের বুকে এর স্থান নেই এবং স্থান নেই বোলে 
শুন্ধব্রন্মে দেশ-কালের মতন নিয়মনিয়ন্ত্রিত কারণতী-গুণটিও থাকতে পারে না,»* থাকলে 
ব্রহ্ম মায়ারই অধীন হোয়ে থাকবেন। ম্বামী অভেদানন্দ তাই বলেছেন--”1)6 22 
12%52/107 00959 1001 ৮01]: 00619৬5 

এইরকম ভাবে আমরা ব্রঙ্গকে অধিষ্ঠান বলি জগৎকে ব্রন্গের বিবর্ত-বিকাঁশ বোলে । অজ্ঞান 
যেমন জ্ঞানের ওপর থাকে, জগৎ তেমনি ব্রন্মের ওপর অধিষ্ঠিত, অথচ জগৎ ও ব্রন্মের মধ্যে দেখি 
আমর! তাদাত্য-সম্বন্ধ । স্বামী অভেদানন্দ ঠিক এই ধারণ! নিয়ে বলেছেন £ ?% *% 210 1129 
45105010069 15 11059 075 02085100004 01911 [017917010009102, 1015 0106 525/727%7%.৮৬ ২ 


৫৯। হোয়াইটহেড : “দি কনসেপ্ট অব নেচার" (১৯৩০), পৃঃ ৩৯ 

৬*| ডাঃ ব্রক্ম বলেছেন £ “71১2 ০26£015 01 08105361017 15 217) 11710611606 04160079 7706 
21001102019 10 1138 (27050606106 1001101) 01 (106 45195010005 01০07” শকজ্যালিটি এাও সাহ়েন্স', 
পৃঃ ৭৮-৭৯ | * 

৬১ । অভেদানন্দ ; 'আওয়ার র্িলেসান টু দি এযাবসোলিউট', পৃঃ ১৮৯। ডাঃ মহ্ল্র নাথ সরকার বলেছেন ঃ 
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৬২। অভেদানন ; 'আওরার িলেদন টু দি সান! পৃঃ ১৯৪ 


ং & 


ব্রঙ্গ ও মায় ৬৫ 


তিনি এই অধিষ্ঠানের উপম| দিয়েছেন চলচ্চিত্রের ছবির পর্দার সাথে ও সেই পর্দার এক্য 
দেখিয়েছেন আত্মম্বরপের উপলব্ধির সাথে । চলচ্চিত্রের ছৰি চলমান, কিন্তু যে পর্দার ওপর ছবিগুলি 
প্রকাশ পাঁয়, তা অচল ও স্থির, অথচ লক্ষ্যের বিষয় যে, চলমান ছবিকে উপরক্ষ্য কোরেই 
অঞ্চল পর্দার অধিষঠানত্ব কল্পনা কর] হনব; সুতরাং কৃটস্থ শুদ্ধব্রহ্ম যে চিরচঞ্চল সৃষ্টির অধিষ্ঠান তাঁও 
ফেবল স্থষ্টিকে অপেক্ষা কোরে সম্ভব হয়। আপেক্ষিকত। 06180510) তাহোলে শুদ্ধব্রদ্মেও থাকে, 
থাকে বোলেই শুদ্ধব্রক্ম তাঁকে বল। যায় না, অথচ আপেক্ষিকত। বা পারম্পরিকতা-রূপ দৈন্ঠ 
শুদধব্রন্মে কোনদিন কল্পন। পর্যন্ত করা যাঁয় ন। প্ররুতপক্ষে শুদ্ধব্ঙ্গ চঞ্চল ও অচঞ্চল্ন এই 
উভয় ভাবের অতীত, কেননা একটি থাকলে অপরটির অপেক্ষা স্বভাবতই থাকে । স্বামী 
অভেদানন্দ তাই বলেছেন £ ব্রহ্ষকে এক বা অদ্বিতীয় বলাও ভুল, কেনন। দ্বিতীয় ব! 
দুইয়ের কল্পনাকে বাদ দিয়ে একের ধারণ। থাকৃতে পারে ন।; কাজেই “16 15107610761 0%2 1001 
11277 7) ৬৩ যদিও অন্ত জায়গায় তিনি আবার বলেছেন 2 *[1)6 80.01805621016 52110 
0 1136 00155155 0০20000 09 1080. 1615 008.৬৪8 আচার্ধ শংকর বলেছেন £ 
“দ্বৈতাদ্বৈতবিবগিতম্ঠ,. একমাত্র উপলব্িধুক্ত সন্ভাই ব্রন্দে বর্তমান, উপলব্ধির 
কত। ব বিষয়ও সেখানে নাই, অথচ বিষয় না৷ থাকলে উপলব্ধি হয় ন1। তাই ব্রহ্মোপলব্িকে 
বিষয়-বিষয়ীবিহীন উপরন্ধি ব অনুভূতি বল। হয়েছে । স্বামী অভেদানন্দ বলেছেন £ ৭015 05 
76775, 1015 056 35811250915 5 391550515211290192ত ৯৪ অপরোক্ষানুভূতিই 
ব্রন্মের সতী ও রূপ। দাশনিক ব্রাডলে বলেছেন £ “1,৬6150)105 75 25091161005, 
৪100 ৪150 81981161002 15 0106.৮৬৯ £৬/০ 1১8৬6 00100 11390 26811 15 010৩9 
0096 16 5956005119 15 50091161008 800 0১90 16 0৬105 2 10819706০01 01685016.” 
শংকরও ব্রন্ধস্তত্রভাষ্যে উল্লেখ করেছেন £ “অন্ুভবাবসানত্বাদ্‌ ভূতবস্তাবিষয়ত্বাচ্চ বরহ্গজ্ঞানস্ত ।”৬* 
এই অন্গভব জ্ঞানম্বরূপ, এইটি বুদ্ধি, বিচার বা তর্কের পরিণতি বা ফলস্বরূপ নয়। যদিও 
উপনিষদে বলা হয়েছেঃ (ক) “এষ সর্বেধু ভূতেষু গুঢোত্বা। ন প্রকাশতে। দৃশ্ততে 
ত্বগ্রায়া বৃদ্ধা সুক্ষয়া হৃক্ষদরিভিঃ ৮৩৮--আত্মাা বা ব্রহ্ষচৈতন্ত সকল প্রাণীর 
অভ্যন্তরে গুটভাবে নিহিত থাকার সাধারণভাবে তিনি প্রকাশ পান না, কিন্তু একান্ত 
হুক্মদর্শী পুরুষ একগ্রতাধুক্ত পরিশুদ্ধ বুদ্ধির দ্বার। সেই ব্রহ্মকে প্রত্যক্ষ করতে পারেন” ; 
(খ) “ধাতু-প্রসাদান্মহিমানমাত্নঃ*১৬ »_-'মন প্রভৃতি ধাতু বা ইহ্দরিয় প্রসঙ্গ ( শীস্ত) 
হোলে আত্মার মহিমা উপলব্ধি কর। যায । এথানে এঅগ্রবুদ্ধি ও ধধাতুপ্রলাদ” 
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৬৬ অভেদানন্দ-দর্শন 


বলতে আমরা বুঝি পরিশুদ্ধ বা! সংকল্-বিকলসহীন দন বা বুদ্ধি শ্রীরামক্দেব বলেছেন ১ 
ব্রক্গ মন-বুদ্ধির অগৌচর, কিন্তু শুধ্ধবুদ্ধির গোচর' । শুদ্ধবুদ্ধি বা শুদ্ধমন আর 
বুদ্ধি বা মনের চঞ্চল স্বভাবে থাকে না। বুদ্ধির অপর নাঁম নিশ্চয়াত্সিক অন্তঃকরণবৃত্তি ও 
মন বলতে সংকল্প-বিকল্পাত্মিক অন্তঃকরণবৃত্তি। আসলে একই অন্তকরণের ভিন্ন ভিন্ন বৃত্তি 
তরঙ্গ-রূপে কল্লিত হয় বিভিন্ন বিষয় অনুভব করার জন্তে। অন্তঃকরণ তেজোময় প্রকাশম্বভাব। 
অন্তঃকরণের যথার্থ রূপ ব্রহ্মচৈতন্থ, অর্থাৎ নিশ্চল নিস্তরঙ্গ অন্তঃকরণ ব্রহ্থীসত্তা থেকে 
ভিন্ন বস্ত নয়, কিন্তু ভিন্ন বোলে প্রত্যক্ষ হয় বৃত্তি বা তরঙ্গরপে স্থষ্টি হওয়ার জন্যে। 
বৃত্তিকে অজ্ঞানের পরিণাম বলা হয়। কর্মচাঁঞ্চল্য, চলমানতা, গতি, কম্পন_-এ সমন্তই 
বৈচিত্র্য তথা অজ্ঞান্তার কোঠায় পড়ে, অচঞ্চলত। ও স্থিরতা ব্রন্মের শ্বভাব, ম্থতরাং 
মন, বুদ্ধি বা অস্তুঃকরণ যখন বৃত্তিহীন হয় তখন ব্রহ্ম থেকে তাদের আর পৃথক সতত থাকে না, 
তাই শুদ্ধবুদ্ধি ব1 শুদ্ধমন অথবা পরিশুদ্ধ অন্তঃকরণ ব্রত্দোপলন্ধির সমান। তবে সাধারণ 
বৃত্বিযুক্ত মন ব1 বুদ্ধি দিয়ে ব্রন্মের নিরাবরণ রূপ কখনে। প্রত্যক্ষ করা যায় ন1। 
উপনিষদেও বলা হয়েছেঃ &নষা তর্কেণ মতিরাপনেয়।”,”০ তর্ক বা বিচার- 
বুদ্ধির দ্বারা আত্মার স্বরূপ উপনন্ধি হয় না। কিন্ধ পাশ্চাত্য দার্শনিকদের বেশীর ভাগই বুদ্ধি 
বা বিচারকে বলেছেন ব্রঙ্গজ্ঞান-লাভের একমাত্র 'উপাঁয়। কাণ্ট বুদ্ধি ব। বিচারকে 
ঈশ্বরের আদনে বসাতেও কুগ্ঠীবোধ করেন নি। কিন্তু ম্বাণী অভেদানন্দ বলেছেন £ 
মন, বুদ্ধি, বিচার এদবই অজ্ঞানের এলাকায় পড়ে, সুতরাং ব্র্গজ্ঞান-লাভের উপায় 
একমাত্র উপলব্ধি বা পরিশুদ্ধজ্ঞান_'বৌধে বোধ” । তবে একথাও আবাঁর অস্বীকার 
কর। যায় না যে, বুদ্ধি ব বিচারের দ্বারাই আমাদের সত্য-নির্ধারণ করতে হয়, যদিও 
রঙ্গ বস্ততন্ত্র বোলে তিনি বুদ্ধি ব1 বিচারলভ্য নন। বাঁঠিককার স্ুরেশ্বরাচার্ধ ত্বীকার করেছেন £ 
“লব্যাপ্যত্বমেবান্ত শান্ত্রকুতিনিবারিতম্‌, ব্রহ্মণ্যজ্ঞাননাশায় বৃত্বিব্যাপ্তিরপেক্ষিতা",_ব্রহ্মোপলদ্ধির 
ফলব্যাপ্যত্বই নিষেধ করা হয়েছে, কিন্তু বুত্তিব্যান্তি নিষেধ করা হয় নি”। ফলব্যাপ্যত্ব" 
বল্তে অন্তকরণে গ্রতিবিদ্বিত ঠতন্তের ছারা উপলদ্ধ;ঃ এর দ্বারা আত্মার প্রত্যক্ষ 
হয় না, ব্রদ্ষবিষরক অজ্ঞরনিকে দূর করার জন্যে বুদ্ধি বা চিত্তবৃত্তির প্রয়োজন হয়। 
“বৃততিব্যাপ্তি' বল্তে বুদ্ধি, মন বা চিত্তের ব্রহ্মাকাঁরতা | বেদান্তসাঁরগ্রণেতা সদানন্দ যোগীন্ 
বলেছেন £ “এবং চ সতি “মনসা এব অনুদ্রষ্টব্যম্‌' € বুহ উঃ ৪181১৯ ), “্যৎ মনস। ন মনুতে? 
(কেন উঃ ১৫) ইতি অনয়োঃ শ্রুত্যোঃ অবিরোধঃ, বৃত্তিব্যাপ্যত্ব!গীকারেণ ফলব্যাপ্যত্ব- 
প্রতিষেধ-প্রতিপাদনাৎ।” পঞ্চদশীকার বিদ্ভারণ্য উল্লেখ করেছেন £ কে) “ন্বংপ্রকাশমানত্বান্নাভাস 
উপবুজ্যতে” ( শ্লোঃ ১৭৬), খে) "বুদ্ধি-তৎস্থচিদাভাসৌ দ্বাবপি বযাগ্নংতো ঘটন্‌ঃ তত্রাজ্ঞানং ধিয়। 
নশ্যেদাভাসেন ঘটঃ স্ফুরেৎ (শ্লোঃ ১৭৯)" ১ অর্থাৎ ত্র্গভ্ঞানের সমর অন্তঃকরণ ত্রহ্ধ-রূপ বিষয়ের 
(অহং ব্রঙ্গাস্মি-রূপ বিবয়ের ) আকারে আকারিত হয়, ব্রঙ্গসঞ্থন্ধে আমাদের যে অজ্ঞান তা আন্তঃ- 
করণ-বুভিতে অনস্থিত ঠৈতন্ের |রা নষ্ট হয় ও চিদাভ]সের দ্বার! গুৰবরঙ্গ নিজেই প্রকাশিত হন। 


চু 


৭৯1 কঠোপনিষত, ১।২1৯ 


রর 


ব্রহ্ম ও মায়! | ৬৭ 


্ 


এইটি যেন প্রথমঞ্ষণে অজ্ঞাননাশ ও দ্বিতীয়ক্ষণে বন্ধের প্রকাশ বোলে মনে হয়। কিন্ত মুহ্তর্ভেদ 
বা৷কোন-কিছু ব্যবধান এই অজ্ঞান-নাশ ও ব্রহ্ম প্রকাশের মধ্যে নেই, উন কাজই একসাথে হয়। 
যাইহোক এই অজ্ঞান-নাশ ও ব্রহ্গজ্ঞান-প্রকাশের জন্কেই অন্তঃকরণ-বৃত্তির দরকার হয়, আর 
তাই বুদ্ধি বা বিচারের প্রয়োজনীয়তাকেও একেবারে বাদ দেওয়। যার না। আচাধ 
শংকর, স্বামী বিবেকানন্দ, ম্বাণী অভেদানন্দ প্রভৃতি ুঙ্ষ্মবিচার বা বুদ্ধিকে এজন্যে 
আত্মজ্ঞান-লাভের পথে একেবারে অন্তরায় বলেন নি। মনীষী ব্রযাডলে-এব্র শ্বীকৃতিও তাই, 
তিনিও চরমান্থভৃতির পথে বিচার-বুদ্ধিকে একমাত্র উপায় বোলে শ্বীকার করেন নি, তবে একেবারে 
অন্বীকারও করতে পারেন নি। যেমন তিনি বলেছেন £ 1175 10661160 18 ০8 
11016858515 006 2, 00156121016 95170610601 0৮1 080015200৮1 005 10091150009] 
0110 10 0006 (1) 1655) 10296 16002) 501929096৭১ | তবে একথা সত্যি যে, বর্গের 
যথার্থ হ্বরূপ একমাত্র অন্থপলব্ধির স্বরূপ । বাক্য, মন ব1 বুদ্ধি দিয়ে তার ইতি কর! অর্থাৎ তাঁকে 
বর্ণনা করা যায় ন|। স্বামী অভেদানন্দ বলেছেনঃ প্ব্রন্মের যথার্থ ব্বরূপকে ভাবায় 
ব্যক্ত কর কিংবা! চিন্তার দ্বারা তাকে অনুভব করা যায় না, তিনি “অবাউঅনসো- 
গোচরম্*। *২ গ্রীক মরণী দার্শনিক প্রটিনাস ঠিক এই কথাই বলেছেন £ ৭০০৭ 
15106101681 00 109 950195564 1 509201) 1001 10) ৮/110610 0150007585, ঝ ++ 
তা একমাত্র 411200০6015 ৪1006 6০ 006 4১1০0০.৮ মরমী এক্ছার্ট বলেছেন-- ব্রহ্ম 
“অজানার জানা (£%%%%92027%5/%02/27%2 ), অথবা 400 15 5119706 170061 (021 
90680.” অধ্যাঁপক র্যাডলফ অটে। বলেছেন, ব্রহ্ম 'একান্তবিরহী' (৮/০11-087৩ )। 

যাই হোক উপলব্ধিই মুক্তির স্বূপ। এই উপলব্ধি বা মুক্তির পরিচয় দিতে গ্রিয়ে স্বামী 
অভেদানন্দ বলেছেন £ “সত্যকে জান ব্ল্তে সঙোর সাথে একীভূত হোয়ে যাওয়া ।” 
এরি নাম উপলব্ধি--”5০১ 1:0095105 গু 10620590109 026 ৬1৮ 006 1100, 
[1015 15 1780 105 176200 09 722/222/29%৭ ৩ উপলদ্ধি তথ। ব্রহ্গোপলবি এই 
বর্তমান জীবনেই লাঁভ কর যায়, তার জন্তে পরলোকের দিকে তাকিন্ধে থাক্‌তে হয় না । 
স্বামী অভেদানন্দ বলেছেন £$ ৮৫09000050$0050655 ০৪) 05 58৪091060 11) 
0715 116 200 206 206 018. £18৮৪+,৪ তিনি আচার্ধ শংকরের মতন লীবনুক্তি 
্বীকার করেছেন। শংকর বলেছেন £ “তম্মান্সিথাপ্রতায়নিমিত্তত্বাৎসশরীরত্বন্ত দিদ্ধং 
জীবতোহপি বিছুষোহশরীরত্বম।” অশরীরত্ব জীবনুক্তির লক্ষণ। শরীরের অভিমানই 
্রান্তি বাঁ*অআুজ্ঞান-“ভ্রাস্তিপ্রযুক্তত্বাৎ সশপীরত্বম্”। ভ্রান্তি বা অজ্জানকে দূর করার নাম 
উপলব্ধি, মুক্তি ব। ব্রন্ষ।ত্মবিজ্ঞান__“মিথ্যাজানাপারশ্চ ব্রহ্মাত্মৈকত্ববিজ্ঞানাদ্ভবতি”।'* অবশ্ত 

৭১। ব্র্যাডলে £ 'এাপিয়ায়েশ এও রিয়ালিটি, (১৯৩*) পৃঃ ৪৫৪ 

৭২। অঅভেদানন্দ ; 'আওয়ার রিলেসীন টূ দি এযাবসোলিউট”, পৃঃ ১৮৯ 

৭৩। অভেদানন্দ £ “এাটিচিউড অব বেদান্ত টুওয়ার্ডন্‌ রিলিজিয়ন”, পৃঃ ১৮৪ 

৭৪) এ, পৃ১১৮১ ৃ 

৭৫ | ব্রহ্মুত্রতান্ত, ১১।৪ 


৬৮ অভেদানন্- দর্শন 


শরীর অজ্ঞানের পরিণাম, সুতরাং জীবনুক্তের বাস্তব শরীর থাঁকার জন্তে অজ্ঞানলেশ থাকে, এবং 
অজ্ঞানলেশ থাকার ব্রন্গজ্ঞান কথনে। শরীর থাক কালে মানুষের হোতে পারে ন। একথ! 
সংক্ষেপশারীককার সর্বঞাত্মমহামুনি ও বরঙগসিদ্ধিকার মণ্ডন মিশ্র'* উল্লেখ করেছেন। কর্মকাগুবাদী 
মণ্ডন মিশ্র বলেছেন £ গীতায় যখন আছে যে, 'জ্ঞানাগ্রিঃ সর্বকর্মাণি ভন্মপাৎ কুরুতে তথা” অর্থাৎ 
জ্ঞাঁনরূপ অগ্নি সকল কর্ম বা অজ্ঞান ধ্বংস কোরে দেয়, তখন শরীর থাকার সময় যুক্তি 
লাঁভ করার কোন অর্থ হয় না, কেননা! শরীর তো। অজ্ঞানের কার্ধ, হুতরাং 
জীবদ্দশায় জ্ঞান হোঁনে শরীর-রূপ অজ্ঞান আর থাকতে পারে না, অথচ তা থাকে । এজন্তে 
সর্বজ্ঞাত্মমহামুনি ও মগুনমিশ্রের মতে বিদেহমুক্তিই ব্রহ্মোপলব্ধির্ ম্বরূপ। মগুনমিশ্র 
তার “ব্হ্গসিদ্ধি'-তে ছান্দোগ্য উপনিষদের (৬।১৪।২ ) ্তত্ত তাবদেব চিরম যাবন্ন বিমোক্ষে। 
অথ সম্পংস্তে” কথাগুলির অর্থ করেছেন-__“দেহপাতপ্রতীক্ষাশ্রতিরবাধ্যতে”। কিন্ত 
আচার্ধ শংকর তা ত্বীকার করেন ন।। তিনি বলেছেন £ শরীর থাক। বা নাঁঁথাক। 
নিয়ে কোন মতভেদ অথবা বাকৃবিতগ্ডাই উঠতে পারে না-"অপি চ ঠনবাত্র বিবদ্দিতব্যং 
্রহ্মবিদঃ কিঞ্চিৎ কাঁলং প্রিয়তে ন ধ্রিয়ত ইতি” (ব্রন্ষস্থত্রভাষ্য 81১১৫) পঞ্চদুশীকার 
বিদ্কারণ্য মুনি, নৈষ্র্মসিদ্ধিকার সুরেশ্বরাচার্ধ, অদ্বৈতসিদ্ধিকাঁর মধুহ্ছদন সরম্বতী এবং এছাড়। 
ভামতীকার বাচম্পতি মিশ্র, কল্পতরু ও পরিমলকাঁর সকলেই একবাক্যে জীবনুক্তি শ্বীকার 
করেছেন। মধুস্থদন সরম্বতী'' ও বিগ্যারণ্যমুনি এ'সম্বন্ধে কুম্তকারের চক্রত্রমণের উদাহরণ 
দিয়েছেন। তারা বলেছেন £ ঘট তৈরী হোরে যাবার পরও কুভ্তকারের চাকা (চক্র) যেমন 
কিছুক্ষণ পর্যন্ত ঘুরতে থাকে তেমনি ব্রহ্মজ্ঞান উপলব্ধির পরেও প্রারববকর্মের জন্তে 
জ্ঞানীর বাস্তব শরীর কিছুকাল পর্যন্ত থাকে । প্রারন্ধকর্ম ভোগের দ্বার ক্ষয় হয়, 
কিন্তু ক্রিয়মান, সঞ্চিত ও আগামী কর্ম-সকল আত্মজ্ঞানের সাথে সাথে ধ্বংস 
হোয়ে যায়; অথবা পোড়া দড়ির মতন প্রারন্ধকর্ম থাকে, জীবনুক্ত জ্ঞানীকে 
আর তা মোহাচ্ছন্ন করতে পারে না। জ্ঞানী তথন নিরাসক্তভাবে সংসারে 
থাঁকেন।৭৮ নৈক্ষর্মসিদ্ধিতে স্থরেশ্বরাচাধ মিথ্যা সাপ দেখে মানুষের যে সামরিক ভয় হয় 
ভীবনুক্ত পুরুষের দেহ থাকার দ্বপক্ষে তারই উদাহরণ দিরেছেন।'৯ গীতার দ্বিতীয় অধ্যায়ে 


৭৬| এই মণ্ডননিশ্রই বাঠিককার হ্ুরেশ্বরাচার্ধ একথা অনেকে ম্বীকার করেন। আবার অনেকের মতে 
উভয়ে ভিন্ন লোক। 

৭৭। দগুসংযোগনাশোহপি চক্তভ্রমণবচ্চ সংস্কারানুবৃত্তেরবিগ্ঞানিবৃত্তাবপি তৎ কার্ধানুবৃত্তিসংতবাৎ ।”--অস্বৈত- 
সিদ্ধি, পৃঃ ৮৯* । 
৭৮। “তিক্ত কর্মফলাদঙ্গং নিত্যতৃপ্রে! নিরা শ্রয়ং | 

কর্ণনিপ্রবৃত্তেহপি নৈব কিঞিৎ করোতি সঃ 0'- গীহা 81১০ 
৭: । *নিবৃহসর্পঃ সপৌঁচখং বথা কম্পং ন মুঞ্চতি। 

বিধ্বস্থাথিলমোহে!হপি মোহকায়ং তথাত্মবিৎ ॥'-_নৈষ্করয সিদ্ধি ৪1০ 

চিৎহখাচাধও চিৎমুখীতে 'উতপন্নাক্মাববোধন্য জীবন্মুক্তিঃ প্রসিধাতি' বোলে জীবশুক্তি হ্বীকার করেছেন। 

ৃ --চিৎসুখী ৪1১২ 


ব্রহ্ম ও মায়া ৬৯ 


স্থিতপ্রজ্জের থে উদাহরণ দেওয়া হয়েছে সেই স্থিতপ্রজ্ঞ জীবঘুক্ত পুরুষ। জীবনুক্ত 
পশ্ততি মিথ্যে বোলে স্ুরেশ্বরাচার্ধ ব্রহ্গবিজ্ঞানীকে”* লাঙ্গীত্বরূপ উদাসীন বলেছেন। 
নারাযণেন্র সরম্বতী তর বাঠতিকাভরণে জীবন্ুক্তের উদ্ণাদীনত। ও নিরাসক্তির কথ৷ উল্লেখ 
করেছেন।”» স্বামী অভেদানন্দ এই ধরণের জীবনুক্তি স্বীকার কোরে বলেছেন £ “সেই মুক্তি 
বা মোক্ষের আনন্দ এই বর্তমান জীবনেই লাভ কর! যাঁয় এবং শরীরের মৃত্যুর পর সেই 
জ্ঞানী অদ্বিতীয় পরব্রদন্দের সাথে তাদাআ্যভাবে অবস্থান করেন।৮৮২ স্বামী বিবেকানন্দ 
বলেছেন £ “এমন কি এই বর্তমান জীবনেই জ্ঞানী সমগ্র বিশ্বের সাথে নিজেকে একাত্ম 
বোলে অনুভব করেন। কক * * কিন্তু যতক্ষণ প্রার থাকে ততক্ষণ জ্ঞানীর পাথিব শরীর 
নষ্ট হয় না। অজ্ঞান-আবরণ দূর হয় অথচ শরীর থাকে, ঠিক এই অবস্থাকে বেদাস্তীর!| 
জীবনুক্তি বলেন।”৮৩ শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন : *গুরুর কৃপায় জ্ঞানলাভের পরও সংসারে 
জীববুক্ত হোয়ে থাক1 যায়।”৮* দার্শনিক সোপেনহায়ারও এই জীবনুক্তি শ্বীকাঁর করেছেন।”ৎ 


৮*| ব্রন্ষজ্ঞান ও ক্রদ্ষবিজ্ঞান বস্তুত এক। তন্বম্পদার্থ পরিশুদ্ধ হোলে 'অহং ব্রহ্ধান্মি' জ্ঞানই 
বহ্ষজ্ঞান ও ঠিক তারই সাথে সাথে “সর্বং খহ্িদং ব্রহ্ম" এই জ্ঞান হয়। একেই ব্রদ্মবিজ্ঞান বল! হয়। এই ছুটি 
্ঞানের উদয়ের ব| অনুভূতির মধ্যে কোন সময় ও দেশের ব্যবধান নেই, বাষ্টি ও সমষ্টি জ্ঞান একসাথে (510)01- 
(91160891% ) অনুভূত হয়। অনেকে জ্ঞানের চেয়ে বিজ্ঞান ব| বিশেষজ্ঞানকে শ্রেষ্ঠ বলেন, কিন্তু তা ঠিক নয়। 
যদিও ভগবান জীরামকৃক্ঞদেব বলেছেন £ আগে জ্ঞান, পরে বিজ্ঞান । তিনি জ্ঞানকে বলেছেন দেখ! ও বিজ্ঞানকে বলেছেন 
খাওয়া ; (যেমন কেউ দুধ দেখেছে আর কেউ দুধ খেয়েছে। যে দেখেছে দেই জ্ঞানী ও যে দুধ খেয়েছে সেই 
বিজ্ঞানী)। কিন্তু তবুও তিনি বলেছেন যে, চুণ সুরকি ইট দিয়ে বাড়ীর সিড়ি তৈরী হয়, সেই চুপ হুরকি ও ইট দিয়ে 
আবার বাড়ীর ছাদও তৈরী হয়। লিড়ি দিয়ে ওঠা জ্ঞান আর ছ'দে ওঠার নাম বিজ্ঞান কিন! বিশেষজ্ঞান। এই জ্ঞান ও 
বিশেষজ্ঞানের ঝ| বিজ্ঞানের পার্থকা আমাদের মতন অজ্ঞানীদের কাছে বাষ্টি ও সমর ভেদ বোলে ভ্রমে মনে হোলেও 
আসলে এই ছুটি জ্ঞানের মধ্যে কোন তর-তম-ভেদ ব1 বিশেষ-অবিশেষ পার্থক্য নেই, দুটিই এক ও অখণ্ড জ্ঞান তথা 
বিজ্ঞান 

৮১। এ সম্বন্ধে ডাঃ প্রীনলিনীকান্ত ব্রহ্ম: 'ফিলজরফি অব হিন্দু সাধনা", পৃঃ ২৯২; অধ্যাপক শ্রীকৃষচন্্র 
ভট্টাচার্য '্টাডিজ ইন্‌ বেদাস্তিজিম্‌', পৃঃ ৩$, ৩৮, এবং স্বামী প্রচ্ছানানননদ লিখিত 'ইজ. এ জীবনুক্ত সাবজেকট টু 
ইগনোরেন্স' প্রবন্ধ ( “প্রনৃদ্ধ ভারত", ইংরেলী পত্রিকা, আগ ১৯৪৪) পৃঃ ৩৩*-৩৩৬ )। 

৮২। অভেদানন্দ ১ “এাটিচিটড অব বেদাস্ত টুওয়'ডন্‌ রিলিভিয়ন', পৃঃ ১৬৯ 

এখানে একটি বিষয় উল্লেখ কর! অপ্রাসপ্গিক হবে না যে, ডাঃ এস, কে, মৈত্র ার 'ইন্ট্রোডাক্সান টু দি 
ফিলজফি অব শ্রীঅরবিন্দ' বইয়ে (পৃঃ ১০৪) যে উল্লেখ করেছেন £ “7৩ (১01 4১019017000 15 £72 7752 
(০ 00151611090 1615 95511)16 601 1721) 110 0115 (01710500121 1160 0 015 0155102109৭ 
(০ 50810. ০০17014:0 0151719,” _-এ মোটেই যুক্তিসঙ্গত নয়; কারণ আচার্য শংকর ও ভার মত্ানুবতীরা 
জীবনুক্তির কথ] প্রীঅরধিন্দের আনেক আগেই উল্লেখ করেছেন। শ্রীরামকৃষ্ণদেক, হ্বামী বিবেকানন্দ, দ্বামী অভেদানন? 
গ্রভৃতিও প্পষ্ট ভাষায় জীবন্ুক্তবাদ স্বীকার করেছেন। 

৮৩ | বিবেকানন্দ; “কম্প্লিট ওয়।স্‌ অব স্বামী বিবেকানন্দ, ১ম ভাগ, পৃঃ ৩৬৪ 

৮৪। আ্রীমঃ ধীরামকৃষ্চকখানৃত' (৭ম সং), ২য় ভাগ, প১ ৬০, জর।মকৃষ্ককথামত, ১ম ভাগ, পৃঃ ১৮২-১৮৩ 

৮৫ (ক) অধ্যাপকন্য় হালডেন ও কেম্প, সংপাদেত “দি ওয়ার্লড, এ]জ, উইল্‌', ১ম ভাগ, পৃঃ ৫*৪-৫০৫, 
() অধাপক রাধাকৃকম্‌ ঃ 'এ]ান্‌ আইডিগালিট ঠিউ অব লাইফ", পৃঃ ১২৪ 


৪ ₹ অভেদানন্দ-দর্শন 


রন্ষের স্বরূপ সমন্ধে শ্বামী অভেদানন্দ অধৈতবাদকেই সমর্থন করেছেন বোঝ যায়, 
ঘরিও শ্রীরামকষ্ণজদেবের দার্শনিক মতবাদের অভিনবত্ব-বিষয়ে উল্লেখ করতে গিয়ে তিনি মন্তব্য 
করেছেন £ 'শংকরের বেদাস্ত ও শ্রীরামকৃষ্ণের বেদান্তের মধ্যে অনেক পার্থক্য । এখন শীস্ামক- 
বেদান্ত" । এই থেকে মনে হয় ম্বামী অভেদানন্দ শ্রীরামকষ্দেবের মতবাঁদকে শংকরের মতবাদের 
প্রতিধ্বনি বল্তে চান নি, নুতনত্ব ও মৌলিকত। শ্রীরামব্ষ্তধর্মে ও দর্শনে অবশ্তই 
আছে ।”* কিন্ব সে যাই হোক, স্বামী অভেদানন্দ তার বিখ্যাত “আওয়ার রিলেসন 
টু দি ঘ্যাবসোলিউট' বইয়ে টস অব এক্জিস্টেন্দ” আলোচনায় (পৃঃ ১৫৯) উল্লেখ 
করেছেন £ «এখানে একথাই প্রমাণ হোঁচ্ছে যে, ব্রহ্ম একমেবাদিতীয়ম্‌।৮৮*' অদ্বৈতবাঁদকে 
তিনি স্বীকার করেছেন চরমসত্য বা ব্রঙ্গামুভূতির দিক থেকে, নচেৎ দ্বৈত, বিশিষ্ট ইৈত, 
শাক্তাদ্বৈতে ও একেশ্বরবাদ এ সমন্তকে তিনি শ্বীকার করেছেন একই সত্যে 
পৌছাবার ভিন্ন ভিন্ন পথ বা উপায় হিসাবে। এছাড়া “ইজ. বেদাত্ত প্যান্‌- 
থিয়িট্টিক” আলোচনায় ৮৮ ভিন্ন ভিন্ন দারশনিক মতবাদের প্রসঙ্গ তুলে তিনি বলেছেন ঃ 
বেদান্তের মতে সকল রকম মতবাদ একটি অপরগুলি থেকে ভিন্ন শ্রেণীহিনাবে, 
স্বরূপত নয়” (৬৪991002 5875 01910 211 07956 01091617085 10 2575 215 1206918 
91976161565 01 060165 200 100 061190”)। তিনি আরো বলেছেন £ প্যদ্দি আমর! 
মেনে নিই যে, দর্শনের মতবাদগুলি অধ্যাত্ব-বিকাশের পথে ভিন্ন ভিন্ন স্তর ঝ| 
সোপান মাত্র, কিন্বা যদি কোন রকম সম্প্রদারভেদ, ভিন্ন ধর্মমত প্রভৃতি নিয়ে বিবাদ-বিসম্বাদ 
না] করিঞ্চ ** তাহোলে নিশ্চয়ই আমর] অদৈতবেদান্তের যথার্থ অনুগামী বোলে নিজেদের 
পরিচয় দিতে পারব।” ৮৯ এ থেকে স্বামী অভেদাঁনন্দের মতবাদ ষে উদারতার পরিবেশ 
নিয়ে পরিপুষ্ট একথা সহজেই বোঝা বার; কেননা তিনি ন্ুম্পষ্টভাবে আবার 
ত্বীকার করেছেন £ “অতএব শুদ্ধবঙ্গের অন্ুভূতিরও তার সাথে সম্পর্ক পাতানোর' ভিন্ন 
ভিন্ন' উপায়রূপে ধৈতবাঁদ, বিশিষ্টাদ্বৈতবাদ ও অদৈতবাদ, এই সকলকেই বেদাস্তদর্শন গ্রহণ 
করেছে।” »৯*ৎ আবার অদৈতদৃষ্টিতে মাত্র পরমলত্যের নিরাবরণ যথার্থরূপ প্রত্যক্ষ কর! 


৮৬। পৃথকৃভাবে “শ্রীরামকৃষদর্শন' আলোচনা করার সময় এ' সন্বন্ধে বিশ্ৃতভাবে লেখার ইচ্ছ! রইল। 

৮৭| “1০৮, 01015 13721727115 006 ৮/107086 2, 560010 5 21602202822 
»-“আওয়ার রিলেসান টু দি এযাব সোলিউট,', পৃঃ ১৫ 

৮৮। অভেদাননা ঃ এখ্যাটিচিটট অব বেদান্ত টুওয়ার্ডদ র্িলিজিয়ন', ( ১৯৫৭ ), পৃঃ ২২-২৭ 

৮৯। [6 ৮/৪ 20016 0026 211 00656 £5%5 21617000076 990 010952 98£65 ০ 
501716825] 2৮০100010) কক ক?। নু | 

বার্দ্ড শ'-ও ক্রমাভিবাক্তির পক্ষপাতী । তিনিও লক্ষ্য পৌছানোর আগে মানুষ যে সর্মপ্ত শুর অতিক্রম করে সেই 
সম্বন্ধে বলেছেন 2 4₹ % 17021110100 £9175 2 556015 [0] £67618 00100 561761261017) 11010 509০011, 
8০:27০০19) 17017) 1020021157) 10 ০1111258101 21007 01511725010 60006116000 স্্ব্যাক্‌ 
টু মেথুসেলা”, পৃঃ ১৭৩-১৭৪ 


৯৩ | 51116761075) ৬ 60291702 (5801195 (0৮৮ 09911500/ 00911550. 7107-009115008 ৪170 


ব্রা ও মায়া. ৭9 


যায়, অগ্গুলি অদ্বৈতভূমিতে আরোঁহণের ভিন্ন ভিন্ন সোপান মাত্র-একথাঁও মুক্তকণ্ঠে তিনি 
প্রকাশ করেছেন, যেখন £ “সুতরাং অকৃত্বিম ও একনিষ্ঠ অধৈতবেদান্তের সাধক 
রহ্ষগৈত্থের অনুভূতি লাভ করতে ইচ্ছা করলে দ্বৈতবাদ বা বিশিষ্টাদ্বৈতবাদ প্রচারিত 
কোনটির" দিদ্ধান্তেই নিজেকে সীগাবন্ধ রাখবেন না, তিনি সাধনার আরে! অন্তরতর দেশে, 
আরো গভীরতম প্রদেশে যাবার চেষ্টা করবেন ও দেখানেই সকল পরিবনবিহীন 
সম্বন্ধ-বিরহী নিধিশেষ পরমাত্মস্বরূপ ব্রঙ্গকে উপলব্ধি কর্বার চেষ্টা করবেন।” ৯১ 
তারপর “ব্রন্মে কোন বিকাশ বা বৈচিত্র্য নেই, তিনি সকল বিকাশের অতীত” (75615 
15 170 1021016950261010, 16 15 06000 211 1012016656501025, ৯২) বলায়, শ্বামী 
অভেদানন্। যে গুণাতীত মায়ালেশবিহীন শুদ্ধব্রহ্মকেই চরমসত্য বোলে ত্বীকার করেছেন এবিষয়ে 
কোন সন্দেহ নেই। তাছাড়া স্বামী অভেদ্দানন্দের অনুভূত ও প্রত্যন্গীভূত চরমসত্য প্লেটো, 
এরিইটেল, গ্লটিনাস, এক্হার্ট, ম্পিনেজী, কাণ্ট, ফিব্টে, শেঙ্গিউ, হেগেল, বের্গসেণ, ব্রা লে, 
বোসশংকে প্রভৃতি পাশ্চাত্য দার্শনিকবের “এ্যাবসোঁলিট'-এর চেয়ে অনেক মহান ও মহিমময় | 
প্লেটো ছিলেন বিজ্ঞানবাদী, কিন্তু বস্ততত্ত্বাদের ছারাও তাঁর বিজ্ঞানবাদকে 
সামান্তভাবে আবৃত করেছিল। গ্রেটার আইডিয়া” বা! ক্ফোট চরমবন্ত্র, ত। 
সকলেরই কারণ, অথচ নিজের কারণ কিছুই ছিল না, জগতপ্রপঞ্চের অধিষ্ঠান, 
কিন্ত নিরধিষ্ঠান ছিল নিজে । তবে এই আইডিয়া বা ক্ফোট-কে বস্তুবিশেষ বোল্পে 
ভুল বলা হবে, আইডির বা আইডিক্লাজ, চিন্তীরাশিরই পরিণতি; অথবা বলী যায় 
আইডিয়ার সমষ্টি-মুতি গড়ে তুলেছে চিন্তা বা ভাবরাশি। এই আইভিয়া এক হোলেও 
বহুর মধ্যে এক, কেননা এক" চিন্তা করতে গেলেই বিহুর' অস্তিত্বকে মুছে ফেল! যায় 
না। তাই পরমার্থ, তত্ব কল্যাণতমের প্রতীক। আইডিয়াগুলি বিশ্বগত ও বিশ্বোততীর্ণ 
(ইমানান্ট, ও ট্রান্সান্ডান্ট,) ছুইই। বিশ্বগত এজন্তে যে, জাগতিক সকল বস্ততেই তা! 
অনুস্্যত হোয়ে রয়েছে, আর বিশ্বোতীর্ণ এজন্যে সমন্ড ইন্দ্রিয়িক বস্ত ছাড়া ভার 
নিজন্ব একটি সত্ব আছে। প্লেটো! মাঝে মাঝে জগৎকারণ ভগবানের কথাও উল্লেখ 
করেছেন, যেমন “আইডিয়াজ এক, আবার অনেকও। মোটকথ। প্লেটে! আইডিম্নাজকে পরমার্থ 
সত্য বলেছেন, আর পাঁধিব ইন্্রিয়-গ্রত্যক্ষ জিনিসগুলির মধ্যে সত্যত অর্ধেক ও 
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৯২। অভেদানন্দ $ 'আওয়ার রিলেদান টু দি এাবসোলিউট', পৃঃ ১৯ 


এ « অভেদানন্দ-্দর্শন 


অসত্যতা আছে অর্ধেক । কাজেই আইডিয়াজ, ভিন্ন জিনিসকে প্লেটো মিথ্যা বল্‌তে 
পারেন নি, আর এজন্থে অদ্বৈতবাদের ছদ্মবেশে ট্বৈতবাদের তিনি ছিলেন অনুরাগী। 
প্লেটো পরমার্থবস্তর কথাও বলেছেন আবার ব্যবহারিক জিনিসের উপযোগিতাকেও অস্বীকার 
করতে পারেন নি, অথচ এই ছুটি বস্তর মধ্যে যোগস্মত্রেরও কোন ধার। তিনি খু'জে 
পাঁন নি। একদিকে জগৎ, অন্তদিকে পরমতত্ব শ্ফোট--একদিকে ম্যাটার, অন্যদিকে 
রিজন্‌ বাঁ বুদ্ধি, কিন্তু এই দুটিকে ক্যহ্থত্রে বীধার কোন সন্ধানও তিনি দিতে পারেন 
নি। এজন্তে সত্তা ও সত্যের মধ্যে ছিল একটি বিশৃঙ্খলার ভাব, মিতালীর কোন 
পরিচয়ই ছিল না । তিনি তাই দূরত্বের ব্যবধানকে রেখে দ্বৈতবাঁদের স্যষ্টি করেছিলেন, 
ছবন্বহীন অছৈতের নিবারণ রূপের সন্ধান তিনি দিতে পারেন নি। কিন্তু ত্বামী অভেদানন্দের 
পরমার্থতত্বের মধ্যে পাওয়। ফর নিঃসঙ্গতার এক শান্তিময় পরিবেশ, অথচ নিরাঁসক্ত সম্পর্ক 
পাঁতানোও দেখি মালিন্তপূর্ণ পাথিব জগতের সাথে। | 

এরিষ্টোটেলের দার্শনিক মতবাদও দ্বৈতবাদের মায়াকে ছাড়িয়ে উঠতে পারে নি। 
এমন কি প্লটিনাস, এক্হার্টের দন্দাতীত ভগবানও স্বামী অভেদানন্দের মাঁয়ালেশশূন্ঠ 
ব্রহ্গচৈতন্টের মহিমা-সম্পদ থেকে বঞ্চিত। 

ম্পিনোঞ্জার পরমার্থবস্ত ব| ব্রহ্ম সম্বন্ধে আগেও আমরা আলোঁচন। করেছি। অধ্য(পক 
সেথ প্রেউগিল্প্যাটিসন তার ম্যযান্স্‌ প্লেস্‌ইন্‌ দি কল্মস্‌? বইয়ে দার্শনিক ব্রাড়লে-কে নব্য- 
স্পিনৌজাধমী বৌলে সমালোচনা! করার সময়ে শ্পিনোজার ব্রন্দের মধ্যে অথগুতার ভাবকে 
থণ্ডসমষ্টির রূপ বলেছেন। হারোন্ড এইচ. জোয়াকিম্ও ম্বীকার করেছেন £ “ঈশ্বরের কার্ধ বা 
কারণ-ভাবের মধ্যে সকল রকম বিকাশবৈচিত্র্য ও পরিপূর্ণতাঁর বিচিত্র স্তর নিহিত আছে। 
তবে এদের মধ্যে সমন্ত-কিছু অনৈক্য ও অসমঞ্জস ভাব অখণ্ড ঈশ্বরে লীন হয়ে থাকে, ঈখবর 
ছাড়! বাইরে তাদের পৃথক অস্তিত্ব কিছুই থাকে না” ।৯ এইটি অনেকট। ব্রাডলের প্রতিপাগ্থ 
ব্রন্মের মতন অবস্থা । ব্রাডলের চ্ঠায় ম্পিনোজাও সত্যের মধ্যে বিভিন্ন স্তরভেদ (0681563) 
স্বীকার করেছেন যা স্বামী অভেদানন্দের মতে অসঙ্গত। অনন্ত বাঁ অথণ্ড একটি 
মাত্র জিনিসই হয়, কিন্ত ম্পিনোজা ঈশ্বর বা ব্রন্মের সাথে সাথে তার ' জড়জগৎ 
ও মন এই ছুটি বিকাঁশকেও অনন্ত বল্তে চেয়েছেন। এজন্যে ম্পিনোজার 
মতবাৰে সমান্তরাল ছুটি সত্যের স্থান পাওয়া যায়। একই সময়ে অনস্ত ব। অথগ্ড 
ছুটি জিনিদ থাকৃতে পারে না, ঢটির মধ্যে একটি নিশ্চই আপেক্ষিক ও অনিত্য 
হবে। ম্বামী অভেদান্দ ঠিক সে কথাই নিজের মতবাদে . প্রমাণ করার 
চেষ্টা করেছেন। পরমার্থ-সত্যের মধ্যে ব্যবহারিক সত্য থাকায় কোন বাধ নেই, 


৯৩ ০117 00015 15956017012? 01 10১08100125 21] 075 [70101011010 01 1013 5056659, 217 
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' ব্রহ্ম ও মায়া ৭৩ 


কেনন। পারমার্থিকের তুলনায় ব্যবছারিকের সত্যতা সাময়িক ও অনিত্য। কাজেই 
স্পিনোজার দার্শনিক চিন্তায় দ্বৈতবাদের ছায় নুপরিস্ফুট। 

ব্রদ্মের বিচারে কাণ্ট ও স্বামী অভেদানন্দের মধ্যেও অমিল যথেষ্ট । দার্শনিক 
ৃষ্টিভঙ্গীর দিক থেকে কান্ট ও ম্বামী অভেদানন্দ ছুজনেই বিষয়-বিজ্ঞানবাঁদ ( অব- 
জেকুটিভ আইডিয়ালিজম্‌ ) স্বীকার করেন। আচার্ধ শংকর ও শংকরাম্বর্তীদের অনেকেও 
তাই। কান্ট ব্রহ্দের প্রসঙ্গে বলেছেন, ব্রহ্ম বিশ্বোত্রীর্ণ ( 091750570617051 [০০076102), 
সকল-কিছু বিকাশ ব| বৈচিত্র্যের তিনি বন উর্ধে অবস্থিত (10250965005 ৩৪017 
(13106 01)5001006109]” )1৯5 জগৎকে একেবারে অস্বীকার না কোরে ব্রহ্ষের সাথে 
তাঁর সম্পর্ক দেখাবার জঙ্ছে কাণ্ট বলেছেন £ “কোন-কিছুর সম্পর্কে জগৎ” ৫10 81008819175 
(0০ 597/2/%2%6) 1৯ এই “কোন-কিছু' বা 50/%তি?০ কাণন্টের অজ্ঞাত ও 
অজ্ঞেয় ব্রহ্ম (01010007200 0101005/2016  £501006) | ভাষ্যকার নান ম্মিথ 
ও পেটন ছুজনেই এই ণকোন-কিছুর সম্পর্কে জগৎ কথাগুলির তাৎপর্ধ সম্বন্ধে বল্‌্তে গিঙ্ে 
লিখেছেন £ “কাণ্টের চিন্তায় বিজ্ঞানবাদ ও বস্ততত্্বাদ এই ছুটিরই সমঘ্বর আছে” ৫] 
1715 (81065) 0)0021)0106211500 2100 16৭115010 691709100199 919 2৮ 5৮01) 
পারমার্থিক বন্ত ব্রহ্ম (007172-10715510 যেন এ ছুটির সহযোগের পরিণতি ।৯৬ প্রকৃতপক্ষে 
শ্মিথ ও পেটনের সিদ্ধান্ত সত্য, কেনন। বার্কলে বিশ্ববৈচিত্রযকে বলেছেন কাল্পনিক ব 
মনের স্থষ্টি (07170506800), কিন্তু কাণ্টের কাছে বাস্তব জগতের ব্যবহারিক 
উপযোগীতা আছে। কাণ্ট বলেছেন £ বিশ্বত্রন্মা্ড আমার কাছে প্রতীত হয় (০ 
০110 15 8161 60 95), আর অজ্ঞাত অতীত পরমনত্যেরি তা ভিন্ন বিকাশমাত্র, স্থুতরাং : 
সতত ও সত্য কিছু-ন।কিছু তাতে অবশ্যই আছে (105091553 0১৩ £521115 01 0171025-10- 
0)617561565+)1৯৭ ম্বানী অভেদানন্দ ঠিক এ রকম কথা ন। বোল্লেও জগৎ যে ব্রঙ্গেরই 
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করেছেন জগৎ ঝ| বিশ্ববৈচিত্র্রকে বোঝাবার জন্তে। কাণ্ট নিজেই 20706219108 ও 00101700561701, শষ 
ছুটির মধ্যে যে অর্থগত পার্থকা আছে তা শ্বীকার করেছেন। তিনি বলেছেন £ 4480061210055 3০ [2 ৪5 
(1167 2176 01101511095 ০৮5০5 2০০০1:11/ 00 ৪ 7109 ০ 006 08695017165 ৪16 0৪119৫ 
/7:৮9/2%৫*--নরমীন্‌, কে শ্মিখ 2. 'কমেন্টারী টু কাণ্টস্‌ ক্রিটিক অব পিওর রিজ.ন.+, পৃঃ ৮৩7 এবং এইচ. 
জে. গেটনঃ 'কান্টস্‌ মেটাফির্জিক অব একস্পিরিয়ান্স', ১ম ভাগ, পৃঃ ৯৬ 

»৫। খ্রীক দার্শনিক পার্মেনাইডেদ্‌.এর বিকাশকপী চিন্তাও কোন-কিছুর সাথে সম্পর্কযুক্ত অর্থাৎ__ 
11100151105 00 507166/,12 ॥ এই 507)607)16-ই ভার অচঞ্চল সর্বব্যাপী অদ্বিতীয় ঈশ্বর । 

৯৬। অধ্যাপক পেটনঃ “কান্টস্‌ মেটাফিজিক অব এক্সপিরিক়ন্স, ১ম ভাগ, পৃঃ ৬৮, ৭৯ 

৯৭। অটো ফ্লাইডারও উল্লেখ করেছেন £ যন্দও কাণ্ট একবার বলেছেন--'09 ৬1101 0070611155 
(106 01)677010010017 0005 19871680815 00 01606 01 10710৬16065", কিন্ত একথাও আবার বলেছেন__ 
1076. 68150970601 0001025-107-01)57)561555 15 016. 86179109770 09055001395161011) 03515 2170 
০0715180$6 ০? 01617010609.1--/ফিলঞ্জফি অব রিলিজিয়ন, ১ম ভাগ, পৃঃ ১৫৪) ১৬১ 
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৭8 অভেদানন্দ-দর্শন 


ইচ্ছা! ( তপন্ত| ) থেকে সৃষ্টি হয়েছে, জগতের প্রতিটি অথুপরমাণুর মধ্যে ভ্রহ্মচৈতস্ত যে 
অনুস্যত হোয়ে রয়েছে, ব্র্দের মতা ও সত্যের আলোকেই যে জগৎ ব্যবহারিক ভাবেও সত্তাবান 
ও সত্য এব স্বীকার করেছেন। তার সাথে কাঁণ্টের মতবিরোধ কেবল ব্রঙ্গের ত্বরূপ নিয়ে। 

স্বামী অভেদানন্দ বলেছেন £ ব্রহ্ম চরমপত্য অর্থাৎ পারমাথিক সৎ, জগৎ পারমািক 
অর্থে অনিত্য--পপারমার্থিকতত্বেন মিথ্যা”, আর এজন্ে ব্রহ্ম ও জগতে ব1 পারমার্থিক 
সত্ত। ও ব্যবহারিক সত্তার মধ্যে আঁদলে বিরোধও কিছু নেই; কেনন৷ ব্রদ্মই জগতের অধিষ্ঠান, 
জগতের মুগ ও আশ্রয়, আর তাই এদের উভয়ের ভিতরে কোন বিরোধ থাকতে 
পারে না। যদ্দি বিরোধই থাকৃত, তাহোলে ব্রহ্ষদতা হোত নকল! কিন্ত তা নয়। 
তাছাড়া স্বামী অভেদানন্দ একথাও বলেছেন যে, ব্রহ্ম ও জগতের একত্রে অবস্থিতি হোতে পারে, 
কারণ ব্রঙ্গ জগতের প্রতিদন্দী (001085515 ) নন, বরং এদের মধ্যে সমদ্বই (57117189515 ) 
চিরদিন আছে। উদ্দাহরণ যেমন, জীবনুক্ত পুরুষের শরীর থাক।র জন্তে জাগতিক সকল 
রকম ব্যবহার হয়ঃ জীবনুক্ত জ্ঞানী সাধারণ লোকের মতন হাদেন, ॥ শ, 
কথ। বলেন, খান, শয়ন করেন, কাজ করেন-সব-কিছু জাগতিক কর তার দিব্যজী। 
থেকে বাদ যায় না, অথচ ব্র্গজ্নের জাগগ্রদীপ তার অন্তরে চিরজাগ্রত থাকে, এতটুকুও 
তান ্রন হয় না। তাছাড়া ব্রদ্ধ ও জগতে যে সত্যিকার কোন ভেদ নেই, তার কারণ ব্রদ্ধকে 
বাদ দিলে জগতের কোন পৃথক অন্তিত্ব থাকতে পারে ন।। যেমন দড়ি দেখে মিথ্য। ্ 
সাপের ভান বা প্রতীতি হয়, অথচ দড়িকে বাদ দিলে মিথ্য। সাপের কোন অন্তি. থাকে 
না, কারণ মিথ্য। সাপ সত্যিকার দড়ির ওপর প্রতীত হয়, তমনি পারিমার্থিক 
সং-ম্বরূপ ব্র্গকে অবলম্বন কোরে মিথ্যা জগৎ প্রতীত ও ব্যবহারিক ) বোলে জ্ঞান হয়, 
কাজেই ব্রন্দের সাথে জগতের কোন বিরোধ আসলে থাকৃতে পারে ন1।৯৮ স্বামী 
অভেদানন্দের সাথে কাণ্টের এখানে বিশেষ মতবিরোধ নেই। কিন্তু অনৈক্য হয়েছে 
সেখানে যেখানে কাণট তর ব্রহ্মকে (017175-10-1561কে ) বলেছেন অঙ্গাত ও অজ্ঞেয় 
(80100000৪00  911:009/2016 )। শুধু তাই নয়, কান্ট যখন আবার বলেছেন, 
মানুষ জান্তে পারে কেবল ইন্দ্রিয়ের ও বুদ্ধির জগৎকে (৪ ৮০110 ০1 01০8217 0£ 


৯৮। ডাঃ প্রীনলিনীকাস্ত ব্রন্দ বলেছেন £ “এই জগৎ ব্রহ্ম হুইতে ভিন্ন নহে, কারণ ব্রক্ধ বাতীত ইহার 
কোন অস্তিত্ব নাই। জগৎ ব্রহ্ম হইতে অভিন্ন বলিতে কিন্তু জগৎ ব্রদ্দের অভিবাক্তি ঝা প্রকাশ এইরূপ বুঝায় 
না। ইন্্রিয়াতীত বন্তই এই ইন্্রিয়গ্রাহ পরিদৃশ্তমান জগতের আধার, দ্্াতন্থাই কার্ধ-কারণ-পারতস্ত্রোর মুল সত্য 
এবং আশ্রয়, ব্রঙ্গই জগতের আধার ও আশ্রর_-এই সফল কথার অর্থ এক | যেমন 13211-এর' মতে পরিৃহ্মান 
ইস্্িকপগ্রাহ জগতের কার্ধকারণ বাবান্থিতির সঙ্গে ইন্্রি্সাতীত শ্বাতস্ত্রেরে কোন অসঙ্গতি নাই, যেমন 907029-র 
মতে পরিপামগ্রস্ত বন্তর নানাত্বের সঙ্গে এক পরমবন্তর পারমার্থক সত্তার কোনও অসঙ্গতি নাই, সেইরূপ বেদাস্তমতে 
এই দৃগ্ামান জগতের সঙ্গেও সর্ব্ন্ধাতীত ব্রন্মসত্তার কোন অনঙ্গতি নাই। * * * সদীম জগৎ ব্রহ্ধের 
বহিভূতি বস্ত নয় এবং ত্রঙ্গ হইতে ইহ! ভিন্নও নহে। অগৎকে ব্রন্ধ হইতে ভিন্ন বলিয়! স্বীকার করিলে আর একটি 
পৃথক তন্বের হুজন হয় এবং তাহা হইলে বোনের বিশুদ্ধ অইৈতবাদ আর থাকে না।*--“দর্শন' পত্রিকার (২য় 
বয? ২য় সংখ্যা, ১৩৪৯) আবণ ) 'বোদান্ধের সর্বাতিশযিত্ব' প্রবন্ধ, পৃঃ ১২৬ 


ব্রহ্ম ও মায়া ৭ ৭৫ 


53096115006+ )১ কিন্তু অতীজিয় হ্বরূপসতাকে কোনদিনই সে জান্তে পারে না,»» অথচ 
চিন্তার ভেতর দিয়ে তাঁকে কল্পনা! করতে পারে (4 80006 0৩ 10000 6 211১ 16 ০20 0015 
96 000081৮৩0. 0৫ 01)00219৮ ), শ্বামী অভেদানন্দ ত। মোটেই মেনে এনতে পারেন নি, 
কেনন। ইন্দ্রিয় বা ইন্্িয়-জ্ঞান দিয়ে ব্রহ্ধকে জান। যায় না, অথচ তাঁকে চিত্ত, বুদ্ধি, বিচার 
ব1 কল্পন। দিয়ে জানখ যাঁয়-_কাণ্টের একথ| সম্পূর্ণ অসম্ভব । তাছাড়। কান্ট যে তার বিশ্বোত্ীর্ণ 
্রঙ্গকে অন্ঞাত ও অজ্ঞেয় বলেছেন তাই বা ক্যামন কোরে সম্ভব হয়? কারণ ব্রহ্ম যে 
অজ্ঞাত ও অজ্ঞেয় তাও তো৷ কান্ট বুদ্ধি ব1 চিন্তা দিয়ে শ্বচ্ছভাবে বুঝেছেন, স্ৃতরাং বরন্ধের ম্বরূপ 
যে একেবারে জান$ যাঁয় না তাঁও নয়। মনীষী হফ.ডিউও কাণ্টের এই রহ্পূ্ণ বদ্ধ সম্বন্ধে 
সমালোচন। করতে ছাড়েন নি। তিনি বলেছেন £ কাণ্টের সেই অজ্ঞেয় পরমবস্তর অনুভূতির যখন 
নির্দিষ্ট কোন পরিচম্ম নেই তখন তাঁকে জানার আকুলতা-রূপ অনন্ত বিকাশের সস্ভাবন! 
তার মধ্যেই আছে, আঁর সেজন্তে পরিবর্তনও তাঁর আছে একথা মেনে নিতে হ'বে-- পা 
(01)105-10155610) 15710591612 005 6110 01 09০0101055 01 6০100100 210 10089 
00591517 90061 01190599 ক% +.)৮1১*৭ মনীষী অটো ফ্াইডাঁর বলেছেন £ ব্রহ্াকে 
চির-অজ্ঞাত ও অজ্ঞে় বলার জন্যে বুঝতে হবে যে, “কাণ্ট নিজেই একটি সংস্কারের বশবর্তী 
হয়েছেন, * * সংশয়াত্ক প্রত্যক্ষকবাঁদ ও অযৌক্তিক রহস্পুর্ণ দ্বৈতবাদের দিকেই 
তিনি ছুটে চলেছেন। ** ** তিনি অপরিণত আগ্রহ ও প্রবৃত্তিকে নিয়ে আছেন, অসংখ্য 
অসংগত প্রতিবন্ধক ও অমীমাংসিত সমস্ত তাঁকে ঘিরে আছে।”৮১০১ 

ব্হ্মবিচার সম্বন্ধে হেগেলের সাথেও স্বামী অভেদানন্দের পার্থক্য অনেক। হেগেল 
বিশ্ববৈচিত্র্যকে বলেছেন বুদ্ধির প্রতিভান (+///22%-2%/০-4/5/) ব1 শুন্ধচিস্তার বিকাশ 
(৪ 06510100761 ০01 ()08817৮)। ফিক্টের সিদ্ধান্তও তাই যে, সমগ্র জীবজগৎ পরিপূর্ণ 
মনের পরিণতি--:91000177606 ০01 0:6172100 0)0950৮ ।  শুদ্ধসভ্তাবিশিষ্ট ভগবান ছাড়া 
জগতের অস্তিত্ব নিরর্থক ছায়ামাত্র। তাই জীব ও জগৎকে নিয়ে ভগবান মহিমময়, বিশ্বোতীর্দ 
তিনি মোটেই নন। হেগেল বৈচিত্র্রকে অস্বীকার করেন নি, বরং এঁক্য ব| 
সমন্বয়-নীতিকেই তিনি শ্রদ্ধার সাথে বরণ করেছেন, কাজেই বৈচিত্র্যের বুকে এঁক্যের 


৯৯। কান্টের ব্রদ্ধকে যে ইন্দ্িয়-জ্ঞান দিয়ে জানা যায় না। অধ্যাপক পেটন তার উল্লেখ কোরে 
বলেছেন £ ৮[1)6766015 17761616709 17069801015 1007 89 8170515691001708, 1000 809 15850 
107 1709 10 0010191790017 0 01656, ০1) ৮/6 10956 2 75072 (0015066 06 00165 
17-01)61051595 81017017617 6. 027 1195 5001) 10005/19086 ০01 (106 [00617001019] চ/10110,৮- 
“কান্টস্‌ মেটাফিজিক অব একপিরিয়ান্স', ১ম ভাগ, পৃঃ ৭৪. 

১০৯1 অধ্য।পক হফডিঙ.$ “ফিলজফি অব রিলিজিয়ন'। পৃঃ ৬৫ 

১০১: ৮075 (20 10010756165 5011 60০ 059015 501 2) 076 01610801025 ৮ ** 
11 5০816169] 6171101710197) 2100. 002102610 170501021 01911507, ক 116 160712.175 2০০০- 
01219 16) 01095610760. 10979070165) 10 50110907050 ৬10) 01760070110 00931010175 


90] 2৮/210176 50100101075), 


৭৬ অভ্দোনন্দ-দর্শন 


সিংহাসনকেই করেছেন তিনি প্রতিষ্ঠা ৫৮25 10500 ০ 079951665)। এই সমন্বয়ের 
নীতি বা প্রণালী সম্বদ্ধে উল্লেখ করতে গিয়ে মনীষী ফলকেনবার্গ বলেছেন £ সমন্বয়ের 
প্রথম গ্রণালী হেল সাক্ষাৎ সংযোগ বা একীকরণ (40)00901806 00107), তারপর 
বিরোধ-রূপ পার্থক্যের বিশ্লেষণ ও অনুভূতি (416128706 02091:100/) ও পরিশেষে এ 
পার্থকা বা ভেদের একীকরণ (6০০০111911070. ০ 0100051695+)। ১০২ এই তিনটি 
প্রণালীর মধ্যে দিয়ে বিরোধী যাঁঁকিছু সবের সমদ্বয় সাধিত হয়। দার্শনিক ক্রোচেও 
বলেছেন যে, তথনি ঠিক ঠিক এক্য প্রতিষ্ঠিত হয়।১*৩ কিন্তু স্বামী অভেদানন্দের চোখে 
হেগেলের এই সমদ্বর বাক্য অনৈক্যের নামান্তর, কেনন। এই গ্রক্লের বুকে অসংখ্য 
বুভূক্ষু ও চলমান অনৈক্য সর্বদা! অথগুতীর প্রতিছায়। রচনা কোরে মৌন হোয়ে থাকে ; 
বৈচিত্র্যবিশিষ্ট হোয়ে হেগেলের বন্ষের হয় রূপায়ন, তাই এই বিশিষ্টাদৈতবাঁদের সসীমতাঁকে 
স্বামী অভেদানন্দ বলেছেন “বন্ধন'। স্বামী অভেদানন্দ প্রতিপারিত অদ্বিতীয় বিজ্ঞানঘন 
বর্গ এই বন্ধন থেকে চিরমুক্ত | 

ব্যাউলে-র অদ্বৈতব্রন্ধও স্বামী অভেদানন্দের বিচারদৃষ্টিতে পূর্ণ নয়, ব্র্যাডলের 
অদ্বৈতবার্দ বরং বিশিষ্টাদৈতবাঁদের নামীন্তর। ব্র্যাঙলের অদ্বৈতবাঁদ সম্বন্ধে মন্তব্য করতে 
গিয়ে অধ্যাপিকা প্রিউ.গিলপ্যাটিসন তার ম্যান্স্‌ প্লেস ইন্‌ দি কস্মস্‌* বইয়ে লিখেছেন £ 
“0006 10910 01 205050610610610 ৮1010) 115 (131501695) 01105 10 2091090 
01)617010061099 15 0802] 10 055 6100 60 1015 £0501005 2150, ক্ষ ক 10006 
01001661610019060 0010 06 901070785/5 500505006.৮ অর্থাৎ ব্র্যাড লেকে প্রি গিল- 
প্য।টিসন নব্য-ম্পিনৌজীতন্ত্রী (35০50800215) বলেছেন +১০৪ কেনন। ব্র্যাডলে নাকি 
ম্পিনোজা ও কাণ্টের মতন ব্রহ্মকে বিচার-বুদ্ধির অতীত বল্তে গিয়ে বিশ্ববৈচিত্র্যের সাথে 
বরন্মের বিরাধভাব প্রমাণ করেছেন। কিন্তু প্রিউগিলপ্যাটিঘন-এর সমালোচনা কতটুকু 
সমীচীন তা ভেবে দেখবার বিষয়। ম্পিনোৌজ। বৈচিত্র্রকে জড় ও মনের--বিস্তৃতি 
ও চিন্তার সাথে ওতঃপ্রোত দেখিয়ে বিকাশের দিক থেকে জড়জগৎ ও মন 
ব1 বুদ্ধিকে অদ্বিতীয় অচঞ্চল ঈশ্বরের সঙ্গে যেমন পৃথক ও স্বাধীন বোলে প্রমাণ করেছেন, 
তেমনি মুক্তির অবস্থায়ও সেই প্রমাণকে অক্ষুগ্র রেখেছেন, ঈশ্বরের সাঁথে তাদের অপৃথক 
ও অভিন্থ দেখাতে পারেন নি। কান্ট ও ব্যাডলের অবস্থাও তাঁই। কান্ট পন্দর্রিয়িক' 
জগৎকে অতীন্দ্রিয় অজ্ঞাত ব্রহ্ম থেকে চিরদিন অপাঁউক্তের কোরে রেখেছেন এবং 
ব্রাডলে বিশ্বত্রক্মা্কে স্থল অবস্থা থেকে মুক্ত কোরে হুক অবস্থায় বর্ষের মধ্যে অন্ত- 
বিরোধশূন্ত কোরে বজায় রেখেছেন, একেবারে সর্বব্যাপক ্রক্ষের, সাথে” অভেদ দেখাতে 


১*২। ফল্কেনবার্গ ঃ “হিষ্টব্রী অৰ মডার্ণ ফিলজফি', পৃঃ ৪৯২ 

১০৩। বি, ক্রোচে £ “ফিলজফি অব হেগেল', পৃঃ ৫২ 

১৯৪ 'প্রবুদ্ধ ভারত'-এ (ইংরেজী মাসিক! পর্িক1) প্রকাশিত ডাঃ প্রীধীরেন্্রলাল দাস লিখিত 
ইজ ব্রযাডলেজ, এযাবসোলিউট এ মিয়ার ব্লাঙ্ক,1' প্রবন্ধ, পৃঃ ৪৩৬ 


ব্রহ্ম ও মায়া ৭৭ 


পারেন, নি। এজন্টে তাক দর্শনিকদের মতন রুগ্নিয়েরোও (8:0881610) তার “হিষ্টরী 
অব মডার্ন ফিলজফি' বইয়ে ব্র্যাডলের বিজ্ঞানবাদকে (4৩21190) প্রচ্ছর় সংশ়বাদ" 
(৮6110 51610601507) বোলে নমালোচিন। করতে ছাড়েন নি। | 

ব্রাাভূলের মতে আমাদের চিন্তার শেষ পরিণতি হয় তখনি যখন অস্তবিরোধহীন 
আত্মসঙ্গতি (5617-00119761709) আমর! লাভ করি। এই আত্মসঙ্গতি মুক্তির পরিপূর্ণ রূপ। 
সর্বব্যাপকতাঁও এই আত্মসঙ্গতির আর এক দিক, কেনন| সংকীর্ণ তাই বিরোধ ও দ্বন্দের কারণ, 
স্থতরাং নিরবিরোধ ও নিথ্প্রশাবে প্রতিষ্ঠিত হোতে গেলে সংকীর্ণতার সীমা ভেঙে ফেলতে হবে। 
অহং, ব্যষ্টি-আঁতা, দেশ-কাল, দ্রব্য-গুণ, কার্ধ-কারণ এই সমস্তকে ব্র্যাডূলে হুঙ্ষযুক্তির পরিপ্রেক্ষিতে 
বিচার ও বিশ্লেবণ কোরে বলেছেন--তারা মায়ার নামান্তর । বৈচিত্র্যময় সংসারে ভ্রষ্টা ও 
দৃষ্টি-বিষয়ী ও বিষয় থাকে, কিন্তু তারা যে জ্ঞানের সন্ধান দেয় তাতে মায়িক সন্বন্ধ 
থাকে বোলে তা সবিকল্পক ; নিধিকল্পক জ্ঞানে বিষয়-বিষরীভেদ থাকে নী, পরস্থ অস্ফুট, এক্য ও 
অথগ্ডতার ভাঁব তাতে স্থপরিপ্ফুট থাকে । সন্বন্ধাত্মক জ্ঞানমাত্র অনিত্য, স্থতরাং মিথ্যা। একমাত্র 
সন্বন্ববিহীন নির্বিকল্পক জ্ঞানই অন্তর্বিরোধশূন্ত ব্রহ্স্বরূপকে প্রকাশ করে। ব্রন্মের মধ্যে রূপান্তরের 
স্থান আছে; সমগ্র বিরোধপরিপূর্ণ বিচিত্র জগৎ আত্মদঙ্গতিময় ব্রন্মের মধ্যে রূপান্তরিত হোয়ে 
থাকে, তার কিছুরই নষ্ট হয় না (৫1) 006 48109011166 100 21009219806 ০210 106 1050)। 
জগতের সকল রকমের বিরোধ ও দৌয-ক্রুটী ব্রন্মে মধ্যে স্থাললাভ করে, অপুর্ণতাঁর মালিন্য 
মুছে ফেলে পুর্ণ ও পবিত্র হয় ও ব্রদ্মেরই অবিচ্ছেগ্চ অংশরূপে গণ্য হয় ।১ * 

ব্যালে অন্ুভূতিকেই একমাত্র সত্য বলেছেন,১*৬ ব্রহ্ম তাঁর কাছে পরিপূর্ণ তির 
স্বরূপ। ন্ুখ ও আনন্দের সংগতি এই পরিপূর্ণ অনুভূতির ভিতর পাঁওয়া৷ যায় ।»** বিশ্ববৈচিত্রের 
সব-কিছুই রূপান্তরিত হোয়ে পরিপূর্ণ সত্যত্বরূপ ব্রঙ্গকে এঁ্বঘপূর্ণ কোরে তোলে । কিন্তু এও 
আদলে পারমাথিক সত্তার দৃষ্টিকোণ থেকে দেখলে অনুভূত হয়, কিন্ত পৃথক সতত হিপাঁবে বিশ্ব 
প্রকৃতির রহস্ত সম্পূর্ণ মানুষের সাধারণ জ্ঞানের অতীত (475 780016 ০£ 01386 95566 
11 09101] 1159 10500100 0 10005115009, ক % %”), সেজন্তে এই রহস্ত অনির্বচনীয় 
(৭ %%6:00000 5789 1550011021016”) | বিশ্বসত্তার দিক থেকে যদি প্রশ্থ কর] যায় যে, কেনই 
বা বিশ্ব স্থক্টী হোল, বৈচিত্রের সার্থকতাই বা কি?-_তাহোলে এই প্রশ্নের উত্তর দেওয়া মোটেই 


১৯৫ | [72৬07 6151761, 1)02৮৪7 50100101796, 15 01551760 17) 68 7615016 
৮/1016 11) 17101) 165 01915005115 6227 00 2110 100170560, কক 111) 216 65060175 10 
11)001961)00108 21706 6801 06 11561 1001165 270. 02115 1) 50120607176 6156 (০ ০00)191616 
105 0568015, 2110 51110১৪1]1 8176 ০৮৫17100160 10 01126 71791 11016 41010) 106165005 010620-7 
'ঞ্যাপিয়ারেন্স, এগ রিয়ালিটি ( ১৯৩০ ) পৃঃ ৪০৪ 

১০৬ ৮2৬10717515 68001016709) 8170 2150 60067101106 19 075"._-'্যাপিয়ারেন্স.. এও 
রিয়ালিটি", পৃঃ ৪*৫ 

১০৭ | ৮২52115 15 0179) 11726 15 55561012115 15 69061716709, 8100. 072৮ 16 ০75 &, 


19218106 0 016290:6,৮--এ, পৃঃ ৪৫৩ 


৭৮” অভেদানন্ন-দর্শন 


সহজ নয়।১*, অবস্ত একথা অগৈতবেদাস্তবাঁদীদের যে অনেকটা অনুরূপ তা আগেই আমর] 
আলোচন| করেছি । ব্রাড্‌লে ব্র্গের শ্বরূপ বর্ন করতে গিয়ে বলেছেন £ বর্গ জ্ঞান, প্রেম ও 
ইচ্ছাঁশক্তির সশ্মিলন হোলেও রূপাস্তরিত আকারে প্রকাশ পান, ন্ুুতরাং অনির্বচনীয়। 
সতা, শিব, সুন্দর এই গুণগুলি ব্রন্দে পৃথক অথব1 অপৃথকভাবে থাকে না, এর! রূপান্তরিত হোয়ে 
লীন থাকে। তবে এর! পৃথকভাবে প্রকাশ পায় বৈচিত্র্যের দ্রিক থেকে বিচার করলে । শামী 
'অভেদাননন বলেছেন, সত্য-শিব-সুন্দর বা সৎ-চিৎআনন্দ গুণগুলি অগ্বৈতবেদাস্তের দৃষ্টিতে শুল্ধ- 
্রন্মের অপরিহীর্ধ অঙ্গভূষণ নয, কেনন। গুণ ভেদের নির্দেশক বোলে মায়ার কোঠাতেই পড়ে, 
ুতরাং মায়াবী বিশ্বতষ্টা। ঈশ্বরের গুণ হিলাঁবেই তারা গণ্য । তাছাড়া সত্য, শিব ও সুনার 
গুণগুলি পরস্পর ভিম্ম নয়, একেরই ভিন্ন ভিন্ন প্রকাশ, কেনন। সৎ ব1 সভাবাঁন ন। হোলে তার 
চিৎ বা প্রকাশ থাক! অসম্ভব, আবার প্রকাশ না থাকলে আঙ্গন্দও থাকৃতে পারে না, কাজেই 
সৎ, চিৎ আনন্দ বা সত্য, শিব ও সুন্দর প্রত্যেকটির ভিতর একটি অবিচ্ছেষ্ সম্বন্ধ আছে, অথবা 
এক ঈশ্বরই প্রকাশিত হন তিণটি রূপে প্রয়োজনকে উপলক্ষ্য কোরে । কাজেই ব্র্যাড.লে যে ব্রহ্ম 
থেকে গুণগুলিকে পুথকও নয়, অপৃথকও নয় অথবা পৃথক হোয়েও অপৃথক 
বোলেছেন তা অদ্বৈতবেদান্তের অনির্বচনীয় মায়ার প্রকৃতির মতনই শোনায়। 
কিন্তু ব্র্যাডলে একথ নিশ্চয়ই ভুলে গেছেন যে, গুণগুলি স্বরূপতই হোক বা রূপান্তরিত 
হোঁয়েই হোক শু্ধব্রক্দে সমনিয়তভাবে থাকতে পারে না, কারণ গুণগুলি ব্রন্মের অভ্যন্তরে 
সুক্ম অথব1 কাঁরণাঁকাঁরে লুকিয়ে থাকলে সেই ব্রহ্ম কখনই অদিতীয় শুধধব্রন্মের মহিমা! ও 
মাধুরধকে বরণ করতে পারে না। তাছাড়া ব্র্যাডলের ব্র্দে সমগ্র বিশ্বের স্থান আছে, 
যদিও তা রূপান্তরিত ও সম্পূর্ণ অন্তবিরোধশুন্থ হোয়ে থাকে ; সুতরাং ব্র্যাডলের ব্রহ্ম নিঃদ 
এক ও অদ্বিতীয্ব নন। এইদিক থেকে আচার্ধ শংকর ও স্বামী অভেদাননের মতে মাঁয়াবিরহী 
অচঞ্চল ব্রহ্গচৈতন্তের স্থান অনেক উচ্চে। ব্র্যাডলে অম্ুভূতির শ্রেষ্ঠত1 ত্বীকার করেছেন ও 
বলেছেন 2 “75 ৬1015 (0)9 4£50901066) 10050 196 10010601966 1116 6581175, 
50 1006) 1115 61105) 10710601865 ৪ 2 16৮61 10610 01501700007 270 
161961017. 0075 4১050100515 10000901805 23 10101052109 £1810505150178 
03656 01165:6005.* কাজেই ব্র্যাডলের ব্রহ্ম সর্ব-বিরোধবিহীন বোলে মনে হোলেও 
সর্বগুণ ও উপাদানবিশিষ্ট হোয়েই 'বরং বিশিষ্টাদ্বৈতবাদের সম্মানকে অক্ষুপ্ন রেখেছেন। 
অধ্যাপক রামমূতি লুম্বা তাই তার 'ব্রাডলে এ|গু বেসে * (১৯৩৭) বইয়ে (পৃঃ ১২৬) 
আচার্ধ শংকর ও ব্র্যাডলের মতবাদের প্রসঙ্গে উল্লেখ করেছেন £ “4১00. 60758006705, 
ড/1)116 00557217425 85 ০00061590 70 52101912515 2, 0019, 11010056175085, 
৪0100651953 136106, 3150195%5 49050106515 2 11016-10-015619165) 21 
001510091 /1)01৩ ০4 ০0001669 00811601953, 
হেগেল, বোঁসশংকে, গ্রীণ, কেয়ার্ড, ম্যাক্টেগার্ট, রয়েস, হাউইসন, বের্গসে, প্রিঙ গেল- 
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ব্রঙ্ম ও মায়া ৭৯ 


প্যাটিসন, ম্যাকগিলভারি, রাসেল প্রতৃতি পাশ্চাত্য স্বাশনিকদের প্রতিপাদিত এক ও বছর সময়ে 
সমক্মূর্তি ব্রহ্ম থেকেও স্বামী অভেদাননের প্রতিপাদিত ব্রদ্দের স্বরূপ ও মহিমা ভিন্ন। 
কাণ্ট ও হেগেলের পরে দাশনিক গ্রীনের অন্ুভূতিলন্ধ ব্রন্গত্বরূপ সম্বন্ধে আলোচন! করলে 
দেখা যায়, গ্রীন মানুষ বা সকল প্রাণীর অভ্তরতম দেশে নিহিত আত্ম-সন্থিদকে ব্রহ্ম 
বোলে শ্বীকার করেছেন। তিনি বলেছেন, এই আত্ম-সম্ধিদকে জানার অর্থ হোলো স্বাধীনতার 
(1৩৪৫০29) অনুভূতিকে লাভ করা। আত্ম-সম্বিদরকে আবার পরমশিব বা ঈশ্ববও 
বলে। এই ঈশ্বরের ব্যক্তিচেতনা আছে, সুতরাং পৃথিবীর মাটিকে তিনি মোটেই অশ্বীকার 
করেন না। কিন্তু তাহোলেও ক্রমবিকাশ এবং হ্ৃ্টি-গ্রলয়ের কোন সমন্তা সেই ঈশ্বরে 
নাই, মুতরাং পরিপূর্ণই তাকে বল্‌্তে হবে। গৌড়াকার দ্রিকে মানুষ অজ্ঞানের জন্তে 
নিজেকে ঈশ্বরের অংশ ভাবে, অজ্ঞানতা। গেলে ভাবে পূর্ণ। এই পূর্ণতার চেতনা 
লাভ করার নাম মুক্তি--য নৈতিকতা ও ধর্মের চরম-পরিণতি। যাইহোক গ্রীনের ব্রহ্ধ 
ব্ক্তিত্ববান; মুক্তির অবস্থায় জীব-জগতের সাথে তাঁর সম্বন্ধের বিলোপ কিছু হয় না, 
. কাজেই অদ্বৈতৈর মহিমা-লাঁভ থেকে তিনি বঞ্চিত। 

বেগসে। তাঁর চিরচঞ্চল কালপ্রবাহ ও পরিবর্তনকে (০1221)8) বলেছেন অপরিপামী 
ব্রহ্ম । বের্গমোর মতে বিশ্বব্র্দাণ্ডের কর্মচাঞ্চল্য, অসংখ্য গুণ ব আকার একত্রিত হোয়ে 
অদ্বিতীয় একটি বস্তুপত্ায় পরিণত হয়--ঘ। ব্র্যাডলের মতে অসম্ভব । কিন্তু ব্র্যাডলে এই তত্ব 
মোটেই অনুধাঁবণ করতে পারেন নি যে, নিত্য ও কাঁলাতীত কোঁন একটি পূর্ণসতা দিয়ে 
বিশ্বের ঠ্বচিত্র্যকে একতাশ্ত্রে নিশ্চয়ই গ্রথিত করা যাঁ়। বের্গসেশ বৈজ্ঞানিকদের পৃথক পৃথক 
কাল ও পরিবর্তনকে নিত্য অথণ্ড বোলে গ্রহণ করেন নি। তাঁর মতে কাল ও পরিবর্তন 
একটি গুণগত প্রবহমান বন্তসতা। যা গড়ে তুলেছে চিরনিত্য ব্রদ্মের স্বরূপ। (র্ণপে? 
এই 'হ্বরপের আর এক নাম দিয়েছেন 'এল] ভিত” (6/% 52:47)-_যা৷ বিকাশশীল শক্তি- 
বিশেষ (55:01951%6 £০:০৪,), ক্রমাগতই নিত্যনৃতন বস্তকে নাম-রূপ দিয়ে তা স্থট্টি করছে। 
এই স্থষ্টির গতি একই দিকে ক্ষীণধারায় প্রবাহিত নয়, অনন্ত তাঁর বিকাশ, অসংখ্য দিকে তা৷ 
প্রসারিত। এই স্থষ্টির নাম প্রাণের ছন্দময় লীলাগিত গতি ব! “ক্রিয়েটিভ ইভোলিউসন | 
বের্গসে। তীর “ক্রিয়েটিভ ইভোলিউদন' পুস্তকে (পৃঃ ১০৩) এ সম্বন্ধে বর্ণনা করতে 
গিয়ে বলেছেন, * 

“17659100101 21001036176 %/0410 108 2, 51000190179) 270 ০ 91101014 1196 0561 
2016 100 06151801136 105 00170606101), 11166 17907 095011060 2 51516 ০0158) 112 090 ০01 
৪ 90110 10311-510 [097 ৪. 02110191300 16 010908605 12901)61 119 2 90611, 1101 
51000061719 1১01515 1760 £79:50091765, %11710170950)91055109175 00600591585 51761151079 
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1100101)675102401 10175.” 


বেগ্গসেশীর কাল-নিরবচ্ছি্নতী বা পিউরেমন্ঠ (08128107), ত। প্রাণছন্দের চিরপ্রবহমান। 
ধারা নয়, ব| কেবলমাত্রই পরিবর্তন নয়, তাকে বলা যায় ক্রমবর্ধমান শক্তিগ্রবাহ। এই চলমামতায় 


৮০ অভেদানন্দ-দর্শন 


অতীতকাঁল বর্তমানের ক্রোড়ে আশ্রয় নেয় ও ক্রমশঃ ভবিষ্যতের বুকে লীন হন 1১*৯ 
সুতরাং প্রতিমূহূর্তে অতীতকাল নিজেকে সঞ্চয় কোরে ভবিষ্যতের রূপে আত্মপ্রকাশ 
করে। এই ধরণের পরিবর্তনে কাঁলসন্তীকে সত্যিকাঁরভাবে কাঁলাভীতই বল! যার, কেনন! 
এই কালের মধ্যে সকল বিভেদের ভাব মুছে যায়, এবং বর্তমান, অতীত ও ভবিষ্যতের 
ভিন্নতা কিছুই থাকে না। এই বিভেদবিহীন কাল-নিরহচ্ছিন্নতাকে মাত্র অনুভূতির আলোকে 
জান! যায়। তবে এই অনুভূতির ভিতরে থাকে ছু'টি জিনিস: সহজাত, স্বপ্ুজঞান 
( ইন্সটিক্কট্‌ ) ও বুদ্ধি ( ইন্টেলিজেন্স )1৯১০ বের্গসেীর মতে চিন্তা বৃত্তিহীন নিরাবরণ অঙ্ৃভূতির 
নাম সহজাত স্ুপুজ্ঞান ও বিচারযুক্ত চিন্তার নম বুদ্ধি। এ”ছুটি বৃত্তির সহমিলনে অনুভূতির 
সৃষ্টি হয়। বের্গসে। বলেন, এইটুটি বৃত্তির সংমিশ্রনের অর্থ ছুটি ্জার (0)০098170 তথা অন্থভব ও 
মানসবৃত্তির একীকরণ কর] । 

মোটকথা বেগ্গসোর মতে নিরবচ্ছিন্ন কাঁলপ্রবাহের চলমানতাই অপরিণামী' 
সত্তা (2501069  19811)। এই সত্তার নাঁম এল ভিতা” বা প্রাণশক্তি । 
প্রাণশক্তি ছান্দোগ্য উপনিষদের শুখ্যপ্রাণ, _ঘ। স্পন্দনাত্মক শ্থজিনীশক্তিরূগী প্রাণতত্ব। এই. 
প্রাণতত্ব বেদান্তের হিরণ্যগর্ভ বা সগুণ ব্রহ্ম, ধিনি হ্বষ্টি, স্থিতি ও প্রলয়ের অধীশ্বর। অনন্ত 
প্রবাহের মুখে সমগ্র বিশ্বগ্রকৃতি ক্রিয়াণীল। বের্গসৌর ব্রহ্ম তাই অচঞ্চল সত্তাবিরহী 
নৃত্যশীল নটরাজ ; নাচের বিরাম তাঁর কোনদিনই নাই। বের্গসোর এই কালরূগী ব্র্গ 
হিরণ্যগর্ভের সমপর্ধায়ভূক্ত, সুতরাং নিন্ছ ব্রঙ্মের মহিমা লাভ থেকে তিনি চিরবঞ্চিত। 

জোসিয়। রয়েস তার ব্রন্মের পরিচয় দিয়েছেন 'প্রত্যক্ষামুভূতি' (2//5/29%)। অবশ্য এই 
অনুভূতির মধ্যে থাকে মন ও অনুভবের (00১০0210693 ৮91] ৪5 85:1)61191708) একত্র বিলাস। 
এই ব্রদ্মের করুণাপূর্ণ হৃদয়ে বৈচিত্রের মমতা থাকে, কাজেই বিশ্বত্রক্মাগ্ডকে নিয়েই তিনি সার্থক 
ও এই সার্থকতাতে মাত্র সীমাবদ্ধ থেকে রয়েসের ব্রদ্ষজ্যোতি স্বামী অভেদাননের ০ 
ব্রহ্ম থেকে অনেক নিস্প্রভ১১১ 

ম্যাক্টাগার্ট-এর ব্রহ্ম হেগেল ও ব্র্যাডলের ব্রন্মের সাঁথে পাঁতিয়েছিলেন অবিচ্ছেগ্ত সম্ন্ধ | 
ম্যাক্টাগার্ট-এর ব্রহ্ম সমগ্ির সমন্থর (:2881622:61) নয়, বরং একটি সম্প্রদায় ব 
গোষ্টিবিশেষ (৪ 55907) । কিন্ত এই গোষ্ঠির মধ্যে থাকে বৈচিত্র্য, -জীগ্রত নয়, 


১*৯। বেরগসে | £ “ক্রিয়েটিভ, ইভোলিউসন্‌", পৃ: ২, € 

১১০ । সহজাত জান ও বুদ্ধি এ'ছুটির সন্ধে বেসে! তার 'ভ্তিয়েটও, ইতোলিউদন্৮ (পৃঃ ১৫৭) বইয়ে 
লিখেছেন ; 41161115106, 11) 25 607 25 119 11078.66, 15 006 10710115059 ০£ &, 60177) 
11150706 10001155 075 1010%16080 01 2. 10961. বিত্ত আমলে আকার (£০72)) ও জড়পদার্থ 
(09:57) এক সতাবস্ত্রই বিভিন্ন বিকাশ ছাড়া অন্য কিছু নয়। 

১১৯। এখানে উল্লেখ কর! যেতে পারে যে, ম্বামী অভেদানন্দ ধর্মপ্রচার-উদ্দেস্টে যখন আমেরিকায় ছিলেন 
তখন অধ্যাপক জোলিয়া রয়েস দামিজীর শাথে প্রগাঢ় বনুত্বহত্রে আবদ্ধ ছিলেন ও গঁদের দুজনের ভিতন় দার্শনিক 
আলোচনার যোগ বহধারই হয়েছিল । 


ব্রহ্ম ও মায় রর ৭. জা 


ঘুমন্ত অবস্থার়। মাাক্টাগার্ট বলেছেন: ব্যটিং আত্মার সমবায়ে ত্রহ্মের রপ গড়ে 
উঠলেও স্বরূপের বিকৃতি তার কোনদিনই হবে ন। (10 80105 ৪7 806০05৫ 05 036 
21090106101 ০01 01) 1010 50106 1000 10615 556 005 00100 017. 005 4059150 
15 16চি 00806009১১২ কিন্ত  তাহোলেও ম্যাক্‌টাগার্টের ব্রহ্ম অধৈতবেদান্তের ব্রঙ্মমহিমা 
লাভে অবশ্ঠই বঞ্চিত। 

বোপাঁংকের ব্রদ্ধ সর্বব্যাপক, নিরপেক্ষ ও সর্বানুস্যুত, কিন্তু তাহোলেও সকল বিরোধ ও 
বৈচিত্র্যকে বরণ কৌরেই তিনি নিবিরোধ ও বৈচিত্র্যবিহীন। মন ও বুদ্ধির আলোকেই 
তিনি তাঁর আত্মচেতনাকে প্রকাশ করেন । ব্র্যাড লের মতন বোসাংকের মতেও ব্রহ্ম সকলকে 
রূপান্তরিত ও আত্মগত কোরে পূর্ণ, তাই তার অথণ্ড রূপের মধ্যেও খগ্তার মালিন্য 
তাঁকে পঙ্কিল করেছে। 

আলেকজাগারের জগৎকারণ ব্রহ্ম ছন্দায়িত দেশ-কালের ঘৈতরূপ। দিব্যছন্দই 
আলেকজাগুারের ভগবাঁন। ছন্দোময় দেশ-কালের বুকে ভগবানের আমন প্রতিষ্ঠিত। 
গতি ও স্থৈর্ধের মধ্যে কোন ভেদ নেই, এই অভিন্নতা। ও রূপবিবর্তনের মাঝখানে তার ব্রঙ্গের 
মহিম] প্রকাশিত। হেরাক্লিটাস ও বের্গসের ব্রহ্ম-মাধুর্ধের অনুকরণে আলেকজাগার তার 
চিরবিকাশশীল ব্রন্মের রূপদান করেছেন, কাছেই ছৈতবাদকেই ভিনি গ্রহণ করেছেন, 
ব্রক্দ ও জগতের মধ্যেও রেখেছেন ব্যবধান উভয়কে সত্য বোলে মনে কোরে । 

এগ্ছাড়া প্রিড.গিলপ্যাটিসন যেভাবে ব্রদ্মের বর্ণন। দিয়েছেন তাও সম্পূর্ণ ভিন্ন রকমের । 
ব্রহ্ম চৈতন্ত-বিশেষ, কিন্তু দেশ-কাঁলের অতীত নন, পরন্ত বর্ষের অন্তর্বেদীতেই দেশ-কালের 
স্থান নির্বাচিত হয়েছে, তাই মায়াবী ব্রদ্ম মমতার বশে স্থষ্টির কাছে দিয়েছেন তার 
নিজের প্রণতি। ম্যাক্গিল্ভারীর ব্রন্মেও ক্রটী দেখি ঠিক এই একই ধরণের, কেনন। 
তার ব্রঙ্গ সকল-কিছু বিষয়ে সম্পূর্ণ নিরাসক্ত ও উদ্দাদীন হোলেও সকল-কিছুকে 
নিয়েই আবার গড়ে তুলেছেন তীর মহিমময় রূপ । হোয়াইটহেডের ব্রদ্মকে ও বল? যায় “বৈচিত্রের 
সমন্বন্ন' (0%276/ 425), কেননা তার ঈশ্বর ব। ব্রহ্ম কালের অতীত অদ্বিতীয়, কিন্তু 
বিশ্ববৈচিত্র্যময় ও কালের অধীন । এই উভয়ই আবার পরম্পর সাপেক্ষ : ব্রহ্গবিহীন ছোয়ে বিশ্বের 
সত্তা থাকে না, বিশ্বের সহায়ত। ছাড়া আবার ব্রহ্গও চিরদিন অসহায় (৫6৮ 076 0206 
15 19911919955 ড/101006. 06 10809 2100 036. 00810 13 102101555 %/10)০0৮ 005 
078১১৩)। যদ্দিও একথা সত্যি যে. বর্গ নিত্য ও বিশ্ব অনিত্য, তবুও নিত্য অন্বিতীয়ের 
সাথে অনিত্য নুর বাঁ বৈচিত্র্যের চিরমিলন মিথুনাত্বক শিব-শক্তির মতন চিরদিন সম্ভব৷ 
হ্যাল্ডেনের ব্রন্মেও হেগেলের মতন সৎ ও চিৎ (500%178 ৪9 1১6178) দুইই আছে, 
তবে তাপাত্যভাবে ; এজন্যে মন ও প্রাণ (00981) 200 1000৬150206) এই 
ছৈতপ্রকাশের তিনি অতীত হোতে পারেন না এবং পারেন না বোলেই মায়ার তিনি 
অধীন, মায়ানিমুক্ত নন। ক্রোচে ব্রদ্ষকে বলেছেন মন (11100), কেননা মনই রচন 

১১২। ম্যাক্টাগার্ট ; “ফলজ্ফিক্যাল ষ্টাডিজ,, পৃঃ ২১৬-২১৭ 

১১৩। হোয়াইটছেড £ 'রিলিজিয়ন ইন মেকিউ,') পৃঃ ১৪১ 

১১ 


৮২ অভেদামন্দ-দর্শন 


করে বিশ্বের ইতিহাস। এই মনরপী ব্রদ্ধের প্রকাশ হয় জড় ও চৈতন্তে ($%22%6 
2770 2/% ইচ্ছা ও জ্ঞানের (ঘা1]| ৪00 010%1508৩) আকারে । ইচ্ছা ও জান 
ছুটি সমান্তরাল 'সরলরেখার মতন একেবারে আলাদা নয়, একে অপরের সাথে 
যোগচ্ছত্র রচনা কোরে সত্য ও প্রাণের বৃন্তকে রচনা করে ১১৪ এই অথণ্ড বৃত্তই 
ক্রোচের ব্রহ্ম-যিনি জীব-জগৎ ও তাদের অনন্ত বিকাশদকলকে নিয়ে পরিপূর্ণ । 
জেনটা ইলের ব্রন শুদ্ধ ক্রিয়াশক্তি (81৪ 4১০), মনেরই যা অভিন্ধ রূপ। জেনটাইল মনের বিকাশ- 
বৈচিত্র্যকে স্বীকার ন1 করলেও বিশ্বব্রদ্ধাণ্ডের সাথে পাতিঝেছেন মনের অবিচ্ছেগ্ধ সনবন্ধ, ঝাজেই 
অধ্বৈতবেদান্তের দৃষ্টিতে জেনটাইলের ব্রহ্ম নিজেকে রেখেছেন মায়ার সাথে জড়িত কোরে। 
স্বানী অভেদাঁনন্দ ব্রদ্ষের স্বরূপ নির্ণয় করেছেন এক ও বহর মাক থেকে চিরমুক্ত কোরে ॥ 
এক ও বহুর প্রশ্ন অথটুকরম ব্রন্দের নিবিরোধ অনুভূতির প্রোজ্জল আলোকে বরং 
ন্নান ও স্তবধ। 

বন্ধের অনুভূতি ধারা জীবনকাঁলেই করেন তাঁদের বলে জীবনুক্ত ত আগেই আমরা 
আলোচন। করেছি । এই জীবনুক্তি পাঁধিব শরীর থাঁকা-কালেই হয়। মুক্তি ও আঁত্ান্ুভৃতি 
একই কথা। তবে অনুভূতির ক্ষেত্রে তারতম্য আছে। যে অনুভূতির রূপ অদ্বৈতবেদাস্তের 
ভূমিতে বিকশিত ওয়, তা সম্পূর্ণ যোগভূমির অনুভূতি থেকে ভিন্ন» যদিও 
চরম-অনুভূতি সকলেরই সমান। সাধারণত জ্ঞানভূমি বলতে আমর] "সমাধি বুঝি, অর্থাৎ 
একমাত্র সমাধিতে চরম-অম্নুভূতি লাভ করা যাঁয় এটাই আমর বিশ্বাদ করি। কিন্ত 
সমাধির ত্বরূপ ও অর্থ যৌগশান্ের নিজন্ব। পতঞ্জলি তাঁর যোগদর্শনে সমাধির ভিন্ন 
ভিন্প রূপের পরিচয় দিয়েছেন। তবে প্রধানত সবিকল্প, নিবিকল্প অথবা সম্প্রজ্ঞাত ও 
অসশ্প্রজ্ঞাত সমাধি প্রধান। সমাধি অবস্থা-লাভ করার উপায় যোগ-অভ্যাস করা । চিত্ববৃত্তি 
নিরোধ কোরে দ্রষ্ট|ী বা আত্মার নিরাবরণ স্বরূপে সুগ্রভিষঠিত হওয়ার জন্তে যোগদাধন। 
কিন্ত অদৈতবেদান্তের সাধন এ'থেকে সম্পূর্ণ ভিন্ন। অদৈতবেদান্তে চিত্তবৃত্তি-নিরে।ধের 
কোন প্রশ্ন নেই? চিত্তকে ব্রহ্মভাবে রূপান্তরিত তথ! স্বগ্রতিষ্ঠিত করাই বেদাস্তের উদ্দেশ্য । 
বেদাস্তে একমাত্র শ্রবণ, মনন, নিদিধ্যাসনের উপযোগীতাই দেখানো হয়েছে। বাঁচম্পতিমিশ্র 
শ্রবণ ও মননের পর নিদিধ্যাসনের সার্থকত। দেখিয়েছেন, কিন বিবরণ-সম্প্রদায়ের অধিকাংশ 
আচার্ধ শ্রবণ বা তত্ববিচারকে প্রধান বোলে উল্লেখ করেছেন, মন ও নিদিধ্যাসনকে 
বলেছেন শ্রবণ ব1 বিচারের অঙ্গ বা সহকারী। প্রকৃতপক্ষে বেদাস্তের নিদিধ্যানন 
ও যোগের সমাধি এক পর্ধায়-ভূক্ত নর, কেননা বেদান্তের নিদিধ্যাননে চিত্তনিরোধের 


১১৪ | 1) 97070 0070%19056 210 ৬111 07601 2170 01806105215 106 0০ 
27211615080 65০ 11065 5001) 0050 016 1752৫ 01 016 0116 15 10176] 60০ 072 0211 ০0 
(06 06101. ক 00069 ০00750606 076051976. 06 01016 01176981169 214 0£ 1166 * 5 
--(ক) ক্রোচেঃ “ফিলজফি অব দি গ্র্াক্টিক্যাল, তয় ভাগ, ৩। (খ) ডাঃ দাশগুপ্ত £ 'ফিরজফিফ্যাল্‌ 
এ্রীসেজ' (১৯৪১), পৃ ১৪৩-১৪৭ 


ব্রহ্মা ও মায় ৮৩ 


কোন চেষ্টা ও সীর্ঘথকতা নেই, তত্বনির্ধারণ ও আত্মান্ভৃতি মাত্র লক্ষা, কিন্তু যোগের 
সমাধিতে চিত্তদমন ও নিরোধের পূর্ণপ্রচেষ্টা আছে, যদিও আত্মপ্রতিষ্ঠ। লাভই তার উদ্দেশ্থা। 
ডাঃ প্রীনলিনীকাস্ত ব্হ্মও এই প্রার্থক্যের উল্লেখ কোরে বলেছেন £ 

£[7615 15 0703 ৪, £7686 065] 0106161706 1980/661। 016 [0606101 0 29171511 
270 ০0100 11701101017, 10176 10110)87 06505 00 2002272৮206 06010 
50855 ০? 52716217, 0119 016 15960671095 00106£10116 26 21171100176 001016 06761705 
07) 2. 067010012 01)91186 0720 079 001770. (০429) 80072965। 91079581) 0015 01020800015150 
0£ 679 1619015619 01017206176 510 790 50206. ০6 0108 10110 (6442) ০৪৮ (176. 19651 


15 90701919 0170017016101751 (50207172185), ১ ৯ ৫ 

স্বামী অভেদানন্দ বেদান্ত ও যোগরর্শনের মধ্যে ঠিক এই ধরণের পার্থক্যের ধথ৷ 
উল্লেখ না| করলেও পত্ঞ্জলির চিন্তনিরোধকে ঠিক ঠিকভাবে গ্রহণ করতে পারেন নি দেখ। যায়| 
তিনি চিত্তশুদ্ধি-রূপ ব্রহ্ষপরিণতি তথ 'ত্রন্গে রূপান্তর'-ই সমর্থন করেছেন। তিনি বলেছেন, £ 
প্বাসনাকে প্রশ্রয় দেওয়ার পরিবর্তে অনেকে বলেন বাসনার কণ্ঠরোধ করতে। কিন্ত 
বাসনার কঠরোধ করতে বা তীকে মেরে ফেলতে তোমরা পার না। অশ্শ্ 
এক ধরণের ধর্মমত শিক্ষা দেয় £ “তোমাদের সমস্ত বাঁসনাকে ধ্বংদ করার পর মনকে 
একেবারে শৃন্ত কোরে ফেলে।') কিন্তু আমর! তা করতে পাঁরি না, বরং বাঁসনাকে প্রশ্রয় 
ন। দিয়ে আমরা তাঁকে বিবেক ও বিচারের সাহায্যে রূপান্তরিত করতে পারি। ঠিক এই 
রকম রূপ-বিবর্তনের ভেতর দিয়েই চিত্ত বা মনকে আমর] পরিশুদ্ধ করতে পাঁরি। ১১৬ স্বামী 
অভেরদানন্দ “বাসনার করোঁধ কর! যাঁয় না” বলতে পত্রঞলির “নিরোধ-প্রণানীকে নিষেধ কোরে 
বিচারের ঘার৷ রূপান্তর-নীতিই সমর্থন করেছেন । এই “রূপান্তর বলতে মন ব। চিন্তকে তিনি 
ব্রঙ্গাকার বা ব্রহ্মভাবাপন্ন করা” বলেছেন; অর্থাৎ মন বা চিত্তের পৃথক সত্বারূপ ভুল ধারণাকে 
সংশোধন (০0115060001 8:০7) কোরে অভিন্ন ব্রন্গপত্তাীতেই প্রতিষ্ঠিত হবার কথ। তিনি 
স্বীকার করেছেন। শ্রীমরবিন্দ বলেছেন £ 4709 7/2%5 ০2000 192 ০0170019:90 1১9 
2771072) » ক. 1075 01010 05 08118685000 00100910076 1015106  ০00301005- 
1655 91009110711) 016 650915010 090015 200 01021015105 16 009৮ 0015 প805 
0810 068 90106.৮১৯১৭ ন্তরাঁং স্বামী অভেদাঁনন্দের মতন শ্রীঅরবিন্দও পতঞ্জলির নিরোধ- 
সমাধি ম্বীকাঁর করেন নি, তিনিও চিন্শ্দ্ধি বা চিত্বকে শু্ধজ্ঞানে রূপান্তরের কথা বলেছেন। 
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১৯৭। “এীঅরবিন্দ-মদির-এযানুয়েল্‌* (১৯৪৫), পৃঃ » 


৮৪ . অভ্দোনন্দ-দর্শন 


মোটকথা বেদান্তের ও যোগের তত্বরহন্তের মধ্যেও অনেক অমিল আঁছে। যোগে জীবনুক্ের 
বুখানের উল্লেখ আছে, কিন্তু বেদান্তে সে সবের কোন বালাই নেই। হ্বামী অভেদীনন্দ বলেছেন £. 
প্রত্য বল্তে কি ব্রন্ষোপলব্ধির ক্ষেত্রে ওঠাও নেই, নামাও নেই, জ্ঞানী পরিপূর্ণ অনুভূতি 
নিয়ে মারিক সংসারে বাস করলেও সর্বদা নিদম্ঘ ও নিরাঁসক্তই থাকেন।”১১৮ প্রকৃতপক্ষে 
রহ্ষজ্ঞান ধার একবার হয়, তিনি আর কখনও সেই জ্ঞান হারান না, কেনন! ত্রহ্গজ্ঞানের সাথে 
মারিক জগতের তথা মায়ার কোন বিরোধভাব নেই। বেদান্তে৪ও তাই স্বীকার কর! হয়েছে 
যে, তুরীয় চৈতন্থের সাথে ঈশ্বর, হিরণ্যগর্ভ, বিরাট-_এই তিনের কোন বিরোধ নেই, বিরোধ 
কেবল এই তিনটির পরম্পরের মধ্যে। ডাঁঃ নলিনীকান্ত ব্রহ্ম তীর “বেদাস্তের সর্বাতিশরিত্ব' 
(ড9০০70০ [:8175050061006) প্রবন্ধে এই বিষয়টি পরিফাঁর ভাবে উল্লেখ করেছেন। 
তিনি বলেছেন £ 
"জীবনুক্ত জ্ঞানী পুর্ণ জ্ঞান লাভ করিলেও জাগণিক বস্কর সহিত অনায়াসেই বাৰহার করিয়া! থাকেন। 
যোগী পুরুষের বুথান ঘটিয়৷ থাকে - অর্থাৎ সমাধি ভঙ্গ হয়, জীবন্ত জ্ঞানী ব্াক্তির কিন্তু কোনরূপ 
বুখান নাই, অর্থাৎ তাহার অনুভূতির কথনও বিপর্যয় বাঁ বিরতি ঘটে না। জীবনুক্তের জ্ঞান 
কুত্রপি বাধিত বা ব্যাহত হয় না, অর্থাৎ জাগতিক বিষয়বস্তর জ্ঞান কুত্রাপি ব্রক্গজ্ঞানের বাধক 
হইয্স।! উঠে না, এবং এইজগ্ভই এ' মিথ্যা জগতের প্রত্যক্ষের সহিত পরম ব্রক্গজ্ঞনের কোনও 
প্রকার বিরোধ সম্পর্ক নাই। যে পর্যন্ধ না এই 'পারমার্থিক সৎ'-এর (ন্বয়ংপিদ্ধ ব্রদ্দের ) জ্ঞানোদয় 
হয়, সে পর্যন্ত এই জগংকে সম্পূর্ণ সতা বলিয়া মনে হয়; জগতের এই “মিথাত্ব'-বোধের সহিত 
ব্রদ্মের পরমার্থসত্তার কেবল যে কোনও বিরোধ বা অসঙ্গতি নাই তাহাই নহে কিন্তু ভাল করিয়া 
বিবেচন। করিলে দেখা যায় যে, ইহাই জগদ্-ব্হ্ম সম্বদ্ধের একমাত্র সঙ্গত ধারণ]। ধাহীরা মনে করেন 
বেদাস্তমতে জগতের ব্যবহারিক সত্তার ( 0171-1091 10911 ) কোন স্থান নাই এবং এই জগতে ব্রহ্মবিদ্‌ 
জ্ঞানীদের কোনও ব্যবহার চলিতে পারে না, ঠাহারা স্প্টতঃ ইশ্বরতত্বের কথা ভুলিয়! যান এবং সত্য সতাই 
বেদাস্তের প্রকৃত মর্ম বুঝিতে পারেন না। আমর! যে ব্যাখ্যার ইঙ্গিত করিয়াছি তাহা গ্রহণ না. করিলে 
বেদাস্তের “বাধ-সমাধি' এবং পত্ঞ্রলির 'লয়-সমাধি' এই ছুইয়ের মধ্যে যে পার্থক্য বা ভেদ আছে তাহার 
আর কোন অর্থই থাকে না। পারমার্থিক্ক জগতে হ্বাতন্্া এবং ব্যবহারিক জগতে পারতন্ত্রোরে মধ্যে 
কোনরূপ বিরোধ নাই। 'পারমার্থিক সৎ' ব্রহ্ম যে অজ্ঞান এবং অজ্ঞানজাত বিষয়বস্তর বিরোধী ন| হইয়া 
বরং উহাদের আশ্রন্ন ও মূল ভিততিত্বূপ এবং সকল সম্বন্ধাতীত অর্থাৎ দ্বৈতাতীত ব্রঙ্দের যে কাহারও 
সহিত বিরোধ থাকিতে পারে ন| বেদীস্তে এই সকল কথার অতি হুল্পষ্টভাবে উল্লেখ কর! হইয়াছে। 
ধানের অবস্থায় একটি বিষয়বস্তু অপর এবটি বিষয়বস্তুকে স্থানচাত করিতে ন| পারিলে সম্বিদের (জ্ঞানের ) 
ক্ষেত্র অধিকার করিতে পারে না, কিন্তু তত্বঙ্ঞানের অবস্থায় এরূপ ঘটে না, তখন সম্বিদের সকল স্তরেই 
এককালে কার্ধ হইতে থাকে । ন্ররেস্বরাচার্য তাহার বাতি“কগ্রন্থে ধ্যাত। ও সি মধ্যে ইহাই পার্থক্য 
বলিয়! হুষ্পষ্টভাবে নির্দেশ করিয়াছেন ।”১১৯ 
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£0575 4020% 017 60717%5 60 (27%47072) [10100 076 20501806109 07৩ ৮/70 10251681125 
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১১৯। (ক) 'দর্শন' পত্রিক! (ডাঃ গ্রসতীশচন্ত্র চটোপাধ্যায় সংপাঁদিভ ), ২য় বর্ষ, ২য় সংখ্যা, ১৩৪৯, শ্রাবণ, 
পৃঃ ১২৯-১২২ 


রঙ্গ ও মায়া ৮৫ 


খর 


" স্ৃতয়াং অদৈতবেদাস্তের «বাঁধ-সমাধি ও যোগশান্্ের লিয়-সমাধি, স্বরূপতঃ যে ভিন্ন 
এ" বিষয়ে কোন সন্দেহ নেই। প্রীঅরবিনও এ সিদ্ধান্ত সমর্থন করেছেন, কেনন। তিনিও 
খবীকার করেন £ “137 7%%/2 [00 006 10691) /272১ 11010 95 2. 00105 006 60 
106 [0015050 0: 0991160 ক ক 000 11961500001 12100181005) 817901:818 
200 008116৩3,১৭* আচার্য শংকর তার ব্্গস্ত্রভাষ্ে (২1১৩) সাংখ্য ও যোগ- 
মতাঁবলম্বীদের দ্বৈতবাদী বোলে সমালোচন। করেছেন--“ছ্বৈতিনো হি তে সাংখ্য। যোগাশ্চ 
নাত্মৈকত্বদশিনঃ৮”, আর এ” থেকে বোঝা যাঁয় যে, আচার্য শংকর যোগিদের লয়সমাধিলম্ধ 
মুক্তিকে যুক্তি ও অস্থভবসিদ্ধ বোলে স্বীকার করেন নি। যোগবাশিষ্ট-রামায়ণেও বশিষ্টদদেব 
যোগ ও জ্ঞানকে সম্পূর্ণ ভিন্ন বোলে উল্লেখ করেছেন।১২* 'নারায়েন্র সরদ্বতী পঞ্ধীকরণ- 
বাতিকের ওপর ভর বাঁতিকাভরণভীষ্যে যোগের সম।ধি তথ চিত্ববৃত্তিনিরোধকে মমর্থন করতে 
পারেন নি। তিনি বলেছেন £ “চিত্তশ্তদমাধানং ব্রহ্ধাত্(ভেদকারতয়। অবস্থানম্", অথগুরঙ্ধাকার- 
বৃত্তিূপেণ পরিণামঃ, ন তু শান্্াস্তরগ্রসিদ্ধচিভবৃতিনিরোধঃ ইত্যর্থঃ। “অহং ব্রদ্ধান্মি”, 
ইতি অভেদেন আবস্থানং সমাধিঃ।৮ আচার্ধ শংকর “্তত্বজ্ঞ|নং তু বেদাস্তবাক্যেভ্য এব তবতি" 
বোলে যোগদর্শনপ্রতিপাদ্য নিরোধ-মুক্তিকে থগ্ডন করেছেন। বেদান্তবাক্য বল্তে তার 
মতে “অহং বর্গাম্মি' বা “তত্ত্যাসি' প্রভৃতি মহাবাক্যের বিচার দ্বার অভেদ আত্মোপলব্ধি । 
এই অভেদ উপলব্ধির নাম তত্বজ্ঞাঁন, চিত্তবৃত্তির নিরোধ নয় । 
মোটকথ| অদ্বৈত বেদাস্তের মতে ব্রন্ষজ্ঞান বা ব্রক্ম উপলব্ধির সমান, এতে উপলব্ধ ও 
উপলব্বব্য- জ্ঞাত ও জ্ঞেয়ের কোন ভেদ নেই। বৃহদারণ্যক উপনিষদে যাজ্ঞবন্ক্য-মৈত্রেশী- 
বাদে আছে-_প্যত্র হি দ্বৈতমিব ভৰতি তদিতরং ইতরং পঠ্যতি কচ * 7 ত্র ত্বন্ত দর্বমাতৈবাত্ৎ 
তৎকেন কং পশ্তেৎ, তৎকেন কং জিত্বেৎ * & তংকেন কং বিজানীয়া্? * * বিজ্ঞাতারমরে 


(খ) অবগ্ঠ হ্বামী সারদানন্দ প্রণীত শ্রীরামকৃষ্ণলীলা প্রসঙ্গে ও রামকৃষ্ণ কথামৃতে ভীরামকৃ্দেবের ঠিক বুখানের 
মতন অবস্থার কথা আমরা শুনি। শ্রীরামকৃ্চদেব বলেছেন ঃ 'নহশ্রারে মন থাকলে নীচের আর কোন খবর পাওয়! 
যায় না। তাই আজ্ঞাচক্রে মনকে “নামিয়ে রাখি ।' নিধিকল্প সমাধিতে কি রকম অনুভূতি হয় তক্তেরা জানবার জন্যে 
একবার অনুরোধ করলে প্রীরাঘকৃফণদেব বলেছিণেন £ চেষ্ট| কোরে দেখব সব বল্‌্তে। তারপর আজ্ঞচক্রে মনকে 'নামিক্সে' 
তিনি সমাধির অনুভূতির ৰথা বল্বর চেষ্টা করলেন, কিন্তু মন সহশ্রীরে উঠে গেল, আর কোন কথাই তিনি 
বলতে পারলেন না, সৰ চুপ! এ রকম কয়েকবার চেষ্ট। করার পর তিনি বলেনঃ 'আমি পার্লুম না।' 
আমাদের মনে হয় যোগন্থমির অনুভূতিকে লক্ষ্য কোরে শ্রীরামকৃষদেব এ সব কথা বলেছেনঃ কেনন| নানা 
বিষয়ের বিচিত্র অনুভূতিই ার অলৌকিক জীবনে হয়েছে। তিনি ছিলেন সকল ধর্ণের সাধক, কাঁজেই বিভিন্ন 
অনুভূতি ও ভাবের বিকাঁশ তার জীবনে হওয়া কিছু বিচিত্র নয়। তবে শুন্ধজনের ক্ষেত্রে অবশাই 'নামা" 
বা 'ওঠা'-র কোন প্রশ্ন তিনি তুলেন নি। 


, ১২৯ জীঅরবিদ্দ £ 'যৌগিক সাধনা", পৃঃ ৫৬ 


১২১। “ছ ক্রমৌ চিত্তনাশন্ত যোগে! জানঞ্চ রাঘব। 
যোগে বৃত্তিনিরোধে! হি জনং সম্যগবেঙ্গণম্ঃ' 


৮৬ গ্াভেদানন্দ-দর্শন 


কেন বিজানীয়াঁৎ *% %।৮১২২ ছৃটি ব্যক্তি থাকলেই একজন আর একজনকে জাঁনবে, কিন্ত 
যেখানে একমাত্র আত্মম্বরূপ-রূপ জ্ঞান বা বিজ্ঞান থাকে সেখানে জানাজানির কোন প্রশ্নই 
থাকতে পাঁরে না। স্বামী অভেদানন। তাই বলেছেন £ "0%2%55 15 035 161861000১৩ 
006 56616126611 005 £0501006 ছা 016 405010065, 0001615 15 0011115 
08000 033৮১২৬ তিনি অভেদ উপলব্ধির একটি দৃষ্টান্ত দিয়েছেন পারশ্তদ্শীয় একজন মরমী 
কবির উদ।হরণ,দেখিরে । তিনি লিখেছেন, যীশুখুষ্ট যে বলেছেন 2170015৪800 16 919]] 196 
006090-%0 %00+ ) এই ৭00০৮" ব1 আঘাঁৎ করার অর্থ বাইরের জগতের কোন দরজায় আঁঘাং 
করা নয়, এই আঘাত নিতে হবে একান্ত তক্তি ও নিষ্টজড়িত ভাব নিয়ে হৃদয়ের অন্তরতম দেশে, 
তবেই “িহবরেষ্ঠং বরিষউং' ব্রহ্গটৈতত্তকে নিজের স্বরূপ বোলে উপলব্ধি হবে। তিনি উল্লেখ, 
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সুফী-সম্প্রদায়ের মতবাদ প্রেমের ওপর প্রতিষ্ঠিত। মুফীর] ইস্সামধর্মের অন্তভূক্ত» কিন্ত 
মধ্যযুগীয় ক্রিষ্টান মরমীদের মতন তাঁরা সাধনভজন করতেন। ম্বামী অভেদাঁনন্দ বলেছেন £ 
ধীরুধৃষ্টের প্রায় ৮২* বছর পরে ন্ুফীধর্মের উৎপত্তি হয় এবং স্ুফীধর্মের ওপর ভারতবর্ষীয় 
বেদাস্তদর্শনের প্রভাব যথেষ্ট পরিমাণে দেখা যায়। কিন্তু বেধীর ভাগ পাশ্চাত্য পণ্ডিত সুফীধর্মে 
গ্রীপিয় প্রভাব দেখতে পান। কিন্ত স্বামী অভেদানন্দ ত! অস্বীকার করেছেন। যেনে 
গ্যানাক্সাগোরাম থেকে আরম্ভ কোরে ষ্টোয়িকরা, সক্রেটিশ, প্লেটো, এ্যারিষ্টোটেল, প্লটনাঁদ, 


১২২। বুহদারণাক উপনিষৎ ৪1৫1১৫ 

১২৩। অভেদানন্দ £ “আওয়ার রিলেদান টু দি এযাবপোলিউট,' পৃঃ ১৯৫ 

১২৪। অভেদান্ন্দ £ এযাটিটিউড অব বেদান্ত টুওয়ার্ডন্‌ রিলিজিয়ন' (১৯৪৭), পৃঃ ১৮৪-১৮৫ 

অধাংপক আর, এ. নিকোলদন রুমী প্রণীত 'মসনবী' থেকে সংগ্রহ কোরে যে 'টেঙ্দ্‌ অব মিষ্টিক মিনিও' বই 
লিখেছেন তাতেও (পৃঃ ১৩৫ ) পারম্তভাষ| থেকে এইটি অনুবাদ কোরে দিয়েছেন। 


ক্ষ ও মায়া ৮৭ 


প্রোক্লাম, গ্রভৃতির মতন আরবীয় হুফীরাও ছৈতবাদী ছিলেন, সেজগ্ে হেফীদের ঙপর 
গ্রীক দারশনিকদের প্রভাব পড়েছিল এই যুক্তি ও সিদ্ধান্তের কোন ার্থকতাই থাঁকৃতে পারে 


ন1।১২৭ স্বামী অভেদানন্দ বলেছেন £ 
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00811969 ) 63196116590 01186 018 11701510001] 909] 00010 199 200-1109 ৪00 8 667000797 
01180) 10০6660 116 ৪00] &/0 300. 00910 199 8020101)1191)60. 001] 010:0901) 1059, 1116 010 
7)061)611659 11) 1) 061767 009018607, 065 6610 9]90660 90119001790 8৪ 0108 01015 1070000066 
01000. 1100 11011)08 01 009 9068 8০ 10]] 01 0110069] 70662010079 10101) 89608 1101710019 (0 
005 01 008 080008] 1002669:-01-1900) 9 9৪1৩10 7017)08,1 ১ ২৬ 


ভাঁরতবর্ষীয় দৃষ্টিতে স্তৃফীধর্মকে অগ্বৈতবেদান্ত ও বৈষ্বধর্মের মিলিত রূপ বলা যায়; 
কেনন। সুফীর] ভারতবর্ষের বাটল-সন্প্রনায়ের মতন নাঁচ ও ভঙ্গনগান করেন। বৈষ্ঃব- 
সম্প্রদায়ের মতন সুফীব। প্রেম-ক্তির মুক্তধারাঁকে অক্ষুন্ন রাখেন ও আঁবার অদৈতবেদান্তের মতন: 
প্রেমাম্পদ ভগবানকে এক ও অদ্বৈত বলেন। নুফীধর্ষে ভগবান কখনে। ভক্তের অস্তিত্বকে লোপ 
করেন না; তবে ভক্তকে অতি আপনার জন হিপাবে তিনি গণ্য করেন। ভক্ত ও 
ভগবানের ভিতর নিকট-সম্বন্ধ ও অভিন্নতার ভাব থাকলেও ভক্ত এবং ভগবান চিরদিন 
আঁলাঁদ। থাকেন, এজন্টে স্থফীর। অদ্বৈতবাঁদীর ছদ্মবেশে দ্বৈতবাদী হিসাঁবেই গণ্য। 

কিন্তু অদ্বৈতবেদাস্তের ধর্মে ও সাধানার দ্বৈতৈর লেশমাত্র থাকে না। অগ্বৈতবেদাস্তের 
মতে সংকীর্ণ আমি-র অভিমান যখন নিরভিমান “তুমি'-র কাছে আত্মদান করে, অথবা! 
তুমি” ও 'আমি'-র ভিন্নতা যখন অখণ্ড একরস অনুভূতির সাগরে লীন হয় তখনি ঠিক ঠিক 
মুক্তিলাঁভ হয়। এই মুক্তি ব চরম অনুভূতি উৎপাগ্ঘ, সাধ্য অথবা কোন সাধনার,. ফল্বরূপ 
নয় । এই উপলব্ি-রূপ ব্রহ্গ স্বয়ংপ্রকাঁশ, অজ্ঞন ব1 মায়া-মাবরণ সরিয়ে দিলে শুদ্ধচৈতন্ত নিজেই 
অভিব্যক্ত হন। অজ্ঞান দূর করার জন্তেই সাধনা । অজ্ঞান স্বার্থপরতার. আকারে আমাদের 
দিব্যম্বরূপকে জান্তে দেয় না, বরং তা থেকে আমদের দূরে সরিয়ে রাখে । তাই শ্বামী 
অভেদাননা বলেছেন £ 


£16 19 01)9 16000721109 0886 20007 09 9611081)) 01861081068 08 90110919681) (180 


১২৫। এডোয়ার্ড জাব্র! জুরী 'ইলুমিনেশন ইন, ইন্ল।মিক মিস্টিসিজঙ্” বইয়ে (পৃঃ ২৩) লিখেছেন ঃ 
144১ 8106 110৮0 (1006০ 0(6716] 01070061068, 01060 17.106]106 18 1)0110681)18 17) 0176 90? 000611)9 
ঘা1)801) 11819686119 008 6109 1000দ 16006 0£ 000 18 81681]160 1 608128 (8:2)9). 
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019089 0.010186:91)]5 90100:6706,7056 2277506 2007009 068011990 10ড 91-581012 আ65 
61606710019 শ901008 07: 00.001)196 0001)009) 11 1006 (061 11016900197 

১২৬। অভেদানন্দ £ “ডিভাইন, কমিউনিয়ন', পৃঃ 


৮, অভেদানন্দ-দশন 


দা 816 81091909 1007) 6801) 06209 ) 0০6 009 11006 01 10)0%16006 দা?1] 0181)91 09 08007688 
04 1200181109, 4 7০010 (1086 2088 11010. 08100768810: ট1017885108 01 59815, & 0859 1999" 
081000688 1)88 19690 102: 61000820008 01 56918 18 178681)6] 11100017160 0 60০ ৪6:09 01 
2:1019001)-86108-- 6 08100768801 60008971001 687৪ 19 0181)61160, 080, ৪৪5৪ 11)9 ৬ 9091069, 
0০ 8616 9 00901) 11) 01) 0859 0 ০০: 1)62765 210 61616 ০০. ছা1]] 11559 6109 1121), 
০৪ স1]। 0001) 91100186810, 01011005588 61065 89110 169]. ১ ২৭ 


হাজার বছরের অন্ধকার ঘর একটিমাত্র দেয়াশালাই কাঠির আলোয় উজ্জল হোয়ে 
ওঠে। এই দেয়াঁশালাই কাটি আলার নাম সাধনা । সাধনার উপকারিত। অজ্ঞান-অন্ধকারকে 
দূর করা, নচেৎ ্বয়্ংজ্যোতি অগ্ুভূতির স্বরূপ ব্রহ্মচৈত্ভ তো! সকল সময়েই প্রকাশমান। 
এই প্রকাশমানত। সম্বন্ধে জ্ঞান বা উপলব্ধির নাম মুক্তি। মুক্ত আমর। সর্বদাই আছি, বন্ধনকে 
সত্যক্ঞান করি বোলেই তাকে আমর! “আছে' বলি। এই 'আছে'-র ত্বরূপত কোন সত্তা নেই, 
এর স্থা্িত্ব আমাদের ভ্রমধাঁরণা অথব। কনার ওপর প্রতিঠিত, তাই ভ্রমধারণ। ব। 
কল্পনাকে বথার্থজ্ঞানের আলোকে সরিয়ে দিলে তৎক্ষণাঁৎ বুঝতে পারি যে, মুক্তি 
আমাদের ন্বভাবগত, মুক্তি আমাদের সত্যিকারের রূপ! 


১২৭। অভেদানন্দ “আওয়ার রিলেসান টু দি এাবসোলিটট' ( ৯৯৪৬) পৃঃ ১৯২ 


_জগুম আলোচনা- 
সঢনাবিত্ভান ও আত্ম 


যে শাস্ত্র মনের সকল রকম রহস্তের কথ। আমাদের জানিয়ে দেন; মনের কত রকম' 
বৃত্তি ও বিভূতি, তার প্রকৃতি ও সাথে সাথে তাকে নিয়ন্ত্র করে কে-এসব তত্বের 
রহন্ত উদঘাটন করে তাঁর নাম মনোবিজ্ঞান। মনোবিজ্ঞান শুধু মনোবৃত্ধির বিজ্ঞানই নয়, 
মনের যথার্থ স্বরূপ কি, আত্মচৈতগ্ঠই মনের পিছনে থেকে তাকে নিয়ন্ত্রণ করে--এসবের 
বিশেষ তথ্যও আমাদের জানিয়ে দেয়। ম্বামী অভেদানন্দ বলেন, পাশ্চাত্যে 
মনোবিজ্ঞানে মন ও তার বৃত্িকেই কেবল স্ুম্পষ্টভাবে বোৌঝানে। হয়েছে, মনের পারে 
যে অচঞ্চল মহিমময় আত্মার অস্তিত্ব আছে, আত্মাই যে মানুষের প্রকৃতি, চরিত্র 
ব্যক্তিত্ব ও বিচিত্র ধারণার সৃষ্টি করে, মনের আসল রূপই যে আত্মচৈতন্ত__এসব 
যহন্তের সন্ধান সে দিতে পারে না। জার্ান দাশনিক সোপেনহাওয়ারও পাশ্চাত্য 
দৃষ্টিতঙ্গীর সমালোচনা কোরে বলেছেন ঃ “পাশ্চাত্য মনোবিজ্ঞানের প্রচেষ্টা বিফল হয়েছে, 
কেননা মনের পারে সে এখনে। যেতে পারে নি” (€71)9 5000) 01057010108 19 
৮810) 101 010816 19 100 705/0116৮) 

প্রাচীন কাল থেকে আজ পর্বস্ত মনোবিজ্ঞানের আলোচনা নানান দেশে 
বিচিত্রভাবে হয়েছে । ভারতবর্ষে মনীবী পতঞ্জলি তার যোগদর্শনে মনন্তত্বের আলোচন। 
করেছেন, কিন্ত মনকে তিনি বলেছেন বৈচিত্র্য ও প্রবৃত্তি, তাই প্রথমেই আরম্ত করেছেন 
তার মনোবিজ্ঞীনের আলোচনা এই বোলে £ “যোগশ্চিত্তবৃত্তিনিরোধঃ”, চিত্ত তথা মন 
ও তাঁর বিকাশ-রূুপ অসংখ্য বৃত্তি সংসারের কাঁরণ। মন ও তাঁর বৃত্তির আরাধনার মানুষ 
কখনই শাশ্বত শাস্তি লাভ করতে পারে না, মনের পারে তাকে যেতেই হবে, আর এ' 
যাবার একমাত্র উপায় হোল মনকে নিরোধ করা, যাঁকে অপর কথায় বল! যায় “যোগ” । 
মনকে নিরুদ্ধ করার অর্থই মনের বৃত্বিগুলিকে দূর করা; সুতরাং মনকে নিরুদ্ধ করতে গেলে 
মানুষকে অভ্যান ও বৈরাগোর আশ্রয় নিতে হবে। বার বাঁর ফত্ব বা চেষ্টা করার 
নাম অভ্যান, আর বিষয়-বিভৃষ্ণীর নাম বৈরাগ্য। মনের শ্বভাব বিষয়কে গ্রহণ করা। 
বিষয়কে গ্রহণ করতে যাওয়ার নাম মনের বিষয়াকারে রূপার়িত হওয়া । কঠোঁপনিষদে 
আছেঃ “্পরাঞ্চি খানি ব্যতৃনোৎ শ্বয়ন্তু, পরা, পশ্ততি নাত্মরাত্মন্*_ইন্রিয়গুলি ভোগের 
বিষয়ের দিকে ক্রমাগত ছুটে চলেছে, অন্তররাত্াতে নিবিষ্ট হোতে চায় না, একমাত্র 
ধীর ব্যক্তিই বিষয় থেকে মনকে তুলে নিয়ে আত্মনিষ্ঠ হন। ধীর অর্থাৎ ধিনি মনের 
প্রক্কৃতিকে জেনে তাঁর বিরদ্ধে যুদ্ধ ঘোঁষণ| করেছেন ও জয়ী হয়েছেন। কোন গিনিষকে 
প্রতিরোধ করার মনোবৃত্তি হৃদয়ে জাগ্লে বুঝতে হবে সেই জিনিসের ওপর বিতৃষ্ণার 
ভাব এসেছে। আত্মজ্ঞান লাভের ইচ্ছা! ব্যতীত আর সমস্ত জাগতিক জিনিপের 

১২ 


৯৯ _ অভেদানন্দ-দর্শন 


ওপর বিতৃষ্ণ ভাবের নাম বৈরাগ্য। এই বৈরাগ্যই একমাত্র অভয়, কেননা বৈরাগ্যই 
আমাদের সকল আঁসক্তির পারে নিয়ে যেতে পারে। মনীষী পতঞ্জলি তার যোগদর্শন-* 
রূপ ভারতীয় মনোবিজ্ঞানে মনের পরিচয় স্থুপরিষ্ফুটভাবে দিলেও মনোনিরোধ-রূপ 
আত্মস্থিতির কথাই গ্রধানভাবে বলেছেন। স্বামী অভেপানন্দ তাই তীর “ভারতীয় .সংস্কতি' 
(1726 2% 22 222%%) বইয়ে উল্লেখ করেছেন £ “পাতঞ্জলদর্শনের মতন এত 
পূর্ণাঙ্গ মনস্তবীর মনৌবিজ্ঞান পৃথিবীর কোনখানেও আর নাই। সত্যি বলতে 
কি, ইউরোপের বর্তমান মনোবিজ্ঞানকে ঠিক ঠিক মনস্তত্বদর্শন বলা যায় না, 
কারণ পাশ্চাত্য মনোবিজ্ঞানে মনের অতীত আত্মচৈতন্তের কোন স্থান নেই।” 
সত্যিকারের মনোবিজ্ঞান (7:05 75১০১০1০5)) সমন্ধে তিনি বলেছেনঃ যথার্থ 
মনোবিজ্ঞান্র বিষরবস্ত শরীর, মন ও আত্ম।-_এই তিনটি । কিন্ত বর্তমান মনো1বিজ্ঞানে মনের 
কথ নিয়ে আলোচনা করলেও সেই মনকে পাথিব শরীরের পর্যায়ে ফেল হয়েছে। 
যথার্থ মনো বিজ্ঞানের দৃষ্টিতে জড়শরীর আত্মার বাসস্থান মাত্র। শরার আত্মারই ইচ্ছার 
ইঙ্গিতে সৃষ্ট । আত্ম! বুদ্ধি ও বৌধির উৎসবিশেষ।'২ পাশ্চাত্য মনোবৈজ্ঞানিকের ধুতি 
ও বিচারপ্রণাপী দিয়ে মনকে তন্ন তন্ন কোরে বিশ্লেষণ করেছেন, মনকে শক্তিকেন্দ্রের এবং 
ইচ্ছা ও ক্রিয্াশক্তির আধার বলেছেন, কিন্তু মনের পিছনে থেকে ধিনি শক্তি ও চৈতন্টের 
আধার-রূপে মনকে নিয়ন্ত্রিত করছেন সেই আত্মজ্যোতির কোন দন্ধান তারা দিতে পারেন ন1। 
এজন্যে এখনে। পর্যস্ত তারা জড়োপানকের কোঠা অতিক্রম করতে পারেন নি। ভারতব্্ 
অধ্যাত্মসাধনার জন্মভূমি । আত্মবিমুখী মনোভাব ও দর্শনের টি ভারতবর্ষের মাটিতে 
হোলেও ভাদের দৃষ্টি ছিল আত্মারই ওপর, কেননা, মকল-কিছু অনাত্ম জড়ের প্রতিষ্ঠা 
করতে গিয়ে তার। আত্মচৈতন্তের বিরুদ্ধেই জেহাদ ঘোষণ! করেছেন। ” 
ভারতবর্ষের মতন পৃথিবীর সকল দেশে প্রাচীনকাল থেকে মনোবিজ্ঞানের অনুশীলন 
হোয়ে আস্ছে। এছাড়া ভারতবর্ধীর অধ্যা শাস্ত্রে যেভাবে আত্মার মহীমময় মর্ধাদ] দান কর! 
হয়েছে সেভাবে না" হোলেও চেতনধর্মী আত্মপদার্থের সতত স্বীকার করা হয়েছে। 
মনোঁবিজ্ঞানের ইতিহাস আলোচনা, করলে দেখা যায়, কোন কোন দার্শনিক মনের অতীত 
চেতন আত্মার অস্তিত্ব স্দ্ধে ইঙ্গিত করেছেন। মনোবিজ্ঞানের আলোচন। পৃথিবীর ভিন্ন 
ভিন্ন দেশে বিভিন্ন সময়ে বেভাবে হয়েছে তার মোটামুটি পরিচয় দিতে গিয়ে পাশ্চাত্য 
ষ্টিভী নিয়ে ডাঃ এযাভেলিউ, সমগ্র কালটিকে চারতাগে বিভক্ত করেছেন। যেমন (২) 
গ্রীদিয় অগ্ভুশীলনের কাঁল। এই সময়ে দেহ ও মন এ'ছুটির ছন্দরূপই দর্শন-জগৎকে অধিকার 
কোরে বসেছিল | দেহ ও মনের পারে আর কোন বস্তর অন্ডিত্ব নিয়ে মাঁথ। ঘামাবার তখন 
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২1 অভেদানঙ্দ £ “আওয়ার রিলোন, টু দি গাব সোলিউট্‌” (১৯৪৬), পৃঃ ৬ 


মনোবিজ্ঞান ও আতব। ৯১ 


প্রয়োজন ছিল নাঁ। একেবারে বৈদিক' ঘুগ্নের গোঁড়াকাঁর দিকে ভারতবর্ষেও দেহ-মনের 
ধ্লাঁজত্বই অক্ষু্ন ছিল। (২) মধ্যযুগী' চিন্তাধারার যুগ। এই ধুগে মনের প্রাধান্ত ছিল 
অব্যাহত এবং মন ও তার শক্তিকে বল। হোত মানুষের অধ্যাত্ম সম্পদের উৎস। অবশ্য 
ভারতবর্ষে মধ্যযুগে হয়েছিল তার বিপরীত ভাব ১ মনের প্রভাব ছিল তখন অক্ষুণ্ন, কিন্তু মনের ওপরে 
আত্মার গিংহাদন হয়েছিল প্রতিষ্ঠিত। (৩) পরবর্তী যুগ। এই যুগে দাশনিক ডেকার্টে 
দেহ থেকে মনকে করেছিলেন বিচ্ছিন্ন ও দেহের প্রচ্ছন্ন রূপে আত্মার প্রকাশ ছিল সকল-' 
কিছুর নিয়স্তার আকাঁরে। ভারতবর্ষে এই যুগে বিচিত্র চিন্তাধারার বিকাশ থাকলেও 
আত্ম মহিমময় রূপেরই ছিল আদর । (৪) সমপাঁময়িক মনোবিজ্ঞানের যুগ । এই যুগে 
কি প্রাচ্য, কি পাশ্চাত্য উভয় দেশেই বিজ্ঞানের সাথে মনোবিজ্ঞানের হয়েছে মিতালী | 

গ্রীলিয় চিন্তাধারার গোড়াকার দিকে দেহ ও মনের অন্ুণীলন দার্শনিক জগৎকে 
অধিকার কোরে ছিল ত আগেই বলেছি। কিন্ত তাঁছোলেও তখনকার সমাজ দেহ-মনের 
অতীত একটি সত্তার জ্ঞানলাভ সম্বন্ধেও কখনে। কখনে। অনুশীলন করতেন। তবে সে সত্ব 
ছিল তাঁদের কাছে বেশীর ভাগ সময়ে ধেয়াটে ও রহস্তপূর্ণ, যেমন ইমানুয়েল কান্ট 
জগংকারণকে বলেছেন অজ্ঞাত ও অজ্ঞে্ন। গ্রীক দার্শনিকদ্দের অনেকে দেহ-মনের ওপরে 
আত্মবস্তর সন্ধান পেয়ে আত্মাকে তুলন। করেছেন আগুনের সাথে (860105 01 1৩7)। এই 
আগুণ শুধু মানুষ কেন, সকল প্রাণীরই ছিল ইচ্ছা! ও কর্মশক্তির কারণ-স্বরূপ ; মানুষের ভিতরে 
হয়েছিল তা মহীয়ান অংশ-রূপে গণ্য । অনেকে আত্মাকে আকাশ-রূপে কল্পনা! করেছিলেন, 
আকাশ তীর্দের কাছে ছিল বিশ্বস্থষ্টির কারণ হিসাবে গণ্য । মনীষী সক্রেটিশ প্রমাণ করলেন, 
বাইরের জগতের সকল বিকাশই মানুষের মনের অভিব্যক্তি মাত্র; পাথিব সকলপ-কিছুই 
পরিবর্তনশীল, অপরিবর্তনীয় একমাত্র আত্মচৈতন্ত। সক্রেটিশের শিষ্য প্লেটে আত্মার ত্বরূপকে 
আরে মহিমান্বিত করেছিলেন । প্লেটে! আত্মাকে বলেছেন শাশ্বত ও ম্বাধীন। কঠোপনিষদের 
মতন তিনিও আত্মাকে বলেছেন. দেহরথের সারথি, ইন্দ্রিয়গণ অশ্ব। এথেকে মনে হয়, 
গ্লেটোর সময়ে সমগ্র গ্রীসে ভারতের ওপনিষদিক ভাবের যথেষ্ট অনুশীলন হয়েছিল। প্লেটে 
আত্মার আবরণকে তিনটি অংশে ভাগ করেছেন £ যুক্তি কর্ম বা সামর্থা ও বাসন। 
(00515090951) 056 ০0018565005 2100 08 ৪0196016156 01 065119 ) এবং এদের স্থান 
নির্দেশ কর্লেন মন্তকে, হৃদয়ে ও উদরে। গ্লেটে। আত্মার সৃষ্টি স্বীকার করেছেন) করুণাময় 
ভগবানই আত্মাকে রচনা করেছেন, কিন্ত স্থষ্ট বন্য হোলেও আত্ম। শাশ্বত ও শ্বাধীন 
ইচ্ছাবিলাসী।, আত্মার জন্ম আছে বোলে মৃত্যুও আছে, জন্ম-মৃত্যু-রূপ চক্রের ভিতর দিয়ে 
আত্ম! ক্রমশঃ উন্নত ও দিব্যশরীর ধারণ কোরে যুক্তি ও বিবেকের আলোকে সকল বাসনার 
পারে যান ও পরিশেষে নির্বাণ লাভ করেন। এখানে প্লেটো ওপনিষদ্দিক চিন্তাধারা ও আদর্শ 
থেকে বিচ্যুত হয়েছেন) কেননা সকল পরিব্ঠনের মধ্যেও আত্মাকে তিনি অপরিব্নশীল 
বলেছেন, আবার জন্ম-মৃত্যুব্ূপ পরিবর্তনের অধীন হিসাবে আত্মার উত্তরোত্তর রূপ-বিবর্তনের 
কথাও দ্বীকার করেছেন-_য। নিতান্ত অসঙ্গত। কোন জিনিসের জন্ম বা উৎপত্তি থাকলে তার 
মৃত্যু বা বিনাশ অব্স্তীবী। আত্মার জন্ম আছে, বূপায়ণ আছে অথচ আত্ম ম্বাধীন ও 
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শাশ্বত_এ' তত্ব গ্রহণ করা প্লেটোর মতন জ্ঞানীর পক্ষে যুক্তিযুক্ত হয়নি। কাজেই প্লেটোর 
বিচারপ্রণালী দেখলে একথাই মেনে নিতে হয় যে, আঁত্বাকে তিনি দেহী জীবাত্মার পর্যায়েই 
ফেলেছেন, সকল বিকারের অতীত আত্মচৈতন্তের কোটার অন্তভূক্ত করেন নি। তাছাড়। 
প্লেটোর বিশ্বাস ও যুক্তিধারা দেখে মনে হয়, তার আচার্ধ সক্রোটিশও আত্মাকে ওপনিষদিক 
আত্মপত্তার মধাদ। দিতে পারেন নি। 

প্লেটোর পরে দাশনিক আ্যারিষ্টোটেল আত্মার অস্তিত্ব বিশ্বীম করতেন। তার মনো- 
বিজ্ঞানও আত্মাকে বিসর্জন দেয় নি, যদিও সেই আত্মা দেহ ও মনযুক্ত জীবাত্মার পর্ধায়তুক্ত। 
তবে ভ্যারিষ্টোটেল দেহ থেকে মনকে আলাদা কর্তে ভুলেন নি, কিন্তু আলাঁদ কর্লেও ছুটির 
সমবায়েই আবার আত্মার শরীর ও ব্যক্তিত্বকে গড়ে তুলেছেন। আত্মার পরিচয় দিতে গিয়ে 
তিনি বলেছেন; আত্মা মন বা পাথিব কোন জ্ঞানবিশেষ নয়, পরন্ধ একে মানুষের মধ্যে 
অখণ্ড জীবনীশক্তি বলা যায়। গ্রেটার মতন তিনি আত্মাকে স্বাধীন ও হ্বয়ং- 
সঞ্চরণশীলগ বলেছেন, কিন্তু আত্মার কোন বাহ-আন্তর ভাগ করেন নি। তিনি 
আত্মীর শক্তিবিকাশের তারতম্য ত্বীকাঁর করেছেন যাতে কোরে ভারতবর্ষার ওপনিষদ্দিক 
আদর্শের কাছে আত্মার গৌরবৌজ্জল মর্ধাদাকে তিনি ক্ষুপ্ন করেছেন। ৃ 

সেণ্ট অগাষ্টাইনও তাঁর মনোবিজ্ঞানে শাশ্বত আত্মার স্থান নির্দেশ করেছেন । তীর মতে 
আত্ম! শ্বচ্ছ অপার্থিব অধ্যাত্ বস্তসত্ত। মাত্র। দার্শনিক গ্লেটোর মতন তিনি আত্মার 
তিনটি অংশ-ভাগ কল্পনা করেছেন, যদ্দিও সেই ভাগগুলি মনের,মনেরি তিনটি 
শক্তিবিকাঁশ বুদ্ধি, ইচ্ছা! ও বোধ-রূপে আত্মার অথণ্ড রূপকে গড়ে তুলেছে । এই আত্ম! 
সকল-কিছু পার্থিব চিন্তা ও অনুভূতির উৎস-বিশেষ, সুতরাং অগাষ্টাইন বিকারহীন অচঞ্চল চৈতন্থ- 
ক্বরূপ আত্মসত্তার পক্ষপাতী নন, বরং আত্ম। বল্তে দ্রিব্যভাবসম্পন্পন জীবাত্মাকেই 
তিনি বুঝিয়েছেন । | 

মধ্যযুগে পাশ্চাত্য মনোবিজ্ঞনে টমান এ্যাকুইপ্স-এর অবদাঁনও বড় কম ছিল না। 
আগাষ্টাইনের মতন এাঁকুইম্দ. আত্মার মানসিক, শক্তিবিকাশের কথা ত্বীকার করেছেন, 
কিন্ত মানসিক বিকাশগুলির সাথে আত্মন্বূপকে তিনি এক কোরে ফেলেন নি, তিনি 
বলেছেন, , আত্মার মানসিক বিকাশ হোলেও বিকাশ থেকে আত্মা চিরদিন নিমুক্ত। 
কিন্ত তাছোলেও প্লোটোর মতন তিনি আবার স্বীকার করেছেন যে, আত্মাকে ঈশ্বর 
স্তটি করেছেন বোলে আত্মাও ঈশ্বরের মতন নিষ্পাপ, পবিত্র ও শাশ্বত। আত্মাকে 
ঈশ্বর-কতৃ ক স্থ্ পদার্থ বলায় প্লেটে, আযারিষ্টোটেল ও আগাষ্টাইনের মতন এ্যাকুইন্সের আত্মাও 
পরমাত্ার গৌরব ও মর্ধাদা লাভ থেকে বঞ্চিত হয়েছে, এ্মপার্ধিবতাঁর ছদ্মবেশে 
পার্থিব বন্ধন ও মলিনতাঁকেই বরং তিনি বরণ কোরে নিয়েছেন। এ্যাকুইন্লের পরে স্কোটান 
তাঁর মনোবিজ্ঞানে অপার্থিব আত্মার অস্তিত্ব শ্বীকাঁর করেছেন । 

কেবলই আত্মার অস্তিত্ব নিয়ে সকল দেশের মনোবিজ্ঞান সার্থক নর়। জীবন্ত ও 
মানুষের মনের বিচিন্র রূপ ও বিকাশের হিসাব দেওয়াও সকল মনোবিজ্ঞানের কাজ । পাতঞ্জল- 
বোগদশনে মন ও তার শক্তিবিকাপের সম্বন্ধে বিপদভাবে আলোচন|। কর] হয়েছে! তবে 


মনোবিজ্ঞান ও আত্মা ৯৩: 


পাশ্চাত্যের তুলনায় প্রাচ্যে মনোবিজ্ঞানের অন্ুমীলন মন্থরই বল যাঁর, কেনন মনীষী 
»পতগজলি ও বৌদ্ধ যোগব্যাখ্যাকারদের পরে ভারতবর্ষে নূতন কোরে মনোবিজ্ঞানের 
আলোচনা এক রকম হয়নি বোল্লেই চলে। যৌগবাশিষ্টরামাঁয়ণে মনের স্বরূপের কথা৷ 
বল। হয়েছে, কিন্ত তাঁকে নিছক মনোবিজ্ঞানের কোটায় ফেলা যাঁয় না। পাশ্চাত্য 
দেশে মনোবিজ্ঞানের ক্ষেত্রে এখনে। নূতন নূতন গবেষণা ও অবদানের নিদর্শন 
আছে। 
পাশ্চাত্যে ডেকার্টের আগে ও গ্রীক দার্শনিকদের পরে অসংখ্য দার্শনিক জ্ঞান ও 
অনুভূতির অনুনীলন নিয়ে মনোবিজ্ঞানের আলোচন। করেছেন। মধ্যযুগে পিট্রো৷ পম্পোনজ্জি ও 
নিকোলে! ম্যাকিয়াভেলি থেকে আরম্ভ কোরে মাইকেল দে মন্টেন, পেরি ক্যারণ, লুখার, 
জেকব বামা, নিকোলাস কিউজেনাঁস, ব্রণ, লিওনার্ডে 1 ভিম্মি, বেকন প্রভৃতি 
মনোবিজ্ঞানের ক্ষেত্রে জাগতিক জ্ঞান ও অনুভূতি সম্বন্ধে বিচিত্রভাবে আলোচনা! করেছেন। 
আত্মার প্রসঙ্গও তাঁদের লেখায় বাদ পড়েনি। কিন্তু এই সব কোন দার্শনিকই অতীন্দরিয় 
অবিকারী আত্মার পরিচয় দিতে পারেন নি, মকলেই পৃথিবীর এলাকায় আত্ম ও 
জ্ঞানকে আবদ্ধ রেখেছেন। ডেকার্টও মন, অনুভূতি, ধারণা, জ্ঞান__-এসবের আলোচনায় 
দেহ ও আত্মার প্রদঙ্গ তুলেছেন। ডেকার্টের মতে মানুষেরই কেবল আত্মা আছে 
ও সেই আত্মার সাথে দেহের কোনও সম্পর্ক নেই, অথচ আত্মার যখন কোন অন্তর 
বা বাহ অনুভূতি হয় তখন ত শরীরের সংস্পর্শে না এলে হয় না। সুতরাং তার 
মনোবিজ্ঞানে দেহ ও আত্মার মধ্যে ছন্দ চিরদিনের জনকেই থেকে গেছে, দেহের উর্ধে আত্মসত্তার 
স্থান নির্বাচন কোরে তিনি উভয়ের পার্থক্যের সার্থকতা দেখাতে পারেন নি। 
দার্শনিক মেলক্রোচ আত্মার আলোচন করেছেন, কিন্ত তার প্রতিপাদিত আত্ম! পার্থিব শরীরের 
মতন ঈশ্বরের দ্বার স্থষ্ট, সুতরাং স্থষ্ট পদার্থ মায়সিক এলাকার বাইরে যেতে পারে না। 
ম্পিনোজ। তার “এথিকেঠ বইয়ে জাগতিক জ্ঞান ও অনুভূতি সম্বন্ধে বিচার করেছেন। 
জড় ও চেতন তথা দেহ ও আত্মাকে তিনি ঈশ্বরের (সাব সটাম্স.) দুইটি অবিচ্ছেগ্ 
বিকাশ (মোড্‌স্) বলেছেন। আত্মা সেজন্যে ঈশ্বরের গুণ হিসাবে গণ্য। গুপ 
চিরদিনই গুণীর অধীন এবং অধীন জিনিস কখনো৷ পরিপূর্ণতাঁর দাবী করতে পারে 
না। চরমজ্ঞানের পরিচয় দিতে গিয়ে ম্পিনোঁজা তাই ঈশ্বরের সাথে বৌদ্ধিক প্রেম-সম্পর্কেরই 
(12061190051 1০৪) উল্লেখ করেছেন। 
আৃত্ম। নিরাধার কোন শৃন্চ পদার্থ কিনা এই প্রশ্ন তুলে দার্শনিক লাইবনিজ 
বলেছেনঃ আত্মার কর্মচ।ঞ্চল্য ও গতি আছে। কি চেতনঃ কি অচেতন সকল অবস্থায়ই 
আত্মা প্রাণময় ; প্রাণের স্পন্দন অবিরতই চলেছে ; হুতরাং লাইবনিজের দৃষ্টিতে আত্ম! সক্রিয় 
ও কম্পনশীল, আত্মার নিক্রি্ত। তাই কোনদিনই কল্পনা! করা যাবে না। জন্‌ লক্‌ও 
ডেকার্টেরমতন দেহ ও আত্মার ছৈত সম্বন্ধ কল্পন। করেছেন । তীর মতে জ্ঞানের উৎপত্তি হয় দেহের 
গতি বা ক্রিয়া যখন আত্মার সংক্রমিত হয়। এছাড়া সঞ্চিত সংক্কারই ( ইনেট 
আইডিয়াজ.) সকল-কিছু জ্ঞান ও অনুভূতির কারণ। বিশপ বার্কলের মতে আত্মা 


৯৪ অভেদানন্দ-দর্শন 


বাসনার অভিন্ন রূপ। চিন্তা, শ্বতি, ইচ্ছা এ'সমস্ত আস্তর বৃত্তি আঁযার বিকাশ, 
লুতরাং আত্ম। তাঁর মতে ভাবসমষ্টি বা মন ছাড়া অন্ত কিছু নয়। বার্কলে ঈশ্বয়কে, 
অনেক সময় মনের পর্ধায়ে ফেলেছেন। তিনি বলেছেন £ মনে শক্তি যখন অসীম 
হয় তখন তাকে ঈশ্বর পর্যন্ত বল্তে বাধা নেই। তিনি ঈশ্বরকে আমাদের 
সকলের অধিষ্ঠানরূপেও কল্পনা করেছেন। ডেভিড হিউমের আত্মা গ্রীক দাশনিক 
হিরাক্রিটাস্‌ ব1 ফরাসী দার্শনিক বের্গসৌর প্রাণশক্তি তথা “এল ভিতা”র মতন। হিউমের 
মতের সাথে বৌদ্ধ বিজ্ঞানবাদীদের মতবাদের যথেষ্ট মিল আছে। বিজ্ঞানবাদীদের 
মুন হিউম আত্মা তথা মনকে সংস্কারের সমষ্টি (*বাগুল অব সেন্সেসন+) বলেছেন। 
বেদাস্তদর্শনের মতে মন সংস্কারের সম্টি একথ। সত্য, কিন্তু মন ও আত্মাকে সেখানে সমশ্রেণীভূক্ত 
মোটেই বল হয় নি। মনের অধিষ্ঠীতা ও চালক আত্ম। | কিন্তু হিউম মনের সত্তাকে 
আত্মার সাথে সমান কোরে আধ্যাত্ম জগতে এক বিরাট ভুলের স্থ্টি করেছেন। শুধু 
তাই নয়, তিনি আত্মার গুণরূপ সংস্কারগুলিকে চিরঞ্চঙর ও পরস্পর- 
বিচ্ছিন্ন বলেছেন, তাঁতে কোরে সেগুলি হয়েছে অদহায় ও নিরবলম্ব । কিন্তু নদীর প্রবল 
স্রোতধারা যেমন প্রবহমান হয় আধার হিলাবে নদীবক্ষকে অবলম্বন কোরে, তেমনি ক্রিয়মান 
হস্থারগুপিরও অবলম্বন বা অধিষ্ঠান অবশ্যই শ্বীকার করতে হবে; কিন্ত হিউম তাঁদের কোন 
আধার কল্পনা করেন নি। ভারতবর্ষে বৌদ্ধ ক্ষণিকবিজ্ঞানবাদীরা যেমন পরস্পরবিচ্ছিন্ 
স্বাধীন বিজ্ঞানধারাগুপির মধ্যে মিতালী পাঠাবার কোন উপায়ই রাখেন নি, হিউমও আত্ম- 
স্কারগুলির অবস্থ। সেইরূপ করেছেন । ৩ অথচ তিনি জাগতিক বস্তমাত্রের অখণ্ড অনুভূতি স্বীকার 
করেন-যা সম্ভবপর হয় একমাত্র তার মতবাদকে মেনে নিলে। হিউম সম্বন্ধে বল্তে গিয়ে 
স্বামী অভেদানন্দ তাই বলেছেনঃ হিউম মন বা সংস্কারধার] ছাড়। আত্মার পৃথক অস্তিত্ব 
্বীকার করেন নি ।* কাজেই হিউম-এর দর্শন ও মনোবিজ্ঞানের দিদধান্ত শুস্কে পরধবদিত হয়েছে ।* 


৩। এই শ্রেণীর বৌদ্ধদের সম্বন্ধে স্বামী অভেদনব লিখেছেন 21117811062, ৯25 ৬০1) 501017 217)0105 
5006 06 070 80001)150 01715615) * %001765 12561652960 0126 00616 155, 51016217 01 
€0150101057093 11) $/010) 0106 70916100121 01710 ০ 001501011511655 07 51752010115 07 16111 15 
21/295 117. 109, 210 0689 63019110702 00601501081 10217016555 58017608010 15 
7190661 00270100, 5 34৮ 50 016 59105 0016 0765 00796589101) 10101670020 
1১6%০10 11715 011275521016 7)6102] 56916. “আওয়ার রিলেসন্‌ টু দি এযাবসোলিউট' । ১৯৪৬), পৃঃ ১২৮ 

৪। অভেদানন্দ ; (১) "আওয়ার রিলেসান, টু দি এাবলোলিউট, পৃঃ ১২৭, ( ২) 'লাইফ বিয়ও ডেখ, 
(১৭৪৮), পৃঃ ১৯, এবং অধাপক লিও.সে £ “কান্ট পৃঃ ১০৬) ১৯৯-- ১১৯ 

€ | হিউম আত্মার অস্তিত্বের ওপর সন্দেহে কোরে বলেছেন £ “% * 766 211 105 1961061061013 * 
16190 09 06501 2110] 00010 1761016£ 0101100 11017 [65611701569 1707 106 101 1866 21061 
* (15 41550186107. 0110 1000,1 51)0010 08 610017615 21711170199 51701 00 1] 566 ৮1815 
£1075 (807760 (0 17)2108 17)8 2, [61660 701)-810165”,  হিউষের মতে প্রতি রাত্রে আমর! মৃত মুখে 
পণ্ডিত হই ও প্রাতে জাবার জাগ্ত হই ; এই মৃত ও জাগরণ-ধার! নিয়েই একজন মানুষের জখণ্ড জীবনের সার্থকত|। 


মনোবিজ্ঞান ও আতা [5৯৫ 


দর্শন ব। মনোবিজ্ঞানের ক্ষেজে ছিউম তাই সত্যিই অকৃত্কার্ধ হয়েছেন । হিউমের পর কাণ্ট 
নৃতন কোরে মনোবিজ্ঞানের প্রাণ সঞ্চার করেন। এই প্রসঙ্গে স্বামী অভেদানন্দ বলেছেন £ 44১00 
1615 [9076 91১0 ৪012105 1355 10806 26158] ০1 05 00৩. 0101105010179 ঠ00 
2107090561 ৮16৬7001070 195080156 1700796 1380 10111604 211] 7997012010207 10) 98710 
00615 55170 00725021070 2170 06117180506 02105 10 55009116005, 1615 21101950105 
010005%,৯ ৃ 
ইমানুয়েল কাণ্ট যেমন নৈতিকনীতির অনুরোধে ঈশ্বর, অমরত্ব ও আত্মন্বাধীনত্ণাকে 
মেনেছেন, তেমনি আত্মার অস্তিত্ব স্বীকার করেছেন | কাণ্টের, এই অভিধান যেন হিউম্রে 
বিরুদ্ধেই হয়েছিল। হিউম পরম্পরবিচ্ছিন্ন জ্ঞানধাঁর| স্বীকার করেছেন, অথচ আলাদা আলাদ। 
জ্ঞান বা সংবিদ্গুলিকে একত্রিত কোরে কিভাবে অথণ্ড একটি অনুভূতি উৎপন্ন হয় তার কোন 
সহুত্তর দিতে পারেন নি। কাণ্ট এই মীমাংসার সমাধান করেছিলেন চলমানতাঁর ভিতর অচঞ্চল 
ও শাশ্বত একটি আন্মসত্্ী তথা জীবাত্মাকে (2০) মেনে নিয়ে । অদ্বৈতবেদান্ততীর। যেমন ক্ষণিক- 
বিজ্ঞানবাদীদের মতবাদ থগুন কোরে বিচ্ছিন্ন জ্ঞানধারাঁর মধ্যে একটি যোগস্থত্র রচন। করেছিলেন 
অধিষ্ঠানরূপে আত্মৈতন্তের অস্তিত্বকে মেনে । কান্টের প্রণালীও ছিল ঠিক তাই ) অনুভূতির 
সম্ভাবনার জন্তে তিনি আত্ম। স্বীকার করেছিলেন মন থেকে তাকে সম্পূর্ণ পূথক কোরে। তবে 
কাণ্টের এই আত্ম। বাঁ 'ইগো” জৌবাত), ওপনিষদিক শুদ্ধ-আত্ম। নন, কারণ কাণ্ট তার ইগো-কে 
সংস্কার-সম্টির অধিষ্ঠান বলেছেন, ভারতীয় দর্শনে যাকে ফেলা হয়েছে মনের পর্যায়ে। 
দ্বা্শনিক শেলিউ চিন্তা তথা মনের নিয়ামক-রূপে আত্মার অস্তিত্ব মেনেছেন। 
ফিক্টেও বলেছেন £ মননের পরিণতিই চিন্তা, কিন্তু মননকারী একজন অবসশ্তই থাকেন এবং সেই 
মননকারীই আত্মা । শুধু তাই নয়, তিনি বলেছেন £ আমর! সাধারণতঃ মনঃসংযোগ করলে 
দেখি যে, জ্ঞানের ছুটি বিষয় ঃ একটি আমি, থে জ্ঞানকে বিষয় করে ও অপরটি আমা থেকে 
ভিন্ন একটি জিনিষ যা জ্ঞানের বিষয়ীভূত হয়ে। তবে ফিব্টে দেহ থেকে পৃথক কোন মাত্মার 
অস্তিত্ব স্বীকার করেন নি। তিনি বলেছেন £ দেহ থেকে ভিন্ন আত্মার সত্তাকে মেনে নিতে 
আমি রাজী নই। তাছাড়া আত্ম সম্বন্ধে সকল ধারণাঁকেই মন্দ-কিছু আবিষ্কারের মতন পরিত্যাগ 
করা উচিত ।”* দীর্শনিক হেগেলও আত্মার অস্তিত্ব স্বীকার করেছেন, কিন্ত দেই আত্ম ব্রহ্দের 
ংশ-বিশেষ, পূর্ণ মোটেই নন। হেগেল রামান্গজী ভঙ্গীতে তার দার্শনিক চিস্তাঁধারাকে গড়ে 
তুলে জীব, জগৎ ও ঈশ্বরের অস্তিত্বকে সর্বদ সমান্তরাল রেখ! তিনটির মতন অটুট রাখতে চেষ্টা 
করেছেন। হেগেলের পর সোপেনহাওয়ার, জেকব ফ্রেডারিক ফ্রাইজ, হারবার্ট, হেগেলপন্থী 
রান, লুড উইগ ফায়ার বাক্‌, কৌতে, মিল, ডারুইন, ম্পেন্নার, লোটুজে, ফেক্না'র, হার্টম্যান, 
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৯৬ অভেদানন্দ-দর্শন 


এলবার্ট ল্যাউ, ডুছেরিঙ প্রভৃতি . বস্ততন্ত্বাদী, আস্তরবাদী, সমাজতন্ত্রবাদী, বিকাশবাদী 
দার্শনিক ও মনোবৈজ্ঞানিক জ্ঞনি, অনুভূতি ও আত্মী স্বন্ধে আলোচনা করেছেন, কেউ 
আত্মার অস্তিত্ব স্বীকার করেছেন, আবার কেউ আত্মাকে জড়েরই একটি ভিন্ন বিকাশ বলেছেন, 
বিচিত্র মতের আর অন্ত নাই। অধ্যাপক গে, দি, ক্লগেল তাঁর “এ হান্ড্রেড, ইয়াস” 
অব সাইকোলজি" (১৯৩৩) বইয়ে একশ বছরের বিভিন্ন মতবাদী মনোবৈজ্ঞানিকদের 
চিন্তাধারা স্ধন্ধে আলোচনা করেছেন। শ্রদ্ধেম জি. এস. ব্রেট তাঁর 'এ হছিস্টি, অব. 
সাইকোলজি” ( ১৯২১), জে. এল, বল্ডূইন তাঁর “হিস্টি অব. সাইকোলজি' (১৯১৩) এবং 
ডব্লিউ, বি. পিল্স্বারি তার “দি হিস্টি অব. সাইকোলজি € ১৯২৯) বইগুলিতে মনোবিজ্ঞানের 
বিকাশ সম্বন্ধে ধারাবাহিকভাঁবে ঘষে আলোচন! করেছেন তাঁতে দেখা যাঁয়, আত্মার অস্তিত্ব গ্রায় 
সকল মনোবৈজ্ঞনিকই স্বীকার করেছেন, তবে মনের ওপরে কেউই আত্মার আসন নির্বাচন 
করেন নি। 

স্বামী অভেদানন্দ আত্মার অস্তিত্ব নিয়ে আলোচনা করার সময়ে প্রাচ্য ও পাশ্চাত্যের 
জড় তথ। বস্ততন্ত্বাদীদের অভিমত ও সিদ্ধান্ত সম্বন্ধে আলোচনা করেছেন। তিনি বলেছেন £ 
প্বর্তমান শারীরবৈজ্ঞ/নিক, শরীরতত্ববিদ চিকিৎসাশাস্ত্রজ্ঞগণ ও অস্ঠান্ত জড়বাদী এবং অজ্ঞেন্বতা- 
বাদীর। বিশ্বাস করেন যে, পার্থিব শরীর অথব। জড়পদার্থের সমষ্টি থেকে চিন্তা, বুদ্ধি, 
জ্ঞান, মন অথবা আত্মার সৃষ্টি হয়। তীর। বলেন, চিন্ত। বুদ্ধি বা জ্ঞান সমস্তই মস্তিষ্কের 
একটি ক্রিয়াবিশেষ। তাছাড়। প্রত্যেকটি বিশিষ্ট চিন্ত। বা মননের আকার মস্তিষ্কের 
বিশেষ কোন একটি অংশের ক্রিয়ার পরিণতি ছাড়া অন্ত কিছু নয়। & ক বতমান 
বৈজ্ঞানিকদের ভিতর ধারা মন্তিফ থেকেই চিস্তার স্থটি হয় এই পি্ধান্ত করেন, তাদের 
মতে মন মস্তিষ্কের ক্রিয়ার সমপর্ধায়তুক্ত । মন্তিষের ক্রিয়। যদি বন্ধ হম তবে মন, বুদ্ধি, 
জ্ঞান ও মানসিক সকল ক্রিয়া তৎক্ষণাৎ বন্ধ হোয়ে যায়? সুতরাং ক্রিয়া ছাড়া 
আত্মার কোন পৃথক অস্তিত্ব নাই, আর সেছন্তে মৃত্যুর পর আত্মা বোলে কোন জিনিদ 
থাকে কি-না এসব প্রশ্নেরও অবকান থাকতে পারে না”৮ প্রসিদ্ধ বস্ততন্ত্রবাদী বুক্‌নার, 
জে, লুইম্‌, পািভাল লয়াল, স্পেন্সার, অধ্যাপক ডব্লিউ. কে. ক্লিফোঙ প্রভৃতির মতবাদেরু নজির 
দিয়ে শ্বানী অভেদানন্দ বলেছেন, সকল দাশনিক বৈজ্ঞানিকের সিদ্ধান্ত যে, জড়বস্তর পরিণতিই জ্ঞান 
ও আত্মা, জড়বস্ত থেকে আত্মা বা ঠৈতন্তের পৃথক অস্তিত্ব নাই। বুকনার বলেছেন £ 
“চিন্তাকে আমরা সাধারণ প্রাকৃতিক গতির একটি বিশেষ ধার1 বলি।” জে. লুই বলেছেন £ 
"আমর। দেখি-কোন ধাতুর তৈরী একটি দণ্ড জলন্ত হাপরে দিলে তা. যেমন ক্রমশ 
গরম হোয়ে ওঠে ও উজ্জল লালরঙ থেকে গাঁ লালরডে পরিণত ' হয়, ক * তেমনি 
জীবন্ত চেতন অণুকোষ আকর্ষণীয় প্ররোচনার সামনে ধীরে ধীরে আস্তর চৈতত্তে 
পরিণত হয়।” পার্শিভাল লয়াগ বলেছেন £ “মোটকথ৷ জ্ঞান বা আত্ম বলতে আমর! 

৮1 14000611। 0153101051505। 29000015055 02617010£1505, 21004 2 1099৫ ০ ০011167 


10906501511500 2000 85170500 61)100015 1 ক: 07815102705 170 000656101) 


85810175105 651505005 ৪667 062011%,--লাইক বিয়ও ডেখ,। (১৯৪৮), পৃঃ ১৩ 


মনোবিজ্ঞান ও আত্মা ৯৭ 


বুঝি- ঙ্গাযুণীন্তি (51০৮৪ ৪1০)” অধ্যাপক ক্লিফোর্ডের মতেও চৈতস্ত বা আত্ম! 
কতকগুলি সংবেদন-রূপ পদার্থের সমবায়ে গঠিত ।* এই সমস্ত মতবাদের বিরুদ্ধে স্বামী 
অভেদানন? জন্‌ ইটর়ার্ট মিল, জি. জে. রোমেম্স, ডাঃ শিলার, কান্ট প্রভৃতির যুক্তিতর্কের 
নজির দেখিয়েছেন।১* জন্‌ ষ্টন্ার্ট মিল বলেছেন ঃ আমরা! কোন জীবজন্তর বা মানুষের 
মন্তিফে অস্ত্রোপচার করার পর যদি মন অথবা আত্মা-ূপ পদার্থের কোন সন্ধান ন| 
পেয়ে বলি যে, মন বা] আত্মা নাই, তবেআমর1 ভূল করব, কেনন। একথা ঠিক যে, 
মন বা আত্মার অস্তিত্ব নাই' একথ! বলার অর্থই হোল মন বা আত্মার পূর্বেকার অস্তিত্বকে 
মেনে নিয়ে তার খগ্ুন করা । যেমন জড়বস্তর, মন্ডিফের অথব। যেকোন রকমের জ্ঞান 
আত্মসংবেদনের ওপর নির্ভর করে, তেমনি জাগতিক সকল-রকম অভিজ্ঞতা, বুদ্ধি ও জ্ঞানের 
যা কারণ তার প্রাধান্তকে অস্বীকার করা অনস্তব, কেনন। সেই মুখ্যজ্ঞানের মাধ্যমেই 
জড়বস্ত অথব1 তাঁর সমষ্টি রূপ সম্বন্ধে আমর। জ্ঞানলাভ করি।” প্রকৃতপক্ষে বল্তে 
কি, শ্রদ্ধেয় মিল তার আত্মাকে আবার সংবেদনেরই সমষ্টি (2 591195 ০01 8911055+) বলেছেন, 
য] সন্দেহবাদী হিউমের মতবাদের প্রতিধ্বনি মাত্র । তবে ডাঃ শিলারের অভিমত 
অনেকটা যুক্তিপূর্ণ। তিনি বলেছেন £ জড়বন্ত কখনে। চৈতন্য স্থষ্টি করতে পারে না, 
বরং ত। চেতন্যের পরিধিকে সীমারদ্ধ করে ।১১ 

অধ্যাপক ম্য।ক্ডুগাল বলেছেন £ অনেক প্রাচীন মনোবিজ্ঞানে আত্মার অস্তিত্থ 
স্বীকার করা হোত, কিন্তু তা একমাত্র মনেরই বিচিত্র বিকাশ হিসাবে ৫৮১৩ ৪17005 
[00001005 ০£ 038 0170), এবং তাদের স্থান নির্দেশে করা হোত শরীরের ভিন্ন 
ভিন্ন অংশে (410 01661501021 0 50109162199” )। অধ্যাপক ম্যাঁকৃডুগাল নিজে 
মনের সাক্ষী-স্বরূপ চেতন সত্ত। ও বিষয়ী-আত্মার অস্তিত্ব মেনেছেন। সেই চেতন সত্তাকে 
তিনি বলেছেন পরিপূর্ণ বা চরম ব্যক্তিত্ব (4106 17091:6606 109190910211607) | অধ্যাপক জেমস্‌ 
ওয়ার্ডের শ্বীকরতি এর চেয়ে আরে। অনেক বেশী, কেনন। চৈতন্ত বা আত্মা বল্তে 
তিনি বুঝেছেন সর্বসীধাঁরণের মধ্যে অবস্থিত শাশ্বত বিষয়ী (৫2 ০0000001200 1001009060 
901৩০)__যদ্িও দার্শনিক দৃষ্টিতে আত্মার যা৷ ত্বরূপ হওয়। উচিত অধ্যাপক ওয়ার্ডের পরিকল্লিত 
আত্মনভার পরিণতি ঠিক তা৷ নর়। মনোবৈজ্ঞানিকী দৃষ্টিতে তিনি আবার বিষয় বা আত্মার 
তিনটি রূপের কল্পনা করেছেন, যেমন£ ৫১) জড় আত্মা, (২) সামাজিক আত্মা এবং 
€৩) বৌদ্ধিক আত্ম।। অধ্যাপক ওয়ার্ডের ভাষার এই তিনটির নাম (১) চেতন ও বুবুক্ষ 
আত্ম (৫0১5 58051056210. 005 91010906155 5216), (২) ম্বতি ও কল্পনা- 
বিলাসী আত্ম (055 150061001961705 200 05 11007917105 5616), (৩) চিন্ত। 
ও কামনাবিলাসী আত্মা ৫৮7৩ 00101075200 006 ৮1111055617) কিন্ধ শ্রদ্ের 
ওয়ার্ডের এই বিভাগ ও কল্পনা আত্মাকে জন্ম-মৃত্যুণীল জীবাত্মার পর্যায়েই সীমাবদ্ধ এবং 

৯।. অভেদানন্দ ; 'লাইফ বিল ভেখ' (১৯৪৮), পৃঃ ১৪--১৬ 

১০। ত্র। পৃঃ ১৭১৮ 

১১। অতেদানন্দ £ 'লাইফ বিয্নও ভেথ' (১৯৪৮), পৃঃ ১৭-১৮ 

১৩ 


৯৮ | অভেদানন্দ-দর্শন 


সর্ববিবর্তন-বিরহী দিব্য-আত্মার শ্রদ্ধালাভ থেকে বঞ্চিত করেছে। উড, কুল্পে, টিচেনার 
প্রভৃতি মনোবৈজ্ঞানিকেরাও আত্মন্বরূপের যথাঁষথ সম্মান দিতে পারেন নি, কেনন! তাদের 
মতেও সমষ্টি মনৌবৃত্তির নাম আত্মা । উইলিয়ম জেম্দ বলেছেন, আত্মা বল্তে বোঝার 
ংবেদনধার। (৫0০ 10 0৫ 50580 0£6 005010850635) 1 ট্টাউটের মতে আত! 
প্রত্ক্গীক চিস্তাধার মাত্র 005 0165910200081 ০9000001007) | তাই 
ডাঃ ইয়ুউ, বলেছেন £ উনবিংশ শতাব্দীর দ্বিতীয়ার্ধে আত্মাকে বাদ দিয়েই আত্মবিজ্ঞান তথ 
মনোবিজ্ঞানের অভিযান চলেছিল।১২ গ্যাড লাঁর, ইয়ুড প্রভৃতি ছিলেন ডাঃ ফ্রয়েডের ছাত্র, 
কিন্ত ক্রয়েডের সাথে তাঁদের মতভেদ হয়েছিল যথেষ্ট পরিমাণে । গ্যাঁডলার ও হয়ুডের মধ্যেও 
ছিল মতের অনেকটা পার্থক্য, কেনন। ডাঃ এযাডলার যেখানে আত্মার সার্থকতাকে শেষ্টত্বলাঁভের 
সংগ্রামে সৈনিকের মর্ধাদ। দিয়েছেন, ডাঃ ইয়ুঙ সেখানে আত্মাকে প্রস্থপ্ত জীবনীশক্তি বলেছেন । 
ডাঃ ক্রয়ে আত্মার ইগে, স্ুপার-ইগে। ও ইদ্দু এই তিনটি অংশ ব1 ভাগ ত্বীকার করেছেন। এই 
তিনটিকে মনৌবিজ্ঞানের পরিভাষায় চেতন, পরচেতন ও অচেতন ব1 অবচেতন মনও বল। হয়। 
ভাঁরতীর দর্শনে একই অন্তঃকরণ যেমন বিকাঁশ ও কার্ধ ভেদে মন, বুদ্ধি, চিত্ত, অহংকার 
এই চার রকম রূপে প্রকাশ পায়, ডাঃ ফ্রয়েডও তেমনি একই মনের বিকাশভেদের জন্যে তিন 
রকম ভাগ করেছিলেন। ডাঃ ফ্রয়েড এ তিনটি মনস্তরকে তিনটি জ্ঞানের সাথে তুলন। 
করেছেন, যেমন ইদ্‌কে তুলন। করেছেন আদি অখণ্ড অবচেতন জ্ঞানের (0১৪ 70:1091 
0100106151005050 0170010501009) সাথে, ইগোকে পার্থিব জ্ঞানের (075 01010111021 
0010010950659) সাঁথে ও স্থপার-ইগোকে তুলনা! করেছিলেন যা সকল-কিছুর সাথে সম্পর্ক 
(০8501) কোরে দেয় তার সঙ্গে । অবচেতন বা অচেতন মনকে ডাঃ ক্রয়েড একখগ্ড বরফের সাথে 
তুলনা! করেছেন। বরফখণ্ডের তিনভাগ থাকে জলের মধ্যে অনৃস্ত হোয়ে ও এক ভাগ 
মাত্র জলের উপরে । অবচেতন মনও তাই। পূর্বপূর্ব-জন্মের অসংখ্য সংস্কারের সমট্িত্বরূপ 
অবচেতন মনের একটি আংশ মাত্র কার্ধের আকারে প্রকাশ পায় ও বাকী তিনভাগ 
অব্যক্ত থাকে। ডাঃ ফ্রয়েডের দৃষ্টিভঙগীই ছিল কাম বা! ইন্দরিপ্রবৃত্তির (99::0৪1 
101000156) দিক থেকে । সন্তানের প্রতি মায়ের অকৃত্রিম দিব্য-ভালবাসাকেও তিনি ইঞ্জিয়- 
প্রসততিযুক্ত বল্তেন। মেরী ম্যাক্ডেলিন যখন সুগন্ধ তৈল পিঞ্চন কোরে নিজের ন্বর্ণোজল 
কেশরাশি দিয়ে ক্রুশেবিদ্ধ ধীশুখুষ্টের পাছুটিকে মুছিয়ে দিচ্ছিলেন ও চোখের জলে ভেসে 
বারবার চুম্বন করছিলেন, ডাঃ ফ্রয়েডের দৃষ্টিকোণে তাও প্রতীত হয়েছিল 
পাঁধিব' ভালবাঁপা তথা ইন্দ্রিয়প্রবৃত্তির নিদ্শন-রূপে। মা ছেলেকে গ্নেহ করে, 
ভাই ভাইকে বা বোনকে ভালবাসে, ভৃত্য প্রভূুকে ভক্তি করে এনবই ডাঃ ফ্রয়েডের 
কাছে ইন্দরিয়প্রবৃত্তির বহির্বিকীশ। ডাঃ ফ্রয়েডের এই মতবাদকে ডাঃ এ্যাড্লার, ডাঃ ইযুউ, 
প্রভৃতি কেহুই গ্রহণ করতে পারেন নি। ডাঃ ইমুঙ. তাঁর আচার্ধ-প্রতিপাঁ্দিত ইন্রিয়গ্রবৃত্তিকে 
১২। (ক) ভাঃ ইমু £ 'মডার্ণ মান ইনজার্চ অব এ সোল? (১৯৪৫), পৃঃ ২০৮-২০৯ 


(খ) অধ্যাপক ম্যাক্ডুগাল £1 “যান, আউটলাইন, অব এ]ব্নর্ম্যাল্‌ সাইকোলজিঃ (১৯৪৮) 
পৃঃ ২৮৮-১৯৬ 


মনোবিজ্ঞান ও আত্মা | ৯৯ 


(56251 1050006) দিবা দিয়েই দেখেছিলেন এবং বলেছিলেন, এ প্রবৃত্তিই জীবনীশক্তি 
ব] প্রকতি-_যাকে ফরাসী দার্শনিক বের্গসে! বলেছেন 'এলণ ভিতা” (£17% 5%%%)। ডাঃ 
ইয়ুঙ, আত্ম! বা “দাইকি” (%/%) শবটির উৎপত্তি সম্বন্ধে বলেছেন £ 'সাইকি পরিভাষাটি 
গ্রীসদেশের | দীলি (5%) শব্দের অর্থ 'সোঁল' (9০৮1)সগ্বথিক 'স'ইওয়ালা+ (52422) 
শব থেকে স্যটি হয়েছে ।১৬ প্রাচীন জার্মাণ ভাষায় একে বলে “স'ইওয়ালে।” (%54%)। 
দীলি' (4%) শবের প্রকৃত অর্থ চলমান শক্তি” (000৮105 001০6) ব1 জীবনীশক্তি 
€416-0০105)। ১৪ ডাঃ ইয়ুউ, বলেছেন £ “সোল” বা আত্মার কোন বিস্তৃতি নেই, তবে ইন্দ্রিয়ের 
জগতে তার বিস্তার আছে। আত্মা অবচেতন (170018501099) ভ্তরেই থাকে । অবচেতন স্তর 
বা মন চৈতন্য থেকে ভিন্ন স্থষ্টি নয়, বরং অবচেতনকে চৈতন্তই বল! যায়। এই অবচেতন 
মনই আত্মা সর্বব্যাপক ও আদি-কারণটচৈতন্ত। ডাঁঃ ইযুঙের এই স্বীকৃত অনেকটা 
বেদান্ত ও তন্ত্র 'মতবাদের সাথে মেলে, কেননা বেদান্ত ও তন্ত্র উভয়ে মনের অবচেতন শ্ুরকে 
নুযুগ্তি বা কারণজ্ঞান (081558] 0005010051)655) বলেছে । দার্শনিক দৃষ্টিতঙগীতে কারণ- 
জ্ঞানই অব্যক্ত, প্রকৃতি, প্রজ্ঞা! ব1 মায়াধীশ সগুণবন্গ ঈশ্বর । তন্ত্রে একে মহামার়। বল 
হয়েছে । স্বামী বিবেকানন্দ, অভেদানন্দ প্রভৃতি এই মহাঁমায়াকে (00517310 ০01 01৮1106 
[176759) জগতকারণ বলেছেন, কেনন। শুদ্ধ মায়াবিরহী বন্দে সৃষ্টির কল্পন। পর্বস্ত কর। যায় ন। 
তস্ত্রে অবচেতন কারণমনকেই কুগুলিনী বল হয়েছে। এই কুগুলিনী অজ্ঞানাচ্ছন্ 
নুপ্ত জীব। কুগুলিনীর জাগরণ বল্তে জীবের চৈতন্থের সঞ্চার ও বরন্মজ্ঞানের প্রতি উদ্ুখী 
হওয়। বুঝাঁয়। কুগুলিনী-রূপী জীবই আসলে শিব ব' ব্রহ্ম। মন্তকে সহম্্রীরপদ্মে পরমশিবের অবস্থান 
কল্পন। মাত্র। তন্ত্রে আরোহণ-অবরোহণ বা উত্থান-পতনপ্রণালীর উল্লেখ কর হয়েছে, কিন্ত 
আদলে জ্ঞানের আরোহণ-অবরোহণ কল্পনা করা অযৌক্তিক। তবে সাধনার দৃষ্টিতে "জ্ঞানের 
ক্রমাবিকীশের কল্পনা! করা হয়। জীব শিবরূপেই মনের অবচেতন স্তরে ঘুমিয়ে 
থাকেন, বিচারের সাহায্যে নিজের স্বরূপের জ্ঞান হোলে জীব পরমশিব-রূপে প্রকাশ পান । 
এজন্ে অবচেতন মন-রূপী অব্যক্তকেই ঈশ্বর বা ভগবানের স্বরূপ বল হয়। কিন্ত পাশ্চাত্য 
দর্শন ও মনোবিজ্ঞানে এতদূর পর্বস্ত অনুশীলন এখনে! পর্যন্ত হয় নি। কোন কোন দার্শনিক 
ও ব্তমান মনোবৈজ্ঞীনিক এর ইঙ্গিত মাত্র করেছেন। 

ডাঃ ইয়ুড্র মতন এ. এইচ. বি. এ্যালানও আত্মার শুদ্ধ ও দিব্যভাবকে 
অক্ষুপ্ণ রেখেছেন। এফ. ডব্লিউ. এইচ, মায়াস ডাঃ উরচেষ্টার, মিস্‌ সিনক্রেয়ার, মিঃ মার্শাল 


১৩। ডাঃ ইযুঙ, বলেছেন ঃ “ন্পিরিউ' অথবা 'সোল” শব্দছুটির ল্যাটিন পরিভাষা “এানিমাস্, ৷ স্পিরিট 
ও 'এানিম'-র অর্থ দোল। এর! আবার গ্রীক্‌ 'এানিমস্‌* ( বারুর ) শব্ধের সমপর্যায়তুক্ত । গথিক ভাবায় পাই 'আস- 
গ্যানান (25-2%:2%) শবের অর্থ লাসগ্রহণ করা ও ল্যাটিনে “এান.হেলেয়ার' (2%-/%2/279) শবের অর্থ অংশ 
গ্রহণ কর।। 'রী১' (/£%) ও “রঃ, (৮%%) শব ছুটির অর্থও বাযু তথ! প্রাণবাধু। 

১৪ | ডাঃ ইযুঙ: মডার্ণ ম্যান. ইন, সার্চ অব এ সোল' (১৯৪৫ ), পৃঃ ২,৯ 


১৩৬৩ অভেদানন্দ-দর্শন 


প্রভৃতি দার্শনিক ও মনৌবৈজ্ঞানিকেরাঁও আত্মাকে মনের অধিষ্ঠাত। হিসাবে গণ্য করেছেন,১* 
এবং এজস্ে আত্মার শ্বাতন্থ্য ও শরেষ্টতাই প্রমাণিত হয়েছে। 

মনোবিজ্ঞানের জগতে সমসাময়িক চিন্তার অবদান বিচিত্র । সমসাময়িক মনোবিজ্ঞানে 
প্রধাণত ছুটি মতবাদের প্রাধান্ত দেখ যাঁয়, যদিও এই ছুটির শাখা-প্রশাখাও অনেক আছে। 
ইংলণ্ডে, জার্সানিতে ও বিশেষ কোরে আমেরিকায়ই এদের গবেষণা বেশী কোরে হয়েছে। 
এ্ছুটি মতবাদ হোল গঠনমূলক (510০00151) ও ক্রিয়ামূলক (00100610281) | অধ্যাপক টিচেনার, 
উপ্ড এবং এক্সেলই এ" ছুটি মতবার্দের বিশেষ পৃষ্ঠপোষক । এই ছুটি মতবাঁদের পরিচয় ও এদের 
মধ্যে পার্থক্য হোল £ (১) গঠনমূলক মনোবিজ্ঞানে আত্মা বা চৈতন্তের বিশ্লেষণ অথব। গবেষণ! 
কর। হয় তার আকার, গঠন ও বিষয়বস্তকে গ্রহণ কোরে, আর (২) ক্রিয়ামূলক মনোবিজ্ঞানে 
এসব বিশ্লেষণী নীতি তে। থাকেই, উপরস্ত চৈতন্ের ক্রিয়া ও বিকাশের দিকেও বেশী নজর 
দেওয়া হয়। গঠনমূলক নীতিকে তাই অন্তিমূলক বলে, অর্থাৎ আত্মা বা চৈতন্ত আছেই ও সেই 
“আছে ব সত্তামাত্রের অনুশীলন কর। হয়, আর ক্রিয়ামূলক নীতির কাঁজ হোল আত্ম! বা চৈতন্ত 
কি করে ও তার কাধ কি-_সে সম্বন্থ্ব বিচার ও বিশ্লেষণ করা । সুতরাং গঠনমূলক মনো বিজ্ঞানের 
দৃষ্টিতে আত্ম বা চৈতন্ত অচঞ্চল ও স্থির, এবং ক্রিয়ামূলক মনোৌবিজ্ঞানে চৈতন্ত সচঞ্চল 
ও ত্রীয়াশীল। শুধু তাই নয়, গঠনমূলক নীতির কাজই হয় ব্যক্তিমাত্রের অভিজ্ঞতা ও 
অনুভূতির সম্থন্ধে পরিচয় দান করা, আর ক্রিয়ামূলক নীতি প্রমাণ করে মানুষের তথা চৈতন্তের 
প্রত্যক্ষ ক্রিয়াকলাপকে। তাই গঠনমূলক মনোবিজ্ঞান চৈতন্চের পরিচয় দান করে বৈজ্ঞানিক 
ও যান্ত্রিক প্রণালীর মাধ্যমে, আর ক্রিয়ামূলক মনোবিজ্ঞানে থাকে কারণ-মীমাংসার 
(615০1551091) দৃষ্টিভঙ্গী, কেনন। এই নীতি ন্মাত্মা বা চৈতন্থকে তার পরিবেশ অনুযায়ী 
জৈবিক (01091021081) উদ্দেশ্তের উপায়-রূপে গণ্য করে। কিন্ত বর্তমানে মনোবিজ্ঞানের জগতে 
গঠনমূলক নীতির পৃথক কোন আর উপকারীতা দীর্শনিকেরা অনুভব করেন না। তারা একে 
গঠনমূলক নীতিরই অন্তভূক্ত কর্তে চান। অধ্যাপক উডওয়ার্থ বলেছেন, এর সপক্ষে 
্বয়ং টিচেনার ও হফ.ডিউ, উইলিয্বাম জেম্স প্রভৃতি প্রসিদ্ধ মনোবৈজ্ঞানিকদের সমর্থন আছে। 

আমেরিকার জে. বি. ওয়াটসন মনোবিজ্ঞানে “ব্যবহারবাদ” (16158510011577)-এর 
প্রচলন করেন। “ব্যবহার' বল্‌্তে শরীরের যে-কোন অঙ্গ-সঞ্চালন ব। গতি বোঝায় ও সেই অঙগ- 
সধালন বা! গতির পিছনে থাকে কোন-কিছু উদ্দীপন। ও স্পন্দন | উদ্দীপন। আন্তর ও বাহ্‌ দুরকমই 
হোতে পারে । এই উদ্দীপনার পর শরীরে যে স্পন্দনক্রিয়ার স্যটি হয় তারই নাম আচার ব। 
ব্যবহার। ব্যবহার কিংবা! আচরণবার্দে মন ব। চৈতন্থের কোন স্থান নেই। চিন্তা, স্তৃতি, কল্পনা. 
অথব। যে কোন বাইরের ও ভিতরের কাঁজই শারীরিক উদ্দীপনা থেকে সম্পন্ন হয় । এই মতবাদের 
নকল রকম প্রয়োগই বাহিক, কেনন। আস্তর সমস্ত-কিছু কর্ম বা ব্যবহারকে এই মতবাদে বাদ দেওয়। 
হয়েছে। তাঁই অন্তান্য মনেবৈজ্ঞানিকেরা এই মতের যথেষ্ট সমালোচনা করেছেন। 
ওয়াটসনের পরে লেপিনগ্রাডের রাশিয়ান মনোবৈজ্ঞানিক পাবলব এই মতবাদের যথেষ্ট অন্থশীলন 


১৪। অধ্যাপক প্র্যাট ঃ “দি রিলিজিয়াদ্‌ কন্সাস্নেদ্‌' (১৯৪৫), পৃঃ ৪৯-৫১ 


মনোবিজ্ঞান ও আত্মা ১০১ 


করেন? তাঁর মতে শুধু ঙগায়বিক উত্তেজনাবশেই শারীরিক সমন্ত ক্রিয়া সম্পন্ন হয়, কোন ইচ্ছার 
প্রয়োজন হয় না, কিন্তু সেই নায়বিক উত্তেজনাও আপেক্ষিক (6) ০0701600090. £501652) 
হওয়া প্রয়োজন এবং উত্তেজনার ফলম্বরূপ ম্পন্দননক্রিয়! হয় ইতি ও নেতিবাচক 1১৯ 

গেস্টল্ট মনোবিজ্ঞীনের অবদানও চিন্তার জগতে বড় কম নয়। এগেস্টল্ট” বলতে 
বোঝায় বছিগঠন ব1 সংঘীভূত পূর্ণ একত্ব (6০7£81159 1১০1০) । এই “নংঘীভূত একত্ব” বল্তে 
এই নয় যে, কতকগুলি অংশ একত্রিত হোয়ে পূর্ণের রূপ গড়ে তোঁলে। অংশ ব৷ ব্যষ্টির চেয়ে বরং 
পূর্ণ ব1 সমষ্টির সার্থকতাই এতে বেশী। ব্যষ্টি ও সমষ্থির মধ্যে যোগাযোগ থাকে সকল সময়ই। 
মনোবৈজ্ঞানিক উণ্ডের মতবাঁদের বিরুদ্ধেই হোল এই মতবাদের আঁদল অভিযান । অবশ্ঠ ব্যববহার- 
বাদের (36720017507) উদ্দেশ্য ও অনেকট। তাঁই। গেম্টপ্ট-মতবার্দের প্রবর্তক কোহুলার, 
কোফ কা, বারথেইমার, ম্পিয়ারম্যান প্রভৃতি । এই মতবাদে মনের উপষোগীতাকে অন্বীকার 
কর হয় নি। এই মতে আত্মার অস্তিত্ব নির্ভর করে দেহ ও মনের সমষ্টি রূপের ওপর, কিন্ত 
এই সমষ্টি রূপও সম্পূর্ণ নিরপেক্ষ নয় ।১* 

ভারতীয় দর্শনে এবং মনোবিজ্ঞানে মন ও আত্মার অস্তিত্ব হ্বীকার কর! হয়েছে । একমাত্র 
চার্বাকপন্থী ও কোন কোন শুন্তবাঁদী বৌদ্ধ আত্মা! ব1 অন্তার অস্তিত্ব শ্বীকার করেন ন1। 
তাদের অনেকেই দেহসর্বন্ববাদী অথব। বস্ততস্তরবাদী। শৃন্তবাদী বৌদ্ধেরা বিজ্ঞান তথা মনকে 
পুদ্দগল বা সংস্কারসমিষ্টির পরিণতি বলেন । তাঁদের মতে বিজ্ঞান থেকে পৃথক কোন আত্মবস্তর সত্তা 
নেই, আর এজন্যেই তীর| বিষয্বীবিজ্ঞাঁনবাদী (941০0%5 1981191) তা! আঁগেই বলেছি । বেদে ও 
উপনিষদে আত্মার উল্লেখ আছে । খণ্েদেও “মাত্ম।” এই শব্দটি ব্যবহার করা হয়েছে ও সেখানে 
এর অর্থ বিশ্ববৈচিত্র্যের একমাত্র কাঁরণ। প্রাণবাু-রূপেও আত্মার উল্লেখ বৈদ্দিক সাহিত্যে আছে। 
আত্মাকে সেখানে ব্রন্ষমের মর্ধাদাও দেওয়1 হয়েছে । উপনিষদ পঞ্চকোষ তথ মায়িক আবরণের 
কথা, আছে । পঞ্চকোষের মধ্যে আনন্দময়কোষে আত্মার স্থান নির্দেশ কর] হয়েছে । ইন্দ্রবিরোচন- 
আলোচনার প্রজাপতি দেবরাজ ইন্দ্র ও বিরোচনকে যে ক্রমিক অধ্যাত্ম উপদেশ দিয়েছিলেন 
তাতে সর্ববিকাঁরবিরহী চেতন্তময় আত্মার কথ! বল$ হয়েছে। সুষুপ্তির অবস্থায় আত্মার 
সুস্পষ্ট স্বরূপ উপলব্ধি কর। যায়, অথব] সুযুণ্তির পাঁরে মায়াবিহীন তুরীয় অবস্থাই আত্মার বথার্থ 
রূপ-_-এ প্রসঙ্গের উল্লেখ উপনিষদে আছে । শ্বেতাশ্বতর (৪1৬ ) ও মুণ্ডক উপনিষদে (৩১১) 
আত্মা যে ঈশ্বর থেকে আলাদ। ও অন্ত্ধামী এরপ স্বীকৃতি করা হয়েছে । ঈশ-উপনিষদে (১৫) 
আত্মার সম্বন্ধে বল। হয়েছে ঃ “আত্ম। চলমান, আবার নিশ্চল। তিনি দুরে আবার নিকটে ।” 
ত্বামী অভেদানন্দ তাঁর “সেলফ. নলেজ" (আবত্মজ্ঞান ) বইয়ে যে আত্মার সম্বন্ধে বিস্তৃত আলোচনা। 
করেছেন ১৮ তা বেশীর ভাগই ওপনিষদিক দৃষ্টিকোণ থেকে ; আত্ম সেখানে জন্ম-ৃত্যুজয়ী 
শাশ্বত ও বিশ্ববৈচিত্র্যের অধিষ্ঠান। 


১৬। অধ্যাপক য:গেল £ 'এ হান্ড্রেড ইয়া” অব সাইকোলজি' ( ১৯৪৫), পৃঃ ২৫১-২৬৪ 

১৭। এ, পৃঃ ২৪১-২৫, 

১৮। “সেলফ, নলেজ' ( ১৯৪৪ ) বইয়ে “নলেজ অব দি সেলফ", প্রাণ এযাণ্ড দি সেলফ, “সার্চ আগণ্টার 
দি সেলফ'' প্রভৃতি আলোচন। তরষটব্য। 


১৩২ | অভেদানন্দ-দর্শন 


সাংখ্যে আত্মার অস্তিত্ব স্বীকার কর! হয়েছে, কিন্তু আত্ম! সেখানে বহু, সর্বব্যাগী ও সকল 
রকম গুণবিহীন। জৈনদর্শনে বহু আত্মা শ্বীকার কর! হয়েছে ও সেই সকল আত্মায় অনস্তজ্ঞান, 
অনন্তদর্শন, অনস্তমুখ ও অনন্তবীর্ধ-রূপ গুণগুলি নিহিত আছে । তবে বেদান্তের মতন সাংখ্যীয় 
আত্মা! চিৎ ও আনন্দ-শ্বভাবসম্পন্ন নন। সাংখ্যে প্রক্কৃতিই কেবল আনন তথা পরমস্খভোগী, 
আত্মার স্থখও নাই, হুঃখও নাই, আত্মা নিদ্্। 

ন্টায়-বৈশেষিকে আত্মার অস্তিত্ব স্বীকার করা হয়েছে, আত্ম! সেখানে সর্বব্যাঁপক বা বিভু। 
ব্যক্তিভেদে আত্ম অনস্ত। আত্মা জ্ঞান, ইচ্ছা, সুখ-ছুঃখবোধ প্রভৃতি গুণ আছে। আত্মার সাথে 
মনের সংযোগ হোপেই জ্ঞান ও অনুভূতি হয়। 

মীমাংসাদর্শনেও আত্মার অস্তিত্ব মেনে নেওয়৷ হয়েছে, কেননা, আত্মা না থাকলে কে 
বৈদিক শান্তর ও বিধি অনুযায়ী যাগ-যজ্ঞার্দি কর্ম সম্পাদন করবে, অথব1 কেই বা স্বর্গলাভ-রূপ 
অপবর্গ লাভ করবে? মীমাংসাদর্শনে আত্ম। দেহ, ইন্দ্রিয় ও বুদ্ধি প্রভৃতি থেকে ভিন্ন, অনন্ত ও 

₹খ্য। দেহভেদে তাই আত্মী অনেক । আচার্য প্রভাকর আত্মাকে অন্ুভূতিগম্য বলেছেন, কিন্ত 

কুমারিলের মতে আত্মার মানসপ্রত্যক্ষ হয়। অনেকে আত্মাকে অধু-পরিমাণ বলেন, কিন্ত 
মীমাংসাকার তা স্বীকার করেন না, কেনন! আমাদের শরীরের ভিন্ন ভিন্ন স্থানে একই সময়ে ম্পূর্শ 
বা বেদনাবোধ হোতে পারে । জৈনদর্শন আত্মাকে দেহ-পরিমাঁণ বলেছে, সুতরাং তার 
মতে দেহের হৃসিবৃদ্ধিতে আত্মারও হ্াঁসবৃদ্ধি হয়। কুমারিল আবাঁর আত্মাকে জ্ঞানশক্কিসম্পন্ন 
বলেছেন-যদিও আত্মায় জ্ঞান উৎপন্ন হয় মনেরি ক্রিয়ার ছ্বারা। 

বৌদ্ধদর্শনে আত্মী। তথা ভার অস্তিত্ব নিয়ে আলোচন। করা হয়েছে ৷ মহামতি বন্থবন্ধু তীর 
“অভিধর্মকোষ” গ্রন্থে বাৎসীপুত্রীয় ও সর্বাস্তিবাঁদী বৌক্দের মতে আত্মা আছে কি-না এই নিয়ে 
আলোচনা করেছেন। অনেকের মতে পুদগলসমষ্টি ব্যতিরেকে আত্মার পৃথক অস্তিত্ব নাই। 
কিন্তু বস্তবন্ধু অভিধর্্মকোষের পরিশিষ্টে আত্মার অন্তিত্ব আছে একথার ইঙ্গিত করেছেন 1১৯ 
স্থপণ্তিত অশ্বঘোষ জন্ম-মৃত্যু বা সংসারের আকারে (সংসারী) আত্মার অস্তিত্ব শ্বীকার 
করেছেন। তিনি বলেছেন: এই আত্মা চরমসত্য ত"1গতগর্ভ থেকে সৃষ্টি হয়। তথাগতগর্ভ 
অবিনাশী কিন্তু আত্মা বিনাশী, সুতরাং শাশ্বত ও অনিত্য এই ছুটি বস্তর সহমিলন সম্ভব হোলেও 
তার! বন্তত এক নয়, অথচ ছুটির ভিতর কোন ছন্দও কিছুমাত্র নাই। সুতরাং আত্মা ধখন সংসারী 
হয় তখন তাকে আলয়বিজ্ঞানই বল যাঁয়।২« 

থেরাবাদীরা রূপ, বেদনা, সংজ্ঞা, সংনিখারা ও ভিন্নান (সংস্কার ও বিজ্ঞান ) 
এই পথসবদ্ধ শ্বীকার করেছেন। এই পঞচস্বন্ধই আত্মা! তথা আত্মার রূপকে গড়ে, তুলেছে । ৎ» 
“নিকায়' গ্রন্থে আত্মার অস্তিত্বকে সম্পূর্ণরূপে খণ্ডন করা হয়েছে, কিন্তু খণ্ডন তথা নিষেধের 
মুখে শাশ্বত ও অচঞ্চন একটি সম্ভাকেও প্রকারান্তরে আবার মেনে নেওয়। হয়েছে । বৌদ্ধদের 


১৯। ডাঃ দাশপ্ত 2 এ হিষ্ী অব ইগ্ডিয়ান ফিলজফি' (১৯৩২), ১ম ভাগ, পৃঃ ১১৭ 
২*। ডাঃ দাশওপ্ত£ “এ হিহ্ত্রী অব ইওিয়ান ফিলজফি' (১৯৩২), ১ম ভাগ, পৃঃ ১৩১ 
২১। ভাঃ এন. কে' দত্ত : 'আলি মনিষ্টিক বুদ্ধিজিম” (১৯৪১), ১ম ভাগ, পৃঃ ২৪-২৫ 


মনোবিজ্ঞান ও আতা! ১৪৩ 


মধ্যে উচ্ছেদবা্দের প্রচলন আঁছে-ষ। প্রাচীন বৌদ্ধেরা৷ মোটেই সমর্থন করেন নি। *ৎ সাত 
রকমের উচ্ছেদবাদের প্রচলন আছে, এই সাত রকম বাদের প্রচলন থাকায় একথ৷ 
অন্থমান কর! যায় যে, প্রাচীন বৌদ্ধ দার্শনিকদের মধ্যে আত্ম। সম্বন্ধে সাত রকম ধারণার 
প্রচলন ছিল-_যেগুলিকে নতথত্তবাদীর এই বোলে খণ্ডন করেছেন যে, দেহের মৃত্যুর সাথে সাথে 
'আত্মারও ধ্বংস হয়।২* হীন্যানী ও মহাধানী-সন্প্রদায়দের ভিতর মহাধানী বৌদ্ধের। আত্মার, 
অস্তিত্ব একেবারেই স্বীকার করেন না, কেননা তীরা বলেন; দসর্বং অনিত্যং, সর্বং শুন্তং, 
সর্বং অনাম্মন্ঠ । ২৪ অধ্যাপক পৃষ্যান্ও (৮:০৫ চ0985510 ) একথার উল্লেখ করেছেন। 
প্রাচীন বৌদ্ধপাহিত্যে একমাত্র পুদ্গলকেই আত্মার মর্ধাদা দেওয়া হয়েছে। ডাঃ 
শ্রীনাতকড়ি মুখোপাধ্যায় উল্লেখ করেছেন যে, স্তাদবাদ অথবা উচ্ছেদবাদ স্বয়ং বুদ্ধদেব 
মানতেন ন। বোলেই মনে হয়। কিন্ধ বাৎসীপুত্রীয়ের আত্মার স্থলাভিষিক্ত কোরে 
পুদগলের প্রচলন করেন, তদের মতে বুদ্ধদেবেরও তাই অভিমত; কিন্তু সৌত্রাস্তিক- 
যোগাচার-সম্প্রদায় পুদ্‌গল-বস্তটিকে আঁকাশকুমুম বোলে অম্বীকার করেছেন। ২* অধ্যাপক 
চার্বাক্সি বলেছেন £ বুদ্ধদেব হয়তো বোলে থাকৃবেন-_-“তম্‌ জীবম্‌ শরীরম্* কিন্ত আত্মার 
সত্যিকারের কি শ্বরূপ সে সম্বন্ধে তিনি নিরুত্তরই ছিলেন। ডাঃ শ্রানলিনাক্ষ দত্ত বলেছেন £ 
বৌদ্ধধর্মে আত্মাকে যদ্দি নিত্য ও শাশ্বত জিনিল বোলে মনে করা হয়, তবে তা শুধুই 
অন্তায় হবে না, পরস্ত সমস্ত পাঁথিব বস্ত যে অসত্য ও ক্ষণতঙ্গুর এ ধাঁরণারই ত। প্রতিবন্ধক 
ত্বরূপ হবে। বৌদ্ধধর্মের উদ্তবে "আত্ম" শব্দটি এতই সাধারণভাবে ব্যবহার হোত এবং 
গোঁড়াকার ও্পনিষিক ধারণার সংস্পর্শে এসে আত্মার স্বভাব ও গুণগুলিকে লোকে 
এতই বেশীভাবে গ্রহণ করত যে, আত্মার সত্তা ও ধারণার বিরুদ্ধে জেহাদ ঘোষ্ণ। 
কোরে মন থেকে তাদের সম্পূর্ণ মুছে ফেন৷ ছাড়া গত্যন্তর ছিল না। তাছাড়। 
বৌদ্ধরা একথাই প্রচার ও প্রমাণ করেছেন যে, এক নির্বাণ ছাড়া আর সব-কিছুই 
অনিত্য ; ন্থতরাং নিত্যবস্ত হিসাবে আত্মার কোন অস্তিত্ব নাই । ২* অধ্যাপক চারবাক্মি 
এ+বিষয়টিকে আরো! পরিষ্কীর কোরে বলেন যে, পুদ্বগলকে অপরাপর সম্প্রদায় যে আত্মা হিসাবে 
গণ্য করেন, আসলে তা স্কার ও সংঙ্কারসন্তান ছাড়া অন্ত কিছু 'নয়। এর স্থাফিত্বও 
কিছুমাত্র নেই; একে অনাত্মাই বল। উচিত । *« 

আমর। আগেই বলেছি যে, আচার্য অশ্ঘোষ আত্মা তথা অন্তার অস্তিত্ব হ্বীকার 


২২। (ক) ডাঃ এন্‌. কে. দত্ত; 'এ্যাম্পে্টম্‌ অব মহাযান-বুদ্ধিজিম্‌ এও ইট্‌স্‌ রিলেদান টু হীনযান' 
(১৯৩০), পৃঃ ১৪৯ 

(খ) ডি. টি, হুজুকী £%আউটলাইনস্‌ অব মহাযান-বুদ্ধিজিম্‌* (১৯০৭ ), পৃঃ ৪১-৪২ 

২৩ “সোল থিওরি অব দি বুদ্ধিষ্ট', পৃঃ ৮৪৬ 

২৪ অধ্যাপক চার্বাক্সি ই “কন্সেপসন্‌ অব নির্বাণ', পৃঃ ৮ 

২৫ ডাঃ মুখার্জি; 'দি বুদ্ধি্ট ফিলজফি আব ইউনিভাদল্‌ ফ্রান্স", পৃঃ ১৮৫--১৮৮ 

২৬ ডাঃ এন্‌. কে, দত্ত : 'এযাসপক্টস অব মহাযান বুদ্ধিজিম্‌ এাগ্ড ইটস রিলেসান টু হীনযান,' পৃঃ ১৪৩-১৪৪ 

২৭ অধ্যাপক চারবাজি ; “কন্সেপ-সান্‌ অব নির্বাণ", পৃঃ ৮ 


১০৪ * অভেদানন্দ-দর্শন 


করেছেন। তিনি তীর “মহাযান-শ্রন্ধোৎপাঁদশাস্ত্র বইয়ে আত্মার ছ'রকম ধারণ! সম্বন্ধে ' উল্লেখ 
করেছেন £ প্রথম-ব্যক্তিগত আত্মার (জীবাত্বার) অস্তিত্বে বিশ্বাস, দ্বিতীয়-_বথার্থ 
আত্মার অস্তিত্বে বিশ্বান। ২৮ কিন্ত নাগাজুন তাঁর “মাধ্যমিককারিকা”-য় আত্মার অস্তিত্ব 
সম্পূর্ণভাবে খণ্ডন করেছেন অধ্যাপক স্জুকি (0). এব. 992911) বলেছেন, বৌদ্ধ 
দ্লার্শনিকের আত্মা শব্দটি যে কেবল মনোবিজ্ঞানের দিক থেকেই জীবাত! 
(5001, 5616 ০01 82০) অর্থে ব্যবহার করেন তা নয়, বিচারের দিক থেকেও বস্তু, 
বিষয় অথবা অপত্ত হিলাবে ব্যবহার করেন এবং সেই সেই দিক থেকে আত্ম বা সত্বাবস্তর 
অস্তিত্বকেও তারা অস্বীকার করেন। ২৯ মহাযান বৌদ্ধধর্মে আত্মার পরিবর্তে “স্বভাব” এই 
শব্দটিরও ব্যবহার দেখ! যায়, কিন্ত এই স্বভাবের অর্থ শৃন্ত, কেনন। তীরা বলেন “সর্বং 
ধর্মং নিংস্বভাবম্, অর্থাৎ ্বভাঁব বা আত্মা বোলে কোন বস্তুর সতত নাই। ৩ 

অধ্যাপক যামাকামি সোগেন (6:02. 52100819101 50891) বলেছেন যে, 
গ্ীলভদ্রের গুরু ধর্মপাল “বিজ্ঞাঁনমাত্রশান্ত্র বইয়ের ভাষ্যে উল্লেখ করেছেন £ আত্মা খবটি 
মহান বা বিরাটাতআ, মুক্তি, অনভ্ত ও পরম-এঁক্য অর্থে ব্যবহার কর! হয়েছে। 
তীর্থংকরগণ এই আত্মপন্তাকে তিন রকম ভাবে বিশ্বাস করেন £ ৫১) পঞ্চস্কন্ধ থেকে উৎপক্ন 
শরীর অর্থে (২) পঞ্চস্কন্ধ থেকে মুক্ত পরমার্থ “সত্তা” অর্থে €৩) পথ্চস্থন্ধ থেকে সমানও নয়, 
ভিন্নও নয় এরকম অর্থে । *১ “প্রাজ্ঞপারমিতাস্থত্র' বইয়ে আছে £ “তথাগত কখনও শিক্ষা দিতেন 
যে, আত্মা আছে, আবার কখনও বলতেন আত্ম। নাই । এর অর্থ এই যে, তথাগত যখন আত্া। 
আছে বলেছিলেন তখন তিনি শৃণ্ঠবাঁদ ব! উচ্ছেদবাদ থগ্ুন করেছিলেন, আবার যখন তিনি 
শিক্ষা দিয়েছিলেন যে, আত্ম। নাই তখন তিনি অনন্তত্ব বা শাশ্বতবাদকে খণ্ডন করেছিলেন । 
কিন্ত প্রশ্ন এই যে, এই ছুটি তত্বের কোন্টি সত্য? প্রকৃতপক্ষে আত্মার নিষেধই তথাগতের 
অভিপ্রেত।৮১*  “মহাযানবিংশিকম্‌' বইয়ে নাগার্জন উল্লেখ করেছেন: “তত্বেনানাত্মনি 
প্রত্যগ্জ্ঞানেনাত্স। বিকল্পিত”, অর্থাৎ পাথিব গুণগুলি দ্বার যদ্দি আত্মাকে বিশেষিত কর 
হয় তবে তা যথার্থ আত্মা নয়, অনাত্াই।** শুন্যবাদী বৌদ্ধেরা তাই আত্মার 
দুঃখ, কষ্ট, বাসন শক্তি প্রভৃতির ধারণাকে কাল্পনিক বা মিথ্যা বলেন। নাগাজুনও 
বলেছেনঃ “অনাত্মানস্ততে। ধর্মী” স্থতরাং সমস্ত জিনিসই আত্ম।-বিবজি ত 1৬৪ 


২৮। অধ্যাপক নুজুকী কর্তৃক 'শন্ধোৎপাদশান্ত্র-এর ইংরেজী অনুবাদ 'দি এযাওয়েকেনিঙ, অব ফেখ' (১৯০৯), 
পৃঃ ২৮-২৯, এবং পৃঃ ১০৬ 

২৯। হুজুকি ঃ “আউট্লাইনস্‌ অব মহাযান বুদ্ধিজিম্‌” পৃঃ ১৭৯ 

৩০ এ, পৃঃ ১৭১ & 

৩১। সোগেন ঃ “সিষ্টেমস্‌ অব বুদ্ধিষ্টিক থট' ( ১৯১২ ), পৃঃ ১৭ 

৩২। এপৃঃ ১৮০১৯ 

৩৩। মহামহোপাধ্যায় শ্রীবিধুশেখর শাস্ত্রী সংগাদিত “মহাযানবিংশিকম্‌' (বিশ্বভায়তী কোয়াটালি), ৮ম 
ভাগ, ১ম+ ২য় অংশ, পৃঃ ১১৭ | 

৩৪। এ। পৃঃ ১১৮ 


মনোবিজ্ঞান ও আত্মা ১০৫ 


ধর্মাপালাচার্ধ তাঁর “বিজ্ঞানমাত্রশান্শ বইয়ে লিখেছেন, আত্মা (জীবাত্মা) ও 
ধর্মের (সংসারের ) অস্তিত্ব পবিত্র ধর্মসংহিতাঁয় সাময়িক ও আপেক্ষিক ভাবে মেনে 
নেওয়া হয়েছে, ঠিক সত্য ও নিত্য স্বভাবসম্পক্ন-রূপে তাকে চিন্তা কর) হয় নি। 
পালিবিধির “সমুত্তনিকায়” গ্রন্থে বর্ণনা কর! হয়েছে £ যখন কোন এক অবৌদ্ধ আঁচার্ধ বুদ্ধদেবের 
কাছে জিজ্ঞাসা করলেন__পুরুষের € আত্মার ) অন্ডতিত্ব আছে কি-ন1, তখন বুদ্ধদেব কোন 
উত্তর ন! দিয়ে নীরব ছিলেন । আচার বন্থুবন্ধু তাঁর “অভিধর্মকোধশাস্ত্-এর ভাষ্যে এই বিষয় 
নিয়ে বিস্বুতভাবে আলোচন। করেছেন। “মাধ্যমিকশাস্ত্র“এর ওপর ভাষ্য লিখতে গিয়ে 
নাগাজুনের শিষ্য আর্দেবও একথ। উল্লেখ করেছেন বে, বুদ্ধদেব নিজেই কোন সময়ে আত্মসত্ত! 
অস্বীকার করেছেন, আবার কোন সময়ে বা ক্ষীকারও করেছেন। অধ্যাপক সোগেন 
বলেন £ বৌদ্ধধর্মীদের কাছে শরীর থেকে ভিন্ন আত্মার ধারণা মরীচিকাঁর মতন মিথ্য]। 
মহাযানহ্ত্র “আধনৈবাত্্যপরিপৃচ্ছাঠ বইয়ে দেখা যায়-যখন আত্মার অনন্তিত্ব সম্বন্ধে 
আলোঁচন৷ চলেছে তখন মহাঁযানীরা বলেছেন £ আত্মা আছে কি-_নাই এই ছুটির কোনটাই 
আমর1 জানি না, কেননা আত্ম যদি থাকে তবে দেহকে টুক্রে। টুকরো! করলে 
আত্মাকে দেখ! যায় না কেন? প্কুলপুত্র সর্বজ্ঞেনোক্তং ষৎ কায়ে নাত্মেতি। করুক 
মহাযানিকা আহুঃ। অস্ত্যায়ম্স্তঃ কায়ৈ ভূতাত্মেতি নাস্তি বেত্যুভয়মপীহ ন বক্তব্যম্‌। 
অস্তি ভূতাত্বেত্যুক্তে৷ নাস্তীত্যুক্তিবিরুদ্ধোচ্যতে । *% * তেন নান্তীত্যপি ন যুক্তম। এবমন্ডি 
বা নাস্তি বেতি চ ন ব্যক্তব্যম্।*৩৭ মহাযানীরা সুস্পষ্টভাবে বলেনঃ পনিরাত্মকমনিত্যঞ্চ 
মায়ামরীচিকাঁসমম্*। বৌদ্ধদের আগে ধূর্ত ও শিক্ষিত চার্বাকসন্প্রদায় বর্তমান মাক্স বাদীদের 
মতন দেহ ব্যতিরিক্ত চেতন আত্মার অস্তিত্ব সম্পূর্ণরূপে অস্বীকার করেছেন। 

আচার্ধ শংকর অধৈতৃষ্টি থেকে আত্মাকে বলেছেন শুদ্ধটৈতন্ত, তবে মায়ার 
আবরণে জীবাত্মা-রূপে যে বিকাশ তার ব্যবহারিক সত্তামাত্রই থাকে, পারমার্থিক 
সত্ব| বিন্দুমাত্র নাই । তিনি ব্রহ্মসথত্রের *জ্ঞোহত এব+ ( ২1৩।১৮) সুত্রের ভাম্বে ব্যষ্টি আত্মাকেও 
চৈতন্ত্বরূপ বলেছেন। তার বিপক্ষ বৈশেষিক মতাবল্বী সে কথায় আপত্তি তুলে বলেছেন : 
“আত্মাকে ম্ুযুপ্তির অথবা মুদ্রার অবস্থায় যখন চৈতন্তম্বভাঁবে দেখ) যায় না তখন 
তাকে অপ্রকাশ জড়ন্বভাব ব্লাই উচিত। তবে জাগ্রত অবস্থায় মনের সংস্পশে এলে 
সে (আত্ম।) চৈতন্তবান হোতে পারে সত্য, কিন্ত তাঁও সকল সময় নয়”। আচার্য শংকর 
তাই বৃহদারণ্যক উপনিষৎ (৪1৩।২৩) থেকে নজির তুলে প্রমাণ করেছেন আত্ম! 
কখনই অচেতন জড়ম্বভাব নন, তিনি শ্বয়ংজ্যোতি,  জ্ঞানম্বরূপ এবং স্বভাবতই 
চেতন। জাগ্রৎ, স্বপ্র“ও নুষুণ্তি এই তিনের কোন অবস্থায়ই আত্মার চেতন্ত নষ্ট হয় 


৩৫। (ক) শ্রীম্বজিতকুমার মুখোপাধ্যায় সংপাদিত 'নৈরাস্ম্যপরিপৃচ্ছা" (“বিশ্বভারতী কোরাটালি' ), ৮ম 
ভাগ, ১+২ অংশ, পৃঃ ১৭৭ 
(খ) ডাঃ প্রীসাতকড়ি মুখোপাধায় ; “দি 'ইগে। ইন বুদ্ধিষ্ট ফিলজ.ফি' (“মহাবোধি' জার্নাল ), ৪৯ 
ভাগ, অংশ ও। মার্চ ১৯৪১, পৃঃ ৮১ এবং 'বুদ্ধি্ট ফিলূফি অব দি ইউনিভাসণল্‌ ফ্লাস ' 
১৪ 


১০৬ অভেদানন্দ-দর্শন 


না, নুষু্তিতে তিনি কারণ ও অব্যক্ত রূপে থাকেন, এবং বরং জ্ঞান ও চৈতন্তের সেখানে 
পৃর্ণবিকাশ ।৩৯ ্‌ 

অনেকে জীবাত্মার জন্স-মৃত্যুর প্রশ্ন তুলে আত্মাও যে জন্ম-মরণশীল ত) প্রমাণ 
করতে চান। তাঁর উত্তরে আচার্ধ শংকর বলেছেন £ আত্মার কখনে। জন্মও নাই, 
মৃত্যুও নাই, জন্ম-মৃত্যু হস-বৃদ্ধি এ সমস্ত পার্থিব দেহের; দেহের উৎপত্তি ও ধ্বংস আছে 
বোলে আমর! সেই কল্পনাটি শাশ্বত আত্মার ওপর আরোপ কোরে ভুলবশত বলি যে, 
আত্মার জন্ম-মৃত্যু আছে। আসলে জীবাত্মা বা! জীব নিত্যচৈতগ্ত-স্বরূপ। যতক্ষণ 
পার্থিব দেহ, বুদ্ধি, মন প্রভৃতির সাথে তাঁর ওপচারিক সম্বন্ধ থাকে ততক্ষণ ঘটাঁকাশ 
ও মহাকাশের মতন জীবাত্মা ও পরমাত্মার ওপাধিক ভেদ স্বীকার কর! হয়।৩* 
আচার্ধ শংকরের মতে জীবও বিভু, অণু নয়, চিৎ-অচিৎ নয়, কেনন। জীব নিবিকার আত্মাই। 

আচাধ শংকরের পূর্ব ও পরবর্তী বেদান্তাচার্গণ আত্মার দিব্যদত্তা ম্বীকার 
করেছেন । আচার্য আশ্মরথ্য আত্মা বল্তে জীবাত্া বলেছেন ও আগুনের কণার 
সাথে আগুনের কুণ্ড যেমন ভিন্নও নয়_-মভিন্নও নয়, তেমনি আত্ম। তথা জীবাত্ম। 
শুদ্ধচৈতন্ত পরমাত্ম। থেকে পৃথকও নয়, আবার অপৃথক ও নয় |৩৮ 

আচার্ধ উড়লোমির আত্মা সম্ঘন্ধে মতবাদ অনেকটা শৈব ও পাঞ্চরাত্রীয় মতবাঁদের 
মতন। তিনি ভেদাভেদবাদী, সুতরাং তার মতে আত্মা ব। জীবাত্া পরমা ব্রঙ্গ 
থেকে পৃথক ও অপৃথক ছুইই । যতক্ষণ পাঁথিব দেহবাঁন ততক্ষণ আত্মা বন্ধ ও ছুঃখভাগী 
_-জীবোহি পরমাত্মনোহত্যন্তং ভিদ্লা এব সন্‌ দ্েহেন্রিয়মনোবুদ্ধপধানসম্পর্কাৎ সর্বদ। 
কলুষঃ»” কিন্তু মুক্ত অবস্থায় আত্মা নিষ্পাপ ও স্্ববন্ধনবিহীন, তখন আত্মা চৈতন্তই ।৩৯ 
আচার্য কাশকৎন আত্মার চেতন্তত্বভাব স্বীকার করেছেন। তার মতে আত্ম ও পরমাত্মার 
মধ্যে কোন ভেদ নাই।** আচার্ধ ভূ প্রপঞ্চের মতে আত্মা তথা জীবাত্মা৷ বিজ্ঞানময়, জাত 
ও ত্রষ্টা। জীবাত্মা পরমাত্মার অংশ, ম্ুতরাং সপীমঃ যথার্থজ্ঞান হোলে জীবাত্। 
ব্রদ্দে লীন হয়।*১ এ” ছাঁড়। ভতৃহরি, স্থন্দরপাণ্য, বোধারন, উপবর্ষ, দ্রবিড়াচার্ধ, গুহদেবঃ 


জা 


৩৬। ব্রন্ষথত্রের ২৩1১৮ ভান্ত ১ “নস কিং কনভুজানামিবাশস্ককঠৈতন্ঃ, ম্বতোহচেতনঃ, আহোন্ছিৎ- 
সাংখান।মিব নিতাটৈতন্তম্বরূপ এবেতি ঝাদিপ্রতিপতুয়েঃ সংশয়ঃ | * * নিত্যৈতন্ত্বে হি হুণ্ডমুছি তগ্রহা বিষ্টানামপি 
চৈতন্তং গ্াৎ[!] * * নুধুণ্তং প্রকৃতা 'যদ্বৈ তন্ন গগ্তি পর্বহ্বৈ তন্ন পশ্ঠতি, ন হি দৃষ্,দৃষ্টেিপরিলোপে। 
বিভতেহবিনাশিত্বাৎ। নতু তদ্‌_দ্বিতীয়ম'ন্ত ততোহন্তদ্বিতক্তং যৎ গঙ্থেৎ (বৃহ ৪1৩।২৩ ) ইতাদিনা।” 

৩৭। ব্রদ্গনৃত্র ২৩)১৬, ২ ৩১১-এর শংকরভান্ত ও ডাঃ শ্রীআাগুতোব ভট্টাচার্য শান্্ী: 'বেদাত্তদর্শন 
স-আস্ৈতবাদ' (১ম থণ্ড), পৃঃ ১৪৪-১৪৫ ৫ 

৩৮। ব্রন্গহত্রভান্কে (১1৪২০) আচার্য শংকর যেআশ্বরখ্যের মতবাদ? সামান্ুত।বে উল্লেখ করেছেন 
ত। দ্রষ্টব্। 

৩৯। ব্রহ্গসথত্র ১৪।২০ ; ১181১; ভামতী ১81২১ 

৪০ | ব্রন্গানুত্রভাত ১৪২২ ্ 

৪১| ডাঃ শাস্ত্রী; “অদৈতবাদ', ১ম খণ্ড, পৃঃ ১৬*--১৬২ 


মনোবিজ্ঞান ও আত! | ১০৭ 


টংক, ভারুচি, কগদী প্রতৃতি বেদাস্তাচার্ধের৷ আছেন ধাদের আত্মা সম্বন্ধে মতবাদ পাওয়া 
যায়, আবার অনেকের পাওয়। যায় ও না।৪২ 

আত্মা সম্বন্ধে আচার্য গৌড়পাদের অভিমত আচার্ধ শঙ্করেরই অনুরূপ।. তিনি 
জীবাত্মার জাগ্রৎ স্বপ্ন ও স্ুযুণ্ডি_-এই তিনটি অবস্থা অথব1 বিরাট, হিরণ্যগর্ভ, ঈশ্বর ব! 
বিশ্ব, তৈজস ও প্রাজ্ঞ এই তিনটি পাঁদের কল্পনাকে মিথ্য। বলেছেন। সাধারণভাবে অদ্ঞানে 
আচ্ছন্ন জীবের ধারণার জন্তেই এই সকল কল্পনা কর! হয়, আসলে তুরীয়, ঈশ্বর, 
হিরণ্যগর্ভ ও বিরাটচৈতন্ত আত্ম! বা ব্রহ্ষত্বরূপই । তাছাড়া জীব কল্পিত। অন্ধকারে দড়ি 
যেমন সাপ বা জলধারার মতন মনে হয়, তেমনি ভ্রমের জন্তে জীবও কল্পিত। - তাই 
গৌড়পাদ তার কারিকায় (২১৭) বলেছেন £ “অনিশ্চিতা যথ। রজ্জুরহ্ধকারে বিকলিতা, 
সর্পধারািভির্ভাবৈস্তদ্বদাত্ব। বিকল্িতম্” । আচার শংকর এর ভাষ্যে আলোকপাত 
করেছেন £ “তদ্বেতুফলাদি-সংসারধর্মানর্থবিলক্ষণতদ্না) দ্বেন বিশুদ্ধবিজ্ঞপ্তিমাত্রসত্াদয়রূপেণ *% * 
বিকল্িতঃ* ; অর্থাৎ বিশুদ্ধ জ্ঞানময় অদ্বিতীয় সত্বারূগী আত্মাকে জানা ন। থাকাতেই 
জীব প্রাণাদি অনস্তপ্রকার ভেদে বিকলিত হয়। 

শংকর-শিষ্য পদ্মপাদাচার্ধের মতে আত্মা, জীবাত্মা বা জীব শুদ্ধচৈতন্ত ব্রন্মেরই 
গ্রতিবিষ্ব, পরমেশ্বর তথ শ্বয়ংজ্যোতি ব্রহ্ম বিদ্ব। বিষ্ব ও প্রতিবি্ব অভিন্ন, সুতরাং 
জীবাত্বা আসলে পরমাত্মা ব্রহ্মই ।*৬ পদ্সপার্দাচার্ধ বিশ্ব-প্রতিবিত্ববাদ ত্বীকার করেছেন, তাই 
জীব ও বর্গ যে অভিন্ন তা এইভাবে তিনি নির্ণয় করেছেন। বিশ্ব ও প্রতিবিম্বের মধ্যে 
আপাততঃ ষে জীব-ঈশ্বর-ভে্দ তা ওপাঁধিক বা ওপচারিক, সুতরাং ভেদ মিথ্যা। আত্ম 
সম্বন্ধে আচার্ধ প্রকাশাতুযৃতির অভিমতও তাঁই। মগুনমিশ্র ও স্থরেশ্বরাচার্ধও* 5 আত্মাকে 
্র্গত্ববূপ বলেছেন। ইনিও বিশ্ব-প্রতিবিদ্ববাদদ শ্বীকার করেন; তাই ভেদবুদ্ধির জন্যে 
প্রতিবিদ্ব যেমন বিশ্ব থেকে পৃথক বোলে মনে হয়, তেমনি জীবাত্মাও ব্রহ্মচৈতন্ত 
থেকে আলাদা বোলে কল্পিত হয়। অজ্ঞীনের জন্তে ভেদ কল্পিত হওয়। শ্বাভাবিক। 
টাকাকার শংখপাণি তাই লিখেছেন £ প্পরমার্থেন অভিন্ন) অপি ব্রহ্ষণো কল্পনয়। 
মিথ্যাবুদ্ধয। বিশ্বপ্রতিবিদ্বশন্ত্রব্চ ততে। ভিগ্যান্তে ) এবঞ্ ভেদমাত্রমত্র কাল্পনিকম্*। স্থরেশ্বরের 
মতে এক অদ্বিতীয় ব্রহ্ছই জীব ও বিশ্ববৈচিত্্য-রূপে বিবতিত হন। তিনি দৃষ্টি- 
সৃষ্টিবাদ শ্বীকার করেন বোলে তার মতে ব্রহ্গরূপী জীবের দৃষ্টিতেই জগৎ স্যষ্টি হয়; 
অহং-অভিমান এই স্গ্রির মূলে থাকে। 


৪$২। এ পৃঃ ১৬০--১৬৮ 

৪৩। (ক) পঞ্চপাদিকাঁ। (খ) ডাঃ দাশগুপ্ত £ 'এ.হিষ্টরী অব ইতিয়ান ফিলজফি,' ২য় ভগ, পৃঃ ১*২১ 
(গ) ডাঃ শাস্ত্রী; 'অইৈতবাদ', ১ম খণ্ড, পৃঃ ২৩৪--২৩৬ 

৪৪ | মণ্ডনমিশ্র ও নুরেস্বরাচার্ধ এক বাক্তি কি তিন্ন। এ' নিয়ে যথেষ্ট আলোচন! হয়েছে। মহামহোপা ধ্যায় 
্গীয় কুপ্স,ম্ব৷মী শাস্ত্রী 'ব্রক্মসিদ্ধি' বইয়ের ইংরেজী ভূমিকায় “ * * 270 00 ৫907151% 1$12702109, 200 ১4:০5 
০1৪, 2৪ (০ 010701% 1001%1005919” বোলে মগ্ুনমিএ ও নুরেশর যে পরল্পর ভিন্ন লোক এরপ সিদ্ধান্ত 
করেছেন। অবন্ত মহামহোপাধ্যায় শান্বীজী অধ্যাপক হিরশোর অভিমতই গ্রহণ করেছেন। অধাপক হিরণ্য 


১০৮ অভেদানন্দ-দর্শন 


ভামতীকার বাঁচম্পতি মিশ্র বলেছেন £ আত্মা টৈতগ্তময়, তবে জড় ও টিতন্সের 
অবিবেকবশত আত্ম-রূপে ব্রহ্ম বোলে প্রতীত হয় না।৪« সংক্ষেপশারীরিককার সর্বজ্ঞাত্ম 
মুনিও আত্মার প্রসঙ্গে বলেছেন, আত্ম। ব্রহ্মচৈতন্তই, তবে অন্তঃকরণ-রূপ উপাধির জঙ্টে 
জীবাতআ্ার আকারে তিনি কল্পিত হন। ইট্টসিদ্ধিকার বিমুক্তাত্মনের অভিমতে আত্ম। জীব নন, 
আত্মা শুদ্ধচৈতন্তস্বরূপ ৷ অবিগ্ভাই ভেদবুদ্ধি স্থট্টি কোরে বন্ধনবিরহী আত্মাকে সংসারাবদ্ধ 
জীবাআ্সা বোলে প্রতীত করায়। এছাড়া শ্রীহ্ষ, আনন্দবোধ, অদ্বৈতানন্দ, চিৎম্ৃথাঁচার্য, 
অমলাঁনন্দ, ভারতীতীর্থ, বিষ্তারণ্য মুনীশ্বর, আঁননদজ্ঞান, প্রকাশানন? সরম্বতী, 
অগয়দীক্ষিত, সদানন্দ, মধুসথদূন সর্বতী প্রভৃতি অদ্বৈতবেদান্ত-মতাবলম্বীদের মতেও আত্মার 
অস্তিত্ব শ্বীরুত হয়েছে। 

আচাধ রাঁমান্থজ বিশিষ্টাদ্বৈতবাদের দৃষ্টিকোণ থেকে আত্ম! তথা জীবকে পরমাত্মার 
অংশ বলেছেন। আদলে তিনি পুরুষোত্তম ঈশ্বর, জীব ও জগৎ এই তিনটি সভা শ্বীকার 
কোরে আত্মাকে সকলের থেকে ভিন্ন আবার বিশিষ্ট সম্পর্ক যুক্তও বলেছেন। 
নিম্বার্ক ব্রহ্ম থেকে আত্মার তথা জীবাত্মার ভেদ ও অভে্দ উভয়ই স্বীকার করেছেন। 
মধবাচার্ধ আত্মাকে পুকযোত্তম ভগবানের অধীন বোলে বর্ণনা করেছেন। শ্রীক্ঠ বেদাস্ত- 
স্ত্রের শৈবভাষ্যে আত্মা বা জীবাত্মাকে সংসারাব্ধ ও শিবের সম্পূর্ণ অধীন বোলে 
বর্ণনা করেছেন। শ্রীকরাচার্ধের অভিমতও অনেকট। তাই। প্রত্যভিজ্ঞাবাদী অভিনব 
গুপ্ত আত্মাকে শিবন্বরূপই বলেছেন, কিন্ত আত্ম। অজ্ঞানের অধীন, সুতরাং ব্রন্মের সাথে অভিন্নতা- 
রূপ মুক্তি লাভ করার জন্তে আত্মার (জীবাত্মার ) প্রত্যভিজ্ঞা তথ? জ্ঞানদৃষ্টির প্রয়োজন । 
বীরশৈবদর্শনে বা শৈবদিদ্ধান্তে আত্মাকে ( জীবাত্মাকে ) সকল, প্রলয়াকল ও বিজ্ঞানকল 
এই তিনভাগে ভাগ করা হয়েছে। আত্মা অনন্ত ও ঈশ্বর থেকে সম্পূর্ণ ভিন্ন ।£ « 


'জীর্নাল অব রয়ল এপিয়াটিক সোসাইটি' (এপ্রিল ১৯২৩ এবং জানুয়ারী ১৯২৪) পত্রিকায় ছুটি প্রবন্ধে অভিমত 
প্রকাশ করেছেন বে, শুজেরীমঠের “গুরুবংখকাব্া' গ্রন্থে মণ্ডনমিশ্র ও হরেশ্বর যে এক বাক্তি নন-- আলাদা, 
তার স্পষ্ট উল্লেখ করা হয়েছে। ডাঃ দাশগণ্ড ভার 'এ হিষ্টগী অব ইত্ডয়ান ফিলজফি' (২র ভাগ, পৃঃ ৮৯) বইয়ে 
এ' সম্বন্ধে বিস্তুত আলোচন! করেছেন। তিনি সিদ্ধান্ত করেছেন; *[ 1779 17676106108 ০010100060 
1126 12070272006 28610070076 /074/7225222/5 ৬৪,570 ৪ 52009 [9675018 25 
50125521725 0001255 %/৩. 5000952 €78.0 12002172525 1000 001) 11271017756 (৬110, 
086 2150 এ 60202. 90667 07£1550170065 2170. 009017051 001761510) ৮ 
921010812, 059270 01017 6261)5 01781060. 50006 ০£ 1715 ৮165 2110 2০০61980 1১056 
০1 5917109125 270. 1৮ 25 26 0715 502£5- 0750176 %25 ০211904 501852.9. -”" অধ্যাপক 
জেকবি সম্প্রদায়গত অভিমতই পোষণ করেছেন। কিন্তু ডাঃ শ্রীআশুতোব শাস্বীর মুতে মণ্ন মিশ্র ও মুরেশ্বর 
একই ব্যক্তি। তিনি বলেছেন যে, 'শংকরদিগ. বিজয়" গ্রন্থে বিগ্ভারণ্য মুনীশ্বর উভয়কেই এক ব্যক্তি বোলে 
প্রমাণ করেছেন। তাছাড়! তিনি আরে! উল্লেখ করেছেন--'শংকরবিজয়বিলাস” গ্রন্থে চিদ্বিলাদের মতেও 
মণ্ডনমিএ ও নুরেস্থর অভিন্ন ব্যক্তি। 

৪৫। ডাঃ দাশগুপ্ত £ “এ হিষ্টরী অব ইও্ডয়ান ফিলজফি, ২য় ভাগ, পৃঃ ১০৬ 

৪৬। (ক) ডাঃ এদ' দি* নন্দীমথ £ 'এ হ্যাগুবুক অব বীরশৈবিজিম্‌* (১৯৪২ ), পৃঃ ১৪৯ 


মনোবিজ্ঞান ও আত! ১০৯ 


কাশ্মীরতম্ত্রে তথা ত্রিক্দর্শনে আত্মাকে পরমশিবের “অধীন বোলে আলোকের সাথে 
তুলনী কর] হয়েছে । তার মতে পরাৎপরত্রন্ম থেকে বিচ্ছুরিত হোয়ে আত্মার স্থ্টি। রর 

আত্মা সম্বন্ধে ত্বামী অভেদানন্দ বলেছেন £ সাধারণতঃ “সেল্ফ” (5616) শবটি 
আমরা! “ইগে” (জীবাত্মা। ) অর্থে ব্যবহার করি। “ইগে!” ব1 জীবাত্মাই ক্রিয়ার কর্তা, 
মস্ত ও প্রষ্টা। যাঁর দ্বারা আমাদের শরীর ও মনের যাবতীয় কার্ধ সম্পন্ধ হয় 
তাকে আমরা “আমি বাঁ জীবাত্া বলি, কিন্তু জীবাত্মা সর্ধবদ্ধি ও চৈতন্থের 
কারণ পরমাত্মা-রূপী ব্রক্ষেরই প্রতিবিম্ব মাত্র। আমাদের শরীরের মধ্যে যে দিব্য 
অগ্নিশিখা-বূুপ জীবনীশক্তি দান কোরে শারীরিক ও মানসিক কার্ধগুলিকে পরিচালিত 
করে, জীবাত্মী তারই প্রতিচ্ছবি। সুতরাং আত্মজ্ঞানের প্রসঙ্গ তুল্লে আমরা নিয়শ্রেণীর 
জীবজস্তর আত্মাই কেবলমাত্র বুঝব না, পরমাত্মাক্সগী ব্রহ্গচৈতগ্তকেও বুঝব 1৮৪ * | 

স্বামী অভেদানন্দ আত্মার ছুটি বিকাশ স্বীকার করেছেন: (১) জীবাত্মা 
_যিনি শরীরবান ও সাংসারিক বিকারের অধীন; (২) পরমাত্মা ব। শুদ্বত্রহ্ম 
যাতে দেশ, কাল ও নিমিত্ত-রূপ মায়ার পরিচ্ছিন্নত। নাই। তিনি বলেছেন £ *পরমবস্ত 
বা ব্রহ্ম দেশ ও কালের বাইরে, তাই তাঁর কোন আকার, শরীর বা 
বিকার নেই। ব্রহ্দগ যখন ব্যষ্টি চেতনসত্তারূপে নিজেকে প্রকাশ করেন তখন 
তাকে আমর] বলি জীবাত্া। পাঁথিব আপেক্ষিক জ্ঞানের বিষয় জড়পদার্থ-রূপেও তিনি 
বিকশিত হন, কিন্তু ব্রহ্ম জড়পদার্থও নন বা জীবাত্াও নন, তিনি এদের 
অধিষ্ঠান-রূগী পরমাঁজ্মা ।৮*৮ স্বামী অভেদানন। পুনরায় বস্ততম্ত্রদীদের মতবাদ খণ্ডন কোরে 
বলেছেন £ “আত্ম! শ্নায়বিক কোন ক্রিয়ার পরিণতি বা মন্তিষ্ষের কার্ধ নন মস্তি ও শাযু- 
কেন্দ্রের কম্পনে চৈতন্তরূগী আত্মার সৃষ্টি হয় না। বেদান্তের সিদ্ধান্তও তাই। 'আত্ম। 
স্বজ্ঞানের আধার; জাগতিক আপেক্ষিক ভ্তানমাত্রেই আত্মজ্ঞানের আংশিক বিকাশ- 
মাত্রঁ। আত্মজ্ঞানকে তিনি ঈশ্বর অপেক্ষাও উচ্চাসন দিয়েছেন। তিনি বলেছেন £ 
10101) 15 10121761) 0706 09150109] 900 ০৫056 ১০16? 7016 5616 15 10151701, 
092,056 10 11100001065 61765 81506110601 ০০0৫.8 ৯ 

স্বামী অভেদানন্দ আত্ম। ও অন্তি ব। সত্তাকে ( চিৎ ও সৎ-কে ) অভিন্ধ বলেছেন। ব্রহ্মকে 
কেবল বুদ্ধি দিয়ে বোঝার জন্টে আমরা বলি লচ্চিদানন্দ ( সং+চিৎ+ আনন্দ ), 
আসলে সৎ চিৎ ও আনন্দ এই তিনটি গুণ পরম্পর-ভিন্ন নয় । বিকাশ হিদাবে তারা আলাদ। 
বোলে প্রতীয়মান হোঁলেও প্ররুতপক্ষে আমরা জানি যে, এ তিনটি বিকাশ 
একটি মাব্র” বস্তু অদ্বিতীয় ব্রদ্দের। তিনি আবাঁর বলেছেনঃ “আত্মজ্ঞানরূপ চিৎ 
ও সত এক এবং অভিন্ন। যেমন, আমর] জানি যে, এই জায়গায় আমরা আছি, 


(থ) এস. শিবপদহন্দরমূ £ “দি শৈব-দ্কুল অব হিন্দুইজম্‌* (১৯৩৪ ), পৃঃ ৮৮--১** 
৪৭। অতেদানদা £$ 'সেল্ফ-নলেজ' (১৯৪৪ ), পৃঃ ২৩ 
৪৮ 1 এ, পৃঃ ২৪: ৪৯। এ পৃঃ. ১২০ 


১১৩ অভেদানন্দ-দর্শন 


কিন্ত যদি কোন মুহূর্তে «এই জায়গায় আছি” এই কথা ভুলে যাই, যর্দি পারিপার্থিক 
পরিবেশের কথ! ও চতুপার্থন্থ স্থানের সম্পর্কে আমর! বিশ্বত হই, তাহোলে আমরা! যেন নাই 
একথাই মনে হয়। সুতরাং যদিও আমর সত্তা ( সং) থেকে আত্মজ্ঞানকে ( চিৎকে ) আলাদ! 
করতে চেষ্টা করি, তথাপি ত1 পারি ন1, কেননা শুন্ধজ্ঞান বা চৈতন্ত ও সত ( সৎ ) অভিন্ন ।-৫* 
আনন্দ সম্বন্ধেও তাই, কারণ চৈতন্ত ও সত্ব (চিৎ ও সৎ) যেখানে থাকবে, দিব্যন্থুখ 
বা আনন্দও সেখানে থাকবে । তিনি লিখেছেন £ 
90209 £156৪ 00656 6০ ৪6090000695 10 036 20801069581) '1)0 1৪ 6: 01760607 
01 60০ 20110, 11178 9786 19 20801068 63018601706, 17) 98108001656) 8100 0119 5660700. 18 
80901069 ৮0077199766 0 11)6011168000, 01৮/ 10. 981081006,10889 6০, 98 দা 11959 817980 
58887)8 87:8 0106 8100. 17861088019, 4 60170 960010800, 1)09501, 18 8180 01501) 10 ড608068, 
1818৪ 091190:-11) 98191006 01901222) 10068717)0 0009 10901011688 0: 1011881017088,. 11619 
810901066 107019006 8100 810801066 95180610098 1)1921]) 60970 18৪. 9180 81)801069 11012117698 
0৮ 0118810]10058 * ৫ ৯ 
পাথিব জ্ঞান ও অনুভূতি কিভাবে হয় সে সম্বন্ধে স্বামী অভেদানন্দের অভিমত আমরা 
এই বইয়ের গোড়ায় আলোচনা করেছি। তিনি বিষয়ী-মনকেই প্রত্যক্ষজ্ঞানের কারণ বলেছেন। 
তিনি উল্লেখ'করেছেন, 
49001600150 [0100 19 01086 10901001 60701001) 10101) 6790016০056 2071100) চা17101) 198 
1:60615 00201060680. ৮101) (00 01817) 800. 100 006 65008] 010, 0010021900৩ 0৪69৪ ০01 
6116 ৪01096-01081)9) 190615€9 17)66111067)09 17010) (216 9001. 1106 0101900%9 20100. 17 চা 07068 


1) 600০1) দ?00 609 ৪6০02] 010 0100 01568 009 1981086 209811010.+ 1109 967096 170116010 99 
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মোটকথা তিনি মনকে ছুটি ভাগে বিভক্ত করেছেনঃ একটি বিষয়ী-মন 
(50016005৩ 10100) ও অপরটি বিষয়-মন (026০৮ 17179); কিন্ত এই ভাগ সত্য নয়। 
আদলে মন একটি, ব্যবহারিক কাজের জন্যে ছুটি ভাগ কল্পনা করা হয় মাত্রখ দৃষ্টি 
টা, কার্ধ কর্তা, মনন মন্তা এই ছুটি দুটি বিকাশ ব। অবস্থা নিয়েই বিষয় ও বিষরী-ভাগের 
সথপ্টি। স্বামী অভেদানন্দ তাঁই বলেছেন £ ৭7৩ 10100 ৮710) 07656 ৮০ [0179569 
50))606৮6 ৪10 0208০0%6 125 1010000060 01109171900 015 055 01 1136 
5001, 85 15 10500006106, 017008) 16 081) 0011060 10100 (০ [09115. 
৪1008180115, 10 1681105 0615 01019 0109 100120.৫ ৩ মনের বিষয় ও বিষয়ী-ভাগকে 
তিনি মনের ছুটি অবস্থা! বলেছেন ; একটির যোগাযোগ থাকে আত্মার সাথে ও অপরটির মস্তিষ্কের 


৫*। অতেদানন্দ ; 'সেল্ফ-নলেজ' (১৯৪৪), পৃঃ ১২২ 

২ 'সেল্ফ-নলেজ', পৃঃ ১২৩ 
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সংবেদন $(561)52101) কি ভাবে হয় তার প্রসঙ্গে স্বামী অতেদানন্দ বলেছেন £ 
আমরা জানি যে, শরীরবিজ্ঞানের দৃষ্টিভঙ্গী নিয়ে মনোবিজ্ঞান মনের অবস্থা বাঁ বিচিত্র 
বিকাশ সত্বন্ধেই কেবল আলোচনা করে, আর সেজন্তে মস্তিষ্কের ভিন্ন ভিন্ন অবস্থার সে 
অধীন। জ্ঞান বা চৈতন্তকেও মে মন্তিষ্ষের কার্ধ বলে। বর্তমান ব্যবহার বা আচরণবাদী 
মনোবিজ্ঞানকে (13951001150 12570130108), আমরা ন্নাযুমণ্ডলী ও মস্তিষ্বেরই একটি 
শরীর-ব্যবচ্ছেদের বিকাশ বল্তে পারি ।«৪ ব্যবহার বা আচরণবাঁদীরা ব্যাঙ, পায়রা, মেষ, 
বানর ও মানুষের মন্তিফ ব্যবচ্ছেদ কোরে দ্েখেছেন-_-শিরা বা তস্ত্রীগুলি মন্তিষের 
ধুররবর্ণ পদার্থে (8167 108651) বা মস্তিফের চর্সে গিয়ে শেষ হয়েছে। এই 
জায়গাটিকে তার। মনের স্থান বোলে সিদ্ধান্ত করেছেন। প্রকৃতপক্ষে সমস্ত গ্গায়ুতত্ত্রী ব1 
নাড়ী মন্তিফ্ষের চর্মে গিয়ে শেষ হরেছে। আমাদের চামড়ার প্রত্যেকটি অণুকোঁষে 
অতিহ্ক্্ম সুতার মতন এক একটি ন্নায়ৃতন্বী আছে। সেই তত্ত্রী মেরুদণ্ড 
অবস্থিত প্রধান ন্নামুকেন্্রগুলির সাথে যুক্ত আছে ; মস্তিষ্কের ধূসরবর্ণ পদার্থের সাথেও 
তাদের যোগাযোগ আছে। সুতরাং যখনি কোন সংবদনের স্থষ্টি হয়, তখনি তা৷ এই সমস্ত 
্নাুতন্ত্রীর ভিতর দিয়ে আসে ও যেকোন উদ্দীপন৷ পেয়ে শ্নাযুতশ্ত্রীগুলি আন্দোলিত হয় ও 
যতক্ষণ প্ন্ত ন। মস্তিষ্কের চর্সকোষগুলিতে পৌছায় ততক্ষণ এ আন্দোলন ব। উদ্দীপন শোতের 
মতন শ্নাযুতন্ত্রগুলির ভিতর দিয়! গ্রবাহিত হয় । রর 

সংবেদন ব1 বাইরের বিষয়ের ষে কম্পনগুলি ন্নাযুতন্ত্রীর ভিতর দিয়! আসে তাদেরকে 
ইঙ্গিত (982595092) সাত্রই বল যায় । এ ইঙ্গিতগুলি ল্লাধুততস্ত্রীগুলির ভিতর দিয়ে 
মন্তিফধে যায়। কিন্তু মস্তিষ্কের গোঁলার্ধহুটি সংবেদনের প্রতীক্ষায় কাজ করে এবং এ 
প্রতীক্ষা ব1 প্রত্যাশ। যে কোন উপায়ে অনুভূত হর়। মস্তিষ্কের মধ্যে কতকগুলি নিয়শ্রেণীর 
ন্নায়কেন্ত্র আছে, এ কেন্দ্রগুলি কেবল বর্তমান বাইরের বিষয়ের উদ্দীপনাকে অবলম্বন 
কোরে কাজ করে। কেন্ত্রগুলি প্রকৃতপক্ষে ন্নাযুতশ্বী-প্রবাহেরই সংবেদন, অথবা তার কম্পন 
গ্রহণ করে, কিন্তু মস্তিষ্কের গোলাধছুটির অথবা ওপরের ধূলরবর্ণ পদার্থের কাজ তা! থেকে 
ভিন্ন। এখানে মনেরই রাজত্ব, বাইরের পরিবেশ বিশেষভাবে প্রভাব বিস্তার করতে পারে ন। 
মস্তিষ্কের গোলর্ধহুটিই ভাব, সহজাত প্রবৃত্তি ও বুদ্ধির স্থান। এগুলি নিয়শ্রেণীর পশুদের 
মস্তিষ্কে বিকশিত হয় না*। ব্যবহার বা আচরণবাদী (7391910450০) মনোবৈজ্ঞানিকের! 
পায়রা» ব্যাউ। মেষ ও বানরের মন্তিষ্ধের গেলোধছুটিতে অস্ত্রোপচার কোরে পরীক্ষা 
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নেচার অব খট” (১৯৪৮), ১ম ভাগ, পৃঃ ৬১৩ ্‌ 


১১২. অভেদানন্দ-দর্শন 


করেছেন। মন্তিফের গোলাধুটি যদি নষ্ট হোয়ে যায় তাছোলেও দেহ ও ইন্্িয়ের কাজ 
চল্‌্তে থাকে, কিন্তু তথন আর ভাব, সহজাত প্রবৃত্তি ব৷ বুদ্ধির বিকাঁশ থাকে ন|। 
৬ ঞ ঞ্ক বিশ্লেষাণাত্বক মনোবিজ্ঞানের (4১09100 725501১0106) মতে সংবেদনের ধারণা 
ও সমস্ত পেশীসংক্রাস্ত কার্ধ উপাঁদান-রূপে মনকে গড়ে তোলে। বর্তমান্ট মনোবিজ্ঞানের 
(1100610 75501১01955) মতেও মন সংবেদনের সমষ্টি । 
সংবেদন বলতে আমরা বুঝি কতকগুলি ইঙ্গিত যেগুলি চক্ষু, কর্ণ ও অন্তাঁন্ঠ ইন্জিয়ের 
ভিতর দিয় বাইরের জগতে আসে । ইনঙ্গিতগুলি গোড়াকার দিকে জ্ঞান বা! চৈতগ্ছের আকারে 
প্রকাশ পায় না। প্রথমে তার! থাকে ন্নাযুতন্ত্রী ও মস্তিষ্কের মধ্যে আণবিক কম্পনের রূপে। তার 
পরেই আসে সংবেদনের ধারণ! । বর্তমান (মডার্ণ) মনোবিজ্ঞানে তাদের নাম প্রত্যক্ষ বা উপলব্ধি 
(5009:0610102095, [95£060010075 0: 0010009001009) | প্রত্যক্ষজ্ঞান হয় আণবিক কম্পনের 
পরে; প্রথমে তার। থাকে গতির বা ম্পন্দনের আকারে । এই গতি ব। ম্পন্দমের ধারণাই মনকে 
সৃষ্টি করে। আমরা আগেই অন্তর্বাহী (85150 ০৫ 5617501) ও বহির্বাহী (626150 
০0৫ 1009601) নামত ছুটির কথ বলেছি । বর্তমান বিজ্ঞানের অনুসারে যেকোন ভাবের প্রবাহ 
অন্তর্ধাহী ন্লায়ুতন্ত্রী দিয়ে মন্তিফ্ে যায়, অর্থাৎ শরীরের ওপরে ছড়ানে। বাহ্বস্তর জ্ঞানবাহী স্গাযু- 
তন্ত্রীগুলি সংবেদন বহন করে। এদের প্রবাহ বা উদ্দীপন! (9100811) আঘাত দেয়। 
যদি আমারা চামড়ার কোনও জায়গায় চাপ দেই তবে সেই চাপই উদ্দীপন। কৃষ্টি 
করে। ত্র উদ্দীপনাই এক রকমের ইঙ্গিত যা শ্নাধুতনত্রীদের ভিতর একটি প্রবাহ ত্য 
করে। এ প্রবাহ মস্তিষ্কে যার ও গ্রতিক্রির-ম্বরূপ মস্তিষ্কে অপর একটি প্রবাহ 
ৃট্টি করে। যে প্রবাঁহটি মস্তিফে যায় সেটি সেখানকার সমন্ত শৃঙ্খলাঁকে স্পন্দিত ব বিচলিত 
কোরে দেয়। মস্তিষ্কের অণুকোষগুলি তন্ত্রীর দ্বার পরম্পর-সংযুক্ত। সেই সুক্তত্্রীদের ভিতরে 
যে ছিদ্র আছে তার ভিতর দিয়] ন্নাধুতশ্ত্ীক্রোত প্রবাহিত হয় এবং সেই শ্লোত ব। ধারাগুলিও 
পরম্পর-সংবন্ধ একটি অপরটিকে উদ্দীপিত করে। স্থতরাং মস্তিফের একটি স্থানে সংবেদন 
স্টি হোলে অপরাপর হ্থানের অথব। অধুকোষের সাথেও তাঁর যোগাযোগ হয়, কিন্তু পরম্পর- 
বদ্ধ হোলেও কিভাবে সংযুক্ত ও কি প্রণালীর ভিতর দিয়ে ভাবাধারার সংমিশ্রণ হয় 
সে সবের কোন খবরই বিশ্লেষণাত্মক মনোবিজ্ঞানের (2091)60 755০1801085) সাধকের! 
দিতে পারেন না। তার। যাস্ত্রিক বা গতানুগতিক (00601)2101091) মতবাদের সাহায্যে সমন্ত-কিছুর 
ব্যাখ্যা করতে চান, কিন্তু তথাপি তারা তা পারেন নাঃ কেননা একজন প্রাণবান মানুষের 
মন্তিষ্কের ভিতর কি ঘটনা ঘটে তা তাঁরা! মোটেই জানেন না । তারপর এ সমস্ত ন্াঘুতন্ত্রীয় 
প্রবাহ মন্তডকে পরম্পর-কিচ্ছিন্ন হয় ও তথনি নীচেকার দ্বিকে' ছুটে সেগুলি পেশীতে 
উপস্থিত হয়। এই সমন্ড প্রণালীটিই স্বাভাবিকভাবে ঘটে। একেই বলে অনিচ্ছাকৃত 
ক্রিয়া (:806% 2০100) কেবল ন্নাযুবিক উত্তেজনাই এর পিছনে থাকে। 
মনোবৈজ্ঞীনিকেরা বলেন, যখনি এ প্রবাহ অণুকোষের হু্্-পরমাণুগুলিকে মস্তিফকের মধ্যে বহন 
কোরে নিয়ে যায়, তখনি তারা এক ধরণের বৈহ্যতিক ক্ষন (5%0109102) স্থা্টি করে। 
সেই ক্ষোটন থেকেই জ্ঞান ব1 চেতনার হৃষ্টি হয়। সেই ক্ফো্টনের কাজ চলতেই থাঁকে ও 


মদোবিষ্ঞান ও আত্মা, . ১১৩ 


তাথেকে আর একটি বৈছ্যাতিক ব ্গীয়বিক প্রবাহ আপনা-আপনি পেশীগুলিতে উপস্থিত 
হয় |৫ ৪ . 

চিত্তবৃত্তি (5170602) সম্বন্ধে বলতে গিয়ে শ্বামী অভেদানন্দ বলেছেন £ বর্থমান 
মনোবৈজ্ঞানিকের। চিত্তবৃত্তির পরিচক়্ দেন, কিন্ত কিভাবে তার! মনের মধ্যে রূপাগিত হয় তাক 
সঠিক খবর তীর! দিতে পারেন না। তীরা বলেন, ভাব বা মনোবুত্তি সংবেদনের 
স্বাভাবিক ক্রিয়া-্-যা গ্গায়বিক প্রবাহের ভিতর দিয়ে আসে। মনোবুত্তর আবার বাইরের 
বিকাশ আছে। যেমন, কোন লোক ক্রুদ্ধ হোলে তাঁর চোখছুটি রক্তবর্ণ হয়, মুখ রক্তিম 
হোয়ে ওঠে ও ক্রোধে সমস্ত শরীর কাপতে থাকে, রক্তসঞ্চালনের গতি ও শরীরের তাপ 
বুদ্ধি পায়। যদি কোন লোকের মনে স্বণার ভাব জাঁগে তবে তার শরীরে এক রকম মারাত্মক 
বিষের স্থট্টি হয়। কুন্ধ জননী যদি তার সন্তানকে সেই অবস্থার ম্তন্ত পান করান তবে. 
তিনি তার সন্তানের শরীরে বিষ সংক্রমিত করেন। কোন লোক ভীত হোলে তার 
শরীরে বিকার উপস্থিত হয়; তার হৃদ্পি্ড কম্পিত হোতে থাকে, শ্বান-প্রশ্বাসর গতি 
দ্রুত হয়, আবার কথনে! কখনে। তা একেবারে বন্ধ হোয়েও যায়। এ” সমস্তই ভাব তথা আস্তর 
মানসিক বৃত্তির বহিধিকাশ। 

ত্বামী অভ্রোনন?দ বলেছেন, সহজাত জ্ঞানের (1750100) প্রকৃত কারণ সম্থদ্ধেও 
মনোবৈজ্ঞানিকের1 সদুত্তর দিতে পারেন না । ্বয়ঞ্লতাবাদের ও (8691786050) তার ব্যাথ্য। 
কর্তে পারেন না। সহজাত জ্ঞান বল্‌্তে আমর] বুঝি মনের ক্রিয়াশক্তি--যাঁ কোন রকম উদ্দেশ্ের 
ব। লক্ষের সম্বন্ধে ভবিষাৎ-দৃষ্টি না রেখেও কোন-না-কোঁন উদ্দেশ্য সৃষ্টি করে। চিত্রবৃত্বিকে 
অন্থভূতিই বল' যায়, স্থতরাং সহজাত জ্ঞান বল্তে বোবায় ক্রিয্নাশক্তি, অর্থাৎ কৃতকর্মের. কি 
ফল হবে সে সম্বন্ধে না জেনেও কাজ করার প্রবৃত্তি ও শক্তি। মনোবিজ্ঞানে অনুভূতিকে 
প্রধানত ছুভাগে বিভক্ত কর! হয়েছে £ (৯) ইন্দরিয়ানুভূতি (561756-6561108) ও ইন্দিয়বৃত্ি 
(67700075) 1 ইন্দরিয়গ্রীতির অনুকূল ব প্রতিকূল বৌধের নামই ইন্্রিয়ান্ছভূতি, আর ভাব 
বা কোন-ক্ছির ধারণার সাথে অনুভূতির যে সম্পর্ক তাকে বলে ইন্দরিয়বৃত্তি। 
অধ্যাপক ম্যাক্ডুগালের মতে ইন্দরিয়াম্ুভূতি ও ইন্দরিয়বৃত্তি শব্দটি অভিন্ন, একটি অপরটির পরিবর্তে 
ব্যবহৃত হয়। প্রসিদ্ধ গ্রেমস্-ল্যাউ মতবাদের অনুপাঁরেও দেথ। যায়, এ ছুটি শব আদলে 
সংবেদন ব। অনুভূতিকে বোঝাবার জন্তে ব্যবহার কর। হয়। ম্বামী অভেদানন্দ বলেন, 
বর্তমান বৈজ্ঞানিকদের মতে সহজাত জ্ঞানের পাথে স্থতি ও অভিজ্ঞতার কোন সম্পর্ক নেই। 
কিন্তু তা ঠিক*্নয়, কেনন। সহজাত জ্ঞানকে তার। মিশ্র স্নায়বিক প্রবৃতি ব। সুশৃঙ্খল 
ইত্জিয়বৃতি হিসাবে ধ'রে ভুল করেন ।« » ' 
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বাসন ব1 ইচ্ছাকে স্বামী অভেদানদা মনের অন্থতম বিকাশ হিসাধে- গণ্যকরেছেন। তিনি 
বলেছেন £ “ইচ্ছা! বল্তে সত্যিকারের কি বোঝায় তার আমর! ব্যাখ্যা করতে পারি ন।, তবে 
এইটুকু বুঝি যে, ইচ্ছ। অর্থে কোন এক্ট। কিছু'। “কোন এক্‌ট। কিছু" পাবার জন্তে আমর! 
বাসন করি, “কোন-কিছু* করার জন্টে আমাদের মনে ইচ্ছা জাগে। ঞ্ঞ্ঞ্জ এই তিনটি কাজ 
করার বিষয়ে ইচ্ছাকে আমরা তিন রকম অর্থে ব্যবহার করি। সাধারণত “ইচ্ছা” শব্ধ 
আমর] ব্যবহার করি এমন কোন একটি জিনিসের পরিবর্তে__যা আমাদের স্ুথের কারণ হয়, 
অথব। গ্রীতিকর কোন অনুভূতি আমাদের মনে জাগিয়ে দেয়; কিন্ব। এমন একটি 
জিনিস চাই যার সম্বন্ধে আমরা কিছুই জানি ন। অভিলধিত বস্ত যে আমর! পাব সে 
সম্ন্ধেও কোন নিশ্চয়তা থাকে না। তবে সমস্ত ইচ্ছার সাথে শারীরিক গতিবিধির যোগাযোগ 
থাকে ; যেমন, আমি হাত নাড়তে ইচ্ছা! করি। স্থতরাং ইচ্ছ। এই তিন রকম ভাবে 
ব্যবহৃত হয়। কিন্ত বর্তমান মনোবিজ্ঞানের মতে, ইচ্ছার যথার্থ কারণ সম্বন্ধে আমর! ঠিক 
ঠিক ভাবে জান্তে পারি না।”** 

কিন্তু যথার্থ মনোবিজ্ঞানের (0:05 75/01010£) মতবাদ এ+ সঘন্ধে সম্পূর্ণ 
ভিন্ন। এর মতে সচেতন প্রাণীমাত্রের পিছনে ইচ্ছার অভিবাক্তি বা বিকাঁশ থাকৃবেই। 
সকলের মুলে থাকে ইচ্ছা। সেই ইচ্ছা ব্যক্তিমাত্রের স্থজনীশক্তি। ইচ্ছাই 
আমাদের ভোগ-চরিতাথের জন্কে উপযোগী ইন্দ্রিযনসকলকে স্থষ্টি করে; অর্থাৎ দেখার 
ইচ্ছা ষর্দি আমাদের ভিতরে না থাকৃত তবে চক্ষুর গুষ্টি কোনদিন হোত না। তেমনি 
আমাদের মনের কোণে যদি শোনার ইচ্ছা না থাকৃত তবে কর্ণেন্দ্রয়ের সৃষ্টি কখনও হোত 
নাঃ খাবার ইচ্ছা ন। থাকলে দাত বা! হজমের যন্ত্র হ্ষি হোত ন1। শ্থুতরাং প্রত্যেক 
হুষ্টির মুলে উচ্ছাই কারণ। * ঞ্ কিন্ত বর্তমান মনে[বিজ্ঞান তার সম্পূর্ণ বিপরীত অর্থ 
করে, অথচ যথার্থ মনোবিজ্ঞান (7106 75/০1)0192) প্রত্যেকটি ইন্জিয়স্থ্টির কারণ নির্ণয় 
করেছে। এখন জিজ্ঞাপ্য হোতে পারে যে, তাহোলে আমাদের মস্তিফ তৈরী করেছে কে? যদ্দি 
প্রাণপক্কের (3100.0018517) আদিম অগুকোষের মধ্যে মনের সত্ত। অথব! বুদ্ধির কোন বিকাশ 
না থাকত তবে মন্তিক্ক যন্ত্রটির সৃষ্টি হওয়া সত্যই অসম্ভব ছিল; কিন্বা। এই সকলের মূলে 
যদি ইচ্ছা না থাকৃত তবে মস্তিষ্কের মতন অত্যন্ত জটিল যন্ত্র উৎপত্তি আদে হোত না। 
ইচ্ছা মনের স্মুষ্টিময়ী প্রচেষ্টা ; জগতে প্রত্যেকটি কাজের পিছনে মনের সত্তা আছে। সংস্কৃত 
ভাষায় একেই বাসন" বলে। এই বাসনাই চেশুন প্রাণীমাত্রের আদিম ইচ্ছ1 1৫৮ 

স্বামী অভেদানন্দের মতে ইচ্ছা! বা বাসনাই বিশ্বস্ষটি মূল । ম্থ-হুঃখ, ঘ্বণা-ভালবাদ! 
--এই সকল-কিছু দ্বন্্র মুলে সেই বাসনার পরিচয়ই পাওয়া যায়। 'তিনি বলেছেন, পরম্পর- 
বিরোধী ধর্মাক্রাস্ত বস্তহটির মণ্যে একটি সমদ্বয়ের ভাব (9)00)6৭) নিশ্চয়ই আঁছে। বাস্তব জগং 
কম্পন অথবা গতিছাঁড়া অন কিছু নয়। পাথিব জগতে এই গতির বহিঃপ্রকাশমাত্রই আছে। 


€৭। অতেদানল ১ জওয়ায় রিলেসান টু দি এযাবসোলিউট'। পৃঃ ৮৩৮৪ 
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ৃ মনোবিজ্ঞান ও আত্মা ১১৫ 


আস্তর তথা মনের জগতে হখন এই গতির প্রকাশ হয় তখন তাকে আমর) বলি 
ভাব বা মনোবৃত্তি (5170000)1 এরই নাম আন্তর বিকাশ । এর নামই জাখার 
বিরোধী বস্তহটির মধ্যে সমম্থয়। ঞ্ঞ্চ যদি কোন বিশেষবৃত্ত প্রবল হয় তবে সেখানে 
আর একটি নিয়মের বিকাশ দেখ। যায়, যাকে আমর। বলি কাধ-কারণ নিয়ম | ক ক যেমন, 
ভালবাপ। বখন বুদ্ধি পায় তখন তারি পাশে ঘ্বণা, টন্বেগ বা উৎকণ্থাঁর ভাবও লুকানে। থাকে । 
+ ঞ ভালবাদার অপর নাম আকর্ষণ, অথব। য। নিজের শ্রীতিকর অনুভূতির অনুকূল ভোগ 
তাঁর প্রতি প্রবল বাসনার নামই ভালবাদ1।ৎ ৯ : 

স্বামী অভেদানন্দ বিচার বা বিবেককেও মনের একটি বৃত্তি বলেছেন। অপরোক্ষতা। মানদিক 
জ্ঞান অনুভূতি শক্তির একটি অন্ততম বিকাশ । একে প্রতাক্ষ বা অপরোক্ষজ্ঞানও বল যায়। 
অপরোক্ষজ্ঞানে কোন সংশয় ব। অমীমাংলার ভাব থাকে না। প্রতাক্ষজ্ঞান কেন হোল সে সম্বন্ধ 
আমর! তর্ক ব। বিচার করি ন।। প্রত্যক্ষ ৬* দ্রষ্টার ইপ্রিয়জাত জ্ঞান। সহজাত ও প্রত্যক্ষজ্ঞান 
এ/ছুটি মনের একটি বিকাশেরই ভিন্ন ভিন্ন নাম। তবে নিয়শ্রেণীর প্রাণীতে প্রত্যক্ষের নাম 
সহজাতজ্ঞান 11091000) এবং মানুষের প্রত্যক্ষভ্তানকে অপরোক্ষতা (17001001) বলে। 
অপরোক্ষজ্ঞানের 'সাঁথে যোগস্ত্র থাকে স্থৃতি ও বিগত অভিজ্ঞতার, সুতরাং পূর্বগঞ্চিত 
অভিজ্ঞতার সাথে স্বৃতি দি মামাদের ন। থাকে তবে সহজাতজ্ঞানের আশা কর বৃথ।। প্রত্যেকটি 
সহজতজ্ঞান অভ্যাস ব৷ পুনঃপুনরুূত পূর্-মভিজ্ঞতার ফলন্বরূপ। যেমন, আমর1 সাইকেলে চড়তে 
আরস্ত করলাম। তার জন্তে প্রথমে জ্ঞাতভাবে আমর শরীরের পেশীগুলির ব্যবহার করি ও 
সেগুলিকে গড়ে তুলি। তারপর অভ্যানের বশে পেশীগুলি আপনিই ক্রিয়াশীল হয়। এই স্বাভাবিক 
ক্রিয়ার নামই সহজাত ব1 প্রকৃতিনিদ্ধ (109000656)। প্রত্যেক সহজাতজ্ঞানের পিছনে থাকে 
ইচ্ছাকৃত চেষ্ট। ও এমন কিছু য। পুর্ব প্রতিষ্ঠিত লমন্বর” € //746-65126/15/22 %27710%9) | প্রত্যক্ষ” 
জ্ঞানকে আমর] শক্তি হিসাবে গণ্য করতে পারি। সেই শক্তির সাহাযোই বিষয়ী-মন কোন রকম 
বিচার না৷ কোরে, কোনও রকম প্রশ্ন না তুলেও ফন ব। পরিণতিকে লক্ষ্য করে। চোখের সামনে 
ছবি যেমন ভানে ঠিক তেমনি প্রত্যক্ষজ্ঞানে বস্ত প্রতিভাত হয়, আর ঘর্দি আমরা কোন জিনিস 


৫৯ এ, পৃ: ৮৯-৯৩ ৮ 

৬০ | প্রতাক্ষঞ্ঞান তথ! “ইনটুইসন'-এর সম্থদ্ধে ইমানুযেল কান্ট বলেছেন £ প্রত্যক্ষ অর্থে জন ব! বিষয়ের 
সাথে মনের পরিচয় । কাণ্ট অপরোচক্ষ বা ইন্টুইসন বল্‌তে ইন্দ্রিয়জ্ান বলেছেন, অতী্রিরজ্ঞান বলেন নি। প্রতাক্ষের 
পরিচয় দিতে গিয়ে কাণ্ট ভার 'প্রোলেগোমেন!' বইয়ে (পৃঃ ৩৭) বলেছেন, « * ক 6792 ০৬০৫০ 0106 17101 
0217) 02116 ০০ 000 5017569 (00 (1) 66172] 501)56 417. 50906, 0176 17106129117 0126) 
151101050 9 85 ৪৩1 টিটি 6০ 05, 1706 2516 15 117 10561”, কাণ্টের ভান্কার অধাপক 
কেম্প ন্দিখও কাণ্টের “ক্রিটিক অব পিওর রিজন'-এর ভাক্কে লিখেছেন ; 111010100 * 65 10170515056 
₹/1101) 13 17) 11010501506 16156107160 01605, 5০ 16 15 00166 65011০160৪6 
006219 0০ 5295 [17010101153 016. 10010601905 20161167510) 01 0010619% ড/11018 
হও £1550 15 ৫8৩ 00 0165 8০001) 06 27 17705060610) 621 ০০৩০ 0007) 016 08০১৫, 
পৃঃ ৭৯.৮০ ্ 


১১৬ অভৈদানন্দ-দর্শন | 


সাক্ষাৎভাবে জান্তে চাই ও কোন লোক বদি জিজ্ঞাসা করে সেই জানার কারণ কি, 
তাহোলে আমর। বলবে “বেহেতু'। কিন্তু এটি হোল মেগনেলি “যেছেতু*, কেননা এর অর্থ-- 
মেয়েটি যেহেতু সে বস্তটি জানে । এতে কিন্তু কোন যুক্তি বা বিচারের বালাই নাই। সেরকম 
অপরোক্ষজ্তানে কোন “কারণ, জিজ্ঞাস। থাকে ন1। একে যুক্তি-বিচাঁরের নেতিবাঁচক প্রণালী বল। 
যায়” কিন্তু এটিই আবার জ্ঞানের কারণ। ম্বামী অভেদানন বলেছেন, 
এই জ্ঞান নিশ্চয়ই আসবে। কিন্ত যখনি আমরা ইতিবাঁচক প্রণালীর সাহায্যে এই জ্ঞান 
সম্বন্ধে বিশেষভাবে বুঝতে চাই তথনি সেটি হয় বুদ্ধির কাজ। বুদ্ধিও মনঃপক্তির একটি 
বিকাশ । কিন্ত প্রত্যক্ষ বা অপরোক্ষভ্ভানের ধারাটি যুক্তি প্রণালীর একেবারে বিপরীত, 
অর্থাৎ কোন জিনিসকে জান। মানেই বিচারকে বাদ দিয়ে জানা । অব্য এ 
সমস্তই মানপিক শক্তি_া থেকে মনের বিচিত্র বিকাশের হৃষ্ি হয়। আমাদের মনটি 
কম্পনবিশিষ্ট কতকগুলি হৃক্ষপদ্দার্থের সমষ্টির হ্ায়। বাইরের জগৎ থেকে উদ্দীপনা-রূপ 
ংবেদন পেলে এ মনে আবর্ত বা তরঙ্গের মতন বিভিন্ন বৃত্তি কটি হয়। কিন্তু এই 
সকল বৃত্তিকে জানে ও নিয়মন করে একটি চেতন ও বুদ্ধিদীপ্ত আত্ম!। এই আত্মাই আমাদের 
বিষয়ী-জীবাত্মা__য। প্রত্যেক প্রাণীর সৎ-ম্বরূপ বা সত্তা। মন এই বিষযী-আত্মা বা সং-এর 
য্ত্শ্ববূপ। মনের অধেক ভাগকে আঁমরা সকল-কিছু বৃত্তি, ভাব, ইচ্ছা, বাসন! ও 
প্রত্যক্ষজ্ঞানের আধার-রূপ “বিষ়ী” ও অপর অধেক ভাগকে মস্ত ও ন্লায়ুমণ্ডলীর সাথে 
সংযুক্ত “বিষয়” বল্তে পারি। মনই সকল রকম সংস্কারকে গ্রহণ, কোরে জীবাত্মার তথ! 
অস্তঃকরণ-যুক্ত আত্মার কাছে প্রেরণ করে৬১ ও পরে জীবাত্মা (মানুষ) বিষরী-মনের 
মাধ্যমে সকল-কিছুর ভালমন বা সদদৎ বিচার করে। আন্তর বিষরী-মনেই ষাঁবতীয় 
বহিধিকাশের শক্তি নিহিত থাকে । মনও তার বৃতিগুলি বিভিন্ন নিয়মের দ্বারা পরিচালিত 
হয়) সেই নিয়মগুলির নাম কার্ধ-কাঁরণ, ক্রির়া-প্রতিক্রিয়। প্রভৃতি । এই সমস্ত নিয়ম 
আমাদের বিষয়ী-মনকে নিয়ন্ত্রিত করে, কিন্ত সকলের নিয়ামক একমাত্র আত্মটৈতগ্ত 1৬২ 

এখানে উল্লেখ কর। প্রফ্োঞ্ন যে, শ্বামী অভেদানন্দ অপরোক্ষজ্ঞান (10101002) 
ওপনিষদ্দিক দৃষ্টিভঙ্গীর দিক থেকে ব্যবহার করেছেন, কেননা তীর অপরোক্ষজ্ঞানে সন্দেহের 
বা যুক্তিতর্কের কোন স্থান নেই, যদিও তাকে ভিনি মনেরই একটি বৃত্তি হিসাবে গণ্য করেছেন। 
তিনি বলেছেন £ 41010161017 15 211010151 00001608610) 01 118৩ 0০৬6? ০1 039 
01190. 1015 2 01150 06106100100, 10106 ৮010 15 061160 000) [139 ৮610 
27/22/1010 0052105 40 1001 00002), 11760101020 15 06৮61 00101900001] 001 


81070601050. ৬6 ০8101)06 21£006 1৮৬৩ কাণ্টের মতে এই অপরোক্ষতা ব1 ইন্টুইদন, 


৬১। আসলে মনের রূপ সংস্কারের সমষ্টি | অন্তঃকরণকে সাধারণনাবে জামর! মন বলি, কিন্তু মন 
জন্ত:করণের একটি বৃত্তিবিশেষ। হুতরাং মম সকল সংক্কারকে গ্রহণ কোরে আক্মার কাছে প্রেরণ করে 
জর্থাৎ--অস্তঃকরণের বৃত্তি জীবাস্মায় আরোপিত হয়। 

৬২1 অভেদানন্ম 3 'জাওয়ার রিলেসান টু দি এাবসোলিউট', পৃ: ৯৪.৯৬ 

৬৩। . ধী, পৃঃ ৯৪ 


মনোবিজ্ঞান ও আখ ১১৭ 


ইন্ছরিয়ভান (56291911100 0৫ 5655-8508761006), হর্দিও তা আস্তর ভানেরই বহিরিকাশ, 
কেননা কাণ্ট বলেছেন যে, “001৩ 10001007, 8156 2 2474 101 005 10100, 
85 ৪, 12616 00109 01561310111 810 10006 209 15৪1 ০১)৩০৫ 01 0১৩ 350958 
0৫ 877 562581190”, নব্য-বস্ততত্্রবাদী আলেকজাগারের অপরোক্ষতাও এন্দ্িগ্িক | তবে 
কান্টের প্রত্যক্ষজ্ঞান আন্তর মনের বহিবিকাশ হোলে ত1 মানদিক বিচারের বহিভূতি নর, 
অথব। সাক্ষাৎ জ্ঞান হোলেও তাতে যে সন্দেহ থাকবে ন। এমন-কিছু কথা নেই। কিন্তু স্বামী 
অভেদানন্দের প্রত্যক্ষে সন্দেহ বা যুক্তিতর্কের কোন স্থান নেই তা৷ আগেই বলেছি। ওপনিষদিক 
অপরোক্ষতাও তাই, ত দিবাজ্ঞানের পর্যায়েই পড়ে। সমস্ত হদয়গ্র্থি ভেদ ও সকল সংশয় নই 
না৷ হোলে দিব্যজ্ঞানের প্রকাশ হয় না; উপনিষদ তাই বলেছে; “্ভিগ্যতে হাদয়গ্রস্থি- 
শ্ছিন্ন্তে সর্বসংশয়াঃ। কাণ্টের সাথে স্বামী অভেদানন্দের এখানেই পার্থক্য । হেনরী 
বের্গসোর অপরোক্ষজ্ঞান (0051007) অনেকট। স্বামী অভেদানন্দের মতন মনে হোলেও ঠিক এক 
নয়। বের্গসে। বলেছেন $ প্রত্যক্ষজ্ভীন বল্তে বুঝি সত্যবস্তর প্রতি বৌদ্ধিক সহানুভূতি (7091- 
19০৮21 57011980175), অর্থাৎ কোন প্রণালীর মাধ্যমে আমর] সত্যকে উপলব্ধি করি অথণ্ড- 
ভাবে এবং সতাবস্তর অন্তরতম দেশের সাথেই আমাদের সাক্ষাৎ পরিচয় ঘটে। বেদের 
উপলব্ধি ম্পিনোজার বুদ্ধিসহকৃত ঈশ্বীয় ভালবাসার (06611600591 10৮5 607 0০৫+) 
মতন বৌদ্ধিক প্রত্যক্ষ।৬৪ কিন্ত স্বামী অভেদানন্দ অপরোক্ষজ্ঞানে যুক্তিতর্ক তথ! বুদ্ধির 
সহযোগিতাঁকে সম্পূর্ণরূপে বাদ দিয়েছেন! ইংরেজ দার্শনিক ব্র্যাডূলের অপরোক্ষতাও অনেকট! 
এই রকম, তীর মতেও অপরোক্ষতাঁয় বুদ্ধির উপকারিতা কিছু থাকে না| কিন্ত তাহোলেও 
ব্রা/ড্‌লের প্রতিপাদিত অপরোক্ষজ্ঞান অদ্বৈতের ছদ্মবেশে দ্বৈতভাবকে জুম্পষ্ট ক'রে তুলেছে ।. 

অধ্যাপক হফ.ডিঙ বের্গসৌর প্রত্যক্ষ বা অপরোক্ষজ্ঞান সম্বন্ধে বলতে গিয়ে তাকে 
চাররকম শ্রেণীতে ভাগ করেছেনঃ ৫১) বাস্তব প্রত্যক্ষ ৫০০007666 120010101) 
(২) কাধকরী প্রত্যক্ষ (01800021 100016100 ), (৩) বিশ্লেষণাত্মক প্রত্যক্ষ (877515- 
0০21 100010102)), (৪8) সংষোগাত্মক প্রতাক্ষ (57007660০ 100010690)1 বাস্তব 
প্রত্যক্ষ সাক্ষাতৎভাবে হোলেও তার প্রণ।লীর সাথে যোগাযোগ থাকে সংবেদন, শ্বতি ও 
কল্পনার । কাধকরী প্রত্যক্ষে উপলব্ধি ও পর্যবেক্ষণের মধ্যে একটি সহঙ্জাত এক্যের ভাব থাকে। 
বিশ্লেষণাত্মক প্রত্যক্ষে সন্বদ্ধের জ্ঞান হয়। একে সংবেদন, শ্বতি বা কল্পনার বিষয়ীভূত 
ছুটি প্রতিবিদ্বের ব্যবধানে ভেদ ব। অভেদ্দের সম্বন্ধে চিন্তাপ্রণালীও বল! যায়। সংযোগাত্মক 
প্রত্যক্ষ অংশ*ব। পূর্ণের জ্ঞান হয় মিলনের মনোবৃত্তি নিয়ে। 
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বেলে ১ ইন্ট্রাডাক্‌সন টু মেটাফিজিক্স' । 
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১১৮ অভেদানন্দ-দর্শন 


মনোবিজ্ঞানের আলোচনায় শ্বামী অভ্দোনন্দ ঠতন্ত (০০250100316355), ভ্যান, 
(1770%/15056). ধারণাশক্তি (0006150970106) অধ্যান (11105101), জ্বাস্তি (391100179- 
(০2) প্রভৃতির প্রসঙ্গও তুলেছেন । চৈতন্থকে (০905010890655) তিনি জ্ঞান তথ পাঁধিব ইন্্রিয়- 
ভ্তানের কারণ বলেছেন। তিনি উল্লেখ করেছেন যে, চৈতচ্থকে যদিও এক ধরণের জ্ঞান বল! যায় তবুও 
একথ ঠিক যে, ঠতচ্ জ্ঞানের অধিষ্ঠান-বিশেষ ।৬« জ্ঞান ও চৈতন্ত এক কিন। এ” সম্বন্ধে প্রশ্ন 
তুলে তিনি আবার লিখেছেন £ পতাহোলে চৈতন্ত আমর] কাকে বলন ? চেতন্ত ও জাঁন কি এক ? 
কক ঞ চৈতন্তকে আমর! জ্ঞানেরই প্রাথমিক অবস্থা বল্তে পারি। *%ঞ% জ্ঞানের সি হয় 
সারদৃশ্তের বিচার (০0700211507) থেকে । তুলনামুলক প্রণাপীর ভিতরে থাকে বিচার, 
কেনন। বিচার না থাকলে আমর একটি থেকে অপরটির পার্থক্য মোটেই বুঝ তে পারিনা”। তিনি 
চৈতগ্থের আর একটি পরিচয় দিতে গিয়ে বলেছেন যাঁ, বিষয় ও বিষ্ীর মধ্যে একটি সম্পর্ক 
হ্বাপন করে তাকেই আমর বলি চৈতন্য (5501050108517655 10768175 036 6512101191)17061)6 
01 15191101005 19615/8510 900190% ৪170 0৮)০০৮ ), সম্পর্কটি বর্দিও ক্ষণকাল-মাত্র স্থায়ী হয়। 
বিষয় ও বিষয়ীর মধ্যে সম্পর্ক স্থাপন করতে মুহুতিমাত্র সময় লাগে, সময়ের ব্যবধান 
এক রকম নেই বল্লেই চলে । 

ত্বামী অভেদানন্দ আত্মাকে চৈতন্তের যথার্থ রূপ বলেছেন। বস্ততন্ত্রণাদী ও অনেক 
বিজ্ঞানবাদী দাশনিক ও মনোবৈজ্ঞানিক আত্ম। সম্বন্ধে নানান যুক্তি-তর্কের অবতাঁরণ| করেছেন। 
কারে। মতে চেতস্কের উৎপত্তি জড়পদার্থ থেকে, কেউ বলেছেন-_-গতি বা কম্পন থেকে, কারো 
মতে মন ব1 বিজ্ঞান থেকে আত্মার স্থ্টি। এসবের উত্তরে স্বামী অভেদানন্দ বলেছেনঃ প্ধরে 
নিলাম যে, তুমি বল্ছ জড়পদার্থই ঠৈতন্থকে সৃষ্টি করেছে। কিন্তু এট ধারণ! ব। প্রত্যয় 
মাত্র, অর্থাৎ এটি চৈতন্তের বিকাশ-রূপ মনের অবস্থা ছাড়। অন্ত কিছু নয়। এ থেকে 
একথা বোঝায় না যে, চৈতন্ুকে বাদ দিয়ে তুমি তারই কারণ অনুসন্ধান করছে! । অপর কোন 
জিনিষের পিছনে অন্লন্ধান কোরে তার কারণ নির্ণয় করা বায়, কিন্তু চৈতন্তের পিছনে 
গিয়ে বা চৈতন্তের বিকাশকে বাদ দিয়ে তার কারণ নির্ধারণ কর। অনম্তভব, যেহেতু কারণের 
অনুসন্ধানী বৃত্তিই তো! ঠৈতন্টের আর একটি বিকাশ, সুতরাং তার বিকাশের বাইরে আঁমরা 
কোনদিনই যেতে পারি ন।। তাছাড়া চৈতগ্কে ছেড়ে তার কারণ নির্ধারণ কর1ও বৃথা, 
কেননা চৈতন্ত তো! আমাদের প্রত্যেকের ভিতরই আছে, তাকে আমর! কখনও ত্যাগ করতে 
পারি না, চৈতন্ঠের সাথে আমাদের সত্ব ওতঃপ্রোতভাবে জড়িত” ।৬৬ ন্বামী অভেদাননের 
পিদ্ধান্তের প্রতিধ্বনি পাই আমরা ম্যাক্স প্রাযাঙ্ক, লর্ড হ্যালডেন, ডাঃ হীরালল হালদার 
গ্রভৃতি বৈজ্ঞানিক ও দার্শনিকদের লেখার ভিতর । অধ্যাপক ম্যাক্স, গ্ল্যাঞ্চ বলেছেন ২ «চৈতস্তকে . 


৬৫ “4810 026 00150101150655 15 2 10110 ০1070516086 /10101 8165 076 1০00108. 
0০2 06911 007 10105/176 502655, [৮ 15 (05 5805050807৮ শআওয়ার রিলেনান ট্‌ দি এযাবলোলিউট', 
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০, ৬ **-অভেদাদঙ £ আওয়ার রিলেসান টু দি গ্যাবসোলিউট', পৃঃ ৬৩-৩৪ 


মনোবিজ্ঞান ও আত্মা ১৯ 


আমি মূলতন্ব বোলে গণ্য করি ও জড়পদার্থকে. আমি বলি চৈতন্ত থেকে উৎপয়। ঠচতন্তকে 
আমরা বাদ দিতে পারি না। যে'কোন বিষয় নিয়ে আমরা কথা কই, যে কোন 
জিনিসকে 'আছে বোলে আমরা! গণ্য করি, নে সমন্তই চৈতস্তের সত্তাকে জানিয়ে দেয়”।৬* 
ডাঃ হীরালাল হালদার লর্ড হালডেনের দাশনিক মতবাদ সম্বন্ধে আলোচন| করতে গিয়ে 
উল্লেখ করেছেন £ আমর! যা-ই করি না কেন, জ্ঞানকে কখনই অতিক্রম করতে অর্থাৎ 
জ্ঞানের বাইরে যেতে পারি না। কারণ হানডেন বলেছেন, পরমসত্য জ্ঞানরূপ অধিষ্ঠানের 
মধ্যেই নিহিত আছে এবং দ্রষ্টা ও দ্রষ্টব্য, জ্ঞাতা ও জ্ঞেরর এ-ছুটির মধ্যে যে পার্থক্য বা তেদ 
তাঁও অধিষ্ঠান-রূপ অথগুতার অন্তভূকক্ত, কারণ দ্রষ্টা। ও দৃষ্টির বিষয়, অথবা জ্ঞাত ও জেয 
বস্ত জ্ঞানকে অবলম্বন বা অধিষ্ঠান কোরেই স্থষ্টি হয়েছে, তার৷ জ্ঞানের পরিধির মধ্যেই পড়ে ।”৬৮ 

ত্বামী অভেদানন্দ চৈতন্তকে (০0125010050695 ) বলেছেন_ জ্ঞানের প্রাথমিক 
অবস্থা, দ্বিতীয় অবস্থায় তা পার্থিব বিকাশ রূপে অন্থভূত হয়। ন্যায়, মীমাংসা ও 
বেদাস্তের কারণ-জ্ঞানের নাম নিবিকল্পক জ্ঞান এবং কার্ধ-জ্ঞানের নাম সবিকল্পক 
জ্ঞান। স্বামী অভেদানন্দ চৈতন্তকে € ০005010059655 ) নিবিকল্পক ও পার্থিব জ্ঞানকে 
(07051508০) সবিকল্পক বল্তে চেয়েছেন। 

স্বামী অভেদানন্দ চৈতন্থ বা কারণ-জ্ঞানের চারটি বিকাঁশ শ্বীকার করেছেন £ অবচেতন 
(50195017501005), চেতন (00175010009), পরচেতন (5006810011501085) ও ব্রহ্মচেতন 
(9০90001501005) 1 এই বিভাগ অনেকট। ডাঃ ফ্রয়েডের মতনই, তবে ডাঃ ফ্রয়েড মবচেতনকে 
পাল করেছেন কামগ্রবৃত্তির 96091 10501000 কেন্দ্র-রূপে গণ্য কোরে? স্বামী অভেরাননের 
মতে তা৷ স্থষ্টিরূপিণী বিরাট বিশ্ব প্রকৃতি (০০97710 60185) । ফ্রয়েডের শিষ্য ডাঃ ইয়ু$ও অনেকটা! 
এই ধরণের কথাই বলেছেন, যদিও তিনি স্বামী মভেদাননে'র মতন দিব্যমহিমার আসন অবচে 
তনকে দিতে পারেন নি। ত্বামী অভেদানন্দ পরচেতন জ্ঞান বা অবস্থাকে কখনে। কখনে। 
ব্রদ্মচেতনের সাথে সমান বোলে পরিচয় দিয়েছেন; যেমল--৭119 %/99 10 & (8170৩- 
116 0017016102)5 10 50061001501005 5869১ 2100 16 ৮/85 ০0201001117 10 


৬৭  %0017501081517055) 1] 165210 25 10109170015], 117552510 02200617 25 061155 0155 
1101) 001750100157655 ৬৬০ 02101806260 1081717)0 001050101151)655, 17679011175 0756 ৯৩ 
নে] 29০৪০ 5৮০0))ঠি 00506165210 25 6%1511107  00951818655  00105010910917695৮, 
"0956৮26৮520, 25, 1921, 

৬৮ | (ক) "10০ ৬796 ৮9 17995 ৮2: 0291106 £0 0010170 1070/16056 10561 86০90055 
[751 026 5835 ২591105 1165 17 095 0007709001791 010915006006 10070150256, 9170 
মা) 076:811517700077 ধরি? 06700167 910 06701৩%60, 1070%/217 200 107705/7, ৪5 06175 
01501110010175 1511175 105106 (105 61201505 0£ 07261001705 010181 01781801675 17 এ 
17801) 29 069 215 2570৩ 09 270 910 10070516086 105611.৮--ডাঃ ছালদার £ 'নিও-হেগেলিয়ানিসম্‌।" 
পৃঃ ৩৯৫ ) লর্ড হাালডেন $ “রেন্‌ অব রিলেটিভিটি", পৃঃ ২৭ 

(খ) আর্থার এাভেলন; 'দি সাপেন্ট পাওয়ার (১৯৩১), পৃঃ ১০৭; সায় জন উডরফ ; শি 
এাগ শাক্ত' (১৯২৯), পৃঃ ৩৭ এ | 


১২৯ | অভেদানন্দ-দর্শন 


৫০ 0:60.” প্রকৃতপক্ষে পরচেতন জ্ঞান বা অবস্থাকে শুধজ্ঞান তথা ব্রহ্গজান বলা 
যায় না। স্বামী বিবেকানন্দ বলেছেন, জড়জগৎ-থেকে আরম্ভ কোয়ে- হৃষ্টিকর্ত| ঈশ্বর 
পর্যন্ত ব্যাসার্ধ নিয়ে একটি বৃত্ত রচন। করলে সেই বৃন্ত অজ্ঞানের রাজত্বেই পড়বে, শুদ্ধরক্ধ 
তার' পারে। প্রকৃতপক্ষে ঈশ্বর মায়াধীশ হোগেও মায়ার করনা তাতে করা যার, 
কাজেই ঈশ্বর মায়ার এলাকাঁর অতীত নন, কিন্ধ শুদ্ধ ব1 তুরীয় ব্রন্গে মায়ার কল্পনামাত্র 
রুর। যাঁর না, তাই পরচেতন (5005150205010950659) তথা! ঈশ্বরচেতন ও ব্রহ্মচেতন' 
(0000০0205010850955) এক জিনিস নয়। গগডকন্দাস্নেস-এর গড বলতে স্বামী 
অভেদাননা 'ব্দইঠ বলতে চেয়েছেন, স্থষ্টিকর্তা ঈশ্বর বল] তার অভিপ্রায় 
নয়। তবে যেখানে তিনি পরচেতনের সাথে ব্রহ্গচেতনকে সমান বলেছেন 
(৮4১10210585 15175 102 50806 01 0000010501017506555 ০৫ 5019610015- 
080057655, 00 (:৩ £9505106”+*) সেখানে “পর* অর্থে শ্রেষ্ঠ তথ। ব্রদ্মচেতন বুঝেছেন, 
কেননা অপরাপর জায়গায় পরচেতন বা ন্সুপারকন্সাদ্নেন্‌" বলতে তিনি 1075 £16869 
৪1)0 10101)650 অথবা 1006 16910 01 40501005 শবগুলি ব্যবহার করেছেন। 

অবচেতন জ্ঞান (5000011501019065১) ডাঃ ফ্রয়েডের ভাষ।য় 'আন্কনপাঁস ব। অবচেতন 
বোঁলে প্রতীত হোলেও তা মোটেই নিজ্ঞখনের অচেতনের অবস্থা নয়, বরং জ্ঞানের অথব। 
জ্ঞান, শক্তি ও ইচ্ছার তা অফুরস্ত অনন্ত ভাগার, আর সেজন্টে শ্বামী অভেদানন্দ তাকে 
"55 015 5250 ?610%৭১ অথবা 911)15 50002501005 76210015 ৪. 585% 
£62110৭২ বপেছেন। ত্বামী বিবেকানন্দ একে “81980 0০001001655 00980 01 501১1৩০0016 
17)1700**৩ বলেছেন ত। আগেও আমরা উল্লেখ করেছি । শ্রীমরবিন৷ তার বিখ্যাত পুস্তক 'লাইফ 
ডিভাইন -এ একে পরমন বা। 'স্ুপারমাইণু' বলেছেন। প্রকৃতপক্ষে অবচেতন মনকে ঈশ্বর, 
অব্যক্ত, গ্রান্ত, সুযুণ্তও বল! যায়। শ্রদ্ধেয় আর্থার এ]াভেলন উল্লেখ করেছেন ঃ 
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পাশ্াাত মনোবৈজ্ঞানিক ও দর্শনকারেরা! তে! বটেই, ভারতীয় দীর্শনিকেরাও 
অবচেতন (98900155010) ও পরচেতনের (50181001990100১) ভিতর যথেষ্ট পার্থক্য 


দেখিপ্ে্ছেন। তত্ত্রে অবচেতনের স্থান নির্দেশ করা হয়েছে মুলাধারে ও - পরচেতনের 


৬৯। অন্ন ; “আওয়ার রিলেসান টু দি এযবসোলিউট' (১৯৪৬), পৃঃ ৩, 

৭০। অভেদানন্দ ১ “আওয়ার রিলেলান টু দি এাবসোলিউট', পৃং ৩৯ 

৭১। এ্ী পৃঃ ৪৪ ৃ 

৭২। তরী পৃঃ ৪৮ . 

৭৩) হিবেকাম্স 2 “কম্লিট ওপার জব স্বামী বিবেকানন্দ (৩য় সংগ্যরণ ), ৬ ভাগ, পৃঃ রর 
৭৪। জার্থার খ্যাভেলন ; 'দি সাপে পাওয়ার? (১৯৩১), পৃঃ ৯৯ 


মনোবিজ্ঞান ও আত্মা ১২১ 
নুষুয়ায়। তস্ত্রে চৈতন্ঠের স্তর তথ! বিকাশগুলিকে চক্র বা পদ্ম-রূপে কল্পনা করা হয়েছে। 
তন্ত্রে বল? হয়েছে, মুলাধারে মুপ্র জীবচৈতন্ত-রূপে অবচেতন জ্ঞান যখন জাগ্রত ও ক্রীয়াণীল 
হোয়ে সমস্ত চক্র ভেদ করে ও সহম্্রারে পরমশিব শুদ্ধচৈতত্থের সাথে মিলিত হয় তথনি মুক্তি 
ও পরমানন্দ লাভ হয়। এখানে কুগুলিনীশক্তি জীবচৈতন্ত মূলাধার বা অবচেতনকে 
সম্পূর্ণরূপে পরিত্যাগ ব! শৃন্ত কোরে মন্তকে সহশ্রারে ওঠে কি-ন! এ নিয়ে আর্থার এ্যাঁভেলন তার 
প্রসিদ্ধ “সর্পেন্ট পাওয়ার” বইয়ে যথেষ্ট আলোচন। করেছেন, এমনকি অধ্যাপক ই্র/প্রমথনাথ 
মুখোপাধ্যায়ের*+* সাথে যেসব আলোচন। ও পত্র আদানগ্রদান হয়েছিল সে সবও তার এ বইয়ের 
তিনি অন্তভূক্ত করেছেন। অবচেতন অব্যক্ত শক্তি নিজের স্থান মুলাধারকে এফেবারে ত্যাগ 
করে না, তার কতকট| মাত্র উধগামী হোয়ে যেন পরমশিবের সাথে মিলিত 
হয়।** প্রকৃতপক্ষে কুগুলিনীর 'স্থানত্যাগ” বা অজ্ঞানাবদ্ধ জীবের ব্রদ্গত্ব "লাভ" এসব 
কল্পনার বিলাসমাত্র, আসলে কুগুলিনীই পরমশিব, জীবই ব্রহ্গ। মনের অবচেতন স্তর ব৷ 
অবচেতন জ্ঞানকেই অব্যক্ত, প্রকৃতি ব। ঈশ্বর বলা হয়। বিরাট প্রকৃতিতে (0080010 10800 
07 60612) যেমন অনংখ্য জন্মের সংস্কাররাঁশি সঞ্চিত থাকে, জীব প্রককৃতিতেও তাই। মানুষের 
ব্যক্তিত্ব, অভ্যাঁস, সংস্কার সকল-কিছুই অব্যক্ত অবচেতন জ্ঞানে সঞ্চিত থাকে, অভিব্যক্ত হোলে 
তাদের স্ুল বিকাশ হয় চেতন স্তরে । অনেকে অবচেতনকে স্ুযুন্তির ও পরচেতনকে সমাধির সাথে 
তুলনা করেন এবং সাধারণত করাও ন্বাভাবিক। ভারতীক়্ দর্শনের দৃষ্টিকোণ থেকে বল। হয়, নুষুগ্তি 
ও সমাধি এ” ছুটির অবস্থা সমান হোলেও নুষুণ্তিতে অজ্ঞান কারণাকারে থাকার জন্তে সমাধির সাথে 
তার পার্থক্য অনেক, কেনন। সমাধির অবস্থায় জ্ঞানমাত্র তথ! শুদ্জ্ঞানই থাকে, তারই উপলদ্ধি হস 
পরিপূর্ণভাবে, অজ্ঞানের আর লেশমাত্র থাকে না । তাছাঁড়। স্ুুণ্ডিতে লোকে প্রতিদিন ব্রহ্ম- 
চৈতন্টের সাঁথে একীভূত হোলেও জাগ্রতে ফিরে এলে আবার অজ্ঞানকে নিয়েই আসে, কিন্ত সয়াধি 
থেকে ফিরে এলে (বুখিত হোলে ) আর অজ্ঞান থাকে না । একথ। অতীব সত্য। কিন্ত 
একথাও আবার ঠিক যে, জ্ঞান ও -চৈতন্তের আধার অবচেতন স্তর; সকল-কিছু জ্ঞান এ 
আধার থেকে ওঠে আবার ওখানেই ডুবে ষায়। স্বামী অভেদানন্দ বলেছেনঃ ৭০4৫ 
001750101151)695 1199 010 0106 016956 01 00615 ৬95০5 ৮51)101) 21611511075 0010 005 
501900755010909 ৪100 20106 1080]. €0 035 ০017501011517855”, শ্রঅরবিন্দও বলেছেন, 
710100155105 8115610 পি 076 50106100100 10595 005 00915001511 1০ ৪০ 
0৪০ (০ 4৮” বাস্তবিক অজ্ঞান থাক। ও নাথাক। নিয়ে অচেতন ও পরচেতনের মধ্যে 


৭৫ | বর্তমানে ম্বামী প্রতাগাত্মানন্দ 

৭৬। 619 106 006 50806 0670 86 009 1019 00115 099868 05০৮ 1060 ৪ 051087010 
000-৮6009001190. 77 01)091101 16517100106 11019) 0009 01090170 1 ৪ 50107 6098 0808)0$ 
১৪, 800, দা919 16 ৪০১ ৪1] রড 1097)10 013:26107 17) 609 19005 0০] 06886 01006] 10: 1) 
1 81080500180. 1179 001190. [00দ্97 790817)8 01190 0 ৪68610। &00 566 ৪8020611117) 
101981000]7 088865 086 01 6179 10018--৮2%, 006 23097010 6001591906.--1দি সার্পেন্ট পাওয়ার", 
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১২২ অভেদানন্দ-দর্শন 
জাগতিক তথা ব্যবহারিক ক্ষেত্রের পার্থক্য থাকলেও পারমথিক ভাবে ও ম্বরূপত উভয়েই 
এক-_ অদ্বিতীয় শুদ্ধচৈতন্ত | 

মাচষের সত্তা (10015100511) ও ব্যক্তিত্ব (96750082117) নিয়েও ত্বামী অভেদানন্; 
আলোচনা করেছেন। তিনি বলেছেন, সাধারণত এ-ছটি শব আমরা একই অর্থে ব্যবহার 
করি, কিন্তু এ'ছুটির মূলে আছে আত্মার প্রতি প্রীতি ভালবান1। আমাদের সকলের মধ্যে 
ছুটি সত্। বা ব্যক্তিত্বের পরিচয় পাই £ একটি “আমি* ও অপরটি 'আমাকে*। মোটকথ৷ 
'আমি' ও “আমাকে” এছটি সত্তা মানুষের ব্যক্তিত্বকে গড়ে তোলে। “আমাকে” বলতে 
কোন-কিছু একট! বিষয়_াকে আমি জানি, আর “আমি” বল্তে বোঝায় একটি জিনিস 
যা! “আমাকে” জানে । সুতরাং “আমাকে ও “আমি” প্ররুতপক্ষে আংশিক বিষয় ও 
বিষরী; এই বিষন্ন ও বিষরীই মানুষের ব্যক্তিত্ব স্ষ্টি করে।'* কিন্তু জার্মানি দার্শনিক 
হেগেল এদের ভিন্ন অর্থ করেছেন। তাঁর মতে সততা! (00151409110) বল্তে বোঝার 
“মিথ্যা। আমি' ও ব্যক্তিত্ব অর্থে 'বখার্থ আমি । শুধু তাই নয়, সত্তা আমাদের মধ্যে প্রার্থক্য 
সৃষ্টি করে ও ব্যক্তিত্ব এনে দেয় মিলনের ভাব। 

স্বামী অভেদানন্দ বলেছেন £ পিতা, মাতা, ভাই, ভগ্নি, স্ত্রী, পুত্র, কণা, শ্বজন- 
পরিজন এ'র৷ সকলেই এক একজন আমাদের ব্যক্তিত্বের অংশবিশেষ । সমাজের দিক থেকে 
প্রত্যেকের সামাজিক মধাদ। এৰং সম্মানও ব্যক্তিত্বের অংশরূপে গণা | ব্যক্তিত্বের আধ্যাঁত্সিক 
দিকও আছে। আমাদের স্বভাবের বৈশিষ্ট্য, বুদ্ধিশক্তি, নৈতিক গুণ, চরিত্র, অধ্যাত্ব- 


' ভাব, ভগবান ও ভবিষ্যৎ সম্বন্ধে ধারণাই আমাদের অধ্যাত্ম ব্যক্তিত্বকে গড়ে তোলে ।*” 


প্রকৃতপক্ষে ব্যক্তিত্ব আমাদের অপরিবর্তনীনম নয়, ব্যক্তিত্বের পরিবর্তন আছে, 
প্রতিমুহূর্েই ব্যক্তিত্বের পরিবর্তন ঘটে । শরীরের পক্ষেও তাই। প্রতি সাত বংসর অন্তর 
আমাদের নৃতন শরীর নষ্ট হয়। এমন কি মস্তিফ্ষের বিকাশ আজ যেভাবে আছে, দশ বৎসর 
পরে তার সম্পূর্ণ পরিবর্তন হয়। স্ৃতিশক্তির পক্ষেও তাই। 

ব্যক্তিত্বকে সংবেদন, চিন্তা ও ভাবের সমষ্টি বলা ষায়। এই সম্টিকে অনেকে আোতের 
ব। জলধারার মতন বোলে চিন্তা করেন । এশ্ধার| চিরপরিবর্তনশীল, কিন্তু পরিবর্তনের গিছনে একটি 
অপরিবর্তনীয় বস্তু আছে যাঁর মধাদা মনোবিজ্ঞান এখনো পর্ধন্ত ঠিক ঠিকভাবে দিতে পারে না। 
বেশীর ভাগ মনোবৈজ্ঞানিক এই সংবেদন, চিন্তা ও ভাবধারাকেই মানুষের আত্মা বোলে গণ্য 
করেছেন। তাদের মধ্যে এম্পিভোক্লেস, হেরাক্লিটাস, হিউম, বের্গসে, আলেকজাগার ও 
বৌদ্ধ যোগাচার-সপ্্রদায় অন্থতম । অধিকাংশ মনোবৈজ্ঞানিক মননকারী ও মননকে, দ্রষ্টা 
ও দৃষ্টিকে অভিন্ন বোলে প্রমাণ করেন। কিন্তু যথার্থ মনোবিজ্ঞান, ([06 75070108)) 
সেখানে তাদের ভুল দেখিয়েছেন প্রষ্টী। ও মননকারীকে দৃষ্টি ও মনন-কার্ধ থেকে আলাদা কোরে। 
পাশ্চাত্য জগতে কাণ্ট, ফিব্টে প্রভৃতির ও প্রাচ্যে উপনিষদের খষি ও বেদাস্ত-অনুশীলন- 

৭৭। অভেদানদ ; “আওয়ার রিলেসান টু দি এ।বলোলিউট', (১৯৪৬), পৃঃ ১২১-১২২ 

৭৮। এ, পৃঃ ১২৪ 


মনোবিজ্ঞান ও আতা ১২৩ 


কারীদের এদিক থেকে নাম কর! যেতে পারে। প্ররুতপক্ষে “আমি ও “আমাকে “রূপ 
ব্যক্তিত্ব জীবাত্মার ওপর নির্ভর করে ত। আগেই বলেছি। সমন্ত সংবেদন, চিন্তা ও 
ভাবধারাকে এঁক্যশ্ত্রে আবদ্ধ করে আমাদের সন! (17015108811), যা চিস্ত। নয়, 
মনের শক্তি নয়, বুদ্ধিশক্তি, প্রত্যয় বা অন্থভূতি কোনটাই নয়। ব্যক্তিত্বের পরিধ্ন 
আছে, কিন্তু সত্তার কোন পরিবরন বা বিকার নেই। সত্তাকে আত্মাই বল! বাযর়। 
সন্ত বল্‌্তে যা অবিভাজ্য, যাঁকে কোনদিনই বিভক্ত কর যায় না এমন একটি বস্ত 
€৮701)6 9০010 2%225272%%/ 1106515110 00520520080 10101) 05 1001515101৩, 0021 
$112101) ০8101001105 01990 )। প্রকৃতপক্ষে আমাদের চৈতন্ত, আমাদের সত1, আমি-বোধ 
_এদের কোনটাকেই আমর। কথনে! আমাদের থেকে বিচ্ছিন্ন কর্তে বা ভুলে ষেতে পারি না। 
আমাদের ব্যক্তিত্ব সম্বন্ধে চিন্ত। করতে গেলেও সত্ত। তার পিছনে থাকে চিস্তার কর্তা হিসাবে ।*৯ 

অস্তিত্ব (55:156006) ও তার ভিন্ন ভিন্ন অবস্থ। নিয়েও স্বামী অভেদানন্ব 
আলোচন। করেছেন। ভিন্ন ভিন্ন অবস্থা ব1। বিকাশ চিরদিনই পরিবর্তনশীল, কিন্ত অস্তিত্ব 
অধিকারী ও তা সত্তার অভিন্ন রূপ। ম্বামী অভেদানন্দ তাই অস্তিত্বকে আত্মা বা 
ব্রন্দের সাথে তুলন। করেছেন । অনেকে অস্তিত্বের স্থায়িত্বকে আপেক্ষিকত। অথবা কোন সথন্ধের 
ওপরে প্রতিষ্ঠিত বলেছেন, অর্থাৎ একটি জিনিসকে যখনই আমর! “আছে" বলি তখন সেই 
“আছে” বা থাকা নির্ভর করে আর একটি জিনিসকে অপেক্ষা কোরে । দেশ-কালের 
প্রশ্নকেও সেখান বাদ দেওয়া যাঁয় না। ম্বামী অভেদানন্দ বলেছেন, তাই অস্তিত্ব ব 
সত। একটাই, অর্থাৎ অথগ্ড আত্ম। ব| ব্রহ্মচৈতন্ঠ থেকে ত। অভিন্ন । সকল “অস্তি+, "আছে" বা 
“থাক1”-র সার্থকত। নির্ভর করে আত্মপত্তার থাকার ওপর । কাজেই সত্যিকারের অস্তিত্ব বা! সত 
কোন আপেক্ষিকতা৷ ও সম্বন্ধকে অপেক্ষা করে না, তা৷ স্বাধীন, নিরপেক্ষ ও শাশ্বত। “তবে 
দেশ ও কালের মধ্যে তাঁর বিকাশ চিরদিনই বিচিত্র ও আপেক্ষিক, সুতরাং অনিত্য | 


৯) এ, পৃঃ ১২৭-১৪৫ 


_অস্রম আঢলাচনা_ 
অভিব্যক্তি ও জল্মাত্তরবাদ 


স্বামী অভেদানন বিশ্বস্টির মুলে পরমেশ্ব্রের তথা সগুণবদ্ষের ইচ্ছাকে দার্শনিক. 
ৃষ্টিভঙ্গীর দিক থেকে শ্বীকার করলেও তার অভিব্যক্তি বা ক্রমবিকাঁশকেই বিজ্ঞান ও 
যুক্তিলম্মত বোলে বিশ্বাস করেন। বিরাট পৃথিবী তার সকল-কিছু ত্শ্বর্ধকে নিয়ে 
একদিনে গড়ে ওঠেনি, বহুনহম বদর লেগেছিল এই বর্তমান আকারে রূপায়িত হোতে। 
ভাঙা-গড়া এর আগে সহশ্ববার হয়েছে, অসংখ্যবার ভবিষ্যতের বুকেও চল্তে থাক্‌বে। 
বিশ্বের স্থষ্টিকে স্বামী অভেদানন্দ খাঁটি ভারতীয় দার্শনিকের মতন অনন্ত বলেছেন তার আঁদি ও 
অস্তের ভাবকে মুছে ফেলে। তিনি বলেছেনঃ 41713 (13601 ০ 5০110 
085 009060 011 6765 10 015 চার 05000150110 ৪5000 016806৫ 
515 0)005200 96815 29০0১ 0৮ 10 15 901001051555 800 8001959১019 
16 15 8661091,+১ তিনি বিজ্ঞানের সুষ্টি-রহস্তকে মেনেছেন পুরোপুরিভাবে এবং সাংখ্যকার 
কপিলের বণিত স্থািক্রমকেও বিজ্ঞানের ওপর প্রতিষ্ঠিত বলেছেন। তিনি উল্লেখ করেছেন £ 
স্থট্টিতত্বের ব্যাখ্যান নানান দেশের লোক নাঁনান রকম ভাবে করেছেন, সে সকল ব্যাখ্যানের মূলে 
ছিল তীদের নিজেদের চিস্তাধার] ও বিশ্বাস। বেশীর ভাগ বিশ্বাসের মূলে পাওয়াষায় আবার সৃষ্টি- 
'কর্তা ভগবানের অলৌকিকী শক্তি । ইন্দী, ক্রিষ্টান ও ইদলামধর্মীর। প্রায় ছু হাজার বছর ধরে 
প্রাচীন সেমিটিক জাতিদের মতবাদকে মেনে এস্ছেন। সেমিটিক জাতিদের বিশ্বা ছিল" 
যে, একজন দিব্যত্ষ্টী কোন একটি নির্দিষ্ট সময়ে শৃন্ঠ থেকে তাঁর অলৌকিক শক্তি 
দিয়ে এই বিশ্ববন্গাণ্ড স্থ্টি করেছেন। জেন্দাবস্তায়ও ঠিক এই ধরণের বর্ণন। পাওয়া যাঁয়। 
মধ্যযুগে স্বাধীন চিন্তা প্রকাশের স্বযোগ বা বিজ্ঞানের দৃষ্টিভঙ্গীতে সকল-কিছুকে 
দেখার রীতি ছিল না। অষ্টাদশ ও উনবিংশ শতাবীতে বিজ্ঞানের অভিযান যথন 
শুরু হোল তখনই মানুষের চিন্তাধারা বিকশিত হোতে লাগ.ল বিজ্ঞানসম্মত যুক্তি ও বিচারের 
মাধামে। উনবিংশ শতাব্বীতে অভিব্যক্তিবাদের প্রসার লাভ করল বিজ্ঞানের দৃষ্টিভঙ্গী নিয়ে 
ইউরোপে, যদিও অষ্টাদশ শতাবীতে কাণ্ট ও লাপ্লাস সর্বপ্রথম নিউটন প্রবর্তিত নিয়মের 
সহায়ে সৃষ্টির রহস্তজাল ভেদ করতে গিয়ে তার কারণ নির্ণয় করলেন বিরাট নিহারিকা- 
পুগ্জকে। লাপ্লা তীর নীহারিকাতত্বের সাহায্যে বিভিন্ন গ্রহ-উপগ্রহের যান্ত্রিক উপায়ে 
গঠণ ও পরম্পর-বিচ্ছিন্নতার ব্যাখ্যান করেছিলেন, তবু একথা ঠিক যে, ডারুইন ও আনেক 
হেকেলের আগে পর্যন্ত অভিব্যক্তিবাদ ঠিক ঠিক বৈজ্ঞানিক যুক্তির ওপর প্রতিষ্ঠা লাভ করতে 
পারেনি। অভিব্যক্তি বা ক্রমবিকাশনীতিকে যথার্থভাবে বৈজ্ঞানিক ভিত্তির ওপর সুপ্রতিষ্ঠিত 
করেছিলেন ডারুইন ও হেকেলই, যে নীতি বতধুগেও অপরিহাধ-রূপে গণ্য হয়েছে ।* 


১। অভেদানন্দ £ “এাটিচিউড অব বোস্ত টুওয়ার্স রিলিজিয়ন' ( ১৯৪৭), পৃঃ ১*২--১০৩ 
বস 21101017 9610100 00106517520 ৪ 02160100121 07801 01 ০:52610 


অভিব্যক্তি ও জস্মাস্তরবাদ ১২৫ 


স্বামী অভেদানন্দ বলেছেন, খেদে ও উপনিষদ্দে ক্রমবিকাশের ধারার উল্লেখ 
আছে, কিন্তু ভারতীর দার্শনিকদের ভিতর লাংখ্যকার কপিলই প্রথমে নুশৃঙ্খলভাবে ও 
বৈজ্ঞানিক ভিত্তির ওপর স্থষ্টিক্রমের পরিচয় দিয়েছেন। গ্রীক দার্শনিক ও নব্য-পেটো- 
বাদীরাও সাংখীয় ভাবে অনুপ্রাণিত হয়েছিলেন।৪ গ্রীক দ্রাশনিক হেরাক্লিটাস বলেছিলেন, 
'গতিরুচ্ছল শ্রোতঘ্বিনীর মতন পৃথিবীর সকল জিনিসই পরিবর্তন্ীল। পরিবর্তন তথ। 
গতিবাদের প্রচারক হিসাবে তিনি অভিব্যক্তিবাঁদকেই সমর্থন করেছিলেন । 

অভিব্যক্তি বলতে আমর] বুঝি ক্রমবিকাশ, অর্থাৎ যে রূপায়ণ বা পরিবর্তনে 


থাকে দুশৃঙ্খল ধারাবাহিক ক্রমোন্নত বিকাশ তাকেই আমর। বলি ক্রমবিকাঁশ। ' 


গোড়াকার দিকে অভিব্যক্তি বল্লেই টজববিকাশ (0189010 ০50180107) বোঝাত। 
মনীবী কংগার (0০00£91) বিকাঁশের তিন রকম ধারণার কথা উল্লেখ করেছেন £ (১) সময়ের 
মধ্যে পরিবর্তন, €২) ক্রমিক ধারণান্যায়ী পরিব্তন, (৩) আন্তর কারণ। 
এ ছাড়া তিনি “হ্ট্টিম্খী সমন্বয় (০:520৩  570035915) নামে চতুর্থ একটি 
ধারণার কথ। বলেছেন। জৈববিকাশে প্রাণীদের অভিব্যক্তি হয় সামান্ত থেকে 
বিশেষে- অনুন্নত থেকে উন্নত রূপে । প্রাণপন্ক থেকে আরম্ভ কোরে প্রাণবান বস্তমাত্রেই 
ধীরে ধীরে পূর্ণতার দ্দিকে অগ্রসর হয়। মনীষী ডারুইন এই মতবাদ প্রচলন করেন। 
ডারুইন প্রত্যেক প্রাণবান বস্তর মধ্যে তিনটি ভাবের অভিব্যক্তি লক্ষ্য করেছিলেন। তিনি 
বলেছেন, প্রত্যেকের মধ্যেই থাকে জীবনসংগ্রাম, প্রাকৃতিক নির্বাচন ও পৃথক হবার প্রবৃত্তি । 
কি প্রাণী ও কি উত্ভিদজগতৎ উভয়ের মধ্যেই পরিবেশ অনুধারী বৈষম্য স্থ্টির এবং 
অন্থকূলে ব৷ প্রতিকূলে প্র বৈষম্যের ওপর প্রভাব বিস্তার করবার অন্থযায়ী একটি 
প্রবৃত্তি থাকে । প্রত্যেক প্রাণীর মধ্যে পরম্পর পার্থক্য হবার ভাবটি শ্প্তভাবে নিহিত থাকে 
ও তা জীবনরক্ষার অনুকূল অবস্থা স্ষ্টি করতে সাহায্য করে। কাজেই জীবাণুর বেঁচে 
থাকার জন্তে হয় অনুকূল পরিবেশ নির্বাচন করে, নয় পরিবেশ বিপরীত হোলে পারিপাশ্থিক 
অবস্থার সাথে মিল রাখার জন্তে নিজেদের রূপও পরিবর্তন করে। অবশ জীবনসংগ্রাম 
থাকার জন্টেই এই ধরণের নির্বাচন প্রণালী সম্ভব হয়। ূ 
হারার্ট ম্পেন্সার-এর মতে সমগ্র বিশ্ব একটি বিরাট অভিব্যক্তির প্রবাহ ছাড়! 
অন্ত কিছু নয়। এই প্রবাহ জড়পদার্থ, গতি ও শক্তির (27861, 170061909 19105) 
মধ্যেই দেখা যায়। এই তিনটি চরমসত্যের বিকাশ মোটেই নয়, পরম্ত এর। আমাদের 
জ্ঞানের সীমাটুকুকে মাত্র জানিয়ে দেয় । ম্পেম্সার এদের বলেছেন--অজ্ঞাত পরমসত্তার বাইরের 
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ক্রমে ভূমি, জল, পাহাড়-পর্বত প্রভৃতির আবিফার হয়। প্রাণীরাও প্রথমে ছিল অবিভাজ্য 
প্রাণপঙ্ক । পরে তাদের মধ্যে বিচিত্র বিকাশ-রূপ বিভাগ স্ষ্টি হয়। মানুষের নানান 
অঙগ-প্রত্যঙ্গের উদ্ভবও ঠিক এই রকমভাবে হয়েছিল। 
ক্রমবিকাশতত্বে ফরাসী প্ররুতিবাদী লামার্কের অবানও বড় কম নয়। ডারুইনের 
পর লামার্ক একটু ভিম্মভাবে অভিব্যক্তিবা্ধ প্রচার করেন। : লামার্কের মতে পারিপার্থিক: 
অবস্থা প্রাণীশরীরে রূপান্তর হৃঙ্টি করে ও সেই রূপান্তর মাতাঁপিত। থেকে সন্তানে 
সংক্রমিত হয়। জীবজন্থর বেলায়ও অনেকট। তাই, তবে তাদের ইচ্ছ। ও প্রচেষ্টার প্রভাব 
সেখানে বেশী দেখা! যায়। প্রবল ইচ্ছা ও কোনকিছু অভাব পরিপুরণের বাসনাই জীবজস্র 
শরীরে নান৷ রকম পরিবর্তন সৃষ্টি করে ও সেই পরিবর্তন বংশান্ুক্রমে সংক্রমিত হয় । 
খ্বামী অতেদানন্দ বংশামুক্রমিকতা সম্বন্ধে আলোচনা করতে গিয়ে বলেছেন £ ধার! 
ংশীমুক্রমিকতায় (:671076) বিশ্বাস করেন তীর! স্থুলদেছ, মস্তিষ্ক অথবা দ্ায়ুমণ্ডল 
থেকে আলাদা তন্ময় আত্মার অস্তিত্ব শ্বীকার করেন না। মনীষী ডারুইনের হাতে 
এই মতবাদ সজীবিত হোয়ে ওঠে। বিজ্ঞানের পরিপ্রেক্ষিতে আলোচনা করলে দেখ! যায়, . 
কি পশ্ড ও কি মনুষ্যজগত--সর্বত্রই সন্তান যে মাতাপিতার অন্করূপ ম্বভাব চরিত্র ও 
শরীর লাভ করবে এমন কোন বাধাধর| প্রাকৃতিক নিয়ম নাই, বরং এ” সমস্তা আরও জটিগ 
হোয়ে উঠেছে। কিভাবে একটি অণুকোষের মধ্যে মাতাপিতার শারীরিক গঠনের যাবতীয় 
বংশানুক্রমিক প্রবণতা, তাদের প্রকৃতি, মন ও আত্মা নিহিত থাকে তা সত্যিই জানার 
বিষয়। ডারুইনের মতে, জন্মগ্রহণের পরও প্রাণীদের শরীরের প্রত্যেকটি অংশ নূতনভাবে 
আবার গড়ে ওঠে। শরীরের সমস্ত অগুকোষ থেকে অতিহ্ন্ম আকারের পরমাণুনকল 
ক্রমাগত নির্গত হয়। এই পরমাণুগুলি পু্রুৎপত্তিশীল অণুকোষে সঞ্চিত হয়। সুতরাং 
যতদিন পর্বস্ত প্রাণীর শরীর থাকবে ততর্দিন কোন-না-কোন শারীরিক পরিবর্তন অন্ুকোষগুলিতে 
সংক্রমিত হোতে থাকে | গ্রীক দার্শনিক ডেমোক্রিটানও অনেকট1 এই ধরণের মতবাদ সমর্থন 
করতেন। কিন্তু অধ্যাপক গরটন, রথ, আগাষ্ট ওয়াইজম্যান প্রভৃতি মনীষীর। এই বংশানুক্রমিক 
মতবাদ থগুন করেছেন । তারা৷ বলেছেন, অজিত প্রকৃতি বা সংস্কার (৪০001160 01081906915) 
একজন থেকে অন্তে সংক্রামিত হয় না| মাতাপিতাঁর1 নিজের চেষ্টায় কোন একটি বা একাধিক 
স্বভাব অর্জন করতে পারেন সত্য, কিন্ত সেই স্বভাব ব1 স্বভাবগুলিকে তাদের সন্তানদের 
ভিতর কখনও সংক্রামিত করতে পারেন না। আগাষ্ট ওয়াইজম্যানের মতে কোন প্রাণীর 
অর্জন করার প্রবৃত্তি ন৷ থাকলে নূতন কোন জিনিস সে আর জীবনে সঞ্চয় করতে 
পানে ন$। ওয় াইজম্যাঁন জীবাণুব ক্রমসংসরণবাদ (০০০010010০6 005 96110-0159500) 
প্রবিত করেন। মাতাপিতা থেকে উত্তরাধিকারস্ত্রে আমরা সব-কিছুই পাই, অথব! 
ংশপরাম্পরাক্রমে মাতাপিতার স্বভাব্‌ ও প্রকৃতি প্রথমত তাদের সম্তানদের ভিতর হয়তে। প্রবল 
হয়, ছিতীয়ত-_পিতামহের প্রকৃতি ও সংস্কার, তৃতীর়ত-_ মাঁতামহীর, চতুর্থত-- প্রপিতামহ ব1 বৃদ্ধ" 
গ্রমাতামহের প্রকৃতি বা স্বভাব হয়তো সন্তানদের মধ্যে বৃদ্ধি পায়__এই ধরণের প্রাচীন মতবাদ 
“ওয়াইজম্যান সমর্থন করেন না! । তিনি বরং প্রাণ ব1 জীবনের অস্তিত্ব শ্বীকার কোরে এ” সমন্তার 
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সমাধান করেছিলেন। ওয়াইজম্যান বলেছেন, বখনি রাসায়নিক ও সর্বোপরি আণবিক গঠনের 
সাথে এক ধরণের পদীর্ঘ কোঁন একটি বংশ (2525196020) থেকে অস্ত বংশে সংক্রামিত হয় 
তখনি বংশানুক্রমিকতারূপ ধারার ঠিক ঠিকভাবে উৎপত্তি হয়। তিনি এই পদার্থ টির নাম 
দিয়েছেন জীবাণু ব1 প্রীণপদ্ক।* 
... শ্বামী অভদানন্দ বলেছেন, ওয়াইজম্যানের মতে কোন একটি প্রাণীর ভিতরে যে সব 
প্রকৃতি বিকশিত হয় তার্দের সকল বেশিষ্ট্যই এ জীবাণুর মধ্যে নিহত থাকে । প্রাণপদ্কের 
অণুগুলি (0:06001897710 1001600165) ভিতরে বিকশিত ও বধিত হয়। খান্ত-পরিপাঁক- 
করণ ও তার বিভাগের সাহায্যে বর্ধিত হবার শক্তি অণুগুলির মধ্যেই থাকে । ভীবাণুগুপি 
একটি বংশ থেকে অন্ত বংশে সংক্রমিত হয়, আর তাদের মধ্যে সমান রকমের আণবিক 
গঠন থাকে বোলে নির্দিষ্ট কোন একটি বিকাশকে অবলম্বন কোরে তাঁর] ঠিক একই সুরের 
মধ্যে দিয়ে অতিক্রম করে। ওয়াইজম্যান বীজ্তাণুদের পূর্বাহ্বৃত্তি বা ধারাবাহিকত। স্বীকার 
করেন, তাই তার মতে প্রাণীর। পুনঃপৃনঃ জন্মগ্রহণ করে। তিনি বলেছেন, শিশু-সস্তানদের 
প্রকৃতি ব। চরিত্র পুরোদস্তর অজিত বস্ত নয়, কিংব। মাতাঁপিতাদের কাছ থেকে সেগুলি 
হুবহু ধার কর। নয়। কেবল ষে-প্রককতিগুলি বীজের আকারে তাদের সন্তানদের মধ্যে সুপ্ত থাকে 
সেগুলিই বংশানুক্রমে সংক্রমিত হয়। স্বামী অভেদানন্দের মতে, ওয়াইজম্যানের যুক্তি থেকে 
একথাই বোঝ। যায় যে, মাতাপিতাগণ কোনদিনই প্রাণপন্কগুলিকে সৃষ্টি করতে পারেন 
না; প্রাণবীজগুলি শাশ্বত, তার মাতাপিতাদের জন্ম-মৃত্যুর পূর্বে এবং পরেও বিরাঁট- 
প্রকৃতির গর্ভে লীন থাকে, কথনই নষ্ট হয় ন|। প্রাণপক্কগুলি ভারতীয় দর্শনের দৃষ্টিতে 
কারণ শরীরীপ্রকৃতি, সেখানে অজ্ঞানরূপী জন্মজন্মাস্তরের অসংখ্য অগণিত সংস্কার ব্রহ্গ- 
চৈতন্তের সাথে একীভূত হোয়ে থাকে। একেই বের্গসে। বলেছেন--“এল 1 ডিত।” 
লয়াড মগ্যান বলেছেন* “ঈশ্বর, বুডিন বলেছেন “কারণ । | 
ত্বামী অভেদানন্দ বিশ্বের বিচিত্র বিকাশের মধ্যে ক্রমবিকাশনীতি ক্বীকার করেছেন । এমন 
কি মানুষের সামাজিক, রাজনৈতিক, নৈতিক, আধ্যাত্মিক প্রত্যেকটি জীবনে ক্রমবিকাশের 
ধার অব্যাহত থাকে । স্বামী বিবেকানন্দের অভিমতও তাঁই। স্বামী অভেদানন্দের মতে, 
ভারতের প্রত্যেকটি দর্শনের ভিত্তি বিজ্ঞান ও ক্রমবিকাঁশের ওপর প্রতিষ্ঠিত, এমন কি বেদান্তের 
সার্ভৌমিক ধর্নেও ক্রমাবকাশের স্থান আছে। তিনি বলেছেন £ “বেদান্তের সাব ভৌমিক ধর্মে 
নির্দিষ্ট কোন একটি সময়ে শৃন্ত থেকে বিশ্বস্্টি হয় নি, বা! এরকম ধারণার স্থান নাই, পরক্ধ 
ক্রমোম্পত ধারায় আকাশ থেকে বাম্প, ত। থেকে তরল, তা থেকে কঠিন অবস্থার 
সৃষ্টি হয়েছে ।' এইরূপে পৃথিবী যখন কঠিন হয়েছিল তখনি তাতে শাকসবজীর আকারে 
প্রাণবীঙজ বিকশিত ' হয়েছিল, তারপর জীবজস্থর ও পরিশেষে মনুষ্াজীতির সৃষ্টি হয়। 
ক্রমবিকাশের এই স্তরগুলির মধ্যে পার্থক্য কেবল তারতম্যে, বস্তগত নয়। এই বিকাশ আরম্ত 
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হয়েছিল হয়তো লক্ষ লক্ষ বছর আগে, তারপর বিপরীত ধারায় ধ্বংশ আরস্ত হয়; সম্ত 
কার্ধরূপী স্যা্টই পরে তার কারণে অব্যক্তভাবে থাকে । এরূপ অব্যক্তভাবে থাকার পর আবার 
একই ধরণের বিচিত্র বিকাশ আরম্ত হয়। এই এক একটিস্থষ্টি ও প্রলয়কে নিয়ে এক একটি 
কল্প রচিত হয়। এই ধরণের কলপও আবার অনন্ত, একটির পর আর"একটি, ন্থুতরাং অনংখ্য 
' ক্রমবিকাশের প্রবাহ চল্তে থাকে । এজন্যে এই প্রবাহকে আদি-অন্তহীন অনস্ত বল! হয়। 
স্ষ্টির প্রভাতে অনন্ত প্রাণী বা জীবজন্ত বিরাটপ্রকৃতির কারণগর্ত থেকে বেরিয়ে আসে্, 
বিভিন্ন বিকাশের স্তর অতিক্রম কোরে প্রাণবীজগুলি ক্রমশ কারণ, হুপ্ম ও নানান রকমের জড়শরীর 
এবং পরিশেষে মনুষযশরীর ধারণ করে। তারপর তাদের অন্তনিহিত সুপ্ত শক্তিগুলির বিকাশদাধন, 
নিজেদের বাসনার চরিতার্থ ও সমন্ত রকম জ্ঞান ও অভিজ্ঞতা অর্জনের পথে ক্রমশ অগ্রপর হোতে 
হোতে পরিশেষে মুক্তি লাভ করে। ৮ 
স্বামী অভেদানন্দের অভিমতে, বেদাস্তে বিকাশ ব! স্থষ্টির অর্থই পরিপূর্ণতা লাভ কর! । 
পুর্ণ থেকে আমরা এসেছি, আবার পূর্ণেই ফিরে যাঁর, পূর্ণ ই আমাদের স্বরূপ। আসা-যাওয়া, 
জন্ম-মৃত্যু জাগতিক বিকাশ ; সর্ববিকারবিহীন আত্মার জন্মও নাই, মৃত্যুও নাই। তবে অন্ধকার 
না থাকলে যেমন আলোকের মর্ধদ1 বোঝ। যায় নাবা আলোকের উপকারিতা আমরা অনুভব 
করি না, তেমনি বিকাশ বা স্যিরূপ অনম্পূর্ণতা সাময়িকভাবে আমর বরণ করি 
পরিপূর্ণতী-রূপ মুক্তিকে উপলব্ধি করার জন্যে। কোঁন জিনিসের আরম্ভ থাকলে শেষ তার 
নিশ্চয়ই থাকে । মারিক পাঁথিব বস্তৃমাত্রের আদি ও অন্ত আছে। বিকাশ বা অভিব্যক্তি বথন 
আরম্ত হয়, তখন তার সমাপ্তি অবশ্তই থাকে । বিকাশের ক্রমোচ্চসোপান অতিক্রম কোরে সমস্ত 
প্রাণীই পরিশেষে নিজেদের শাশ্বত ত্বরূপকে উপলব্ধি করে। স্বামী অভেদানন্দ তাই বলেছেন £ 
"অভিব্যক্তির উদ্দেশ্য ও লক্ষ্য পরিপূর্ণতা-রূপ হ্বরপোলব্ধি কর!। জড় জৈবশরীরের 
বিকাশ পূর্ণতা লাভ করে মানবশরীর গ্রহণ করলে। বর্তমান অবস্থায় পৃথিবীতে মানবশরীরের চেয়ে 
শ্রেষ্ঠ আর কোন বিকাশ নাই। মাঁনবশরীর অবশ্য জৈবশরীরের পূর্ণপরিণতি । সুতরাং এ, 
থেকে আমরা অন্ুমাণ করতে পারি যে, অভিব্যক্তিবাদদের উদ্দেশ্য পূর্ণতা-রূপ মুক্তি লাভ, 
করা, পূর্ণতা। লাভ হোলে ক্রমবিকাশের উদ্দেস্ত চ'রতাথ হয় ।”৯ 
এছাড়া মানুষের আস্তর বিকাশের প্রসঙ্গ তুলে স্বামী অভেদানন্দ উল্লেখ করেছেন £ বিশ্বে 
প্রাকৃতিক নিয়মের উদ্দেশ্য ও ধারা যখন সর্বত্র একই রকমের তথন বৌদ্ধিক, নৈতিক ও আধ্যাত্মিক 
বিকাশের উদ্দেশ্ত তখনি সাধিত হয় যখন এ তিনটির অভিব্যক্তি হয পরিপূর্ণ । বৌদ্ধিক পরিপুর্ণতার 
অর্থই বুদ্ধিবিকাশের' পূর্ণতালাভ। বুদ্ধি পরিপূর্ণত৷ লাভ করে তখনি যখন আমর! 
প্রত্যেকটি জিনিসের আসল ন্বর্ূপ বুঝতে পারি এবং অসৎকে সৎ, জড়কে চৈতন্ত ও 
অনিত্কে নিত্য বোলে ভুল করি না। মানুষের নৈতিক পরিপূর্ণতা আসে স্বার্থপরতা) দূর 
ছোলে। আধ্যাত্মিক পূর্ণতা বলতে বোঝায়--আত্মন্বরূপ যে, শাশ্বত, স্বাধীন, দিব্য এবং ত। 


৭। ধঙেদেও “হূরচন্্রমসৌ ধাত! যথাপূর্বনকল্পবৎ* মন্ত্রে একই স্যষটিধারার পুনরাবৃত্তির কখ। পাওয়া যায় 
৮। অভেদানন্দ £ “এাটিচিউড অৰ বেদান্ত টুওর়ার্ন রিলিজিয়ন, পৃঃ ১৫৬-১৫৭, এবং ১*২-১০৪ 
৯। অভেদানন্দ £ (রইন্কারনেঙান্‌ ( «ম সং); পৃঃ ৬২-৬৩ 


ূ অভিব্যক্তি ও জন্মাস্তরবাদ .. ১২৯ 
পরমাত্মা বা ঈশ্বরের সাথে অভিন্ন এই বথার্থ উপপলন্ধি। বিকাশের চরম-উদ্দেন্ত তখনি 
সার্থক হয় বখন চৈতগ্তের নিবারণ মহিমময় রূপ আত্মপ্রকাশ করে। প্ররুতির উন্মুখত! 
হোল তার সকল-কিছু শক্তির পূর্ণবিকাশ সাধন করা। বিকাশোনুখী প্রবল শক্তিগুলি 
প্রথমে অভিব্যক্ত হয় ও অপরাপরগুলি সুপ্ত থাকে । বিকাশের সময়ও আমর। দেখি বে, 
পৃশুপ্রবৃত্তির উন্মেষের সময় নৈতিক ও আধ্যাত্মিক ভাব অব্যক্ত অবস্থায় থাকে। আবার 
দিব্-নৈতিক ও আধ্যাত্মিক প্রকৃতির বিকাশের সময় পশুপ্রবৃতিগুলি অনভিব্যক্ত থাকে ; 
তার কারণ নিম্নশ্রেণীর জীবজহ্ৃতে অথবা সে সকল মানুষ পশুপ্রবৃত্তি নিয়ে বাস করে তাদের 
ভিতর নৈতিক ও আধ্যাত্মিক প্রকৃতির বিকাশ হয় না। মাচ্ছষই একমাত্র প্রাণী যার মধ্যে 
ছুটি দিব্যপ্রকৃতির অভিব্যক্তি একই সাথে হয় ।*১ 

্বামী অভেদানন্দের মতে, দেবমানবও সাধারণ মানব থেকে ক্রমবিকাঁশের পরিণতি ; সাধারণ 
মানুষই সাধনার ক্রমোচ্চসোপানে আরোহণ কোরে দিব্যভাব লাভ করে। রোঁম-নগরীর 
স্ষ্টি একদিনে হয়নি। বৈদিক মহেঞ্জোদড়ে। ও হারাপ্লার সভ্যত। ও সংস্কৃতির বিকাশ অকন্মাৎ 
হয় নি, হাজার হাঁজার বছর লেগেছিল তাদের উন্নত ও সুসংগ্কৃত সৌধ গড়ে উঠতে । অভিব্যক্তি 
ব! ক্রমবিকাশ বিশ্বপ্রকৃতির শ্ব্ূপ। পরিবন খু, বক্র, ধীর অথব। ভ্রুত যেকোনভাঁবে হোতে 
পারে। বাহু ও আস্তর বিকাঁশের আঁবার ছুটি বূপ। ভারতীয় দর্শনে মনের ব ইন্দরিয়জ্ঞানের স্তরতেদ 
শ্বীকার কর] হয়েছে। স্তরগুলি বিকাশের ক্রমোচ্চসৌপান । আচার্য শংকর তার 'পঞ্ষীকরণ- 
স্তোত্রে ও সুরেশ্বরাচার্ধ “পঞ্চীকরণবাঁতিক+-এ জ্ঞান বা উপপব্ধিকে চারটি স্তরে ভাগ করেছেন। 
চারটি বিভাগ বেশীর ভাগ দাঁশনিকেরাই মেনে নিয়েছেন। পাশ্চাত্য দর্শনে প্রধানত তিনটি 
স্তরের উল্লেখ দেখা যায় । মনোবিপ্লেষণকারী ডাঃ ফ্রয়েড, এ্যাডংলার, ইয়ুড প্রভৃতি তিনটি স্তরের 
উল্লেখ করেছেন। ভাস্কররায় তার “বারিবাশ্তরহ্ন্ত' বইয়ে জ্ঞানের দশটি ও “নারদপরিব্রাজক" 
উপনিষদে যোলটি স্তরের বর্ণনা আছে। মধুসুদন সরম্বতী তাঁর “সি্ধান্তবিন্দু' বইয়ে নয়টি ও “ভক্তি 
রপামৃত' গ্রন্থে এগার রকম স্তরের উল্লেখ করেছেন। যোগ ও তন্ত্রলাহিত্যে সাতটি চক্র তথ। 
পদ্মের পরিচয় আছে। এছাড়। তন্ত্রকারগণ আজ্ঞ। ও সহআ।রচক্রের মধ্যে আরে। কয়েকটি 
সুক্মস্তরের নামোল্েথখ করেছেন। মহোঁপনিষদে ও যোগবাশিষ্টরামায়ণে চিত্তশুদ্ধির জঙ্গে 
সাতটি ভূমির বর্ণনা আছে। বেদাস্তে পঞ্চকোষের উল্লেখ পাওয়া যাঁর । বৈষ্ণবসাহিত্য ও বিশেষ 
কোরে নারদপঞ্চরাঞ্র ও রামানুজ-সম্প্রদায় প্রহ্যয়্াদি চার রকম বুযুহের পরিচয় দিয়েছেন। £ 
মোটকথা স্তর, চক্র, পদ্ম, ভূমি ব! বহ এ, সমস্তই জাগতিক জ্ঞান বা উপলব্ধির স্তরমাত্র। 
রাজযোগে ও তন্ত্রে যে মূলাধার, স্বাধিষ্ঠান, মনিপুর, অনাহত, বিশুদ্ধ, আন্ঞা ও সহআার চক্র 
তথা কল্পিত পল্পের নাম আছে সেগুলি অনুভূতির ক্রমোচ্চভূমি ; এক একটি ভুমিতে এক এক 
রকম অগ্ুভূতি হয় ও সেই অন্ুভূতিগুলির মধ্যে তর-তম ভেদ আছে। মুলাধারে যে অনুভুতি হয়, 
্বাধিষ্ঠানের অনুভুতি তার চেয়ে শ্রেষ্ঠ ও বিচিত্র। এইভাবে সহস্রীরের অনুভূতি চরম, সেখানে 
জীব সমস্ত অভ্ঞানরূপ মালিন্-বিবঞ্জিত হোয়ে পরমশিবের স্বরূপ ও দিব্যমহিমা লাঁভ করে ।, তাই 
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১৩০ ্ অভেদানন্দ-দর্শন 


ক্রমবিকাশের ধারা সর্বত্রই আছে, সকলেই ক্রমবিকাশের পথ অতিক্রম কোরে তবে পূর্ণতান্ 
প্রতিষ্ঠিত হয়। স্বামী অভেদানন? বিজ্ঞানসম্মত ক্রমাভিব্যক্তি স্বীকার ও সফল-কিছুর পূর্ণতার, 
পথে ক্রমবিকাশকে অপরিহার্য নীতি হিসাবে গণ্য করেছেন । 

ক ঢা রঙ % ্ ১৬ 
জন্মান্তর ব1 পুনর্জন্মবাদ স্বামী অভেদানন্দ স্বীকার করেছেন। শুধু মানুষ কেন, সমস্ত প্রাণীর 
আত্ম। চৈতন্ময়, সুতরাং জড়শরীর থেকে তা সম্পূর্ণ ভিন্ন। আত্ম শাশ্বত, দেহের মৃত্যুর 
সাথে তার কোনদিন ধ্বংশ হয় না; আত্ম দেহের মৃতার পরেও থাকে, হুক্ষশরীরী হোয়ে 
লোকান্তরে তার অস্তিত্ব অক্ষুগ্ন থাকে-_এরপ বিশ্বাসের নামই জন্মান্তরবাদ। আত্ম" 
সাক্ষাৎকার না হওয়। পর্যন্ত আত্মা তথ ুঙ্মদেহী জীবাত্মা বারংবার জন্মগ্রহণ করে। 
একটি দেহ পরিত্যাগ কোরে জীবাত্মার অন্য দেহ গ্রহণের নাম পু্র্জন্ম । 

এক লোঁকায়ত-সম্প্রদা ও বিজ্ঞানবাদী বৌদ্ধের। ছাড় প্রায় সকল ভারতীয় দার্শনিক 
আত্মা তথা অন্তঃকরণ প্রাণ ও ইন্দ্িয়াদিযুক্ত জীবাত্মার জন্মাস্তর ব৷ দেহাস্তরবাঁদ স্বীকার 
করেন। বুহস্পতিমতের অন্থবর্তী দেহাত্ববাদী লোঁকান্নত ব1 চার্বাকের] গ্রধান ছুটি শ্রেণীতে 
বিভক্ত £ -ধূর্ত ও শিক্ষিত। ধূর্তেরা কেবলমাত্র ক্ষিতি, অপঃ, তেজ ও মরুৎ এই 
চারটি ভূতত্রব্য শ্বীকার করতেন ও শরীর তথা! আত্মাকে এই চাঁরটি ভূতের সমস্টিতে 
গঠিত মনে করতেন। শিক্ষিত চার্বাকের। দেহ-ব্যতীত পৃথক আত্মার অস্তিত্ব ত্বীকার 
করতেন ন।। আচার্ধ জয়ন্ত তার "ন্যায়মঞ্তরী' ও মাধবাচাধ “পর্বদর্শল্সংগ্রহ' বইয়ে চার্বাকদের 
মতবাদ নিয়ে যথেষ্ট আলোচন1! করেছেন ।১২ শিক্ষিত চার্বাকের! পরলোক হ্বীকাঁর করেন না) 
তারা বলেন ষে, দেহনাশের সাথে সাথে আত্মাবও ধ্বংশ হয় | আচাধ জয়ন্ত স্তায়মতের 
আলোচনায় চার্বাকমত খগুন কোরে আত্মার নিত্যত্ব ও পারলৌকিকত্ব প্রমাণ করেছেন । 
তিনি বলেছেন £ “তম্মাদনস্তরে।ক্তেন প্রক্রমেণোপপাগ্তে, নিত্যত্থাদ্‌ব্যাপকত্বাচ্চ পারলো কিত্ব- 
মাত্বনঃ 1৮১৬ আচাধ জয়ন্ত নিত্য বা শাশ্বত আত্মার (জীবাত্মার ) জন্মাস্তর-গ্রহণের স্বপক্ষে 


১২। (ক) স্ভায়মগ্ররীকার জয়ন্ত চার্বাক-মতবাদ সম্বন্ধে, উল্লেখ করেছেন; “অথ মুশিক্ষিতাশ্চাবাক! আহঃ । 
যাবচ্ছরীরমবঞ্থিতমেকং প্রসাতৃতত্বমনুসংস্থান'দিব্যবহারসমর্থমন্ত নাম কন্ত্র কলহায়তে শরীরাদুধং তু তদন্তীতি কিমত্র 
গ্রমাণম। ন চ পূর্বশরীরমপহায় শরীরান্তরং সংক্রামতি প্রমাত * *1”- স্ায়মপ্রদী (ডিজিয়ানাপ্রাম সংস্কৃত 
সিরিজ, নং ১; ১৮৯৫), পৃঃ ৪৬৭-৪৬৮ 
(থ) মাধবাচার্য তার সর্বদর্শনদংগ্রহে আলেচন1 করেছেন ২ “তদেতৎ সরধং বৃহস্পতিনাপুক্তম্_-ন হবর্গে! নাপবরে। 
বা নৈবানম্মা পারলৌকিকঃ। * * যাজ্জীবেৎ হ্ৃখং জীবে খণং কৃত্বা ঘ্বতং পিবেৎ। তশ্মীভূত্ত দেহন্ত 
পুনরাগমনং কুতঃ ॥ যদি গচ্ছেৎ পরং লোকং দেহাদেষ বিনিরগতঃ। কল্মানুয়ে ন চারাতি "বনুনেহসমাকুলঃ ॥” 
_-সর্বদর্শনসংগ্রহ ( দি ভাগারকর ওরিয়েপ্টাল রিসার্চ ইনষ্টিটিউট, পুণা, ১৯২৪), পৃঃ ১৩-১৫ 

(গ) স্বামী অভেদানন্দ £ 'লাইফ বিয়ু ডেথ (১৯৪৪), পৃঃ ৮ 

(ঘ) ডাঃ দাশ৪প্তঃ “এ হিষ্টরী অব ইত্ডয়ান ফিলজফি' (১৯৩২), ১ম ভাগ, পৃঃ +৮-৭৯ ; এ'ছাড়া 
গুণরর গার 'তর্কসংপ্রহদীপিকা'-গ্ন্থে চার্বাক মতবাদ আলোচনা করেছেন। মহাভারতে আছে রাজা যুধিতির ফোন 
চার্বাকের সাথে সাক্ষাৎ করেছিলেন। 

১০। বিস্তৃত আলোচনা 'স্যারমঞ্জরী' ( ভিজিয়ানাগ্রাম সং ), পৃঃ ৪৬৯০৪৭৩ 


অভিব্যক্তি ও জন্মাস্তরবাদ ১৩১৭ 


যুক্তি দেখিয়ে কতকগুলি উদাহরণ দিয়েছেন, তাদের মধ্যে একটি হোল £ নবজাত শিশু মাতৃগর্ভ 
থেকে ভূমিষ্ঠ হোয়েই কাদে ও মাতৃত্তন্ত অন্বেষণ করে। এই অথ্থেধণ করার পূর্বসংক্কার শিশুর 
মধ্যে না থাকৃলে ভূমি হবামাত্র কখনই সে দুগ্ধপানের জঙ্গে মাতৃম্তষ্থের অন্বেষণ করত না-- 
“অয়ং তু স্তনাতিলাষেণ কুচক্ষীরকলশাবলোকনোপদর্পণাদরো৷ দারকন্ত তাদুশ্মরণরূৃত এবেতি সর্বধা 
জন্মাস্তরসংবন্ধান্থমানান্লিত্য আত্মেতি।”১৪ প্রায় সকল স্থায়ের গ্রন্থেই জন্মানস্তরনীতি প্রমাণ 
করার জন্তে এই উদ্দাহরণটির উল্লেখ কর] হয়েছে। 

বৌদ্ধ আচার্ধদের মধ্যে অনেকে আত্মার তথ! অত্বার অস্তিত্ব শ্বীকার না করায় পরলোক 
ও জন্মাস্তরবাদ খণ্ডন করেছেন। কিন্ত বুদ্ধদেব নিজে যে “ভব” তথ! জন্মাস্তর বিশ্বাস করতেন 
তার প্রমাণ পাওয়া যায়। তিনি জাতিম্মর ছিলেন, কেনন1 তাঁর একশত পূর্বজীবনের ঘটন। তিনি 
জানতেন। বুদ্ধদেব সম্ভবত “ভব' শব্দটি কর্মফলের পরিবর্তে ব্যবহার কোরে থাকবেন। 'মাঁধ্যমিক- 
বৃত্তি” গ্রন্থের টাকাঁকার চন্দ্রকীতি “ভব” অর্থে জন্মান্তর বলেছেন--পপুনর্ভবজনকম্‌ কর্ম। ডাঃ 
দাশগুপ্ত বলেছেন যে, “ভব শব্দটি কোন প্রাচীন উপনিষদের পাতায় পাওয় যায় না, একমাত্র 
নাশনিক পরিভাষার ছন্সবেশে সর্বপ্রথমে ব্যবহার হয় পাপিদাহিত্যে ।১* বৌদ্ধসাহিত্যে আমর! 
'জাতি* শব্দের উল্লেখ দেখি | “জাঁতি' অর্থে জম্ম বা জরা-মরণের কারণ। রত্বপ্রভাকা'র গোবিন্দানন্ন 
জাতিকে দেহ ও পঞস্বন্ধের উৎপত্তির নিমিত্ত বলেছেন__“জাতির্দেহজন্ম পঞ্চস্বদ্ধসমুদধায়ঃ | 
বেদাস্তে ও অন্থান্ঠ দর্শনে কর্মকেই দেহ-ধারণের ও ন্খ-ছুঃখভোগের কারণ বল হয়েছে। 
কর্মের পিছনে থাকে তৃষ্ণা ব। তনৃহা_যাকে সাধারণভাবে আমরা বাসন! বলি। সুতরাং 
বুদ্ধদেব যে “ভব” শব্দটি ব্যবহার করেছেন, তার কর্ম, তৃষা, উপাদান, স্বন্ধ, দেহাস্তর- 
গ্রহণ প্রভৃতি ভিন্ন ভিন্ন রকমের অর্থ-প্রকাশের সামর্থ্য থাকলেও আনলে ত৷ জন্মান্তরকে বুঝায় । 

তবে বৌদ্ধ আচার্ধদের মধ্যেও জন্মান্তরবাদ-স্বীকার নিয়ে মতভেদ আছে । যেমন, 
সর্বাস্তিবারী ও টৈভাষিকেরা মৃত্যুর পর আত্মার (জীবাত্মার) আতিবাহছিক শরীর 
ও জন্মান্তর-গ্রহণ হ্বীকার করেন । কিন্তু মহাসাজ্বিক, একব্যবহারিক, লোকোত্তরবাদী 
ও কুকুটিকের। দেহান্তরবাদ বিশ্বাস করেন না। “মিলিন্দপহা” গ্রন্থে নাগসেন জন্মান্তরকে . 
সোজান্জিভাবে - অস্বীকার করেছেন।১* বেশীর ভাগ বৌদ্ধ দাঁশনিকের আত্মা বা 
অত্ব। বল্তে পুগল, সংস্কার অথবা বিজ্ঞানসন্তান এই অর্থ করেছেন। বিশেষ কোরে 
সৌন্রাস্তিকদের মতবাদ তাই। কিন্তু বিজ্ঞান ব1 সংস্কারসন্তান (1071:5951923) ন্বীকার করলেও 
অধিকাংশ বৌদ্ধ দার্শনিক আতিবাহিক আত্মার নূতন জন্মগ্রহণ সমর্থন করেন। 
অধ্যাপক কিথ তাই বলেছেন £ 0 209 58555 000 00917 50800000106 16 
15 ০1681 0১৪! (15৩ ,001090101951655 15 0106 €556116121 61600001 ৮1010100667 
20106505505 1163 1760) 01 006 1 05055 2 0090 100 100 


15 1175 5850 ০0 00715010031)955, ৮/1)10) 0010021) 0১6 01555910108] 8৪10129- 


১৪। এ, পৃঃ ৪৭১ 
১৫। ডাঃ দাশগুণড ২ 'এ হিষ্টরী অব ইওিয়ান ফিলজফি' (১৯৩২), ১ম ভাগ, পৃঃ ৮৭ 
১৬। “মিলিনাপহ', পৃঃ ৮৬, এবং ডাঃ এ, বি. কিথ $ 'বুদ্ধি্ট ফিলজফি' (১৯২৪), পৃং ২*৭-.২*৮ 


»৮১৩২ : অভেদঘানন্দ-দর্শন :. 
₹৪005 017 076 02100 01 016 0216065 00000069 (26 51300 ০01 28006 
8170 00102, 096 501001666 1201510091.5 এ | 

ডাঃ শ্রবিমলাঁচরণ লাহা এই প্রসঙ্গে পাঁলিবৌদ্ধ-সাহিত্যে প্রেততত্বের উল্লেখ 
কোরে বলেছেনও “মৃত্যুর পর মানুষের পরলোকগত আত্ম ভাল ও মন্গ কাজ 
অনুদারে ফলভোগের নিমিত্ত পৃথিবীর আশেপাশে ঘুরিয়! বেড়ার-_-এ' ধারণ|। বৌদ্ধধর্মের 
একটি গোড়ার ধারণা । বৌদ্ধ সাহিত্যে প্রেত শবটি আত্মা শবের প্রতিশক 
মাত্র। % *%* পেতবন্ধু নামক পাপিগ্রন্থে প্রেত এবং প্রেতলোক সম্বন্ধে বিশদ 
আলোচন]! আছে। পেতবখ্খকে এইজগ্ভ স্ুত্রপিটকের ক্ষুদ্বকনিকায় গ্রন্থমালার 
অন্তভূক্ত করিয়া পালি-ধর্মসংহিতা প্রভৃতির পর্যায়ের অন্তভূক্ত করা হয়। বৌদ্ধ- 
ধর্মের “অত্যুদয়ের সঙ্গে সঙ্গেই প্রেত সম্বন্ধে আলোচনা আরম্ত হয় নাই। বৌদ্ধধর্মের 
অভ্যুদয়ের বহৃপূর্বেও পরলোৌকগত পূর্বপুরুষদের অস্তিত্বে হিন্দুর1 বিশ্বাদ করিতেন ১৮ 
এবং তাহাদের নামে তর্পণ করার পদ্ধতি হিন্দুদের ধর্মেরও একটা অঙ্গ ছিল। 
হিন্দুদের এই চিরন্তন বিশ্বাসের উপর নির্ভর করিয়াই বৌদ্ধগণ (প্রতলোক-_প্রেত 
ব1 আত্মার অস্তিত্ব শ্বীকার করিয়া গিয়াছেন বলিয়। মনে হয়।”১৯ 

জৈনদর্শনেও জন্মাস্তরবাদ শ্বীকার কর হয়েছে । ঠজন-দর্শনকারেরা উল্লেখ করেছেন, 
শুদ্ধিকরণের দ্বার কতকগুলি কর্মের নাশ হয়, কিন্ত কতকগুলি কর্ম আবার থেকে ধায় 
ও তার। আত্ম।র বন্ধনের কারণ হয়। এই কর্মশুদ্ধি ও কর্মবন্ধনের ছন্দততরোতে আত্ম! 
দেহান্তর গ্রহণ করে, অর্থাৎ প্রত্যেক জীবের মৃত্যুর পর তার আত্মা ও 
কর্মশরীর কিছুক্ষণের জন্তে নবজন্ম-গ্রহণের উপযোগী লোকে গমন করে ও সেখানে নূতন 
শরীর গ্রহণ করে। সাংখ্যকার কপিল পুনর্জন্ম শ্বীকার করেছেন। প্রক্কৃতি- 
বিবেক না হওয়া পধনস্ত, অর্থাৎ বতক্ষণ পর্যস্ত-ন। পুরুষ (জীব) প্রকৃতির মিলন- 
বাসন] ত্যাগ করতে পারেন ততক্ষণ তাঁকে জন্মমৃত্যু-চক্রের অধীন থাকৃতে হয়। 
পতঞ্জলি জন্মান্তর মেনেছেন, কেনন। তিনি জাতিম্মরতা সমর্থন করেন। পাতঞ্জলদর্শনের 
৩১৮ হ্ৃত্রে তিনি বলেছেনঃ “সংস্কারসাক্ষাৎকরণাৎ পূর্বজাতিজ্ঞানম্”,--সংস্কারের ওপর 
মনোনিবিষ্ট করলে পূর্বপূর্বজন্মের জ্ঞান হয়। পতঙ্জলির মতে চিত্তনিরোধ ও স্বরূপা- 
বস্থিতি না হওয়া পর্যন্ত পুরুষকেও দেহান্তর গ্রহণ করতে হর়। ন্তায়বৈশেষিক 
দর্শনেও কর্ম, অনৃষ্ট ও সুখহুঃখ-রূপ ফল শ্বীকার করা হয়েছে। প্রাণীমাত্রের কর্মজন্ত 
অনৃষ্ট সৃষ্টি হয় ও তাই সে ভাল ও মন্দ ফলের অংশভাগী হয়। মুক্তি না হওয়া পর্স্ত মানুষকে 
ভিন্ন ভিন্ন ভোগসাধন শরীর ধারণ করতে হয়, আর দেজন্তে জন্মান্তরকে মেনে নেওয়! 
হয়েছে। মীমাংসাদর্শনে পোকাস্তরবাদ শ্বীকার কর! হয়েছে। স্থষ্টিক্তা ঈশ্বরের স্থান মীমাংসাদর্শনে 
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নাই। মান্য তার ভাল এবং মন্দ কর্মের অসথযারী নুখহঃখরূপ ফল ভোগ করে '€ 
মাতাপিতাকে অবলম্বন কোরে পৃথিবীতে জক্মগ্রহণ করে। যাঁগবজ্ঞাদি কর্মের 'ঘ্বারা যে “অপুর্ব” 
হা, হয় তাই তাকে হ্বর্গগ্রাপ্িরপ অপবর্ণ' দান. করে। অপবর্ণ না পাও 
গর্বস্ত জন্ম-মৃত্যুর পথে মানুষকে পুনঃপুনঃ যাতায়াত করতে হয়। 

বেদাস্তদ্শনে প্রাণীদের মৃত্যুর পর লোকান্তর-গমনের কথা আছে। বাস্তব জগতের 
মতন প্রেতাদি লোকাস্তরও ব্যবহারিকভাবে সত্য । কর্ণই মানষের ও সকলের ফলদাতা, 
ঈশ্বর স্বাক্সী ও উদাসীন, অপরোক্ষান্থভৃতি না হওয়া পর্যন্ত ভালমন্দ কর্মের অনুযারী 
মান্ষকে বারংবার জন্মগ্রছ€ণ করতে হয়। আচার্য শংকর বেদাস্তের অধিকারী 
নির্ণযম করার সময় যে-সমন্ত গুণের পরিচয় দিয়েছেন তা থেকে মান্ষমাত্রেরই 
যে পূর্জন্ম আছে তা নিঃসন্দেহে বোঝ। যাঁয়। উপনিষদে জন্মাস্তরের. অসংখ্য 
উদাহরণ পাওয়া যায়। কঠ উপনিধদে বম ও নচিকেতার উপাখ্যানে লোকান্তরের 
পরিচয় আছে। বুছদারণ্যক, ছান্দোগ্য, কৌধিতকী ও আন্ান্ত উপনিষদে প্রাণীদের ও 
বিশেষ কোরে মানুষের দেহাস্তর গ্রহণের কথা আছে। ভাল-মন্দ কর্মই অবশ্ত ভাল-মন ফল-রূপী 
জন্মের জন্যে দায়ী। রামায়ণ, মহাভারত, হরিবংশ, পুরাঁণ, যোগবাশিষ্ট, ভাগবত 
প্রভৃতিতেও জন্মাস্তরবাদ নুম্পষ্টভাবে শ্বীকার করা হয়েছে। 

গ্রীসিয় ও পাশ্চাত্য দর্শনে দেখ! যায়, চিন্তাশীল মনীধীরা আত্মার অমরত্ব ও 
লোকান্তর ম্বীকার করেছেন। হ্বামী অভেদানন্দ সে সম্বন্ধে বলেছেন, যদিও 
পাশ্চাত্যের অধিবাসীদের অনেকে এই পুনর্জন্মবাদকে ঠিক ঠিকভাবে শ্বীকার করতে চান 
না, তথাপি বেশীর ভাগ লোক নিঃসন্দিপ্জভাবে এই মতবাদকে গ্রহণ ও সমর্থন 
করেছেন। এই মতবাদের বৈজ্ঞানিক ও সম্তোষজনক ব্যাখ্যা) একমাত্র হিন্দুদের শাস্ত্েই 
পাঁওয়। যায়, অন্ত কোথাও বড় একট দেখা যায় না। তবে একথা সত্যি যে, ভিঙ্গ 
ভিন্ন দেশের দার্শনিক মনীষী ও সত্যত্রষ্টা খধিরা মুপ্রাটীনী কাল «থকে এই 
মতবাদকে বিশ্বান কোরে আসছেন। প্রাচীন ইজিপ্টের সভ্যতা এই পুনর্জনবাদের 
ওপরই গড়ে উঠেছিল, যদিও তা অপরিণত ও স্ুলভাবাপন্ন ছিল। মনীষী হেরোদৌতান 
বলেছেন £ “ইজিপ্টবাপীরা প্রমাণ করেছেন যে, মানুষের আত্মা অবিনাণী শাশ্বত । 
যেখানে কোন একটি মানুষের মৃত্যু হয়েছে সেখানে তার আত্মা অপর একটি প্রাণীর 
শরীরকে আশ্রয় করেছে, আর এর প্রাণীর শরীর মৃত মানুষের আত্মাকে গ্রহণ 
করার জগ্ভে গ্রস্ত হৌয়েই থাকে”।২* পাইথাগোরাস ২১ ও তার অনুবর্তীগণ গ্রীমা ও 
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২১ পাইথাগোরাসের : চিন্তাধার। ভারতীয় দর্শনের ছারা বিশেষভাবে প্রভাবাদ্বিত হয়েছিল, ফেনন/ 
পাইখাগোরান যে ভারতবর্ষে এসে ভারতীয় ভাবধারার সাথে ঘনিষ্টভাবে পরিচিত ছিলেন ইতিহাসে সে-প্রমাণের 
অভাব নেই? 


১৩৪ অভেদানন্দ-দর্শন 


ইভালীতে এই মতবাদ প্রচার করেছিলেন। পাঁইথাগোরান বলেছেন, সকলেরই, আত্ম! 
আছে; সকল আত্মাই বিরাট ইচ্ছা বা নিয়মের নিয়নত্াধীন হোয়ে ঘুরে বেড়াচ্ছে। 
দার্শনিক প্লেটো! বলেছেনঃ “জীবাত্ম। দেহের চেয়ে প্রাচীন। ভীবাত্মারা বারংবার 
জন্মগ্রহণ করে। গ্রীন ও ইতালীতে পাঁইথাগোরাঁস, এম্পিডোক্লিস, প্লেটো, ভার্জিল 
ও ওভিড প্রভৃতি ' দার্শনিক ও কবিগণ পুনর্জনসবাদ প্রচার করেছিলেন। এস্পি-. 
ডোক্লিস বিশ্বী করতেন যে, দেহাস্তর গ্রহণ কর! পাপ এবং ত্রিশ হাঁজারবার নূতন নূতন 
দেহ ধারণ করার পর আত্ম দেবশরীর গ্রহণ করে”। এই মতবাদ অনেকট হিন্ুদ্দের পৌরাণিক 
আখ্যানের মতন | পুরাণে আছে, চুরাণী লক্ষবার দেহধারণ করার পর জীবাত্ম 
মনুষ্যশরীর লাভ করে। পিগার বিশ্বাম করতেন যে, পাঁপীরাই জন্মমৃত্যুর পথে 
পুনঃপুনঃ যাতায়াত করে, পুণ্যাত্বারা আকাশে বাতাসে ইলিপিয়াম বাঁ ওলিম্পাসে গমন 
করে। প্লটিনান, নিও-প্লটনাসবাদীগণ ও প্রোক্লাস পুনর্জনবাদ সম্বন্ধে বিশেষভাবে 
ন্জানতেন। প্রটনাস বলেছেন, আত্মা শরীর থেকে বার হোয়ে গেলে তার শক্তি 
সামর্থ্য আরো বর্ধিত ও বিকশিত হয়, সুতরাং এই পৃথিবীলোক থেকে লোকাস্তরে 
যাওয়াই বাঞ্জনীয়। মনোলোক অথব। বোধির রাজ্যে যাওয়াই আমাদের উচিত, কারণ 
দেখানে গেলে জীবাত্মাকে ইন্দ্িয়রপ আলেয়ার পিছনে পিছনে ছুটে আর মত্যজীবন-যাঁপন 
কর্তে হয় না।২২ 

স্বামী অভেদানন্দ উল্লেখ করেছেন, পারস্তদেশীয় মেজাই বা যাঁজকমগ্ডলীর ধর্মনুত্রেও 
জন্মাস্তরের উল্লেখ আছে। গ্রীকসম্রাট আলেকজাগার দি গ্রেট হিন্দুদার্শনিকদের সংস্পর্শে 
এসে লোকান্তরবাঁদ হ্বীকার করেছিলেন। জুলিয়া দিজার-এর অভিমত ছিল ঘষে, 
মানুষ মরে ও তার আত্ম। পুনরায় জন্মগ্রহণ করে--একথা গল্দেশের অধিবালীর৷ 
বিশ্বাস করতেন। প্রাচীন গল্দেশের ক্রহিদের ভিতরও এই বিশ্বাস ছিল যে, 
মানুষের আত্মা সমান প্রকৃতি ও চরিত্রবিশিষ্ট শরীরে আশ্রয় গ্রহণ করে। কেন্টবাসীর! 
'অথব। ব্রিটনরাও জন্মান্তরনীতির প্রতি আকুঈট হয়েছিলেন। আরবীয় দার্শনিক 
ও অনেক মুসলমান নুফী-সন্প্রদায়ভৃক্ত মরমীদের কাছেও এই মতবাদ অত্যন্ত প্রির 
ছিল। ব্যাবিলোন-ক্যাপটিভিটির পরে ইহুদীরাও এই নীতি গ্রহণ করেছিলেন। 
আলেবজান্দ্রিয়ার ফাইলো৷ ভুডিয়।] হিক্রদের ভিতর প্লেটে-প্রদশিত লোকান্তরবাদ 
গ্রচার করেছিলেন । ফাইলে! বলেছিলেন £ “মুত বিদেহী জীবাত্মাদদের ভিন্ন ভিন্ন শ্রেণী ব দলে 
ভাগ করা যাঁয়। মুত আত্মাদের কারে! কারে! ভিতর এরকম নিয়ম ছিল যে, তার! 
মত্যশরীরে প্রবেশ করবে ও নির্দিষ্ট কয়েকদিন পরে আবার সেই দেহ ছেড়ে দিয়ে মুক্ত হোয়ে চলে 
বাবে। ইহুদীদের ভিতর জন্‌ দি ব্যাপ.টিষ্ট «ই মতবাদ শ্বীকার করতেন ।২৩ নিক ও 
ম্যানিচিয়ান ধণী-সম্প্রনায় পুনর্জন্মবাদ বিশ্বাস করতেন। সত্দশ শতাব্দীতে ডাঃ হেন্রী 
মোর-প্রমুখ কয়েকজন কেন্বি,জ-প্লেটোপন্থীগণ এই পুনর্জন্মনীতি গ্রহণ করেছিলেন। 


৭২। অভেদানন্দ ১ 'রিইনকারনেশন' (৫ম সং) 
"| রী পৃঃ ১১১২ 


অভিব্যক্তি ও জদ্মাত্তরবাদ ১৩৫ 


এছাড়া মধ্যযুগীয় ও বর্তমান বেশীর ভাগ পাশ্চাত্য দার্শনিক যেমন, ন্পিনোজা, লাইবনিজ, 
বার্কলে, কাণ্ট, ফিব্টে, হেগেল, সোপেনহাওয়ার, বোঁসাংকে, উইলিয়াম জেমস, জোসিহ 
রয়েস, ডাঃ ম্যাক্টাগার্ট, ক্রোচে, জেমস্‌ এইচ* হিস্লপ, মেটারলিঙ্ক, সি. জ্ল্যামারিয়ন, 
ডাঃ ফ্রেঞ্জার, অধ্যাপক ম্যাক্ডুগাল প্রভৃতি ও কবিদের ভিতর ভ্রাইডেন, ওয়ার্ডমওয়ার্থ, 
ম্যাথু-মান্ড, শেলী, ব্রাউনিউ, ন্ুফীদের মধ্যে অল্-গজলি, জামী প্রভৃতি সকলেই লোকাস্তরবাদ 
সমর্থন করতেন। 

জন্মাস্তর বা পুনর্জন্মবাদের সপক্ষে স্বামী অভেদাঁনন্দের আলোচন। পুরোপুরি যুক্তি ও 
বিচারসম্মত। তিনি বলেছেন ঃ *পুরর্জন্মতত্ব সম্পূর্ণভাবে ক্রমবিকাশনীতির ওপর প্রতিষ্ঠিত 
পুনর্জন্ম বলতে কোন একটি জীবাণুর নিরবিচ্ছিন্ন বিকাশ ও তার মধ্যে যে সমস্ত শক্তি ও তেজ 
অব্যক্ত আকারে নিহিত থাকে তাদেরই ধীরে ধীরে পুঅঃগ্রকাশ বুঝায়” ।২* শূন্ত থেকে অকল্মাৎ 
কোন-কিছুর স্ট্ি হয়নি, ক্রমবিকাশের স্তরে স্তরে গাছপাল।, জীবজত্ব, মানুষ এ"সমন্বের 
আবির্ভাব হয়েছে ।২* স্বামী অভেদানন ফ্রিম্যান ক্লার্কের যুক্তি তুলে বলেছেন বিকাশ 
বল্তে শরীর ও জীবাত্সা এ ছুটির অভিব্যক্তিকে একসাথে বুঝায়, কেননা এধরণের 
বিকাশনীতিতে বিশ্বাস না করলে জীবাত্ম। যে ভিন্ন ভিন্ন নূতন শরীর ধারণ করে তা প্রমাণ কর! 
সম্ভবপর নয়।২*ঘ পরন্ধ এর সপক্ষে বিজ্ঞান ও দর্শন উভয়েরই সমর্থন পাওয়া যায়। তাছাড়। 
প্রত্যেক প্রাণীর ছুক্মশরীরে পশুপ্রকতির মতন নৈতিক ও আধ্যাত্মিক প্রকৃতির বীজও সুপ্ত 
থাকে। জীবাণু পশুশরীরকে অবলম্বন কোরে আত্মপ্রকাশ করলে তার পশুপ্রক্কতির 
বিকাশ হুওয়] শ্বাভাবিক, আবার ক্রমোম্নতির সাথে সাথে জীব তার নৈতিক ও আধ্যাত্মিক 
গ্রকৃতিরও বিকাশ সাধন করে। কোনও একটিমাত্র শরীরে বা জন্মে নৈতিকাঁদি 
তিনটি গুণের একসাথে বিকাশ সম্ভবপর নয়। স্বামী অভেদানন্দ বলেছেন, তাই পুর্জন্মনীতিকে 
আমাদের শ্বীকার করতে হবে, নচেৎ জীবাণুদেরও ক্রমবিকাশ আছে, আর প্রত্যেকটি 
প্রাণী যে অনেকবার জন্মায় ও নৃতন নূতন শরীর ধারণ করে একথ। মেনে নেওয়। যায় ন1।২* 

পুনর্জন্মনীতি কার্ধ-কারণ নিয়মস্থত্রের ওপর স্ুপ্রতিষ্ঠিত। স্বামী অভেদানন্দ বলেছেন, 
কার্ধ কারণেরই অভিব্যক্ত রূপ; কারণ সুপ্ত, কাধ জাগ্রত, সুতরাং কার্ধ কারণের 
মধ্যেই নিহিত থাকে । সাংখ্যকাঁর কপিল বলেছেন ; “নাশঃ কারণলয়ঃ"__নাশ ব1 ধ্বংস বল্‌্তে 
বোঝায় কার্ধের কারণাকারে থাক ব) স্থিতি | বিজ্ঞানের সিদ্ধান্তও তাই । বিজ্ঞানের মতে, বিশ্বের 
যাবতীয় জিনিসের একেবারে ধবংল ব| নাশ হয় মানেই তার। রূপান্তর গ্রহণ করে; যেমন বরফ 
নষ্ট হোয়ে জলের আঁকার ধারণ করে, আবার জল তাপের সংস্পর্শে বান্পের আকারে পরিণত 
হয়। প্রত্যেক জিনিসের এই রূপায়ণ বা পরিব্নই ক্রমবিকাশের নীতিকে সমর্থন করে। 
স্বামী অভেদাননা কারণের একটি সুন্দর উদাহরণ দিয়েছেন। তিনি বলেছেন, বিরাট বিশ্বসমুদ্রের 


২৩। অভেদানল £ "রইন্কারনেশন' ( «ম সং), পৃঃ ৭৭ 

*. ২৪। অভেদানন্দ £ “আওয়ার রিলেসান টু দি এ]াবসোলিউট', পৃঃ ১৭৬-১৭৭ 
২৫ | এ, পৃঃ ৬৬ 
২৬। অভেঘানন্ $ “আওয়ার রিলেসান টু দি এযাবলোলিউট'। পৃঃ ৬৫ 


১৩৬ অভেদানন্দ-দর্শন 


ওপর একটি মাত্র দিবা ও অনস্ত শক্তিপ্রবাহ গতিশীল; সেই অমিত শক্তিগ্রবাহছই অসংখ্য 
তরঙ্গের আকারে প্রকাশ পাচ্ছে। সেইসব অসংখ্য তরঙ্গের ' এক একটিকে আমর! বলি অন্সটির 
কারণ।ৎ৭ কার্ধ-কারণের মধ্যে বাঁধাধর1 কোন নিয়ম নাই, এই মুহূর্তে বাকে আমর কারণ 
বলি, পরমুহূর্তে ত1 স্থল কার্ধের আকারে প্রকাশ পায়।২* মোটকথা সমগ্র বিশ্বপ্রকৃতি 
কার্ধ-কারণ নিয়মের ছারা নিয়ন্ত্রি; ক্রমবিকাশ এই নিয়মকে মেনে নিয়ে জষ্টি ও রর্ম- 
নীতিকে চিরদিন সক্রিয় কোরে রেখেছে । 
স্বামী অভেদাননের অভিমতে, দৈনন্দিন জীবনের বিচিত্র অভিজ্ঞতার ভিতর দিয়ে 
. যে সকল সংস্কার আমর! স্থষ্টি করি সেগুলি বীজাকারে আমাদেরি মনের অবচেতন স্তরে সঞ্চিত 
থাকে | কেবল যে বর্তমান ভীবনের সংস্ক'রই সুপ্ত আকারে থাকে ত। নয়, জন্ম-জন্মাস্তরের অনস্ত 
সংস্কার অবচেতন মনে নিহিত থাঁকে। অন্থকূল অবস্থা পেলে সেই সুপ্ত সংস্কারগুলি আবার জাগ্রত 
হয় ও চেতন স্তরে ফল দেবার জন্তে প্রকাশ পায় । শরীর, মন ও ইন্্রিয়ের প্রত্যেকটি কর্ম ও ইচ্ছ। 
এ অবচেতন মনে সঞ্চিত পুর্তীকৃত সংস্কারের প্রেরণা অনুযারী আমাদের জীবদেহগুলি গঠিত 
ও নিয়ন্ত্রিত হয়। অনেকে এ সংস্কারগুলির নাম দেন অদৃষ্ট বা প্রান্তন। বেদাস্তে এর নাম 
দেওয়া হয়েছে সুঙ্কাশরীর অথবা অন্তঃকরণ-উপহিত ঠতন্ত। শ্বামী অভেদানন্দ বলেছেন £ 
পশরীর, মন ও ইন্দ্রিয় প্রভৃতির বৃদ্ধি, পরিপুষ্টি ও পরিবর্তন যদিও কারণাকারে উদ ্ধ ও ক্রিয়মান 
স্কারগুলির প্রেরণ! ও প্রয়োজন অনুযায়ী হর তবুও প্রত্যেকের কর্ম, কর্মসাধনে শারীরিক 
বৃত্তি ও চেষ্টা-_সমন্তই হুঙ্ষশরীরে সঞ্চিত সংস্কাররাশির বহিবিকাশ মাত্র । এ সংস্কারগুলির ওপর 
পশ্ড ও মানবশরীরের নির্বাচন নির্ভর করে, অর্থাৎ কোন্‌ সংস্কার পশুশরীর অথব। কোন্‌ 
সংস্কার মানব্শরীর ধারণ করবে সেই নির্বাচন তারের প্রত্যেকের পশু ব1! মানবপ্রকৃতির 
সংস্কারের ওপর নির্ভর করে ।*২৯ যেমন, আমাদের খাবার ইচ্ছ। থেকে দাত ও পেট, চলার 
ইচ্ছা থেকে পা, কথা-কওয়ার ইচ্ছা থেকে জিহ্ব। প্রভৃতি সৃষ্টি হয়েছে । মোটকথ। প্রত্যেক 
প্রাণীর শারীরিক গঠন তাঁর সঞ্চিত সংস্কার থেকে উৎপন্ন ইচ্ছা, চিন্তা ও প্রকৃতি অনুযায়ী হৃটি 
হয়। সংস্কারগুলি আন্তর প্রকৃতি ধাকে চলিত কথায় আমরা শ্যভাব” বলি। এই স্বভাব 
বা প্রককতির পুনঃপুনঃ আত্ম প্রকাশের নামই পুনর্জন্ম । 
গীতাঁয় আছে £ “যং যংবাপি ম্মরণ-ভাবং ত্যজত্যস্তে কলেবরং, তং তমেবৈতি কোস্তের 
সদ] তন্তাঁবভাবিতঃ৬* অথবা “অন্তকালে চ মামেব ল্মরঘুক্তী। কলেবরং, যঃ প্রয়াতি স 
মত্তাবং যাতি ঞ্চ *” ৩৯ প্রভৃতি । গীতার এই শ্লোকগুলিতে পুনর্জন্ম শ্বীকার কর! হয়েছে ও বলা 
হয়েছে যে, মৃত্যুকালে যে চিন্তা, ইচ্ছ। ব1 বাসন] প্রবল থাকে, মৃত্যুর পর তা আরে প্রবল হয" 
ও সেই ইচ্ছ। ব| বাসনা পরলোকে জীবাত্মার আস্তর প্রকৃতি ও "চরিত্রকে তাচুযায়ী গঠন 


২৭। অভতেদানন্গ £ 'রিইন্কারনেশন', পৃঃ ৭৭ 

২৮। জভেদানন৷ £ “আওয়ার রিলেসান টু দি এযাবসোলিউট', পৃঃ ৩১-৩ং 
২৯। আনেদানলা ঃ 'স্িইন্কারনেশন', পৃঃ ২৫-২৩ 

' ৩০ | শীতা, ৮।৬ 

*৩১। গীতা, ৮1৫ 


অভিব্যক্তি ও জন্মান্তরবাদ ১৩৭ 


করে। মৃত্যুর পর কার প্রককতিই নৃতন শরীর-ধারণ করার ব্যাপারে জীবাত্মাকে সাহাধ্য 
করে। ম্বামী অভেদানদদ বলেছেন, যে সকল চিন্তা, আসক্তি অথবা ইচ্ছা আমাদের আস্তর 
প্রকৃতিকে গড়ে তোলে তাদের মধ্যেও পুনজন্মগ্রহণের অন্ককৃল অবস্থা এবং পরিবেশকে নির্বাচন 
ও গ্রহণ করার শক্তি নিহিত থাকে । তবে সেই নির্বাচন ও গ্রহণপ্রণালী প্রাকৃতিক নির্বাচন 
্ 28$0121 561306100 )-এর নিয়মকেই বেশীর ভাগ অনুসরণ করে। প্রাকৃতিক নির্বাচন 
অনুমান মৃত মানুষের নুতনস্ষ্ট মনোশরীর ব। হুন্মদেহ সাধারণ আবেষ্টনীর ভিতর 
থেকে তার বিকাঁশ বা জন্মের উপযোগী ক্ষেত্রকে বেছে নেয় ও তার দিকেই বিশেষভাবে 
আকৃষ্ট হয়। যে-সকল জীবাত্ম! মৃত্যুর পর আবাঁর জন্মগ্রহণ করতে চায় তাদের জন্মের উপযোগী 
পরিবেশ স্থটি করেন অবশ্য মাতাঁপিতা ; মাতাপিতারাই আদলে সন্তানদের পরিবেশ 
স্ট্টি করার ক্ষেত্রে প্রধান ভূমিকার অংশ গ্রহণ করেন। প্রাকৃতিক নির্বাচনের নিয়ম অনুযায়ী 
নুতন শরীর ধারণ করায় জীবাত্মাদের বাসনামরী মনোবৃত্তি জাত ব। অজ্ঞাতসারে তাদের 
ক্ষেত্রের উপযুক্ত ম(তাপিতাকে নির্বাচন করে ও সেই মাতাপিতাদের সাহায্য নিয়েই তার! 
ভোগের ক্ষেত্র পৃথিবীতে পুনঃপুনঃ জন্মগ্রহণ করে।' ৬২ যেমন, কোন জীবাত্মার মনে যদি 
প্রসিদ্ধ একজন শিল্পী হোয়ে জন্মাবার ইচ্ছ। প্রবল থাকে তবে সে এমনি একটি বংশে ও 
মাতাপিতাকে অবনন্ধন কোরে জন্মগ্রহণ করে যেখানে সে শিল্পশিক্ষার মুযোগ-ন্বিধা পেতে 
পারে।৩৩ ভারতীয় দর্শনে এই নিয়মটিকেই পুনর্জন্িবাদ বল হয়, যদিও পাশ্চাত্যের অনেক 
মনীষী একথা হ্বীকার করতে রাঁজী নন। 

স্বামী অভেদানন্দের মতে, প্রত্যেক জীবাত্বা নূতন শরীর গ্রহণ করার পর কর্মক্ষেত্র-রূপ 
সংসারে তার পূর্বপূর্বজন্মক্ত কর্মফলের দ্বার! নিয়ন্ত্রিত হয়। তাঁর সমগ্র জীবনের সুখ-শাস্তি 
বা ছঃখ-স্ত্রণ। নির্ভর করে তার পূর্বকৃত ভাল বা মন্দ কর্ম থেকে উৎপন্ন ফলের ওপর, 
ঈশ্বরের সেক্ষেত্রে মোটেই হাত নেই। - অনেকে বলেন যে, ঈশ্বরই বখন জগন্লিযন্ত। ও শষ্টা, তার 
প্রতিটি ইচ্ছার ইঙ্গিতে ও করুণায় যখন মানুষের জীবন পরিচালিত হয় তখন তার ভাঁগ বা! মন্দ 
পরিণতির জন্তে ঈশ্বরই দায়ী, মানুষ ব1 মানুষের কর্মফল নয়। ঈশ্বর মানুষের ভাল-মন্দ ব! 
সুখ-হঃখের জন্তে দায়ী হোলে তীর মধ্যে একদশিতা বা পক্ষপাতিত্ব দোষ আপা স্ব৷ভাবিক, 
কেননা তিনি যদি সমদর্শী ফলদাতা। হন তবে তার কর্তব্য হবে সকলকেই সমানভাবে সখ 
অথব। ছুঃখ দান করা, অথচ পৃথিবীতে আমর] দেখি যে, কেহ বড় লোক ও কেহ গরীব লোক, . 


৩২। অভেদানন্দ £ 'পুনজলাবাদ' (১৩৫৫), পৃঃ ১২ 

৩৩। কিন্তু এই [ঈয়মেরও আমরা ব্যতিক্রম দেখি; কেননা এটিই যদি সার্বভৌমিক নিয়ম হয় যে, 
প্রত্যেক জীবাত্মা! শরীরধারণ করার আগে নিজের নিজের বিকাশের উপযোগী সাংসারিক পরিবেশ ও মাতা- 
পিতাদের বেছে নিযে জন্মগ্রহণ করে, তবে অন্গ্রহণের পরে কি শারীরিক ও (কি মানদিক উভয় দিকেই তার 
বাধাহীন ঘচ্ছদ জীবন-বিকাশের হযোগ-সুবিধ। ও উপায় অব্যাহত থাক! উচিত। কস্ত সকল দ্েত্রে তা হয় 
না, সংসারে সফলের পঙ্গে ইচ্ছার অনুকূল উপায়, পরিবেশ ও ক্ষযোগ-সুবিধা! ঘটে না। মাতাপিতানর 
চিত, ভাবধার! ও ইচ্ছার লাখে পুরকন/দের মনের এয সকল দিক দিযে সকল সময় মেলে না, বয়ং প্রতিকূল 
ভাব্রেই প্রকাণ দেখা ঘায়। 

ও 


১৬৮ ' অভেদানন্-দর্শন 


কেহ প্রচুর সুখ-শাস্তিতে বান করে, আবার কেহ বা দুঃখ-শোৌকের বোঝ| নিয়েই লারা! জীবনকে 
ছুর্বিসহ কোরে ভোলে ; ফলভোগের তারতম্য মাঁন্ষের ও সকল প্রাণীদের মধ্যেই আছে, 
কাজেই ভগবান এরজন্যে নিশ্চই দায়ী হবেন। কিন্ত এই সিদ্ধান্ত ঠিক নয়, কেনন। হুর্ধ, 
যেমন নিরপেক্ষভাবে সকল জিনিস ও প্রাণীর ওপর সমানভাবে কিরণ-বর্ষণ ও তাপ 
দাঁন করে, অথবা প্রদীপ যেমন চোর ও জালিয়াত এবং পুথ্যাক্সা ও বিদ্বান ব্যক্তিদ্বের' 
ওপর সমানভাবে আলো দান করে, তেমনি নিরপেক্ষ উদাসীন শুদ্ধ চৈতন্যত্বূপ ঈশ্বর 
কাঁকেও ম্ুখও দেন না, বা ছূঃখও দান করেন না, ম্ুখ-ছুঃখ মানুষ তাঁর পূর্বজগ্মকৃত 
কর্মফল অনুসারে ভোগ করে। ম্বামী অভেদানন্দ বলেছেন, ঈশ্বর স্থষ্টি স্থিতি নাশ এদের 
কোনটারই কারণ নন। হ্ুট্টির দিক থেকে বিচার করলে দেখা যায়, পৃথিবীবাঁপী মানুষই 
এ সমস্ত গুণ ঈশ্বরের ওপর আরোপ করে মাত্র, প্রকৃতপক্ষে নিরপেক্ষ ঈশ্বর মানুষের কোন- 
কিছুর জন্যে কোনদিন দায়ী হন নাঁ, কৃতকর্মের ফললই মানুষের ভাগ্য তথ। জীবনকে নিয়ন্ত্রিত 
করে। মানুষের পুনর্জন্ের জন্ক দায়ী তার কর্মফল ; অপরিহার্য কার্ধকারণ-রূপ নিয়ম 
অন্গদারে জগতের যাবতীয় কার্য ও ঘটনা নিম্পক্ন হয়। ভারতবর্ষে কর্মফন মতবাদ মানুষের 
জীবনের অনস্ত সমস্যার সমাধান করেছে; পাশ্চাত্যের অনেক মনীবীও এই অপরিহার্য নীতি 
সমর্থন করেন। 

মহরধি পতঞ্জলি পুনর্জন্মবাঁদ শ্বীকার করেছেন £ “সংস্কারসাক্ষাৎকরণাঁৎ পূর্বাতিজ্ঞানম্‌ |” *$ 
অবচেতন মনে সঞ্চিত সুপ্ত সংস্ক'রগুলিতে যে মনঃসংযোগ করলে পূর্বপূর্বজন্মের জ্ঞান হয় তা 
আগেও উল্লেখ করেছি। পুরাণে জৈণীষব্য ও জড়ভরত প্রভৃতির কথা উল্লেখ আছে। অবচেতন 
মনে কোন সংস্কার কথনে। নষ্ট হয় না। অবচেতন সংস্কার চেতন ভরে উঠলে তাকে আমর 
স্থিতি বলি। যোগীরা অবচেতন মন ব। স্বতির ওপর মনঃসংযোগ কোরে পূর্বপূর্বজীবনের সকল 
টন] ইচ্ছা করলে জানতে পারেন । গোতম বুদ্ধ পাঁচশত জন্মের কথ! ম্মরণ করতে পারতেন একথা 
বৌদ্ধজাতক থেকে আমর! জানতে পারি । স্বামী অভেদানন্দ বলেছেন, পূর্বপূর্বলীবনের ঘটনার কথ! 
ন! জানাই ভাল, এবং জানার কৌতুহলকে বরং দুন করাই উচিত; কারণ মমুষ্যীবনের 
উদ্দেস্টা- বারংবার দেহধারণ করার যন্ত্রণা থেকে অব্যাহতি লাভ কর।। সেই অব্যাহতি পাওয়! 
যার একমাত্র নিজ্জের শাশ্বত দিব্যত্বরূপের উপলব্ধির দ্বারা । অলৌকিক বিভূতি, সিদ্ধাই বা 
জাতিম্মরতা লাভ কর! মনুষ্যজীবনের কাম্য ও লক্ষ্য নয়। মানুষ বর্তমান জীবনের 
পূর্বস্থতির প্রভাব ও মমতাকেই এড়াতে পারে না, বরং চিত্তকে তা সর্বদাই চঞ্চল ও বহিমুখী 
কোরে রাখে, ম্ুতরাং আবার যদ্দি অসংখ্য অতীত জীবনের ভালমন্দ কর্মের ্থতি 
মনের চেতন ন্তরে ক্রিয়াশীল হয় তবে চিত্ত সংযত কর! তার পক্ষে কোনদিনই সম্ভবপর . 
নয়, আর চিত্তের সংযগন না হোলে বধার্থ শাস্তি লাভ করাও হয় সুদূরপরাহত। কাজেই 
ূরবপূর্বজীবনের অসংখ্য ঘটন। ও কাজকে যে আমরা ম্মরণ করতে পারি না, এ 
আমাদের পক্ষে পরম-আশীর্বাদন্বরূপই । জাতিশ্মরতাও একপ্রকার মনের শক্তি বা বিভ্ভৃতি। 


৬৪। পাতঞলধর্শন, ৩১৮ 


অভিব্যক্তি ও জগ্াত্তরবাদ ১৬৯ 


বিভূতি ব1 দিদ্ধাই মুক্তিলাভের পথে অন্তরায় এবং ত| প্রবৃত্তির পথেই টেনে নিযে যাঁ়। তাঁই সাঁধক 
কমলাকান্ত গেয়েছিলেন, 

“আপনাতে আপনি থেকে! মম, যেও নাকে! কারো! য়ে, 

(তুই) যা চাবি তাই বসে পাঁবি, খোজ ন্জি অন্তঃপুরে। 

পরমধন সে পরশমণি, ব! চাবি হাই দিতে পারে, 
ৃ (ও মন) কতষণি পড়ে আছে এ, চিন্তামণির নাচছুয়ারে।” 
চিন্তামণিরূপ আত্মানুভূতিই মানুয়ের একমাত্র কাম্য, কিন্ধ নাঁচছুয়ায়ের “কতমণি' বা 
অদখ্য বিভূতি-রূপ প্রলোভন সাধককে বন্ধনের পথে এগিরে নিয়ে বায়। তাই পূর্ব- 
পূর্বজীবনের জ্ঞান ব৷ স্থৃতি লাভ করার প্রবৃত্তিকে আমাদের বিচার কোরে ত্যাগ করাই উচিত। 

স্বামী অভেদানন্দ বলেছেন আমাদের হুক্ষশরীরকে বিশ্লেষণ করলে আমর! ছুটি প্রকৃতির 

সন্ধান পাইঃ একটি ঠজবিক বা পশুগ্রবৃত্তি ও অপরটি নৈতিক বা অধ্যাত্ম গ্রক্কৃতি। 
গ্রত্যেক মানুষের মধ্যে এই ছুট প্রবৃত্তি থাকে, তবে ছুটির প্রকাশ প্রায় একসাথে থাকে না, একটি 
প্রবল হোলে অপরটি অভিভূত হয়। পশুদের মধ্যে গশ্ুপ্রকূতির বিকাশই থাকে ও নৈতিক 
প্রকৃতি থাকে একেবারে স্তন্ধ ও নিপ্রিত হোয়ে। তবে কোন কোন পণ, যেমন কুকুর, ঘোড়া, 
গরু প্রভৃতির মধ্যে প্রভৃভক্তি, আজ্ঞাবছতা, কতব্যপরায়ণত1, ভালবাস গ্রভৃতি নৈতিক 
গুণের বিকাশ দেখ! যায়। সে-রকম মানুষে ছুটি প্রকৃতির প্রকাশ ও বিশেষ কোরে 
নৈতিক প্রকৃতির বিকাশ বেশী থাকলেও পশু প্রকৃতির প্রভূত্ব ও যথেচ্ছাচারিতাঁও দেখ 
যায়। সংসারে দেবমাঁনবও যেমন থাকেন, পশুমাঁনবেরও তেমনি অভাব নেই। পশুগ্রকতিতে 
থাকে ভোগপর্বন্বতা ও স্বার্থপরতা, বিবেকের প্রকাশ মোটেই সেখানে থাকে না। কিন্ত নৈতিক 
ও আধ্যাত্মিক প্ররুতিতে থাকে পরার্থপরতা, দয়া, ক্ষমা, দাঁনশীলতা, সহানুভূতি, ভালধাস, 
কৃতজ্ঞতা গ্রভৃতি গুণের প্রকাশ বিচার ও ঘুক্তির মহিমালোককে নিয়ে | মাচুষের মধ্যে যত 
বেশী দেবপ্রকৃতির বিকাশ হয় ততই সে পশুগ্রক্কতির বিরুদ্ধে সংগ্রাম করে, তেজস্থিত 
ও. চায়নিষ্ঠা তাকে সাহায্য করে। এই সংগ্রাম চলতে থাকে জন্ম-জন্ম ধ'রে-_-বতদিন ন। 
চরমপক্ষ্যের সন্ধান মানুষ পার। স্বামী অভেদানন্দ তাই উল্লেখ করেছেন £ “পশুপ্রক্তিতে 
কেবলই শরীরের ভোগ ও সুখ-স্বাচ্ছন্যের জন্তে লালস1, নিজের দেহের ওপর ভালবাসা 
মৃত্যুতয় ও সংসারের প্রত্যেকটি প্রতিকূল পরিবেশের বিরুদ্ধে জীবনসংগ্র'ম কোরে বেঁচে 
থাকার চেষ্টা থাকে। অবশ্য এগুলি পশুদের ভিতরও যেমন, মানুষের ভিতরও তেমনি, 
পার্থক্য কেবল প্রচেষ্টার তাঁরতম্যে, শ্রেণীর মধ্যে নয়” ।** মাশৃষের মধ্যে নৈতিক প্রক্কতি- 
গুলিকে অনেকে পশুপ্রকৃতির ক্রমপরিণতি বল্‌্তে চান, কিন্ধ দ্বামী অভেদানন্দর মতে 
তা ঠিক নয়। মানুষের নৈতিক ও আধ্যাত্মিক ক্ষেত্রে বিকশিত সদ্গুণগুলি কখনই পশু" 
প্রবৃত্তি থেকে ক্রমবিকশিত বলা যায় না।২* অধ্যাপক হাকলি, ক্যান্ডারউড ও অন্ঠান্ত ইংরেজ ও 
জামান দার্শনিকের| সে-কথা শ্বীকার করেন। তবে একথা ঠিক যে, অধ্যাত্ম-গুণগুলির ক্রম 


*. ৩৫ | অন্েদানল্র £ 'রিইন্কারনেশন”, পৃঃ ৫২-৫৩ 
৩৬।  জভেদানদ। ; "পূনর্জগাবাগ', পৃঃ ৭*-৭২ 


১৪৩ অতেলপর্শনি | $ 
বিকাশের পথে শুধু মানুষের কেন, সমস্ত প্রাণীর জীবনযাত্রা! সফল হয়। নৈতিক ও আধ্যাত্মিক 
ক্ষেত্রের চরমপরিণতি হয় দিব্যস্তান লাভ করলে। ক্রমবিকাশের নার্থকতাই তাই। পুনর্জপ্মনীতি 
ক্রমবিকাশ বা ক্রমো্নতির মর্সকথাই প্রকাশ করে। মাহ্ষই ক্রমবিকাশের শ্রেষ্ঠ পরিণতি । 
এমন কি ব্রন্ষজ্ঞান লাভ করতে হোলে জীবাত্মাকে মনুষ্যশরীরই ধারণ করতে হয় আধ্যাত্মিক 
' সাধনার কথা ছেড়ে দিলেও । তাছাড়া দেবতারাঁও তো মাচ্ষ, দেবতব অর্জন করেছেন, 
তার। দিব্যপ্রক্কৃতির বিকাশের দ্বারা । পুর্জন্ম-রূপ ব্রমবিকাশের সোপান প্রত্যেক প্রাণীকে 
ধীরে ধীরে দিব্যত্বরূপের পাঁদপীঠে নিয়ে উপনীত করে । 
পুনজর্ম” শব্দটি থেকে আমর ছুই ও ততোধিক জন্মের ধারণা পাই। একটি জন্মের 
পর পুনরায় দেহধারণের মধ্যে সময়ের একটি ব্যবধান পাঁওয়। যায়। সময় ব। কাল (6176) 
বিস্তৃতি অথব1] দেশকে (928০৩ ) ছেড়ে থাক্‌তে পারে না, উভয়েই পরস্পরসংযুক্ত। একটি 
জন্মের ও আর একটি নূতন জন্মের ব্যবধানকে প্রেততত্ববাদীরা প্রেতলোক বা পরলোঁক 
বলেন। স্বামী অভেদানন্দ বলেছেন, খগ্বেদাদি বৈদিক সাহিত্যে ও পুরাণ প্রভৃতিতে 
আমর প্রেতলৌকের পরিচয় পাই। ভূ, ভূবঃ, নব, মহ, জন, তপ, সত্য ও পাতালাদি 
চৌদ্টি লোকের কথাও পুরাণসাহিত্যে পাওয়া যানর্ন। এছাড়। প্রত্যেকটি গ্রহ ও 
দেবতাদের, স্থানকেও “লোক” হিসাবে গণ্য কর! হয়েছে, যেমন হূর্ধলোক, চন্দ্রলোক, নক্ষত্র- 
লোক, ইন্ত্রলোক, বরুণলোক, যমলোক, পিতৃলৌক, দেবলোক, ব্রদ্মলোঁক গ্রতভৃতি। 
হিচ্দুরা৷ এই সকলগুলিকে ত্বর্গলোকের অন্তভুক্ত বোলে মনে. করেন। খগ্েদের দশম মণ্ডলে 
চৌদ্দ থেকে সতের সংখ্যক হুক্তগুলির ভিতর বাহাত্রটি মন্ত্র পাওয়! যায়, যেগুলি শবদাহ ও 
সমাধ্রি প্রসঙ্গে পিতৃলোঁকের, পিতৃলোকের দেবতা অগ্নি, সরযূ, পুযাঁ, ধম, সরস্বতী বরুণ, সৌম, 
মৃত্যু, ধাতা, ত্ব্টা প্রভৃতির উদ্দেশে রচন। করা হয়েছে ।৬* খথেদের দশম মগ্ডলে দেবযানের 
(১০১৯১ ) ও পিতৃযানের (১০২৭) উল্লেখ আছে। খান বল্তে বুঝায় পথ। হিন্দুদের 
ধারণা এই যে, জীবাত্মার মৃত্যুর পর হয় দেবযান, নয় পিতৃযান এই দুটি পথকে 
অতিক্রম কোরে স্বীয় অভিপ্রেত লোকে কর্মফল ভোগের জঙ্গে গমন করে। প্রবৃত্তি ও নিবৃত্তি 
অনুসারে পিতৃ ও দেবতা এই ছুটি পথের কল্পন। করা হয়েছে ; অর্থাৎ যে সমন্ত লোক 
প্রবৃত্তি ব! প্রবল বাঁদন! নিয়ে দেহত্যাগ করে তার। পিতুলোকে ধাবার জন্তে পিতৃযাঁনকে অনুমরণ 
করে। তারা পিতৃলোকে কিছুকাল বাদ ও ফলভোগ কোরে আবাঁর নূতন শরীর নিয়ে 
পৃথিবীতে জন্মগ্রহণ করে। তাদের উদ্দেশেই গীতাঁয় (৮১৬) বল! হয়েছে £ “আত্রক্ষভৃবন- 
জ্লোকাঃ পুনরাঁবতিনোহ্ভরন” অথবা! “তে তম্‌ ভুক্ত স্বর্গলৌকং বিশালম্। ক্গীণে পূণ্য 
মর্ত্যলোক; বিশস্তি*ৎ (৯/২১)। মৃত্যুর পর পিতৃযানের পথিক প্রবৃত্িকামী জীবাত্মাদের 
কিভাবে গতি হয় সে-ন্ধে ছান্দোগ্য, বৃহ্দারণ্যক, কৌধিতকী গ্রতৃতি উপনিষদে বর্ণনা , 
কর হয়েছে। এ” থেকে মৃত্যুর পরও যে আত্মার অস্তিত্ব থাকে ও পুনর্জন্সনীতি সম্ভব ত৷ 
৩৭। বাঁজননেরসংহিতা ১৯৪৫ । ৈত্রিয়াণীলংহিত! ৩১১1১৭ ; কাঠ কসংহিতা ৩৮1২ $ তৈত্তিরীয্রাঙ্গণ ২৬1৩৪ । 


আগন্তস্শ্রৌতনুহ ১৯।১২; শাংখ্যায়নগৃহগুর ৪1১8; মানবশ্রোতনৃতর ১৮১৯) অথধবোদংহিত। ১৪1৪1৬৭ 7 
১২২৪৫, ১৮1৪।৬৪, এবং জাখলাযনগৃহনৃত্র প্রভৃতিতেও লোকাদিয় কথ! পাওয়া যায়। 


অভিব্যক্তি ও জন্মান্তন -ধ ১৪১ 


গ্রমাথ হয়। মৃত্যুর পর পুনরায় দেহধারণ করার জন্কে জীবাত্মারা! কি কি অবস্থার তিতন় 
দিরে অতিক্রম করে সে-সন্বন্ধে ছান্দোগ্যে (৫1১০।৪-৬) বণিত আছে £ “মাসেভ্য পিতৃলোকং, 
পিতুলোকাদাকাশম্‌, আকাশাচ্ন্ত্রমসম্, এয সোমে। রাজ, তদদেবানামক্ং) তং দেব] ভক্ষমস্তি | 
তশ্রিন্‌ যাবৎ সম্পাতমুষিত্বা৷ অথৈতমেবাধবানং পুনরিবর্ততে বথেতম্‌, আকাশম্‌, আকা শান্বাযুং 
'বাুভুত্বা ধূমো৷ ভবতি, ধুমে। ভূত্বা অভ্রং ভবতি। অন্রং ভৃত্বা .মেঘো ভবতি, মেঘে। তুত্থা 
প্রবর্ষতি, /তে ইহ ক্রীহি-বব1। ওষধি-বনম্পতরন্তিল-মাষ। ইতি জায়স্তে; অতো! বৈ খলু হর্সি- 
শ্রপতরং, যে৷ যে! হান্নমতি, যো রেতঃ পিঞ্চতি, তনয় এব ভবতি।” “তেচ্চিষমভিলস্তবস্তি” 
(৫1১০।১) মন্ত্রে মৃত্যুর পর দেব্যানগামীদের সম্বন্ধে ছান্োগ্যে বর্ণনা কর। হয়েছে যে, ধার] পঞ্চাগ্ি- 
বিগ্ক। জানেন, যে সকল বাণপ্রস্থাশ্মী ও সন্যাসী অরণ্যের মধ্যে শ্রহ্ধাকে তপন্তাজ্ঞানে উপাসন! 
করেন, তারা অর্ঠিরভিমানী দেবতাকে লাভ করেন। অর্ঠি থেকে অহঃ, অহঃ থেকে 
শুরুপক্ষে ও. সেখান থেকে উত্তরায়ণে গমন করেন। তারপর সংবৎসর, আদিত্য, চন্দ্র, বিছ্যুৎ ও 
্রহ্মলোক গ্রতৃতিকে তিনি লাভ করেন। দক্ষিণায়ণের পর জীবাত্মারা পিতুলোকে, আকাশে 
ও চন্ত্রলৌোকে গমন করে। চন্দ্রলোকে ভোগ শেষ হোলে আবার যে পথ দিয়ে গতি 
হয়েছিল সে পথেই তাঁরা ফিরে আসে; অর্থাৎ চন্দ্রলোক থেকে আকাশে, আকাশ থেকে 
বাঁমুতে ধূম বাঁ অভ্রের রূপ প্রাপ্ত হয়, অত্র থেকে মেঘ, মেঘ থেকে বৃষ্টি, বৃষ্টি 
পৃথিবীতে গড়ে ধান্ত-যবাদি ওয়ধি-বনস্পতি প্রভৃতিরূপে জন্মগ্রহণ করে। তারপর পৃথিবীর 
প্রাণীর। সেই সমস্ত শক্ত ও ওষধি খাঁয় এবং জীবাতআ্মারা তথন শুক্ররূপে পরিণত হয় ও পরে 
্্রী-পুরুষের মিলনের দ্বারা স্ত্ীগর্ভে ভ্রণরূপে জন্মগ্রহণ করে। বুহদারণ্যক উপনিষদেও ( ৬২১৫) 
“মাঁসেভ্যঃ পিতৃলোক* ইত্যাদি ক্রমে প্রেতাত্মার গতি সম্বন্ধে বর্ণনা কর হয়েছে। এছাড়। 
কৌধিতকী (১1৪), প্রশ্ন (১৯) গ্রতৃতি উপনিষদেও এর বর্ণণা আছে। গীতার *অগ্মি- 
জের্যতিরহঃ শুরু যণ্মাস উত্তরায়ণম্‌” (প্রভৃতি শ্লোকেও (৮২৪ ) জীবাত্মা বা প্রেতাত্মাদের পুনর্জন্ম 
স্থন্ধে বর্ণন কর! হয়েছে। এছাড়। হ্বর্গ-নরকাঁদি সন্বন্ধেও বিভিন্ন ধারণ! হিন্দুদের মধ্যে প্রচলিত 
আছে। হিন্দুদের মতন মুসলমান, খৃষ্টান, পার্শী, বৌন্ধ প্রভৃতি ধর্মসেবীদের মধ্যে দ্বর্গ ও নরকের 
এবং সাথে সাথে সং ও অসৎ বর্ষের ভাল-মন্দ ফরভোগের জন্তে হ্র্গে ও নরকে 
প্রেতাঙ্মাদের গমনাগমনের প্রসঙ্গ উল্লিখিত হয়েছে । পৃথিবীর সমস্ত দেশে জন্মান্তরের ধারণা 
প্রায় একই রকমের পাওয়া যায়, তাঁর কারণ সকল দেশের ধর্ম ও সম্প্রদায় ভিন্ন 
ভিন্ন হোলেও সকলের মুল ব1 কেন্ত্র একই। ভারতবর্ষীয় সংস্কৃতি ও সভ্যতার বী্ 
বৈদিক যুগে বাণিজ্যিক আদীন-গ্রদানের ব্যপদেশে সমস্ত দেশে ছড়িয়ে পড়েছিল। সেই 
বীজই বৃক্ষের আকারে পরিণত হোয়ে ফস-ফুল স্থষ্টি করেছিল ভিন্ন ভিন্ন আকারে ও নামে, 
কিন্ত বস্ত ব| বিষয় ছিল একই ধরণের। প্রাচ্য ও পাশ্চাত্য সমস্ত দেশগুলির 
সমাজ ও ধর্মের আচার-অনুষ্ঠান, মতবাদ ও বিশ্বাসের মধ্যে তাই বেশ একটি সামন্ত ও 
যোগনুত্রের পরিচয় পাঁওর়] যাস্। 

তাছাড়। মৃত্যুর পর আত্ম! ত্বর্গে (আকাশে ব। উর্ষলোকে ) অথবা নরকে (পাভালে 
বা নি্লোকে ) যায় এই ধারণার স্ব হয়েছিল আদিমকালে হৃর্ধের উদয় ও অন্ত থেকে। 


১৪২ অভেঙলাননা-দর্শন 


সকলদেশের আদিম অধিবাসীর1 হুর্ধের গতিবিধি থেকেই মৃত আত্মার হবর্গ-নরঞেয ও 
অন্ঠান্ট লোকে গমনাগমনের কল্পনা করেছিল। মনীবী মাস্পেরোর অভিমতশড তাই। 
অবশ্ত এই ধারণার জন্মভূমি ভারতবর্ষ, ফেনন। সকলের চেয়ে প্রাচীন সাহিত্য খখেদে 
দে, পিতৃ প্রভৃতি লোকে প্রেতীত্মাদের গমনাগমনের উল্লেখ আছে। বাণিজ্যিক সম্পর্কে 
পরে ভারতবর্ষ থেকে এই ধারণ ইজিপ্ট, বাবিলোন, ফিনিপিয়! ও মেভিটেরিনিয়ানের উপকূল 
গ্রভৃতিতে ছড়িয়ে পড়ে, কেননা তামুজ, এটিস, এডোনিস, ওসাইরিস, ডিমিটার, ই্তার, 
সিবিলি, এ্যাঞ্রোডাইট, হার্মিদ, মিত্র প্রভৃতি দেবতাদের নিয়ে যে পৌরাণিকী কাহিনী গড়ে 
উঠেছিল তা হুর্ধেরই ইতিকথা, ভিন্ন ভিন্ন নাম ও রূপ নিয়ে বিভিন্ন দেশে রূপার়িত হয়েছিল মাত্র । 
মনীবী দ্রীনঃ জে, এম. রবাটদন, আর্থার ডজ, কনিবিষ্বর প্রসৃতি পাশ্চাত্য পর্ডিতদের 
অভিমতও তাই। তবে ত্বর্গ ও নরকে গতিবিধির চেয়ে জন্ম-মৃত্যুর ধারণারই স্টি হয়েছিল 
আগে। একেবারে গোড়াকার দ্রিকে মাম্ুষের ধারণ। ছিল ষে, হুর্ধের জন্ম ও মৃত্যু হয় গ্রতিদিন। 
পূর্বাকাশে উদয়ের সাথে সাথে হুর্ধের হয় জন্ম ও পশ্চিমাকাশের দিকচক্রবালে ডুবে পড়ার 
পরই হয় তার মৃত্যু | মৃত্যুর পর হৃর্ধ যায় পৃথিবীর নীচে এক অন্ধকার গহ্বরে, সমস্ত 
রাত্রি সেখানে বাঁ করেন ও পরের দিন সকালে আবার নবজন্ম গ্রহণ কোরে উদয়াচলে 
দেখ। দেন। এধাঁরণ| থেকেই জীবাত্মার জন্ম-মৃত্যু হোল কল্পিত ও সাথে সাথে অমবাত্মার ধারণাও 
তাতে হোল সম্পকিত। ইজিপ্টে পিরামিডের, এবং ভারতবর্ষ, চীন, আমেরিক1, আফ্রিক1 গ্রভৃতি 
দেশে প্রাচীনকালে পিতৃপুরুষদের পূজার পিছনেও এ তত্ব লুকানো আছে। বিভিন্ন দেশের 
আদিম অধিবাঁদীদের ভিতর পিতৃপুরুষদের পুঞ্জার রীতি সম্বন্ধে সকল পণ্ডিতই একমত। 
মাননীয় এ. ডঞ্সিউ অক্সফোর্ড জেনেসিস্‌ (967515) প্রভৃতি থেকে দেখিয়েছেন যে, ইসরায়েলদের 
ভিতর পিতৃপুরুষের পুজার প্রচলন ছিল।৩৮ অধ্যাঁপক সেয়ে প্রাচীন অকে|ডিম়ানদের ভিতর 
পিতৃপুরুষের পুজা ও স্তামানিজিম্-এর প্রচলন ছিল তা উল্লেখ করেছেন। এছাঁড়। গ্রীক, 
্যামাজুলু, হিক্র, নিকারাগুয়ান, ডিগাঁর ইগ্ডিয়ান ও আদি আন্দামানী ও ব্রিটনদের 
ভিতরও এলব রীতি ছিল।০* ডাঃ জে. জি- ফ্রেজাঁর বলেছেন, আফ্রিকার বটের 
ভিতর, অপভ্য জুলু, থোংগ। ও দক্ষিণ আফ্রিকার কাফ্রি, ওয়াবেগ্ডেল, মাপাই, সুক্‌, 
নাস্তী, জার্মানীর আকিকুযু, আপার নাইলের ডিন্কাঁ, বেটুসিলি ও মাদাগাস্কার অন্তান্ট 
আদিম অধিবাসী, বণিয়োর ইবন্‌ ও রোমান-গ্রীকদদের ভিতর পূর্বপুক্রষকে সাপ ও অন্থান্চ 
জন্ব-জানোয়ারের আকারে পুজা করার রীতি প্রচলিত ছিল এবং এখনো আছে ।** যে কোন 
আকারে পিতৃপুরুষদের পূজ। করার অর্থই ওঁদের আত্মা অমর, তাঁরা_দেহাস্তরের পরও 
বাতাস বা কোন এক অৃশ্ বস্তর আকারে বেঁচে থাকেন, শ্রদ্ধালহকারে আহ্বান করলে 
তার! হুক রূপ ধারণ কোরে আসেন ও নিবেদিত খান্থদ্রব্য গ্রহণ করেন। হিন্দুদের ভিতর এই 
বিশ্বাস থাকার জন্তে তর্পধ, মাসিক, যাগ্াধিক ও বাৎসরিক প্রভৃতি শ্রান্ধের প্রচপগন আছে, 

৩৮। 'রিলিজিয়াস্‌ সিষ্টেম্স্‌ অব দি ওয়ার্ল6, (১৯৯১), পৃঃ ৫৩-৫৭ 

৩৯ | মেনুজিস্‌£ “হিট অব রিলিজিয়ন', (১৯৮ ), পৃঃ ১১১-১১৩ 

£+। ডাঃ ঝেগার £ "দি গোল্ডেন বাও' ( ৩য় সং), ৪র্থ ভাগ, ১ম অংশ, পৃঃ ৮২-১৭৭ 


অভিব্যক্তি ও জগ্মাত্তরবাদ ১৪৩ 


এবং এটি তাদের ধর্মান্ঠানেক মধ্যেই গণ্য | স্বামী অতেদাননদ বলেছেন ; “তাঁরতবর্ষে 
ুপ্রাটীনকাল থেকে গরলোকগাঁনী আত্মার অস্তিত্ব সন্ধে বিশ্বাস হিন্দুধর্মের আদর্শকে গড়ে 
তুলতে বিশেষ অংশ গ্রহণ করেছে। এই বিশ্বাসের নিদর্শন আমর! অন্তত যীগুখুই 
জন্মাবার পাচহাজার বছর আগেকার প্রাচীন বৈদিক সাহিত্যগুলির ভিতর পাই। খগৈদিক 
যুগে আত্মার অস্তিত্বে বিশ্বাস অত্যন্ত বছুলভাবে ছিল এবং এরজন্কে পিতৃপুরুষগণের উদ্দেশে 
অনেক খক্হুক্তও “পাওয়া যায়। শ্রান্ধ-অনুষ্ঠানের সময়ে পিতৃপুরুষগণের আত্মাদের সম্ভাষণ, 
প্রশংসা ও আহ্বান কর। হোঁত। শ্রাদ্ধ” এই সংস্কৃত শবটির অর্থ- পরলোকগত আত্মাদের 
উদ্দেশ্ত্ে ধে কোন শ্রদ্ধার দান। এই দানের অপরিহার্ধ অঙ্গ প্রার্থনা, গ্রশংসা ও উপহার ।”5 * 

হিন্দুদের শ্রান্ধানুষ্টানের মতন যত আত্মাদের উদ্দেশ্তে শ্রদ্ধার সাথে দান ও 
উপহারের প্রথ| পৃথিবীর প্রায় সকল দেশে সকল জাতির মধ্যে পাওয়া যান। এই প্রথা 
ও সামাজিক সংস্কারের পিছনে ক্রমবিকাশ ও জন্মীস্তরবাদের ভাবই নুস্প্টরূপে পাওয়া বাঁয়। 

কঠোপনিষদে নচিকেতার উপাখ্যানের কথা আমরা অনেকে জানি। নচিকেতার 
' পিতা বিশ্বজিৎ নামক সর্বমেধযজ্ঞে নচিকেতাঁকে পর্ধস্ত মৃত্যু বা যমরাজের উদ্দেশে দান 
করেছিলেন । নচিকেতা পিতার সত্যরক্ষার জনে যমলোকে যান। কঠোপনিষদে অবশ্য 
সুম্পষ্ট উল্লেখ নাই যে, নচিকেতা সশরীর কি অশরীর অবস্থায় যমরাজের পুরীতে উপনীত 
হয়েছিলেন। তবে নচিকেতার কাহিনীর উদ্দেশ্ত যাই হোক না! কেন, পরলোক বা প্রেতলোকের 
ইজিত তাতে সুম্পষ্ট। 

দেহোস্তর ও পুনরার দেহধারণের ব্যবধানে কালবিশিষ্ট দেশকে আমরা পরলোক ব। 
প্রেতলে!ক নাম দিতে পারি । “প্রত” বল্‌্তে মৃত পরলোঁকগত ব্যক্তির আত্মা। এই আত্া। কুল্- 
শরীরে মন ও স্প্নরাঁজ্যের অধিবানী। সাংখ্যে একে সতেরটি অবয়ববিশিইট হুক্স্শরীরী বল। হয়েছে। 
সতেরটি অবয়ব বল্তে বুঝায় € কর্মেন্রিয়+€ জ্ঞানেন্্ির+৫ বাঁযু+মন ও বুদ্ধি। আকাশ বা 
বাযুই এর শরীরের উপাদান। পাখির স্কুলশরীর থেকে মুখ্যপ্রাণধুক্ত আত্মা বা জীবাত্ম। 
যখন নির্গত হয় তখন শরীরের প্রত্যেকটি অংশ থেকে তেজ ও শক্তি আকর্ষণ কোরে 
ত। মুখ্য প্রাণে কেন্দ্রীভূত হয়। শ্বামী অভেদনন্দ তাই বলেছেন £ 
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প্রেতলোকে অনির্দিষ্ট কালের জগ্তে বাস কোরে জীবাত্মা আবার নৃতন শরীর ধারণ করে? 
একটি প্রবীর ধারণ করার পিছনে থাকে প্রবল ইচ্ছা ও পরিবেশ-নির্বাচন। জীবাত্মার 
প্রবল ইচ্ছা! তাঁকে শরীর-ধারণ করতে প্ররোচিত ও সাহায্য করে। সে উপযুক্ত বংশ ও ক্ষেত্র 
অনুসন্ধান কোরে আবার জন্মগ্রহণ করে। মাতাঁপিতাই জীবাত্মার নূতন শরীর-ধারণের উপযুক্ত 
ক্ষেত্র। বে বশে ও মাতাপিতা-নূপ ক্ষেত্রে জন্মগ্রহণ করলে অনুকূল পরিবেশ লাভ কোরে 
মৃত আত্মা তার বাসনা পরিপুরণ করতে পারবে সেই বংশ ও উপধুক্ত ক্ষেত্রই সে নির্বাচন 
করে। মৃত্যুকালে যে বান প্রবল থাকে সেই বাসনাই জীবাত্(কে পরিবেশ-নির্বাচন 
ও নূতন দেহ-গ্রহণের ব্যাপারে নিয়ন্ত্রণ করে। ন্বামী অভেদানন বলেছেন, জীবাত্মা! ব1 সুক্্দেহ 
প্রাক্কাতিক নিয়ম-মন্ারী অনুকূল অবস্থার ভিতর দিয়ে নূতন শরীর ধারণ করে ও সেই 
শরীর ধারণের প্রধান উপার-বরূপ হন মাতাপিতা। কিন্তু মাতাঁপিত1 জীবাত্মার আত্মা হাটি করতে 
পারেন না। তাছাড়া তাঁদের ইচ্ছান্য।|রী কোন সন্তানেরও তারা জন্মদান করতে পারেন ন। 
এবং এ” রকম করাও তাঁদের পক্ষে অসভ্ভব। যতক্ষণ পর্যন্ত না জীবাত্বা মাতাপিতার 
কাছে এসে প্রাণজীবকে পরিপুষ্ট করে ততক্ষণ তাদের নিজেদের পক্ষে কোন সন্তানকে 
জন্মবান কর। অসম্ভব। মৃতাত্সার শুক্শরীরকে জলবিন্দুর সাথে তুলনা করা যায়। জলবিন্দু 
যেমন সমুদ্রে জলের আকারেই থাকে, অথবা নুরের তাপে নুঙ্্ম বাশ্প-রপে মেঘের 
আকার ধারণ করে ও পুনরায় বৃষ্টিরূপে পৃথিবীতে ফিরে আসে এবং তা মাটির অথব1 শক্ত 
কোন বস্তর আকার ধারণ করতে পারে, নাশ তাঁর কোনদিনই হুয়ু না, ' তেমনি 
জীবাত্মারাও স্থুপশরীর ধারণ করার পর মৃত্যুর সাথে সাথে আবার সুঙ্মদেহে থাকতে 
পারে ও পুনরায় ইচ্ছার বশে পৃথিবীতে স্থুলদেহ ধারণকরতে পারে। অসংখ্য জন্ম ও মৃত্যুর 
ধারাবাহিক গতি যেন একটি চক্র স্যা্ট করে__যে চক্র ক্রমাগতই গতিশীল, বিরাম তার 
কোনদিন নেই। প্রত্যেক জীবাত্মাই জন্ম, মরণ, ইহলৌক ও পরলোক-রূপ চক্র সৃষ্টি 
কোরে অবিশ্রাস্ত গতিতে ছুটে চলেছে অনন্তের দিকে । এই অবিরাম গতির কারণ 
জীবাত্মার অতৃপ্ত বাসনা, পার্থিব ভোগনুখের প্রতি আকর্ষণ ও মোহ। যেদিন ঝা বে 
মুহূর্তে বাসনা ও অজ্ঞানের নাগপাশ সে ছিন্ন করতে পারে সেদিন ব1 সেই মুহূর্তেই তার 
বথার্থ ্বূপের প্রকাশ হয়, জন্ম-মৃত্যুর পথে ব। ইহলোক-পরলোকে বাঁওয়া- 
আসা-রপ ক্লান্তি আর তাকে পরিশ্রান্ত করতে পারে না, নিজের শাশ্বত মহিমা উপলব্ধি 
কোরে তখন সে ধন্ত হয়। . 

স্বামী অভেদাননা বলেছেন, মৃত্যুর বতরকম দার্শনিক ব্যাখ্য। থাক্ন। না কেন, মৃত্যু 
বল্তে বুঝায় গুপ্নশরীর থেকে মুখ্যগ্রাণ বায়ুর উতক্রমণ। এই মুখ্যপ্রাণই জীবনীশক্তি। 
মুখ্যপ্রাণ সাধারণত বায়ু নামে পরিচিত হোলেও তা! তেজ, বীর্ঘ ও শক্তির আধার। প্রাণীর 
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সকল-কিছু শক্তি, ব্যক্তিত্ব, ৭ মুখ্য প্রাণযুক্ত হুল্ষ্শরীরে নিহিত থাকে । মৃত্যুর সময়ে বেশীর ভাগ 
মানুর্ই সংজ্ঞাহীন হোয়ে যায় | এই অচৈতন্তের অবস্থা কেবল বাহাজগতের ব্যাপারে হয়, 
অন্তরে সে সচেতনই থাঁকে। মৃত্যুর ঠিক কিছু আগে মানুষের মনের সকল বাসন৷ প্রবল 
হোয়ে ওঠে, অতৃপ্ত প্রবৃত্তি ও বাসনার জন্তে মন তখন আকুল হয়, সুতরাং অসহ যন্ত্রণাভোগই হয় 
“তখন জীবনের একমাত্র সম্বল। ভাই-বদ্ধ, স্্ী-পুত্র, আতীয়ত্বজনের বিয়োগচিন্ত। মানুষকে 
তখন পাগল করে। মন-সমুদ্রে স্যষ্টি হয় উত্তাল তরঙ্গরাশি। মুছিত অবস্থায় মানুষের অতৃপ্ত 
আত্মা পাঁথিব শরীরকে ত্যাগ কোরে বাধুপথে চলে যায় । সংসারের ভোগস্থখে আসক্তি যাঁদের 
বেশী তাদের মনের অবস্থা তখন হয় ছূর্বিসহ, কিন্ত সংষতচিত্ত বিচারশীল মামুষের অবস্থা 
সে সময়ে ততো ছুঃখজনক হয় না । আত্মজ্ঞানী পুরুষদের কথা অবশ্ত স্বতন্ত্র, তাঁরা ইহলোকের 
সকল বন্ধন ও বাঁলনা থেকে চিরমুক্ত হন, সুতরাং মৃত্যুর পর দিব্যত্বরূপে চিরপ্রতিষ্িত হওয়াই 
হয় তখন তাদের একমাত্র গতি । বাসনাসক্ত সাধারণ মানুষের জীবাত্ম। যখন অন্ধকারের 
মধ্যে কোন পথ খুজে ন। পেয়ে বিপর্যস্ত হয়, বিচারবান সাধক ও জ্ঞানীদের আত্ম) 
. জ্ঞানের প্রদীপ্ত আলোকে তখন কল্যাণের পথ খুণ্জে পায় । 
স্বামী অভেদানন্দের মতে, সত্যিই যার! বিষয়াঁসক্ত মানুষ, মৃত্যুর পর তাদের প্রেতাত্মা! অত্যন্ত 
কষ্ট পায়। মৃত্যুর কিছু আগে বেশীর ভাগ লোক মৃছিত অবস্থায় দেহত্যাগ করে তা পূর্বেই 
উল্লিখিত হয়েছে। প্রাণবায়ু তাদের ঁ অচেতন অবস্থায় পরলোকে যাত্রা করে। পরলোকে 
বা প্রেতলোকে গিয়েও কিছুক্ষণ, অথব]| কারে। কারে। হ'তিন দিন পর্বস্ত জ্ঞান মোটেই ফিরে 
আসে না, আর দেজন্তে সে বুঝতেই পাঁরে না যে সত্যিই তার দেহত্যাগ হয়েছে কি-ন1। 
জ্ঞান বা চেতনা ফিরে এলে তখন বুঝতে পারে স্কুলশরীরে সে নাই, তখনি তার অত্যন্ত কষ্ট 
হয়। পূর্বসংস্কার অনুযায়ী পাঁচটি ইন্দ্রিয়ের কাজ কিন্ত চল্তেই থাকে, তাই সে বধ্ধু-বান্ধব, স্্ী-পুক্র, 
আত্মীয়বর্গের কার। ও হা-হুতাশ শুন্তে পায়, তাদের দেখ তেও পায়, কিন্ত স্কুপদেহ না থাকার 
জন্টে কিছুই কর্তে পারে না, অসহায় অবস্থায় মানসনেত্রে দেখে মাত্র, তাই মনে ছংখ-যনত্রণাও _ 
সে পায় নিদারুূণ। তবে তার মনের ইচ্ছা অত্যন্ত প্রবল হোলে মিডিয়ামের সাহায্যে, 
অথব। মানুষের শরীর থেকে যে ধোয়ার মতন এক ধরণের বাম্বীর পদার্থ 
বার হয় তার সাহাধ্য নিয়ে শরীর ধারণ কোরে আত্মীরম্বজনদের সে দেখ। দিতেও 
পারে। প্র ধোয়ার মতন পদার্থটর .নাম এএক্টোপ্লাজম্” । প্রবল ইচ্ছা ও 
স্কারের বশে পূর্বেকার মতন শরীর ধারণ করতে পারলেও সে-শরীর মুহূর্তমাত্র থাকে, 
তারপর গ্রলে বাতাদে মিশিয়ে যাপ্ন। শরীর যে প্রেতাত্মারা ধারণ করে সে-সম্ন্ধে 
অনেকে আবাঁর জানতেও পারে না, আর সেজন্যে তার শরীরকে সেই অবস্থায় 
বেশীক্ষণ ধরে রাখতেও পারে না। পরিত্যক্ত স্থলশরীরের ওপর প্রেতাত্মাদের অত্যন্ত 
মায়া ও আকর্ষণ থাকে, তাই স্ুলশরীরটিকে যতণীত্র সম্ভব নষ্ট কোরে ফেগ। ভাল। 
স্বামী অভেদানন্দ বলেছেন, এজন্টে হিন্দুদের শবদাহপ্রথাই প্রশস্ত ও বিজ্ঞানসম্মত । 
মৃত্যুর ঠিক অব্যবহিত পরে প্রেতাত্মাদের আরৃষ্টে কি ঘটে সে-মন্বন্ধে স্বামী অভেদানন্দ 
লিখেছেন £ *্মৃত্যুর পর জীবাত্ম। শুপ্্শরীরের আবরণ ধারণ কোরে ইহলোক ও পরলোকের 
১৪৯ 


[১৪৬ অভ্দোনন্দ দর্শন 


মধ্যবর্তী স্থানে প্রবেশ করে; সেখানেই পৃথিবীর এলাকা শেষ হয়েছে ও প্রেতলোকের বিস্তৃতি আরম্ভ 
হয়েছে। তাঁকেই “সীমানা” বা 'বর্ভীরল্যা্ড (০/%/-/৫%4) বলে । তবে আলে তাকে ফ্ষোন 
স্থান, ক্ষেত্র ব1 স্তর বল! বায় না, কেনন। দিগন্ত ব। বাইরের কোন দেশ-রূপ সীমার নিধারণ 
বলতে সেখানে কিছু নেই। তাঁকে তাই একরকম ভিন্ন ধরণের স্পন্দনের (51515000) 
অবস্থা বল। যায়। প্রত্যেক জীবাত্ম। স্থলশরীর থেকে নির্গত হবার সময়ে নিজের নিজের ' 
 ম্পন্দনকে সাথে নিয়ে যাঁয়। তার চিন্তাধারা ব। ভাবধার। সমস্তই স্পন্দন ছাড়া অস্ত 
কিছু নয়। জীবাত্ব। ধেন স্পন্দন বা কম্পনের একটি কেন্দ্রবিশেষ এবং তা থেকে স্পন্দন 
ক্রমাগতই বিচ্ছুরিত হয়। একজনের ম্পন্দনের সাথে অপরের ম্পন্দনের কোনদিনই সংঘর্ষ 
বা বিরোধ হয়না। মৃত্যুর পর জীবাত্মা তার ম্পনদনাত্মক সংন্কারগুলিকে নিজের 
লোকে (স্তরে ) বহন কোরে নিয়ে যায় এবং যতদিন ন1 গাঢ়নিদ্রার কোলে অভিভূত হোয়ে 
পড়ে ততদিন কিছুদিনের জন্যে সে সেই স্তরেই বাঁ করে। পৃথিবীলোকে অবিশ্রাস্ত 
দৈহিক পরিশ্রমের পর প্রেতলোকে তার বিশ্রামের প্রয়োজন হয় এবং তখনকার গভীরনিদ্রাই 
তারপক্ষে শ্রাত্তিপূর্ণ বিশ্রাম । গাঢ়নিদ্রার কোলে ঢলে পড়লে সেই অজ্ঞাত রাজ্যে কেউ আর তাঁকে 
জাগ্রত করে না, এমনকি ঈশ্বরও স্ুযৃপ্ত প্রেতাত্মার নিদ্রাঙ্গ করেন না। কিন্ধু এই 
পৃথিবীলোক থেকে বারা দারুণ উদ্বেগ, মনম্তাপ, বাসনা ও দুঃখকষ্ট নিয়ে প্রেতলোকে 
যায়, তাদের মোটেই নিদ্র। শান্তিপূর্ণ হয় না, নিদ্রার শাস্তি তাদের পুনঃপুনঃ ব্যাহত হয়, 
কেনন। স্বপ্নলোকের মধ্যে থেকেও পৃথিবীলোকের প্রতি তীব্র আদক্জি ও আকর্ষণের জঙ্চে 
তারা মানসনেত্রে দেখে যে, তাদের বন্ধুবান্ধব ও আত্মীরদ্বজন সকলেই শোক ও ছুঃখ করছে | 
প্রেতলোকেই নিদ্রাচরের মতন তাই তারা সর্বদা! চলাঁফের! করে, অথব। আত্মীরশ্বজনদের 
প্রতি আকর্ণের জন্তে তাদের পুনরায় পৃথিবীলোকে নেমে আসতে হয়। নিদ্রার অবস্থায় 
বিদ্বেহী আত্মার! অনেক সময় তাদের ভাই-বন্ধ, মাতাঁপিতা ব। সন্তানদের কাছে ছুটে এসে 
তাদের সাহাযা করতে ও সাস্বনা দিতে চেষ্টা করে, কিন্তু তাদের চেষ্ট। বা ক্রিয্নাকলাপ 
সম্বন্ধে তার! নিজের। মোটেই সচেতন থাকে না, অর্থাৎ তার। যে কি করছে সে-সম্বন্ধে মোটেই 
জান্তে পারে ন।। অনেক প্রেতাত্মা আছে-যারা মৃত্যুর পরও চেতন হারায় না, পৃথিবী- 
লোকের সকল জ্ঞানই তাদের জাগ্রত থাকে, কিন্তু তবুও তাঁর জান্তে পারে না| যে, 
স্থলশরীর তাদের নষ্ট হোয়ে গেছে। মৃত্যুর ক্থাও অনেক সময় তার! জান্তে পারে না। সে 
সময়ে ষেন তারা ধাধার মধ্যে পড়ে যায়। সত্যিকারের অবস্থা, অর্থাৎ তার! সত্যিই যে মরে 
গেছে একথা বোঝার জন্তে কিছু সময়ের প্রয়োজন হয়, আর তাই পৃথিবীলোকের 
মায়া-মমতার মধ্যে তারা কিছুক্ষণ বা কিছুদিন আবদ্ধ হোয়ে থাকে। পৃথিবীতে কাকে ও 
ধদি তাঁরা অত্যন্ত ভালবেসে থাকে, কিংবা কোন আতীয়গ্বজনের ওপর 
যদি তাদের প্রবল আকর্ষণ থাকে তবে (প্রেতশরীর নিয়েই সেই প্রিয়জন বা আত্মীয়ত্মজনদের 
চারপাশে তারা ঘুরে বেড়ায় এতটুকু মাত্র সমবেদন। ও সাস্বনা পাবার জন্তে ; কিন্ত 
যখনি বন্ধুবান্ধব বা আত্মীর়ম্বজনের৷ তাদের কোন দম্ভাষণ না| জানায় ব। তাঁদের চিনতে 
, না পারে তখনি তাঁর অত্যন্ত ছৃঃখিত ও বিচলিত হয়। সুতরাং প্রত্যেক আতিবাছিক 


অভিব্যক্তি ও জন্মাত্তরবাদ [১৪৭ 


লীবাত্বা নিজের নিজের উপযোগী পরিবেশ ও অবস্থা! হাটি করে এবং এই” ্ষ্টর কারণ, 
বা অব্লস্বন হ্বরূপ হয় তাঁদের চিন্তা ও পৃথিবীলোকে কৃতকর্ম ।”* ৬ 

ইহছলোক ও পরলোকের সীমান। ছুটি যেখানে মিশেছে ইংরেজীতে তাকে বর্ডার 
ল্যাপ্ত বলে। হিন্দুরা তাঁকে 'বৈতরণী", পার্শীর1 “ছিন্নৎ-ত্রিজ” ও মুদলমানেরা “সিরাৎ* বলেন । 
“হিন্দুশাক্ে বৈতরণীকে নদী বোলে কল্পন! কর] হয়েছে ; সেই নদীর জল উত্তপ্ত ও খরল্রোতঘুক্ত । 
প্রত্যেক প্রেতাত্মাকেই সেই নদী পার হোয়ে যমণুরীতে উপস্থিত হোতে হয়। সেই 
বৈতরণী নদী পার হোতে পুণ্যাত্াদদের কোন কষ্ট হয় না, কিন্ত বাসনাসক্ত আত্মার 
অত্যন্ত ছুঃখ-যস্ত্রণ। পায়। আসলে পৃথিবীলোক ও প্রেতলোকের নিরপেক্ষ সীমানায় উত্প্ত 
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১৪৮ অভেদানন্দ-দর্শন 


জলবাহী কোন নদী নাহি, পরস্ধ প্ স্থানটি আকাঁশ তথা গতিহীন ইথারের একটি সংকীর্ণ 
ন্োতস্থিনী-বিশেষ। ওটিকে 1750058] 2905 বা [০-108075 1800 বল যায়, কেনন। 
ওইটি উভয় দিকের সমতারক্ষক নিরপেক্ষ স্থানবিশেষ । উপনিষদে ওই নিরপেক্ষ স্থানটিকে 
অহ্র্য তথ অন্ধকারমন় লৌক বোলে কল্পনা করা হয়েছে-_“অনূর্ধ। নাম তে লোক অন্ধেন 
তমসাবুত1ঃ, তাংস্তে প্রেত্যাভিগচ্ছস্তি যে কে চাত্মহনো৷ জনা$৮। 

ত্বামী অভেদাঁনন্দ বলেছেন, জীবাত্ম। খন বায়ুর আকারে প্রাণীমাত্রের স্কুলদেহ 
থেকে নির্গত হয় তখন তার আলোকচিত্র (ফটোগ্রাফ) তোলা যায়৷ সেই 
আলোকচিত্র গ্রহণের ক্যামের। অত্যন্ত সুঙ্যস্ত্রবিশিষ্ট। আমেরিকার প্রেততত্ব-অনুশীলনী 
সভার উদ্ভোগে পরলোকগামী আত্মাদের অনেক আলোকচিত্র গ্রহণ কর! হয়েছে । প্রেত- 
শরীর তথ। বায়বীয় হুল্ষরদেহী আত্মাকে ওজন করারও অতিগুক্ম যন্ত্র আমেরিকায় আবিষ্কৃত 
হয়েছে। মৃত্যুর ঠিক আগে ও পরে স্ৃল্দেহকে ওজন কোরে নির্ণয় করা হয়েছে যে, 
প্রেতশরীরের ওজন আধ অথব। তিনকোয়ার্টার আউন্স। মৃত আত্ম।র আলোকভিত্র গ্রহণের সময় 
দেখা গেছে যে, তা৷ জ্যোতির্ময়-_যেন তেজঃপদার্থ। একেই “এক্টোপ্লাজ্‌ম বলে। এত্টোপ্লাজ.ম্‌ 
প্রত্যেক লোকের শরীর থেকেই নির্গত হয়। বিশেষ কোরে মাধ্যম বা মিডিয়াম যখন 
জ্ঞাহীন অবস্থায় থাকে তখন তার শরীর থেকে প্রচুর পরিমাণে তেজোময় এক্টোপ্লাজম্‌ 
নির্গত হোতে, থাকে। এক্টোপ্লাজ্‌ম্‌ সম্বন্ধে স্বামী অভেদানন তার প্রত্যক্ষ অভিজ্ঞত। থেকে 
উল্লেখ করেছেন £ 
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6661 45%0%1257%. [6 02706 05 9650101060. 1311৮ ৮/1)01716 020565 2, 0210165 51)2008, 1 


10600170685 21790511116 50110, 111:6 1951. 0 007 0%%7 1১০9* [0 02) (2156 2179 [01051 5 ৪ 
ত্বামী অভেদানন্দ প্রেততত্বের যথেষ্টরকম আলোচন। করেছিলেন আমেরিকায় থাকতে । 
আমেরিকায় তানীন্তন সমস্ত প্রখ্যাত প্রেততত্ব-মনুশীলনকারী মনীষীদের সাথে তার পরিচয় ও 
যোগাযোগ ছিল এবং কয়েক বৎপর যাবৎ আমেরিকার অন্ততম “প্রেততত্ব-অমুশীলন-সমিতি'-র 
(সাইকিক্যাল রিসার্চ সোসাইটা) তিনি সভাপতি ছিলেন। ইংরেজী ১৯২১ থুষ্টাবে 
আমেরিক। থেকে ভারতে ফেরার পর কলকাত। “প্রেততত্ব-অনুশ্ীলন-সমিতি'"রও তিনি এক 
বৎসর যাবৎ সভাপতি ছিলেন। পিয্নান্স (প্রেত-আহ্বাহক বৈঠক ) প্রভৃতি বু বিষয়ে তার 
প্রত্যক্ষ অভিজ্ঞত। ছিল। অনেক প্রেতাত্মার তিনি সাক্ষাৎ পেয়েছিলেন, তাদের শ্পশান্ুতবও 
তিনি করেছিলেন। বন্থদিনের সত্যিকারের অভিজ্ঞতা থেকে প্রেততত্ব সম্বন্ধে তিনি বল্তেন, 
প্রেতলোক ও মৃত আত্মার অন্থিত্ব আছে সন্দেহ নেই, তবে লোকাঁদি যেমন" প্রেতলোক, 
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ূ একে প্রাজ ষ্‌ সম্বন্ধে স্বামী অভেদোনদ আরো! বলেছেন; *৭715 4£00/257% 19 2. 50105621105 
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বি ভে (৯৯৪৪ ), পৃঃ ৪ং 


অভিব্যক্তি ও জন্মাস্তরবাদ ১৪৯ 


্বর্ণলৌক, চন্ত্রলোক, ব্রহ্মলোক এমমস্ত মানুষের মানসিক সৃষ্টি; জ্ঞান বা অন্নুভূতিরই 
এগুলি স্তর বাঁ অবস্থামাত্র। মৃত্যুর পর জীবাত্মি। এমন একটি রহস্যময় স্বপ্রলোকে বাস 
করে যাঁরসম্বন্ধে সঠিকভাবে জান! পৃথিবীবাসী মানুষের পক্ষে সম্ভব নয়। তবে মৃত্যু ও পুনর্জন্মের 
' মাঝখানের একটি ইন্দরিয়াতীত অবস্থা! আছে যেখানে মুত ব্যক্তির আত্মা অপেক্ষা করে। এ 
* অজ্ঞাতরাঁজ্যে চন, সূর্য ব গ্রহতার! না থাবায় নির্দিষ্ট সময়েরও কোন পদ্গিমাঁপ নেই, পৃধিবীলৌকের 
এক বৎসর বা একশত বৎসর রহস্তময় প্রেতলোকের একমুহুর্ত বা একদিনমান্র হোতে পারে। 
আসলে সেট মনেরই রাজ্য ; খাওয়1-পর]1, চলা-বল], অন্থভূতি, দেখাঁশোন। সমস্তই সেখানে মন 
দিয়ে হয়। স্বপ্নের অবস্থায় আঁমাদের যে গতি ও অনুভূতি হয়, পরলোকেও ঠিক তেমনি হয়; 
দর্শনকারেরা তাই ন্বপ্নকে প্রেতলোকের সাথে তুলন। করেছেন। জীবাত্মার মৃত্যুর আগে যেমন 
মুিত অবস্থা, হয়, প্রেতলোক থেকে পৃথিবীলোকে পুনরাম্ব জন্মগ্রহণ করার পূর্বেও ঠিক 
তেমনি ধরণের অচেতন অবস্থা হয়। পুনর্জন্মবাদের নিয়মও তাই যে, যতটুকু অভিজ্ঞতা ও মনের 
প্রসার হয় বর্তমান জন্মে, পরজন্মে ঠিক তারপর থেকে হ্য় আরম্ত। 
স্বামী অভেদানন্দ বলেছেন £ পপ্রত্যেক প্রাণী মৃত্যুর পূর্বে যেখানে তার কর্ম ও জীবনের 
প্রবাহ শেষ করেছে, পরজীবনে ঠিক সেখান থেকে আবার আস্ত অভিযান করে 
এবং সেই ধারাবাহিক বিকাশের গতি সর্বদ। অক্ষুপ্ণ থাকে ।”৪* জীবাত্মার যাওয়া-আদার 
ধারা অনন্তকাল ধরে চল্‌্তে থাকে যতদিন পর্ধন্ত ন৷ সে তার দিব্যন্বূপরকে উপলব্ধি করতে পারে। 
স্বানী অভেদানন্দের অভিমতে, পৃথিবীলোক থেকে পরলোকবামী আত্মাদের সাহায্য 
কর! যায়। পরলোক (97১87150110 ) ও মনোলোকে (7090181 ৮0:10 ) বিশেষ কোন পার্থক্য 
নেই। মনের জগতেই প্রেতাত্ম।র। বাঁস করে, তাই তাদের কল্যাণ ব। মঙ্গল করতে গেলে 
তাদের আত্মার উদ্দেশ্তে “প্রার্থনা” করতে হয়। মনে মনে চিন্তা করতে হয় যে, পরলোক- 
বানী আত্মার মঙ্গল হোক, সে শান্তিলাভ করুক । এরকম কল্যাণচিন্তা ও প্রার্থনাই 
একমাত্র তাদের উপকার ও মঙ্গলসাধন করে। কোন পার্থিব স্থল জিনিস দিয়ে তাদের 
কোনদিনই সীহাধা কর! যায় ন।। মনের কলা ণ-চিন্তা তরঙ্গের আকারে পরলোকবাসীদের কাছে 
পৌছায় ও তাদের যথার্থ উপকারসাধন করে, তাদের মনে শান্তি দেয়। পরলোকগত আত্মার 
উদ্দেশ্যে কখনে। শোকছুঃথ করতে নেই, কারণ তাতে তাঁদের অকল্যাণ করা হয়।, তাই সত্যিই 
ধার পরলোকগত আত্মাদের মঙ্গল ও শান্তি চাঁন তার। যেন সর্বদ। তাদের জন্তে কল্যাণ প্রার্থন। 
করেন। অনেকে ভূলবশতঃ মনে করেন যে, পরলোকগত আত্মা আবার স্থলশরীর নিয়ে পৃথিবীতে 
ফিরে আনে, কেনন। ভালবাসার আকর্ষণ সে ছিন্ন করতে পারে না, কিন্তু এট! নিতান্ত ভুল। 
যে আত্মা একবার পৃথিবীলোক ছেড়ে চলে গেছে সে কোনদিনই আর ফিরে আস্তে পারে 
ন1,বরং তাদের ফিরে আসার আশা পৌষণ করাই অস্তায়। পরলোকগত আত্মার! সুক্্-আতিবাহিক 
"দেহে প্রেতলোকে (মনোলোকে) থাকে ত। আগেই বলেছি । অনেকে মাধ্যম বা মিডিয়ামের সাহায্যে 
তাঁদের পৃথিবীলোকে টেনে আন্তে চেষ্ট। করেন। অবশ্ঠ মিডিয়ামের সাহায্যে প্রেতাত্মাদের আত্মীয় 


৪৫। অভেগোদন্দ £ (১) রিইন্কার়নেশন' ( ৫ম লং), পৃঃ ৮৩5 (২) 'পুনর্জন্মবাদ' (১৩৫৫ )। পৃঃ ১০৯ 


১৫৬ অভেদানন্দ-দর্শন 


গ্জনের কাছে টেনে আন! সম্ভব, কিন্ত এতে তাঁদের অত্যন্ত কষ্ট হয়, কারণ পৃথিবীলোৌকের 
পরিবেশ ও বায়ুকম্পন (51518000 ) তার! আদৌ সহ করতে পারে না। তাই কৌতৃছল- 
চরিতার্থের জন্তে সিয়াম ব। কোন-কিছু বৈঠকের সাহায্যে প্রেতলোক থেকে আত্মাদের টেনে 
আন) অস্থায় ও অসজত। | 
স্বামী অভেদানন্দ বলেছেন, অনেকের আঁবাঁর ধারণা যে, জীবাত্ম! স্থলশরীর ত্যাগ করলেই 
সাংশারিক সমস্ত ছুঃখ-স্ত্রণী থেকে অব্যাহতি পায়। অনেকে তাই আত্মহত্যা করে।, 
কিন্ধ এরকম মনে করা একাড্ঠু ভুল। নখ দুখ আসলে স্থলশরীরে থাকে না, মনই অনুভূতির 
আশ্রয়। মনেই স্বখ, ছুঃখ, মাঁন-অভিমান, লজ্জা, দ্বণা, ভয় ঈর্ষা, হিংসা, পরশ্রীকাতরতা, 
প্রেম, ভালবাসা, দয়। প্রভৃতি সৎ ও অসৎ গুণগুলি সংস্কারের আকারে নিহিত থাকে। মনই 
হুক্দেহী প্রেতাত্মার আশ্রয়, সুতরাং মন বখন মৃত্যুর পরেও থাকে তখন সৎ-অনৎ 
বৃদ্তি বা গুণগুলিও মনে থাকে, কোনটাই নষ্ট হয় 'না। বরং একথাই সত্যি যে, জীবিত- 
কালে যে মানসিক গুণ ব| বৃত্বিগুলি সুপ্ত আকারে থাকে, মৃত্যুর পর সেগুলি বেশ প্রবল 
আকার ধারণ করে। তাই সাধক ও যোগী! পৃথিবীতে জীবিতকালেই মনকে সংযত ও শান্ত করতে 
চেষ্টা করেন। সংযতচিত্ত ও সংপ্রক্ৃতির জীবাত্ার মৃত্যুর পর মোটেই ছুঃখযস্ত্রণ। ভোগ 
করেন না, বরং তার। শাস্তিময় পরিবেশের মধ্যে সময়াতিপাত করেন । 
জন্ম-মৃত্যু প্রহেলিকা দেখে ভঙ্ব পাবার কিছুই নেই। আত্মা শাশ্বত, তার বিকার 
ও মৃত্যু কোনদিন নেই; মত্যু হয় দেহের, মনের, বুদ্ধির বা জাগতিক জ্ঞানের। ক্রমা- 
তিব্যক্তির সোপান এই জন্ম-মৃত্যুরূপ উপাদান দিয়ে তৈরী। পরলোক ও পরজীবন ইহলোক ও 
ইহজীবনেরই পুনরাবৃত্তি মাত্ত। আমরাই আমাদের ভবিষ্ৎকে গড়ে তুলি বর্তমানের 
চিন্তা ও কর্মধার। দিয়ে; আমরাই আমাদের পরলোঁকের পরিবেশ ও ভাগ্যকে হুষ্টি করি 
ইছজীবনের চিন্তা ও কর্মের মধ্য দিয়ে। আমরাই আমার্দের অনুষ্ট, দ্বভাব বা চরিত্র ও 
ব্যক্তিত্বকে কর্মের সাহায্যে গড়ে তুলি। প্রকৃতপক্ষে মুক্তিই মনুষ্যজীবনের কাম্য ও লক্ষ্য, আত্ম- 
স্বরূপের উপলব্ধিই ক্রমাভিব্যক্কি ও পুনর্জন্মের উদ্দেশ্ঠ | স্বামী অভেদানন্দ তাই উল্লেখ করেছেন, 
“২০ 170086 7981186 61086 006 1169 9661 পু 18 1119 ০070611080961010 01 609 100989010% 
816 800 দাও 7089 001:006079 8000101110 60 ০৮ 600010%8 8100. 19908, ভা9 ৪79 109 
0298608 0£ ০ 068৮০) 01 00 01091806018, 0৫ 00: 10006, 800 গা6 11] 0011017)09 
60 1179 8100 00706 10808 8700 106 19011) 82817) 017 886) 0070 ৪0158 0৮16. 019066, 
গঞ[11609 18100 9100 01 630)611610968, 1006 & [007000%60 ৪00] 7:6801)68 008 9569 1616 
$10916 18 100 10161017601) 710 10016 099610, 8))0. 100 10016 0159886, ৪0770 ৪1) 81111901110, ৪ ৬ 
অভিব্যক্তি ও জন্মান্তর-ব্যাপারে স্বামী অভেদ্ানন্দের একটি স্বাধীন মতবাদ আছে 
এবং তা যুক্তি ও ব্লি্ভানের ওপর . প্রতিষিত। তিনি ক্রমবিকাশ বল্তে অগ্রগতিশীল , 
অভিব্যক্তি শ্বীকার করেন, কেননা! তিনি বলেছেন ঃ “পুনর্জন্মবাদ থেকে আমর! একথাও 
জান্তে পারি যে, মৃত্যুর পর মানুষ পুনরার পশুশরীর নিয়ে জন্মগ্রহণ করে না, কারণ 


৪5। অতেদানন্দ ; 'রিইন্কারনেশন' ( ৫ম সং) 


অভিব্যক্তি ও জন্মাস্তরবাদ দত ১৫১ 


প্রত্যেক মানুষ বা প্রানী তার নিজের নিজের প্রবৃত্তি, বাসনা ও সামর্থ্য অনুযায়ী শরীর 
ধারণ করে। বাঁদন। ও প্রবৃত্তিই শরীর-ধারণের, একমাত্র কারণ। ন্ুৃতরাং যদি, কোন লোক 
ইচ্ছা করে যে, মৃত্যুর পর পৃথিবী বা অন্ত কোন লোকে সে আর জন্মগ্রহণ করবে না, 
' নির্দিষ্ট কোন গ্রীতিকর বস্ত উপভোগ করবে না এবং সত্যিই যদি স্বার্থপরতা ও কামনার 
পক্কিলতা থেকে চিরমুক্ত হয় তবে নিশ্চয়ই সে আর কখনে! পৃথিবীলোকে শরীর ধারণ 
কোরে। জন্মগ্রহণ করবে না”। একজন্মবাদীদের ধারণা সম্পূর্ণ ভিন্ন। ইহুদী, খৃষ্টান, 
মুসলমান, পার্শা প্রভৃতি জাতির! বিশ্বাদ করেন যে, ঈশ্বর শূন্য থেকে প্রাণী সৃষ্টি করেছেন, 
মানুষই পৃথিবীতে সকলের আগে জন্মগ্রহণ করেছে, জন্মের আগে তাদের কোনই অস্তিত্ব 
ছিল না; মৃত্যুর পরে তাঁর। হয় অনন্ত ত্বর্গ_নয় অনস্ত নরক ভোগ করে। হিন্দুর 
কিন্ধ একথ! আদৌ বিশ্বাস করেন ন।। 
্বামী অভেদানন্দ উল্লেখ করেছেন, . অনেক দার্শনিক লোকাস্তর ব1 পুনর্জনবাদ 

বল্তে বুঝেন--দেহান্তর-গ্রহণ, অর্থাৎ মৃত্যুর পর প্রাণীদের আত্মা মনুষ্য বা জীবজত্ব যে 
কোন একটি শগীর থেকে শরীরাস্তরে গমন কোরে জন্মগ্রহণ করতে পাঁরে। গ্রীক 
দার্শনিক পাইথাগোরাস, প্লেটো ও তাঁর অন্থ্বর্তীদদের মতে--মনুষ্যশরীর ধারণ করার পরও জীবাত্। 
যে-কোন পশুশরীর ধারণ করতে পারে। পাইথাগোরাঁদ বলেছেন £ পগ্রজ্ঞাবান ভীবাত্মার 
মৃত্যু হোলে সে পাথিব দেহশৃঙ্ঘল থেকে মুক্ত হোয়ে বায়বীয় শরীর ধারণ করে এবং 
যতদিন পর্বস্ত না আবার কোন মনুষ্য বা পশুশরীরকে আশ্রয় করে ততদ্দিন মে বাযুশরীর নিয়েই 
প্রেতলোকে বান করে'। অবশ্ত পাইথাগোরস, প্লেটে। প্রভৃতি গ্রীক দার্শনিকগণের চিন্তার মধ্যে 
ভারতবর্ষীয় ধারণার প্রভাঁব সুম্পষ্টভাবে পাওয়। যায়, কেনন। হিন্দুশাস্ত্েে আমরা মনুষ্য- 
শরীর থেকে জীবাত্মার নিয়শ্রেণীর জীবজন্তর শরীরে সংসরণের কথার উল্লেখ পাই। প্লেটে 
তার এঁফিউদ্রাস' বইয়ে মৃত আত্মার কেন ও কেমন কোরে মনুষ্য বা পশুশরীর নিয়ে 
জন্মগ্রহণ করে সে-সন্বন্ধে বর্ণন। করেছেন। সেই বর্ণনার ভিতর গীতা ও কঠোপনিষদের 
প্রভাব ব। ভাব স্থুম্পইরূপে পাওয়া যায়। কঠোপনিষদে আছে, 

আত্মানং রথিনং বিদ্ধি শরীরং রথমেব তু। 

বুদ্ধিন্ত সারথিং বিদ্ধি মনঃ প্রগ্রহমেব চ। 

ইঞ্জিয়ানি হয়ানাহবিষয়াংস্তেযু গোচরান্‌। 

আত্মেন্ত্রিয়মনোধুক্তং ভোক্তেত্যাহর্মনীিণঃ ॥ 

যত্বিজ্ঞনবান্‌ ভবত্যযুক্তেন মনস! সদা। 

তন্তেন্্রিয়/ণাবস্থানি ছুষ্টান্বা ইব সারথেঃ॥ 

ন্য্তরবিজ্ঞানবান্‌ ভবতি যুক্তেন মনসা! সদা। 

তন্তেন্ত্িয়ানি বন্তানি সদন! ইব সারথেঃ &৪ ৭ 
“শরীরের অধিষ্ঠাত। জীবাত্মাকে রথী, শরীরকে রথ, বুদ্ধিকে সারথি ও মনকে প্রগ্রহ বা লাগাম 
বোলে মনে করতে হয়। মনীষীর। শ্রোত্র প্রভৃতি ইন্দ্রিয়কে শরীররথের চালক অশ্ব, শবাদি বিষয়কে 
অশ্বগ্ণের গোচর ব| বিচরণস্থান এবং শরীর, ইন্দ্রিয় ও মনবিশিষ্ট জীবাত্মাকে ভোক্ত। বোলে বর্ণন। 

৪৭। কঠৌপনিবৎ ১।৩।৩..-৬ 


১৫২ অভেদানন্দ-দর্শন 


করেন! কিন্তু যে বুদ্ধিরূপ সারথি সর্বদা অসংধত মনের সাথে যুক্ত, অপর সারথি 
দুষ্ট অশ্বের মতন তার ইন্দ্রিয়েরাও বশীভূর্ত থাকে না, বরং বিপথগামী হয়। কিন্ত ধিনি 
নিয়ত সংবত মনে কোন্টি গ্রহণ করা কর্তব্য ও কোন্টি কর্তব্য নর--এই তত্ব বুঝতে 
পারেন, সারথির শিক্ষিত অশ্বদের মতন ভার ইন্জ্রিয়ের।! আজ্ঞানুবর্তী হয়। মোটকথা 
বিবেকসম্পর্ধ বুদ্ধি যার সান্নথি, মন ধার ইন্দ্রিযরূপ অশ্বগণের সংমনের রজ্ছু, তিনি 
পরমপদ-রূপ মুক্তি লাভ করেন ।* র 

কঠোপনিষদের শিক্ষাগুলির মতন প্লেটোও তার “ফিউদ্রীস্ঃ বইয়ে উল্লেখ করেছেন, 

£ কন 16608 99 6৪৮ 009 800] 76861010198 6118 001001011)60 9090৬ 01 2 10817 

01 দ10£90 ৪69808 ৪70 9, 01781106967 [ঘ0েনা 6198 1)07868 200 0:01৮078 0% (119 £008 876 8৪1] 
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0610678 8 1201590, 70) 006 1756 01906, দা) 8৪ 1007) 6109 98101:9109 10197: 1089 ৪1091] 
০0% 1)07968 10 10%08£0, ৪100 61090 01 00986 1)01:868 109 91108 0109 0:81)670108 8100. 01 €67)87008 
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প্লেটো “ফিউদ্রাস্‌” বইয়ে গল্পের ভিতর দিয়ে জীবাত্মার সম্থন্ধে যে বিবরণ দিয়েছেন তা 
'উপনিষদ্দিক বাণীরই প্রতিধবনি। সদসৎ কর্মের জন্তে জীবাত্মার ভালমন? গতির 
এবং উপনিষদের মতন মন্দ কর্মের ফলে যে মানবাত্মা পণ্ু-পক্ষীদের শরীরেও আবার 
জন্মগ্রংণ করে এ সকল কথ! প্লেটে শ্বীকার করেছেন আবার আত্মার অবিনশ্বরত্বের কথাও 
তিনি উল্লেখ করেছেন। ফিউদ্ভাসএ তিনি লিখেছেন £ 

(&) “52 5০৬] 15 1000)01081--007 ৬1112065৮61 15 1 061050021 0000101 1৪ 1000)07681, 
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্বামী অভেদাননন বলেছেন, গ্রেটে। বিশ্বাস করেন যে, কোন কোন জীবাত্মা 
মনুষ্যদেহে বীতশ্রদ্ধ হোয়ে দিংহ, ঈগল প্রভৃতি পশু-পন্গীরপে জন্ম গ্রহণ করতে পছন্দ 


৪৮ | (ক) “ফাইভ ডায়ালগ. স অব প্লেটে।' (এভ.রি ম্যানস্‌ সিরিজ, ১৯৩১), পৃঃ ২৩১-২৩৪ 
(খ) এ, ই, টেলর £ 'প্লেটো দি ম্যান এও হিজ, ওয়ার্ক'। (১৯২৬), পৃঃ ৩০৭ 
(গ) অতেদাননদ £ 'বিইন্কার়নেশন (৫ম লং), পুং ৮৯, (ঘ) ডাঃ যৃ-লল্যাল্‌ কা £ £এ 
কম্পারেটিত ষ্টাডি অব লাইফ আইডিয়াল, (১৯২৫), পৃ' ৪১--৪৪ 
| ৪৯। “ফাইভ ডায়ালগ,স জব প্লেটো” ( এভ.রি ম্যানস্‌ সিরিজ ), পৃঃ ২৬, 
৫০ প্র, পৃঃ ২৩৪ 


১৪ 
অভিব্যক্তি ও জন্মাস্তরবাদ ১৫৩ 
করে। অপরে তাদের ভাগ্যপরীক্ষার জগ্চে মহ্ুষ্যশরীরই ধারণ করে। *১ কিন্তু অনেক 
চিন্তাশীল মনীষী প্লেটো-সমর্থিত. পুনর্জন্নীতি সমর্থন করেন না। ডাঃ মায্বার্স তার 
স্থবিখ্যাত “হিউম্যান পাসেখশনালিটি' বইয়ে প্লেটার এই নীতির যথেষ্ট সমালোচন! 
'করেছেন।** গ্লেটোর মতন পাইথাগোরাস, -ভার্জিল প্রভৃতি গ্রীক দাশনিকেরা মনুষ্য 
'শরীর ধারণ করার পরও জীবাত্মা পশুপক্ষমীর শরীর ধারণ করতে পারে এই 
নীতি সমর্থন করলেও গ্রীক দাঁশনিকদের ভিতর অনেকে কিন্ত এ সিদ্ধান্ত শ্বীকার 
করেন নি দেখ। যায়। যেমন, ভাঃ ইনজ. লিখেছেন, প্রোফাইরি ও আইয়ারি- 
কাসের পুনর্জন্ম সম্বন্ধে মতবাদ ছিল যে, মাঁনবশরীর ধারণ করার পর ভীবাত্মা কথনোই 
আর পশুপক্ষীদের শরীর নিয়ে জন্মগ্রহণ করে না। ভাঃ প্রিঙ্গল-প্যাটিমন তার “দি 
আইডিয়। অব ইম্মর্টালিটি” বইয়ে ক্রমবিকাশ ও জীববিজ্ঞানের দৃষ্টিভঙ্গী থেকে পুনর্জন্ম 
সম্বন্ধে আলোচনার প্রণঙ্গে জীবাত্ম। যে মনুষ্যজন্ম গ্রহণের পর আবার মনুষ্যশরীরই ধারণ করে 
এই অভিমত সমর্থন করেছেন ।** ম্বামী অভেদানন্দ মানবাত্মার পশুপক্ষীদের শরীরে ফিরে 
যাওয়ার নীতি সমর্থন করেন নি। তিনি বিকাশের ক্রমোন্নত ধারা ও কারধকারণনীতির 
অনুদরণ কোরে বিচারধুক্ত ও অপক্ষপাত দৃষ্টিভঙ্গী নিয়ে বলেছেনঃ প্রাচীন ভারতের 
শ্রেষ্ঠ মনীষী ও দার্শনিকের! কার্ধকারণ-রূপ সার্বভৌমিক (00157591) নিয়ম মেনেছেন। এই 
নির়মকে বল। হয় কর্ম' বা “কর্মফল'। কর্মফল বলতে বুঝায়-_কার্ধ থাকলে তার একটি কারণ 
থাকৃবে। কর্মের একটি ফল থাকে ও সেই ফল সর্বদ। কর্মের প্রকৃতি অনুযায়ী হয়, অর্থাৎ 
যে ধরণের কর্ম হবে, ফলও ঠিক সেইরকম হবে, কেনন। কর্ম ও তার ফল সমপ্রকৃতির হয়। 
হৃতরাং কার্য ও কারণ অথব। কর্ম ও তার ফলের মধ্যে একটি সামন্ত ও ক্যহুত্র থাকে । গছ * 
ভারতের চিন্তানীল মনীষীরা। এই কাঁধকারণনীতির মাধ্যমে শুধু মানুষের কেন-_-সকল প্রাণীর ভাগ্য 
নিধাীরণ করেছেন। লোকান্তর-রহস্তের সমাধানও এই অনিবার্ধ কার্ধকারণ-রূপ নিয়মের সাহায্যে 
করা হয় ।৮৫ ৪ ও ্‌ 
ত্বামী অভেদানন্দ বলেন, কার্ধকাঁরণ-রূপ অপরিহার্য নিয়মকে মানুষ কোনদিনই লঙ্ঘন 
করতে পারে না। মানুষের প্রত্যেকটি চিন্তা ও চিন্তাপ্রন্ছুত কর্ম কারণের আকারে তার সমান 
প্রকৃতির ফল স্যরি করে। মানুষের ভাগ্য ও ভবিষ্যৎ কোন খামখেয়াল বা ম্বেচ্ছাচার- 
প্রণোদ্দিত স্বাধীন নির্বাচনী নীতির (£55 ০1১০1০০ ) ওপর প্রতিঠিত হোতে পারে না, বরং তা 
প্রাণীমাত্রের পূর্বপূর্বজীবনের চিন্তা ও ভালমন্দ কর্মের অথব] কর্মমলের দ্বার নিয়ন্ত্রিত হয়। প্লেটোর 
মতে, বিদেহী জীবাত্মা তার পছন্দ মতন শরীর ধাঁরণ করে; শরীরধারণ-ব্যাপারে জীবাত্মার 
স্বাধীন নির্বাচনী নীতি থাকে, তাই ইচ্ছ। করলে পশুপক্ষীদের শরীরও সে ধারণ করতে পারে। 
কিন্ধ হিন্দুশাস্ত্বের মতে, এই নীতি সঙ্গত নয়, কেনন। জীবাত্ম। ইচ্ছ। করলেই পশুপক্ষীদের শরীর 


*৫১। অভেদানন্দ ; ঃপুনর্জন্মবাদ' (১৩৫৫ ), পৃং ১১৭ 

৫২1 ডাঃ মায়াস“ঃ “হিউম্যান পাশেনালিটি', ২য় ভাগ, পৃঃ ১৪৩ 

€৩। ডাঃ প্রিঙ্গল-প্যাটিসান; “দি আইডিয়। অব ইম্মর্ট্যালিটি”, পৃঃ ১০৮ 

৫৪ অন্তেদানন্দ £ ( ক) 'রিইন্কারনেশন্‌! (৫ম সং), পৃঃ ৯৩) ( খ) 'পুনর্জন্মবাদ', পৃঃ ১২৯ 
ই 


১৫৪ অভেদানন্দ-দর্শন | 


ধারণ করতে পারে না; কার্ধকারণ নির়মই সেখানে প্রবল, মানুষের পূর্বজীবনে ক্কত চিন্তা। ও 
কর্মের ফলই তাঁকে তাদমুষায়ী শরীর ধারণ করতে নিয়ন্ত্রিত করে, প্রকৃতপক্ষে আমাদের সকলের 
ভবিষ্যৎ জীবন ও ক্রমবিকাশের পিছনে কার্ধ-কারণ নিয়মশৃঙ্খলাই সর্বদ! ক্রিয়াণীল থাকে। 
প্রাণপক্ক যেমন অণুকোষেরই ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র বিভাগ এবং তাদের বৃদ্ধি ও পারিপান্থিক অবস্থার সংমিশ্রণ 
অনুসারে সে জড়শরীর গ্রহণ করে, তেমনি জীবাত্ম! কার্ধকারণনীতির অনুযায়ী পাধিৰ শরীর স্মৃষ্টি 
অথব। ধারণ করে । মাতাপিত। বিদেহী আত্মাকে কোনদিনই স্থষ্টি করতে পারেন না, তীর! উপান্ব 
ও উপলক্ষ্য মাত্র । শক্তিসংরক্ষণ (০0056186000 610615)-রূপ নিয়মের বশবর্তী হোয়ে 
গ্রাণশক্তি, ইন্জ্িয়শক্তি, মনোশক্তি প্রভৃতি শক্তিগুলি বিদেহী আত্মার প্রহ্প্ত অবচেতন মনে অব্যক্ত ! 
অবস্থায় থাকে, অনুকূল পরিবেশ পেলে তার আবার বিকাশ লাভ করে।ৎৎ পুনর্জন্মের 
অর্থ ও সুপ্ত পুগ্তীকৃত শক্তি ব। সংস্কারগুলিকে অভিব্যক্ত কর] । 
স্বামী অভেদানন্দ বলেছেন, প্লেটো ও তার অনুবর্তীরা পরলোকগত আত্মার ক্রমোন্নত 
বিকাশের কথ বিন্দুমাত্র বলেন নি, বরং তিনি আস্তর প্রকৃতি বা সংস্কারের বিকার ও পরিবর্তন 
স্বীকার করেছেন, য1 হিন্দুশাস্ত্ের মতে অদঙগত । সংস্কারের একমাত্র রূপান্তর ঘটে দ্িব্যজ্ঞান লাভের 
পরে, নচেৎ অবিকৃত সংস্কারের দ্বারা পরিচালিত হোয়েই জীবাতআ্ার1 দেহধাঁরণ করে। জীবাত। 
নিয়স্তরের ভিন্ন ভিন্ন বিকাঁশ অতিক্রম কোরে তবে মনুষ্যজন্ম লাভ করে ও সাথে সাথে তার মধ্যে 
মানবোচিত বিবেক, বুদ্ধি ও জ্ঞানের বিকাশ হয়। পশুত্ব ও দেবত্বের সংমিশ্রণে মানুষের 
প্রকৃতি গঠিত হোলেও দেবত্বের অভিব্যক্তিই তাতে বেশী থাকে, তাই মানবজন্ম লাভ করার 
পর ভীবাত্মা। আর পশুদেহ ধারণ করে ন|। 
কিন্তু হিন্দুশান্ত্রে মানবজন্মের পরও পশুদেহ ধারণের উল্লেখ আছে এবং নিষ়শ্রেণীর 
. দেহধারণের জন্তে কারণ হয় জীবাত্মার অসৎ কর্মের ফল। যেমন ছান্দোগ্য উপনিষদে আছে £ 
“তত যে ইহ রমণীয়চরণা অভ্যাশো হু য্তে রমণীয়াং ধোনিমাঁপদ্যেরন্‌ ব্রাহ্ষণযোনিং বা! 
ক্ষত্রিযযোনিং বা বৈশ্তযোনিং বা । অথ ঘ ইহ কপুয়চরণা অভ্যাশে। হযত্তে কপুম্বাং যোনিমাপগ্ঠেরন্‌ 
শ্বযোনিং বা শুকরযোনিং ব। চণ্ডালযোনিং বা |” ৬“কষত্রাণ্যসকুদাবতীনি ভূতানি ভবস্তি'৫ * 
কথাগুলি থেকে মানবশরীর ধারণ করার পরেও অসৎ কর্ণ তথা অন্তায়ের জন্তে জীবাত্মা। ষে 


€৫| ম্বামী অভেদানন্দ বলেছেন 5 “135 0109 18 01 1061815691006 01 101:00 810. 90098758101) 01 
57061 606 (0088) 1900811) 19690 11) 00969810609. 00611 910511010009069]  0011016107) 
109000)6 18700781019 07 60917 1000 801699696101)- 1901761) 7098108 6108 10081016996861010 ০01 
606 150506 00দ7615 710101) 65186 0) 0108 (0100 '0£1166 07 17) 006 10701510081 5001. 
--পরইন্কারনেশন' ( «ম সং ), পৃঃ ৯৫ 

€৬ 1 ছাল্দ্যোগ্রা উপনিবৎ ৫1১০।৭ 

বৃহদারপ্যক উপনিষদেও ( ৬1২১৬) আছে $ “অথ য এতৌ পন্থানৌ ন বিহুস্তে কটা: পতঙ্গ! যদিনং দদাশুকম্‌ ”। 
কঠোপনিঘদ্দে (২২৭) আছেঃ “'ঘোনিমন্টে প্রপত্তন্থে শরীরত্বার় দেহিনঃ, স্থানুমগ্েহনুসংযস্তি যথাকর্ণ যথাশ্রুতম্‌।” 
'শাংখার়ন-আরপাক (২1২) ও কৌবধিতকীব্রাগ্ষণ-উপশিবদে (১1১1৬) আছে £ “চশ্রমলণ্ডম্‌ বত প্রেতাঃ * * স ইহ 
কীটে। ব। পতঙ্গে! ব! শকুনির্ব। শাহ্‌ লো বা নিংহে! ব! মতন্যে! বা! * * প্রতাজায়তে।” 

«৭ | ছান্দ্যোগ্য উপনিষৎ ৫1১০৮ 


অভিব্যক্তি ও জগ্মাস্তরবাদ ১৫৫ 


নিয়স্তরের বিকাশসম্পন্ন পশুপক্ষীদের জন্ম গ্রহণ করতে পারে ত। প্রমাঁণ হয়। ম্বামী অভেদানন্দ 
তাই এ+প্রসঙ্গে বলেছেন £ ও 

48161000210 00815 815 10985982298 |] 6119 ৪8011060191 দা6065 01 606 00100081010 
67777975/1% 1961 60 006 15602168810) ০৫ 00 1007081) ৪০0] 1160 80108108609) 511] ৪0৫] 
, 1089888598 00 006 7%666830741/ 17687) 61386 608 ৪0018 111 196 ০0)11690 60 6889 81217791] 1000188. 
[06 108 1159 1109 8101708]19 69], 1090 0106 10859 10108) 1000168, ৪৪ 9 008৭ 100 
80007 08 10807 [96010191109 0868 8100. 00%8 8:00 802098 17) 11709010100 8100. (106 89 
01698 20029 5101008 01810 1090018] 0868, 009 800. ৪108098. 111)6য 478 2:89910117£ 01911 ০0 
[909 000 1191016986106 0017 8101709] 1096016, 00001) 10059198115 00৪5 1008 1189 
1)01097) 10811068,  1[1018 00100. 01 76600988100 18 [009811)18 17012) 0759 ছা1)0 9669: 18801)17)6 
0106 10010810) [0181069 £0899 10808দ81:0 00 £000156 ০01 স1060 61001001068 ৪3)0. 09908 01) 1119 
810110)8] 1018109, শ001) ৪ 4672)0707/ 296:02989101) 0111768 0১019089 ৪00 13918 16 11) 16৪ 
01)810 0:067998 607870. 6109 109101689680101) 01 17161)6 0905769 01) 6119 13121097 7018106 0? 
01080101187)688*+ ৫ ৮ 


অর্থাৎ, অনৎ কর্ম করার জন্তে মানবাত্মাও অধোঁগতি-রূপ পশুশরীর নির্বাচন করতে পারে 
এই ধরণের কথ উপনিষৎ প্রভৃতি গ্রন্থে থাকলেও তার অর্থ এ নয় যে, মানুষের আত্মা 
পশুশরীর-রূপ নিয়স্তরের আবরণ গ্রহণ করে, পরস্ত মৃত্যুর পর সে মানুষের শরীরই ধারণ 
করে এবং সেই মানুষে পশু প্রকৃতির বিকাশ বরং অধিক থাকে । স্বামী অভেদানন্দের অভিমতে, 
এ'কথ] বিজ্ঞান ও যুক্তিদঙ্গত যে, মনুষ্যশরীর ধারণ করলেও জীবাত্মাদদের ভিতর পশুপ্রকৃতির 
প্রাবল্য থাকতে পারে, কেনন। মানুষের মধ্যেও কুকুর, বিড়াল, সাপ প্রভৃতি হিংশ্র জীবজন্দের 
প্রকৃতির বিকাঁশ আমর! দেখতে পাই। নৈতিক প্রক্কৃতি হীন হওয়ার জন্যে জীবাত্মার 


অধোগতি সম্ভব, কিন্তু সৎ কর্মের আচরণে সৎ প্রকৃতির বিকাশ হোলে আবার তাদেক 


উন্নতির পথ প্রশন্ত হয়। 

অধ্যাঁপক সর্বপল্লী রাধাকুষ্ণন্ও ঠিক এ+কথাই বলেছেন। তাঁর মতে, কোন মৃত আত্মাই 
তার সঞ্চিত সংস্কারের প্রেরণা লঙ্ঘন করতে পারে না। তাই মান্য যদি জীবনে অসৎ কর্ম 
করে তবে তার ফলে মৃত্যুর পর ধে সে নীচগন্ম গ্রহণ করে তার অর্থ_সে মানুষ 
হোয়েই জন্মায়, কিন্তু তার প্রকৃতি বা মানবীর প্রবৃত্তি অত্যন্ত হীনম্তরের হয়। তিনি 
লিখেছেন, 

“০ 101020791) 06106 291) 6889 027৮0 1 ৪ ১০৫১ 10611) 60 168 ৪5০01560 010879,006718 00৪, 
2৮ 18 100888009 101 1080 60 08791967856 1060 9. 95809 1061106100৮ 176 18 501]] ৪ 1090, 
" * ভড101]9 1৮ 19 00636010811 100881019 008 6109 1119-000698 দা1010]) 1089 700 :9801)6৫ 
0109 1)00)97) 1956] 108 90 00699 9৪ 60 ৪11) 17060 0109 8101101) 17010) 10101) 1৮ 10০ 
88811) 81017) 00:৮810 00 ৪ 0197616 11719 01 65010161010 81602690090: 90061009 60 8108 
10810 08 90109] দা0ো10) 9 816 306 00100611060. দা।0]) 8001) 81090019658 70088191)16168, 
ড0116 0 0660 006 00718008115 067) 009 10089101115 06 195681010 10 801008] 102001)8, 


৫৮। অতেদাননগ ১ “রিইনকারনেশন,' পৃঃ ৯৮৯৯ 


না 


রা 


রা 


১৫৬ অভেদানন্দ-দর্শন 


ক ৯০ ]র্ট 18 70881519 8186 75010100 20 810100981 1000 19 5 10016 01 89601) 101: 10017) মাঠ 


81017779] 0091101981৫ ৯ 


এ' ছাড় কর্মবাদের ও স্বর্ণ-নরকের প্রসঙ্গেও তিনি উল্লেখ করেছেন, 
41[016 101010168] 0060] 8890০088690 1) 0108 1000918: 1001110 দা10) 609 4006209 04 


[81009 18 20810010811)18 10 61019 ?79%8601678 62620 ০1 762 20009 10000 01 80110818) , 


৪৪ ৪8180 60৮ 609 770610158 01 00695010. 820. 1861] 8৪ 1018068 01 79901 া1)09 দাও 7906159 
০02]: 26দ0108 ৪00. [000)181)1801)69, [618 100 10 6567) ৪, 1911. [91029891069010) 01 009 17110010 
19, (1001) 27001) 00000192 ৪00100:% 080 109 7:000960 10: 16. 11006 (060 01 887088 
18 00169 10000919667)6 ৮71) 8102 0911087167)6 %190069 ০0 101199 0: 5101912107৬ ৪ 

পাঁপ ও পুধ্যের প্রসঙ্গে হ্বামী অভেদানন্দ বলেছেন, একথা সত্যি যে, অনৎ ব 
হীন কার্ধ সকল দেশের শাস্ত্রে “পাপ” বোলে গণ্য। কিন্তু উদ্দারনৈতিক দৃষ্টিভঙ্গী দিয়ে 
এই পাঁপ-পুণ্ের যথার্থ পরিচয় দেবার চেষ্টা কর! উচিত। তিনি উল্লেখ করেছেন, 

“11080 15 ৪10? 910 18 0060106 006 ৪ 72812106800. 16 701:0096908 70] 1100০ 
81106. 07 17186806, 1] 00 1006 1010 60৪6 76 10008, 10085 006 [0 11066 1060 
1৮ ৪100 £96 1001060.. 11009 7680]6 0£ 8018 20186809 19 6106 10015170501 0206 11067 800 
018 1198 (901) 206 0009 10: 8] 086 19 10011097 ] 81081] 1066: 92910 006 20 
911£91 1060 1097 80 6চ01 1018680 19 % 67096 68901)97. 11) (09 1006 1000৬ ১ 

পাপ বলতে বুঝায় ভ্রম বা! ভুল, বা অন্ঞরত৷ তথা অজ্ঞানতা থেকে সৃষ্টি হয়। মানেই তে। ভূল 
করে এবং ভুল করাই তার পক্ষে ম্বাভাবিক, সুতরাং অজ্ঞত। থাকে বোলেই সে মানুষ, সে দেবতা 
বা ঈশ্বর নয়। তবে এই ভূল সংশোধন কর] যায় বিবেক ও বিচার দিয়ে। ভুলও 
মানুষের জীবনে অনেক কিছু পরিবর্তন এনে দেয়, ভুলও মানুষকে শিক্ষা! দের সংশোধন 
করার জন্তে। তাই পাপ যাকে আমর বলি ত1 মানুষকে আবার সাহাধ্য করে পুণ্যের 
পথে এগিয়ে যাবার জন্তে। স্বামী অভেদানন্দ তাই বলেছেন £ পমান্ুুষমাত্রেই জীবনে ভূল 
করে। প্রত্যেকটি ভুলের দ্বার। যখন আমর। অবাঞ্চনীয় ফল লাভ করি তখনি জগতের 
মধ্যে অন্ুস্যাত সার্বভৌমিক নিয়মশৃঙ্খলার দিকে আমাদের দৃষ্টি পড়ে ও আমরা সচেতন হই। 
প্রকৃতপক্ষে একটিমাত্র জীবনেই আমাদের সকল শিক্ষা ও পরিপূর্ণ অভিজ্ঞতা লা হয় না, 
আর তাই পাঁথিব জীবনের চরম-উদ্দোশ্ত সাধন করার জন্যে আমাদের বারংবার পৃথিবীতে 


৫৯। রাধাকৃকন্ঃ “এযান, আইডিয়ালিষ্ট ভিউ অবলাইফ' ( ১৯৩৭ ), পৃঃ ২৯২ 

অধ্যাপক রাধাকৃষ্ণন, মিঃ টাইলরের “ প্রিমিটিভ কালচার (২য় ভাগ, পৃঃ ১৭) থেকে ভার মতবাদের 
সমর্থক হিসাবে যে অংশ উদ্ধত করেছেন তাতেও দেখা বার £ [17619225115 (01১6 ৮61 17021705010 
01 £2,0)11191 00191160155 ০0৫ 10915 200. ৪001) 72085 25 1101) 06215 গা দা 161 5 &0919 
(260 25 510107656০0 10275 001706196 1700 & %/01 50106 1220106 1681076 ০0: &, 
10102) 1166. | 

৬৯। রাধাকৃফণন,  'এান আইডিয়েলিষ্ট ভিউ অব লাইফ", পৃঃ ২৯২--২৯৬ 

৬১। ছভতেদানদদ £ “রিইনকারনেশন', ( ধম সং), পৃ ১৯৯ 


জা 


অভিব্যক্তি ও জল্মাস্তরবাদ ৯৫৭ 


ঙ 
জন্মগ্রহণ করতে হয়। এই পুনঃপুনঃ জন্ম-পরিগ্রহ করি বোলেই আমরা ক্রমবিকাশ ও পুন- 
বাদ ত্বীকার করি | *২ অধ্যাপক হাক্সলিও বলেছেন, 

৮ [006 1006 1998৮ 001000915 দা1]] 616০% 16 ( 2910981056100 ) 00 &0৪ 10106716726 
81)90016, 1189 609 00০960106 ০ 9%০180107) 16861£ 0586 ০0 680900127565010 1299 165 
006৪ 17) 659 010 01 7'68115. 
ৃ মান্বাত্মার পশুদেহের নির্বাচন-ব্যাপারে স্বামী বিবেকানন্দ প্র'চীন হিন্দুশাস্্ বা উপনিষদের 
নির্দেশকেই সমর্থন করেছেন, তাই ক্রমবিকাশ ও জন্মান্তরনীতি নিয়ে স্বামী বিবেকানন্দের 
সাথে স্বামী অভেদানন্দের মতবৈষম্য ছিল যথেষ্ট। হ্বামী অভেদানন্দ শ্রুতিবাক্যকে শিরোধার্ধ 
বোলে সর্দ মেনে নিলেও তার প্রত্যেকটি কথা ও নির্দেশকে গ্রহণ করতে বলতেন 
বিচারসম্মত দৃষ্টিভঙ্গী দিয়ে। শ্বামী বিবেকানন। বিকাশবাদের নিয়মকানুনকে কোনদিনই 
উপেক্ষা করেন নি, তিনি ক্রমবিকাশ বলতে আত্মার ক্রমোদ্ধত অভিব্যক্তিকেই স্বীকার 
করেছেন, কিন্তু তাঁর সাথে সাথে উচ্চস্তর থেকে নিয়ন্তরে বিকাশ সম্ভাবনাকেও 
তিনি মেনেছেন। ক্রমবিকাশের আলোচনায় তিনি বলেছেন, পু 

পুশ) 88758 18 6176 2889 10) 609 ৪00], 10162690. 11010 73781170812) 16 7089890 
60:0021) ৪111 ৪0:68 01 592968019 8100 8111009] 107:70095 8100 86 1996 16 18 17 11797)। 8100 
27081) 1৪ (1)9 179998% 80070801) 60 13791008107, ৬ ৩ 

এই কথাগুলিতে জীবাআ্মার ক্রমোচ্চবিকাশকেই স্বামী বিবেকানন্দ সুল্পষ্টভাঁবে সমর্থন 
করেছেন। কিন্ধ দিব্যানুভূতি ব। মুক্তির প্রসঙ্গে ক্রমবিকাশের নম্বন্ধে তিনি আবার 
উল্লেখ করেছেন, ৃ( 

“£ দাও 876. 095 €100990 1101) 80100018, 6108. 810101918 8180 1095 198 06280901080, 
170দ্ ৫0 ০০ 8090 1818 106 809? ড০010 10859 ৪8901) 619৮ 009 10001 01 ৪৮০01106201) 19 ৪1171] 
£1018 : 500. ঠি00 8 89:198 0 1900169, 17000 009 10788 60 6119 1)1011691, 718106 11) ৪ £8009]15 
23087)011)6 80919. 1306 17000 11086 100 0817) 500. 109196 (1)8% 2618 21788 0], 6109 10 67 
0108708৭৪00 10956] 1010) 6100 10101)9] 0071) 81:09 71109 81209100916 8]001168 1১061) ৪59) 
8000 26 21050510818 0009. 2 6942656 16 1৪ 0086 0109 897195 £9 76196216570 26611 €?5 00270 &?) 275৫ 
0027, [70 08) 00 10856 ড010006101) স101)0106 17750100100 1 00৫ 80:09219 10: 6139 101061 
1169 81)0%/8 6109 দাও 17959196881) 09090 07010) ৪ 10160) 86809, £” ৬ ৪ 

এই কথাগুলিতে উন্নত অবস্থা থেকে জীবাত্মার অধোগতির ধার] স্বীকৃত হয়েছে । 
কিন্ত এই অধোগতি বা নিয়স্তরের বিকাশের প্রসঙ্গে জীবাত্মার মনুষ্যজন্ম থেকে পশুগন্মের 
পরিণতির কথা৷ বোঝাচ্ছে না । ব্রদ্ম এই পরিবর্তনশীল বিশ্ববৈচিত্র্ের কারণ) সমগ্র জীবজগৎ 
যে ব্রহ্মাচৈতস্ভ থেকে বিকাশলাভ করেছে দে বিষয়ে কোন সন্দেহ নেই। বিকাশ 
ব্রন্মের দিব্যপ্রকাশেরই বিচ্যুতি বা বিবর্তন। জীব আপাততঃ ব্রন্ষস্বভাব থেকে বঞ্চিত, 


তাই ম্মৃতুমঘ জীবভাব তার অধোগতিরই লক্ষণ। কিন্তু পুনরায় সে জ্ঞানের 


৬২। অকেদানন্দ ১ * পুনর্নমবাদ, পৃঃ ১২৭__১২৮ 
৬৩। বিবেকানন্দ; 'কম্প্লিট, ওয়ার্ক, স্বামী বিবেকানন্দ", ২য় ভাগ ( ৫ম সং), পৃঃ ২৫৮ 
৬৪। এ, পৃঃ ১৭৩-১৭৪ 


১৫৮ অভেদানন্দ-দর্শন 


আলোকে নিজের অজ্জান-মালিন্য ধুয়ে ফেলে নিজের যথার্থ ত্বরূপে ফিরে যায়। জীবের 
এই বাওয়। ও আস1--উথথান ও পতনকে লক্ষ্য কোরেই স্বাণী বিবেকানন্দ বিকাশ বা 
'অভিব্যক্তির উচ্চ-নীচ স্তরের কথা উল্লেখ করেছেন। কিন্ধু পুনরায় কোন একটি প্রশ্নোত্তরে 
আলোচনায় মানবাত্া যে পশুশরীর ধারণ করতে পারে ত। ন্ুম্পষ্টভাবে তিনি ত্বীকার 
করেছেন। তিনি উল্লেখ করেছেন, 

509. 18 296:0£7905 16100505100, 020 6109 1)010087) 86809 100881019 ? 

44478, ৪৪, 18100987705001) 0697108 0. 0087708* [1 8 1009) 800070018689 13-87709 
8010 60 60919989015 2)9609, 16 দা1!] 108 01:97) 61091960,১ ৬ ৫ * 

কিন্ত শ্বামী অভেদানন্দ যেমন বলেছেন £ ৮1055 10277 1155 11009 2017915 
9৮6 11090 0069 178৮৩ 1)01020 1000159”,৬৬ ত্বামী বিবেকানন্দের উক্তিও 
ঠিক তদন্ুরপ £ পণ 1725 5660 1061 ৮0159 (027 20100519 ৯৭ কিন্ত 
উভয়ের মধ্যে আবার সিদ্ধান্তের পার্থক্য পাইও আমরা যথেষ্ট, কেনন। যেখানে স্বামী 
অভেদানন্দ বলেছেন £ ৮1109151919, 009 [91008108000 006015 ০0: 00৩ 00901 
০6 00120500155 0100 80501010600 606 1310009, 16180650015 1069. ০1 (19 
, 80176 10201 0£ 10102) 90815 00 201002] 0000055৮৮ স্বামী বিবেকানন্দ সেখানে 
স্বীকার করেছেন 2 ৮105 10017720500] 1395 50109011060 1) 10561 200 1)151091 
(01705, 00157961075 010 0056 60 ৪0001091, 2০00101086০ 005 52705108185 


01 100101555100515, ৬৯ 


৬৫। এ, ৫ম ভাগ, পৃঃ ২৪০ 

৬৬। অভতেগানন্দ £"রিইনকারনেশন,' পৃঃ ৯৮ 

৬৭ | বিবেকানন্দ : 'কঙ্ুল্িট ওয়ার্কস্‌ অব স্বামী বিবেকা নন্দ", ২য় ভাগ ( ৫ম সং), পৃ*.২৫৮ 
৬৮। অভেদানদা £ “পিইনকারনেশন', পৃ* ৯৭ 

€৬৯ | বিবেকাননা £ “কম্প্লিট ওয়ার্কল্‌ অব স্বামী বিবেকানন্দ", ংর ভাগ ( ৫ম সং), পৃ* ২৫৮ 


নবম আঢেলাচনা- 


নৈতিকতা ও ভার বিকাশ 

স্বামী অভেদানন্দ বলেছেন, নৈতিকতাই ধর্ম ও অধ্যাত্বজীবনের একমাত্র সহায়; নৈতিক 
“জীবন ছাড়া কোনদিনই মানুষ ধর্ম ও অধ্যাত্বরাজ্যে প্রবেশ করতে পারে না।১ অধ্যাত্ব- 
ভূমির সারকথ। দিব্-আত্মানুভৃতি লাভ করা । কর্বৈচিত্রময় মনুত্বজীবনে এই অনুভূতি- 
লাভের প্রথম সোপান নৈতিক গুণরাঁশির বিকাশ সাধন করা। সচ্চরিত্র, দয়া, ক্ষমা, 
মৈত্রী, ভালবাসা, পরোপকারসাধন, সচ্চিন্তা, সত্যভাষণ, উদারতা, আত্মবিকাশ, ভক্তি, নিষ্ঠা, 
অহিংস, শম, দম, তিতিক্ষ1! প্রভৃতি সদগুণ নৈতিকতার উপাদদান। নৈতিকগুণের বিকাশে 
মন শ্বচ্ছ ও পবিত্র হয়, সাধারণ মানুষ হয় অসাধারণ অতিমানুষ, মৃত্যুময় জগতেই 
গ্রতিষ্িত হয় মৃত্যুহীন অমরত্বের সিংহাসন । 

*স্বার্থপরতাই সকল-কিছু অকল্যাণ ও অনৈতিকতার কারণ, নিংস্বার্থপরতা এনে দেয় 
মুক্তিময়ী জলত্ত অনুভূতি । মালিন্তবিহীন শুদ্ধ আত্মত্বরূপের প্রত্যভিজ্ঞার অপর নাম 
নিঃস্বার্থপরত। | যেকোন পাধিব জিনিসের সৃষ্টি হয় পার্থক্য ও বাবধানের ভাব থেকে, কেনন| 
পার্থক্য ও ব্যবধানই অজ্ঞান। যা ভগবানের কাছ থেকে আমাদের দূরে সরিয়ে রাখে ও 
মানবতার অভিজ্ঞান থেকে বঞ্চিত করে তাই অসুন্দর ও মলিন এবং যা সকল প্রাণীর 
প্রতি আমাদের মৈত্রী ও ভালবাসার ভাঁবকে জাগ্রত করে, তাই ঈশ্বরীয় ও দিব্য। 
বিভিন্ন ধর্মশান্থরে তোমার কর] অনুচিত” “তোমার করণীয়” এই করথাদুটীর উল্লেখ দেখি, 
এদের অর্থ "স্বার্থপর হয়ো না, নিঃন্বার্থপর হও । সুতরাং নিঃসবার্থপরতা ব। অদ্ভিতীয় 
আত্মশ্বরূপের উপলব্ধির নাম যথার্থ নৈতিকতা '।* 

নৈতিকতার বিকাশ ও সাধন সকল দেশেই প্রাচীনকাল থেকে আজ পর্বস্ত অব্যাহত 
আছে। খথেদে “খত” শব্দের উল্লেখ পাওয়া যাঁয়। খত” বলতে বোঁবাঁয় সত্য, তার 
বিপরীত অসত্য বা অনৃত। খত মঙ্গল বা কল্যাণবাচী শব্। খতকে লাভ করার জন্্ে 
পূর্বে ব্রত বা সুসঙ্গত আচরণ ও অনুষ্ঠানের প্রচলন ছিল। এই খতের উদ্দেস্তে লোকে 
ব্রত পালন করত। পরে সেই ব্রত-অনুষ্ঠান ষাগযজ্ঞা্দি কর্মের আকারে রূপান্তরিত হয়। 
তখন খত-রূপ কল্যাণকার্ধের উদ্দেশ্য ম্বর্গলোক-প্রাপ্তিতে পর্ধবসিত হয়। হ্য়ং বরুণদেৰ 
ছিলেন খতের উপাঁনক, তাই বরুণকে বল। হোত ধৃতব্রত।ঃ 

১। অভেদানন্দ £ *'এযাটিচিউড অব বেদান্ত টুওয়ার্ডস্‌ রিলিজিয়ন", ( ১৯৪৭ )॥ পৃঃ৫২ 
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৩। অধ্যাপক রাধাকৃঞ্চন্‌ ; “ইয়ান ফিলজফি' (১৯৪০ ), ১ম ভাগ, পৃঃ ১০৯--১১০ 
৪ এ, পৃঃ ১১০ 


১৬০ ' অভেদানন্দ-দর্শন 


ব্রাঙ্মণ-সংহিতার মধ্যে পাওয়। যায়, দিব্জীবন পালন করতে গেলে প্রত্যেকের 
সত্যকথন, সাধু ও চতুরাশ্রমবিহিত কর্ম, মাতাপিতার প্রতি শ্রদ্ধা” সকল প্রাণীর প্রতি 
দয়া ও করুণা, প্রেম ও ভালবাদ1, অচৌর্ধ, অপরিগ্রহ, পবিব্রত। প্রভৃতি স্দগুণের আশ্রয় 
গ্রহণ করা উচিত। অধ্যাপক এ. বি. কিথ বলেছেন, সত্যিকার ভাবে দেখ। যাঁর, 
ব্রাহ্মণসাহিত্যের যুগে নৈতিকতাকে ঠিক ঠিকভাবে মর্যাদা দেওয়া ছোত ন।।* কিন্ত 
বেদে সত্য ও অনৃত, ভাল ও মন্দ এই ধারণা-ছুটির আমর! পরিচয় পাই। ব্রাঙ্গণোত্তর, 
ও বিশেষ কোরে পৌরাণিক যুগে নৈতিক আচরণকে উচ্চাসন দেওয়া হয়েছে এবং এর উদ্দাহুরণ 
রামায়ণ, মহাভারত, হরিবংশ ও ব্রক্ষবৈবর্ত পুরাণাদিতে পাওয়া যায়। যোগবাশিষ্ট- 
রামায়ণ, শ্রীমস্ভাগবৰত ও অন্থান্ত গ্রন্থে নৈতিক গুগগুলিকে ধর্ম ও অধ্যাত্ববিস্ভার অপরিহার্ধ 
উপায় বোলে স্বীকার করা হয়েছে। বেদাস্তের তে৷ কথাই নাই; বেদান্তের ধর্মে নৈতিকতাকে 
পরমশ্রেয়ফর মুক্তির দ্বার-রূপে গণ্য কর। হয়। 

স্বামী অভেদান্দ তার 'এথিক্স অব বেদাত্তঠ। আলোচনায়* বলেছেন, 
বুদ্ধ, বীশুধুষ্ট, মহম্মদ, কন্ফিউপিয়াস, লোৎসে প্রতি মহামানবদের শিক্ষার সাথে বেদাস্ত-নির্দি্ 
নীতিবিজ্ঞানের কোন বৈষম্য নাই। প্রাগৈতিহাসিক যুগ থেকে আজ পর্বস্ত সত্যদর্শীর। নৈতিক 
নিয়মগুলিকে বোঝ.বাঁর এবং নিজেদের ঠদনন্দিন জীবনে পালন করার চেষ্টা কোরে আসছেন। 
শুধু তাই নয়, ঘুক্তি-বিচার দিয়ে সেই নিয়মগুলির উপর তার আলোকপাতও করেছেন। 

স্বামী অভেদানন্দ উল্লেখ করেছেন, ভাল ও মন্দের ধারণ। ভারতবর্ষে স্থপ্রাচীনকাল থেকে 
আছে। হিন্দুরা এছুটির ব্যাখ্যান দিতে গিয়ে বলেছেন, কার্ধকারণ-নিয়মশৃঙ্খল বা কর্ধ 
এবং তাঁর ফলই ভাল ও মন্দ ধারণা-ছটির শ্রষ্টটা। ভারতের মনীষীর| কর্ণবাদ শ্বীকার 
কোরে ভাল ও মন্দ পরিণতি-ছুটির যুক্তিণঙ্গত ব্যাখ্যানই গিয়েছেন। কিন্ত খৃষ্টানধর্মসেবীর। 
দু'হাজার বছর ধরে চেষ্টা কোরেও এসমস্তার কোন সমাধান করতে পারেন নি, আর 
তাই তার! ন্যর্গনথ পিত।” বিশ্বলষ্টা ঈশ্বরের কতৃত্বকে কর্মফলের নিয়ন্তারূপে মেনে নিয়েছেন । 
বৌদ্ধধর্মের সিদ্ধান্ত হিন্দুধর্মের মতন। বুদ্ধদেব ঈশ্বর মানেন নি, কিন্ত কর্মান্ুঘারী ফলের 
'অন্তিত্ব হ্বীকার করেছেন, আর সেজন্থে তিনি নৈতিকতাঁকে উচ্চাসনও দান করেছেন । 

বেদাস্তের মতে, ধর্মের ভিত্তি নৈতিক গুণ ও তার আচরণ। মৈত্রী, করুণা, মুদ্দিতা 
এগুলি নৈতিক গুণের অগ্ঠতম। দ্বণার দ্বার কোনদিন ত্বণাকে জয় কর! যায় না, একান্ত 
ভালবাসার জয়যাত্রাই সেখানে সাফল্যমগ্ডিত হয়। স্বণী-রূুপ অশ্ুভকে জয় করতে গেলে 
ভাঙ্গবাসা, সচ্চিন্তা ও সৎকর্মের প্রয়োজন এবং এই প্রয়োজনের প্রেরণা হাটি হয় নৈতিক 
নিয়মের দ্বারা । নৈতিক নিয়মের প্রোজ্জল প্রেরণ] মান্যকে করে দেবতা, পািব জীবনকে 
করে অপাথিব। 

পৃথিবীর মানুষই জীবনে ভূল করে, আর তৃঙ্ন করে বোলেই মে মানুষ, 


৫ অধাপক কিখ 3 “দি রিলিজির়ন এও কিলজফি অব দি বেদ এও উপনিষদস্' (১৯২৫), ২য় ভাগ, পৃঃ ৪৬৮ 
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এফিলজফি অব গুড এাণ্ড ইতিল্‌?। 


ূ 'নৈতিকত! ও তার বিকাশ | দন 


সৃষ্টিকর্তা ভগবান নয়। অজ্ঞান-রূপ সংকীর্ঘতাকে মেনে নিয়ে মানুষ সী নিরুষ্ট ও দুর্বল 
ভাবে। নিজেকে এই নিকষ্ট ভাবাই আদলে মিথ্যাক্তান, আর মিথাজ্ঞানের জন্যেই মানুষ ভুল 
করে। তুল কর মানুষের স্বাভাবিক হোলেও ভুলই পরিশেষে তাঁকে শিক্ষ। দেয়, দোষ-ক্রটিই 
জালে তার জীবনের অন্ধকারে সংশোধনের ছলে জ্ঞানের শুত্র আলোকবতিকা। 
স্বামী অভেদানন্দ বলেছেন, সংস্কৃত ভাষায় আমর! দয়, ধর্ম, ও দান এই তিনটি শব্ধ 

'পাই।৭ এগুলি নৈতিক গুণের অন্তর্গত। (ক) ধর্ষকে প্রথম গুণ বোলে গণ্য করা হয়। 
ধর্স থেকে আমর! শিখি যে, আত্ম-অহঙ্কার বিদর্জন দেওয়া উচিত, কাম ও কামনাকে দমন 
কোরে সক স্বার্থকে অতিক্রম কর! দরকাঁর। (খ) দান বলতে বুঝ - সত্যিকারের দরিদ্র 
ও প্রার্থীকে সকল রকমভাবে সাহায্য করা । (গী দয়ার অর্থ, সকল প্রাণীকে নিঃস্বার্থ- 
ভাবে ভালবাসা । সকলকে অন্বীকার ও অনাদর কোরে নিজেকে মাত্র ভাঁববাসার নাম 
স্বার্থপরতা । এই আত্মকেন্ত্রী ভালবাসা সংকীর্ণ, সুতরাং এটি বন্ধন ও অন্ধকারের নাঁমাস্তর | 
বিশ্বপ্রেমই একমাত্র স্বার্থের অন্ধকারকে বিচ্ছিন্ন ও উজ্জল করতে পারে। শুধুই মানুষকে নয়, 
বিশ্বের সকল প্রাণীকে আপনার চেয়ে আপনার বোলে চিন্তা এনে দেয় বিশ্বপ্রেমের প্রেরণা । 
প্রেম ও মৈত্রী স্থটটি করে আত্মপ্রপারণ|, ষার আীর্বাদে মানুষ ফিরে পায় তার দ্দিব্যচেতন! 
ও জ্ঞানের অনির্বাণ জ্যোতি । 

বৃথা বাক্যব্যয় প্রতিরোধ করার চেষ্টাও নৈতিক কার্ধের পর্যাযভুক্ত। জিহবা সংবত 
কর।র অর্থ__অনর্থক কথার ওজুহাতে প্রাণশক্তির অপব্যয় না করা। চিন্তায় ও কথায় তাঁই 
সংঘত হওয়] দরকার । অচৌর্ধ, অপরিগ্রহ, ও সত্যকথন-রূপ নৈতিক গুণগুলি আত্মবিশ্বাসের 
দ্বার উদ্দুক্ত করে, নিল্গের ব্যক্তিত্বকে করে আশাদীপ্ত, সতেজ ও বলীয়ান। হৃর্য যেমন 
দোষী ও নির্দোবী উভয় রকম লোকের ওপরই নিধিচারে কিরণ বর্ষণ করে, প্রত্যেক মানুষেরও 
তেমনি উচিত জাতি, বর্ণ ও ধর্ম-নিধিশেষে সকল প্রাণীকে ভালবাসা ও তাদের উপকারদাধন 
করা, তাহোলেই নৈতিক জীবনের পরিপূর্ণতায় আধ্যাত্মিক রাজ্যের দ্বার উন্মত্ত হয়। 

উর, বেসিস্‌ অব মোঁরাঁলিটি-র আলোচনায়” স্বামী অভেদানন্দ গ্রীক, জামান, ইংরেজ, 
ফরাসী প্রভৃতি দারশনিকদের টনতিক মতবাদ নিয়ে তুলনামুলকভাবে আলোচনা করেছেন। 
তিনি বলেছেন, অনেকে শাস্ত্র ব ঈশ্বরের বাণীর দোহাই ন1 দিয়ে নৈতিক নিয়ম তথা নৈতিকতাঁকে 
নিছক বিজ্ঞান ও যুক্তির পরিপ্রেক্ষিতে দেখতে চান। বিজ্ঞান মানুষকে তার জ্ঞানের 
বিশালত্ব ও নিজের দ্িব্যমহিমাকে উপলব্ধি করার জগ্তে সাহাধ্য করেছে। বর্তমান বিজ্ঞান 
মনুষ্যাসমাজক্ে কতটুকু শিক্ষা দাঁন করেছে সে-সম্বন্ধে বল্তে গিয়ে রাশিয়ান দার্শনিক প্রিন্স 
ক্রোপোট্কিন্‌ বলেছেন*ঃ “বর্তমান বিজ্ঞানের ছুটি উদ্দেশ্ত সাধিত হয়েছে । একটি মানুষকে দিয়েছে 
মূল্যবান নিরহংকারমূলক বিনয়ের শিক্ষী। খিশ্বব্রন্মাণ্ডের বিশালতার তুলনায় মানুষ কত ক্ষুত্র, কত 
অসহায় একথাই মানুষ শিখেছে বিজ্ঞানের কাছ থেকে, যাতে তার সীমাবদ্ধ অহঙ্কারের গণ্তী গেছে 
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কেঙে, বুঝেছে বিরাঁট বিশ্বেরই একটি কেন্্ররিশেষ সে অঙ্] ভগবানের একান্ত আকর্ষণের রস্ব। 
বিজ্ঞানই মানুষকে শিখিয়েছে যে, ঈশ্বরকে ছেড়ে দিলে হ্বতন্ সত তার তি তুচ্ছ, তুমি 
অর্থাৎ ভগবান ছাড়া ক্ষুদ্র 'জামি'-র অস্তিত্ব অর্থহীন একেবারে । আবার অপরদিকে আত্ম- 
চৈতন্তের উদ্বোধন কোরে বিজ্ঞানই মান্থযকে শিখিয়েছে বিশ্বগ্ররুত্তির অফুরন্ত শক্তিকে কাজে 
লাগাতে যাতে ক্রমোন্নতির পথে সে হোতে পারে অনস্তশক্তিশালী ।৯ 
প্রক্কৃতপক্ষে আধুনিক বিজ্ঞান ও যুক্তির যুগে শুধূই নীতিবিজ্ঞান কেন, সকল বিষয়কে 

বিচার ও বিজ্ঞানের দিক থেকে দেখা কতব্য। ম্বামী অভেদানন্দ বলেছেন, যে সমস্ত লোক 
অন্ততঃ যুক্তির পরিপ্রেক্ষিতে দর্শনকে দেখতে চান, পাশ্চাত্য দেশে তাদের দার্শনিক ও শ্রেষ্ঠ 
চিন্তানীল মনীবী বল! হয়। এই দার্শনিকদের ভিতর প্রাচীন্তমের৷ হলেন থুষটপূর্বকালের 
গ্রীসের দার্শনিকের)। তীদের পূর্বে ঠগববিজ্ঞান ও বিকাঁশবাদী ডারুইনের নাম করা যেতে 
পারে। ডারুইনের মতে, সমাজচেতন। থেকে নৈতিকতার স্থপ্টি এবং এই মতবাঁদকে তিনি 
সম্পূর্ণ বৈজ্ঞানিক দৃষ্টিভঙ্গী দিয়ে দেখেছেন। সমাঁজচেতনাকে ডারুইন ভাগ করেছেন 
' ব্যঙি ও সমষ্টিগত হিসাবে, তবে তিনি বলেছেন যে, ব্যগ্টির চেয়ে সমষ্টিগত চেতনাই 
বেশী বলবান, আঁর সেজন্ডে পাথিৰ সুখ এবং কঙ্গ্যাণও মানুষের সামনে আসে ছু'রকমভাবে। 

স্বামী অভেদানন্দ উল্লেখ করেছেন, সক্রেটিশই (খৃষ্টপূর্ব ৪৬৯-৩৯৯ ) নৈতিক সদ্গুণ ও তার 
আচরণের বিচারকে নুদুঢ যুক্তির ওপর প্রতিষ্ঠিত করেছিলেন ? তাঁর সময় থেকেই দর্শনের ভিত্বি- 
রূপে পরিগণিত হয়েছিল নীতিবিজ্ঞান ( এথিকম্‌)। সক্রেটিশের মতে, চ্ঠায়নিষ্ঠা গ্রত্যেক নৈতিক 
কর্মের পথগ্রদর্শক, তাই সঘ্গুপকে জ্ঞান হিসাবে গণ্য কর! উচিত। সৎ বা নৈতিক 
কর্ণ আমরা তাকেই বলি, য। উদ্দেশ, উপায় ব1 নির্দিষ্ট কোন সীমাৰিশিষ্ট বস্তর জ্ঞানগত- 
প্রত্যক্ষ থেকে স্থঙ্টি হয়। ভাল ও মন্দ নির্ধারিত হয় মানুষের ুক্ষৃ্টির অস্তিত্ব ও ব্মভাঁব 
থেকে। ভ্রমপূর্ণ সিদ্ধান্তের বশবর্তী হোয়ে মানুষ সংসারে অগ্তায়ভাবে কাজ করে। মোটকথ। 
সক্রেটিশ বলেছেন, নৈতিক সদ্গুণ দেবতাদের কাছ থেকে পাওয়া কোন আদেশ নর, 
পরন্ধ প্রত্যেক মানুষেরই তা মন ও বুদ্ধিপ্রহৃত: জ্ঞানবিশেষ, যে জ্ঞানের মাধ্যমে বোঝ। 
যাঁয-_সত্যিকারের মঙ্গল কি, লোকের বা সমাজের কোন অনিষ্ট না কোরে মৈত্রীভাবে তার 
কোন মঙ্জলসাধন কর। বায় কিনা ।১* 
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: নৈতিকতা ও ভার বিখাশা . জি 


দার্শনিক প্লেট (খুইপ্ব ৪২৮-৩৫৮) তীর জচাধ সজেদিণের ধারাকে গারো 
বৈচিত্রময় করেছিলেন। স্ীয়পরত। বঙ্তে প্লেটে। রাট্রকে বা সমাষ্ট নৈতিকজীবনকে 
 বুঝেছিলেন। তার বিশ্বাস ছিল যে, একমাত্র সমাজ-নীতিবিজ্ঞান মাগুষের মধ্যে প্রবল 
ইঞ্িযবৃত্তিগুণিকে দমন করতে পারে। আলে সমাজ-গ্রতিষ্ঠানই নিমন্তরের প্রকৃতিকে 
ঘত কোরে নৈতিক জীবন প্রতিষ্ঠিত করতে পারে; সুতরাং লাপ্তগ প্রথমে 
রাষ্ট্রের মধ্যে ও পরে ব্যক্তিগত জীবনে পরিস্ফুট হয় ১১ 
প্লেটে। নৈতিকতার পিছনে পরিপূর্ণ আধ্যাত্মিকতা ও বিজ্ঞানবাদমূলক ধারণাকে 
(1965115:0 ০০০০6:100 ) স্থান দিয়েছিলেন । প্লেটোর মতে, কল্যাণ ও স্থায়নিষ্ঠ 
(£০০০ ৪70 1090106 ) বিশ্বগ্রকৃতির উপাদান ও অন্তরের জিনিস। পাধিব জীবন অকল্যাণ, 
অনুন্দর ও অস্ঠায়ে পরিপূর্ণ, কিন্ত তাহোলেও তাদের অধিষ্ঠানরূপে কল্যাণের দিব্যদীপশিখ। 
সর্বদাই প্রজ্ৰলিত রাখে । এই আলোকই মানুষকে জীবনের পথে চিরদিন পরিচালিত করে। 
তাই তিনি নৈতিকতার অধিষ্ঠানকে অনুসন্ধান করেছিলেন পাথিব সীমানার বাইরে বিক্নাট 
বিশ্বমনের (19983 ) মধ্যে | বিশ্বমনই তীর মতে, সমগ্র জগতের ধাররিতা ও নিয়ন্তা। 
নৈতিকতার বিকাশ হয় বথার্থসুখ ও আনন্দের ভিতর দিয়ে। এই ন্থুখ 'ও আনন্দ আবার 
প্রকাশ পার স্থান, কাল ও পাত্র-হিমাবে বিচিত্র রূপে। কিন্ত বিকাশ বিচিত্র হোলেও 
অখগ্ডতত। এদের সত্যিকারের রূপ, নিরবচ্ছিন্ন নখ ও আনন্দই নৈতিকতার অধিষ্ঠান। সকল 
প্রাণী জ্ঞাত বা অজ্ঞ/তদারে সেই অফুরস্ত বিরাট আনন্দকে লাত করার জন্যে লালাগ্িত এবং 
বকান্তিকতার ভিতর দিয়ে অগ্রসর হোয়ে অবশেষে সেই আনন্দ-অমৃত লাভ কোরে ভার! 
কৃতকতার্থ হয়। | 
এরিষ্টে!টেল (বৃষ্টপূর্ব ৩৮৪__২২২) শুধু সক্রেটিশের নর, প্লেটোর মতবাঁদকেও মেনে 
নিতে পারেন নি, ষিও নৈতিক গুণগুলিকে মানুষের জীবনের অপরিহার্ধ অংশ বোলে 
স্বীকার করেছেন। মানুষের মধ্যে নৈতিক গুণকে তিনি সম্পূর্ণ বুদ্ধিপ্রন্থত (021515 
17091160051) বোলে গ্রহণ করেন নি, বরং বলেছেন_-জড় প্রকৃতির ফলরূণে তা গণ্য। 
তাছাঁড়। সক্রেটিশ যেখানে নৈতিক ও প্রাকৃতিক গুণছুটিকে পরম্পরবিরোধী এবং নৈতিক আচরণকে 
ুক্তি-বিচারের পরিণতি বলেছেন, এরিট্টোটেল সেখানে নৈতিককে প্রাক্কতিক (0869121) বোলে 
্বীকার করেছেন। সক্রেটিশ বলেছেন, মানুষ স্বভাবতই বুদ্ধিজীবি, বিচার-বুদ্ধি দিয়ে 
সে সর্বদাই কাজ করে, স্থুতরাঁং নৈতিকতাকে তার আস্তর গুণ হিসাবে গণ্য করা উচিত। 
কিন্তু এরিষ্টোটেপের মতে, মান্ষমাত্রেই রাজনৈতিক জীব, যেহেতু রাষ্রী ও রাজনীতি সে 
তালবাসে, তাই নৈতিক সংস্কৃতি ও আচরণ এই ছুটি বিকাশ তাঁর সমাঁজ-জীবনেই গড়ে ওঠে। 
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১৬৯ অভেদানন্দ-দর্শন 


সত্যিকারের মনুষ্যতীবন একমাত্র সমাজের মধ্যেই সম্ভব, সৃতরাং রাষ্ট্র শুধু ব্যক্তিবিশেধের কেন, 
সমষ্িজীবনের চেয়েও বড়।১২ এছাড়1 এরিক্টোটেল বলেছেন, মানুষ প্রতিদ্দিনই জীবনসংগ্রামের 
ভিতর দিয়ে হুখ-শাস্তি অন্বেষণ কৰে। মাচুষের সামাজিক জীবনে নৈতিকতার ছুটি 
বিকাশ আমাদের চোখে. পড়ে ঃ একটি মিত্রতা (190051)10 ), অর্থাৎ আত্মীকত্বজনের 
প্রতি প্রেম, প্রীতি ও ভালবাস। এবং অপরটি চ্ভায়নীতি (08500০6 )। এই িত্রতা ও 
স্তায়নীতিকে তিনি কিন্ত সমান অধিকার ( 60991 11815 ) দিতে রাজী ছিলেন ন1 1. 

প্লেটে! ও এরিষ্টোটলের পর খৃষ্টপূর্ব তৃতীয় শতাবীতে নৈতিকতার জগতে ছুটি মতবাদের 
স্যঙি হয়েছিল £ একটি ষ্টোয়িকৃ ও অপরটি এপিকিউরিয়ান্ল। ঠ্রোক্িক্রা জড়দেহাতুবাদী। 
তীদের মতবাদ ছিলঃ প্রকৃতির সাথে পা ফেলে চল। উচিত। হ্বাভাবিক সাদামিদে 
তাবে জীবনযাঁপন কর। ভাল, কলানৈপুণ্যের বশীভূত হওয়া ভাল নয়। নুখ-ম্বাচ্ছন্দ্ের পিছনে 
কোন নৈতিক মূল্য নাই; সুখ আকন্মিকভাবে ( ৪০০106001) ) মানুষের কাছে আসে। কাজের 
ভিতর থেকে যে-কোন ন্থ-্বাচ্ছন্দ্যই আমর! পাই না কেন, সে সব কোনদিন নৈতিক হোতে 
না। তবে ষ্টোপিক্রা একথাও বলেন যে, পরিপূর্ণ নৈতিক আচরণ তখনি মানুষৈর জীবনে 
সম্ভব হয় যখন কল্যাণের (2০০৭) চরমজ্ঞান অর্জন ও সেই কল্যাণকে সে অন্গভৰ 
করার পক্ষে পুর্ণক্ষমতা৷ লাভ করে। 

স্োয়িক্দের মতন সোফিষ্টরা বা জ্ঞানবাদীরা এবং বিশেষ কোরে আণবিক 
বিজ্ঞানের প্রতিষ্ঠাতা ডেমোক্রিটান (খুষ্টপূর্ব ৪৭০-৩৮*) ও সাইরেনেরিকেক্ন নৈতিকতাঁকে 
মানুষের সুখ, শাস্তি ও আনন্দলাভের উপায় বোলে গণ্য করেছেন। এপিকিউরিয়ান্সর! 
(খৃষ্টপূর্ব ৩য় শতাব্ধী) নৈতিক প্রকৃতিকে বল্তে গেলে অন্বীকার করেছিলেন। তীর বলতেন, 
মানুষ বতদ্দিন পৃথিবীতে বেঁচে থাকবে ততদিন সে দুঃখকে ত্যাগ কোরে স্ুখেরই অদ্বেষণ করবে 
এবং, এই নীতি তাদের পক্ষে নৈতিকতার চরম-আদর্শ । এপিকিউরিয়াম্দদের সাথে সাথে 
ৃষ্টপূর্ব কালের গ্রীক দাশনিকদের চিন্তাধারার অবসান ঘটে ও ইউরোপে খুষ্টীর় নৈতিক 
মতবাদের অভ্যুদয় হয়। বীশুধুষ্টের বাণী ও খৃষ্টধর্মশাপ্তকে অবলম্বন কোরে নীতিবিজ্ঞানের 
অভিযান সুরু হয় মধ্যযুগ পর্যস্ত। ঘাঁতপ্রতিধাত ও বিধিনিষেধের মধ্য দিয়ে অগ্রদর 
হোলেও চার্চের শাসনতন্ত্র নৈতিকতাকে সম্পূর্ণভাবে জাগ্রত রেখেছিল। 

যোঁড়শ.শতাবীতে এলে। দর্শনজগতে সংস্কারের (চ২60070)9000) অভিযান । ইউরোপের 
নানান দিকে দাশনিকের। জন্মগ্রহণ কোরে আত্ম, ঈশ্বর ও নৈতিকনিয়ম প্রভৃতি নিয়ে আলোচনা 
আরম্ভ করলেন। ডেকার্ট, মেল্ব্রোচ,, ম্পিনোজা, লাইবনিজ,, লক্‌, বাঁর্কলে, হিউম্‌, কাণ্ট,, 
ফিকে, শৌলিউ হেগেল গ্রসৃতি দার্শনিকদের অবদানে মধ্যযুগীয় পাশ্চাত্য দর্শনজগং 
বিচিত্রতার পরিপূর্ণ হোয়ে উঠল। কিন্তু ডেভিড হছিউমের সময় থেকেই নীতিবিজ্ঞানের 
জগতে দেখ। দিল পরিবতন। নৈতিক বিজ্ঞান ক্রমশ আত্মগোপন করলো সামাজিক ও রাষ্্ীন় 
নিরমকান্ুনের ভিতর ।' জার্মাণ দার্শনিক কাণ্টের অভ্ুদরয়ে নবধুগের হুচনা। হয়েছিল। 

 ধনতিকতার আলোচনায় জার্মাণ দাশনিকদের মুকুটমণি কাণ্ট বলেছিলেন, প্রত্যেক মানুষেকর 
$২। অভেদানল : “এ্যাটিটিটড জব বেয্যন্ত ট্ও়ার্ডদ্‌ রিলিজিয়ন' (১৯৪৭ ), পৃঃ ৬২ | 


নৈতিকতা ও তার বিকাশ, ১৬&. 


ঁ ১ 

মধ্যে নীতিজ্ঞানের চেতন! থাঁকে সুপ্ত, সেই চেতনাই অভিব্যক্ত হোয়ে তার দৈনন্দিন জীবনে দেখা 
দেয় সুখ ও ছুঃখরপে। প্রয়োজনীয়তার তাগিদে মানুষ নৈতিক নিরমকে চিরটিন অঙ্গসরণ 
করে বটে, কিন্ত সেই নিয়মের মধ্যে কোন পার্থিব উদ্দেশ্য নিহিত থাকে না।১৩ 
| কাণ্টের মতে, নৈতিক নিয়ম আনুমানিক অনুজ্ঞ। (/ 7/91/6/4224 £71672802 ), 
কেনন। এটাই ম্বাভাবিক নিয়ম যে, উপাঁ় বাঁ উদ্দেশ্য থেকে ফলের উৎপত্তি হস্ন। 
একে 'ক্যাটিগোরিক্যাল ইমপারেটিভ* (অপরিহার্য অনুভ্ঞ!) অথবা পরমনির্দেশও 
(8030100 ০00100900) বলে | এই অপরিহার্য গুণ ব1 নীতি কোন বিচার, 
উদ্দেশ্য, গ্রাবৃত্তি ব বাসন। থেকে স্যত্টি হয় না, বরং একে নিছক বিচারই (2%2 74456%) 
বলা চলে। যুক্তি বা বিচাঁর স্বাধীন, অদ্বিতীয় ও সার্বভৌমিক | ১৪ বিচারের ন্জিরে শ্বাধীনত। 
তথ মুক্তির (চ:5৩010) ধারণ) স্যষ্টি হয়। টৈতিক নিয়মের ধারণা হোল £ “তোমার এটি 
করণীর, সুতরাং তোমার পক্ষে এটি কল্প সস্ভব+, এ+ থেকেই স্বাীনতা তথা মুক্তিঙ্লাভ সন্ধে 
নিশ্চয়ত। এনে দেয় । এই নীতি কোন বাসনার বিষয় দ্বার] আবদ্ধ নয়, বরং নিবিষয় | 
... ধর্মশান্সন্মত নৈতিকতা ও (17601081091 170181105 ) তদনুরূপ, কেননা এই নীতির 
মতে, সগুণ ঈশ্বর দাঁচ্ষকে শাস্তি ও পুরস্কার দান করেন, কাজেই এই নীতিজ্ঞানের 
উদ্দেস্ত স্বাধীনতা বাঁ মুক্তিলাভ নয়, পরন্ধ পুরক্ক(র প্রাপ্তির .ও শ্ান্তিপরিহারে বাদনা। 
মোটকথা বাদন। থেকেই এই নীতিজ্ঞানের স্ষ্টি । কাণ্টের অভিমতও তাই। তিনি 
বলেছেন, ইন্দ্রিয়ম্খভোগের ইচ্ছ। থেকে ষে কর্মের উৎপত্তি হয় তাঁকে ঠিক ঠিক নৈতিক কর্ম 
বল। যায় না। একমাত্র নৈতিক নিয়মের বশবর্তী হোয়ে যে কাঞ্জ সম্পন্ন হয় তাকেই 
নীতিবিজ্ঞাননম্মত কাঁজ বল! সঙ্গত। কাণ্টের মতে, ধর্ম নৈতিক গুণের তিত্তি হোতে পারে না, 
উপরোন্ধ নৈতিকতাই ধর্মের ভিত্তি, কারণ নৈতিকত। যদ্দি ধর্মের ওপর প্রতিষ্ঠিত হয় তাহোলে 
সমস্ত নৈতিক কর্মের প্রধান লক্ষ্যই হবে ভয় ও পাঁথিব আঁশী। | ১* 

স্বামী অভেদানন্দ বলেছেন, আন্তিক্য বুদ্ধি থাঁকলেই যে মানুষ নৈতিক হবে এমন 
কোন নিয়ম নেই, তবে এই বুদ্ধি থেকে যে “আমার বিশ্বান কর। উচিত” এ-ধারণার স্যরি 
হয় একথা সত্যি। নতিকতাঁকে বাদ দিলে ধর্মের কোন অর্থই থাকে ন। ঈস্বর ত্রিমূি 
কি দশমুিবিশিষ্ট এই বিশ্বাস ছুটির মধ্যে কে।ন নৈতিক পার্থক্যের স্থান নেই। ১* ' 

কাণ্টের মতে, যুক্তি-বিচারই বাইবেলের শ্রেষ্ঠ ভাষ্যকার । জশ্বরের আদেশ বদি যুক্তির 
নজিরে না টিকে তবে তাকে ত্যাগ কর। উচিত। অখণ্ড নৈতিকতাঁর উৎস মানুষের অন্তরতম 
প্রদেশে প্রবাহিত, তাই নীতিজ্ঞান ছাড়া ধর্ষ নিরর্থক । নীতিজ্ঞান ভিন্ন ধর্ম কেবল শাস্তব- 
পাঠমাত্রেই ্রাড়ায় এবং ঈশ্বর ও অমরত্ধের ধারণাঁও হয় সংকীর্ণ । ১+ 

কাণ্টের পর ফি, শেলিউ. ও হেগেল নৈতিক চিন্তার জগতে নিজেদের স্বতন্ত্র বৈশিষ্ট 
বজায় রেখেছেন, কিন্ত তাহোলেও তীর। কাণ্টেন্ন ভাবধারাকেই মন্পরণ করেছিলেন। তার 


১৩। অভেদানন্দ £ 'এাটিচিউও অব বেদান্ত টুওয়ার্ডদ গিলি জিয়ন*, (১৯৪৭ ), পৃঃ ৬৩ 
১৪) এ, পৃঃ ৬৩০৬৪ ১৫। এ, পৃঃ ৬৪ 
১৩। এ, পৃঃ ৬৪ 7১৭ এ, পৃঃ ৩৪০৬৬ 


প্রত্যেকে নিজের নিজের চিন্তার অবদান বিশ্ববাসীর সামনে দিয়েছেন সত্যি, বিশ্ব কাণ্টের 
কাছে তার। সকলেই খণী ছিলেনদ। ফলে সমগ্র জার্ানীতে গ্রবগ সমালোচনার শ্োত প্রবাহিত 
হয় এবং ত। সংহত হয়েছিল সোঁপেনহীওয়ারের অভ্যুদয়ে । সোপানহাওয়ারের মতে, সকল কর্মের 
হট ছয় কোন-নাঁকোন উদ্দেশ্য থেকে । সে-উদ্দেশ্যকে ছু'রকম শ্রেণীকে ভাগ কর! যায় £ 
(১) 'আরেো। ভাল হবার ইচ্ছ।” (44522 29 7%/2%67 24/-82%2) ) (২) মঙন্গ-কিছু 
করার ইচ্ছ।' (22522 70 22%54 2//)। সমস্ত কর্ষের ভিতরে এ*ছ্‌টী ইচ্ছ। খেল। করে, 
ুতরাং মানুষ যে-কোন কাঁজই করুক না কেন, তাদের পিছনে লুকানে। থাকে ভাল ব1 মন্দের ইচ্ছা! 
ও উদ্দেশ্তা। সেই উদ্যেশ্তকে আমর আবার চার রকমভাবে দেখতে পাই, শ্থতরাং এ চার 
রকমের উদ্দেশ্য অন্যায়ী প্রত্যেক মানুষের কাগকেও চার শ্রেণীতে ভাগ কর যার। যেমন, 
১) কারে। অনিষ্ট করার উদ্দেশ্যে যে কাজ হয় তার নাম “হিংসা” (0021106) ) ৫২) নিজের 
্বার্থলাধনের জন্তে কাঁজের নাম £অহংকার' ; (৩) অপরের মঙ্গলের উদ্দেশ্যে কাজের নাম “দয়া” বা 
“করুণা”, এবং (৪) নিজের অকল্যাণ কোরেও পরহিতার্থে কাজ করার নাম “সাধুত1' 
(25০561০1910 )।এই চার রকমের উদ্দেশ্য মানুষের কাজের নৈতিক শুভ বা অশুভ চিহ্নকে, 
প্রকাশ করে। দার্শনিক সোপেনহাওয়ার প্রথম ছুটি উদ্দেশ্যের নাম দিয়েছেন 'বাচার ইচ্ছা” 
(৮111-00-01৮6) বা ইচ্ছার প্রতিষ্ঠা” (82171015000 ০0111) ও শেষের ছুটিকে বলেছেন “ইচ্ছার 
প্রতিষেধ (50181 ০ ৮111)। ইচ্ছার গ্রতিষেধকে সোগেনহাওয়ার নৈতিকতার সত্যিকারের 
উৎস বলেছেন, অর্থাৎ যে সকল কাঁজ বীচবাঁর ইচ্ছাকে সমর্থন করে না, বরং তার বিপরীত হয় 
তাদের তিনি বলেছেন_নৈতিক ও পবিত্র, কেননা ইচ্ছা ব1 বাসন! প্রতিনিবৃত্ত হোলে 
আসে নুখ, শাস্তি ও স্বাধীনতা । কাণ্টের দর্শনচিন্তায় এইটুকুরই মাত্র ছিল অভাব, কিন্তু মনীষী 
সোপেনহাওয়ার তাঁর পরিপূরণ করেছিলেন । ১৮ 

নৈতিকতার "অগতে উপনিষদের দান অতুলনীয় । স্বামী আভ্দানন্দ বলেছেন, উপনিধদের 
মতে নৈতিকতার ভিত্তি অনুভূতিমূলক অদ্বৈতজ্ঞানের ওপর সুপ্রতিষ্ঠিত । নিঃস্বার্থ প্রেম ও ভালবাস 
অৈতজ্ঞানের বাহা অভিব্যক্তি । বিশ্বচর/চরকে খন আমর! আপনাঁর হোতে আপনার যোলে 
জ্ঞান করতে শিখব, তখনি প্রেম ও ভালবাসার যথার্থ রূপ হবে পরিস্ফু১ট। অভিন্নহৃদয়ে বিশ্বের 
সকল প্রাণীকে ভালবাঁসাই নৈতিকতার সত্যিকারের রূপ। সেই দিব্যরূপের উপাসনার মাধ্যমে 
আসে অপার্থিব শাশ্বত আনন্দের অনুভুতি ও সংসার-শৃঙ্খল থেকে চিরমুক্তি, আর এটিই 
পার্থিব জগতে নৈতিকতার যথার্থ বিকাশ ও চরম-আদর্শ | 


১৮) এ, পৃঃ ৬ 


স্বীয় আলোচনা 
ধর্মের জপ ও আদর্শ 


যা আমাদের ধারণ করে ভাঁই বৰা তার পরিপাঁরন ও আচরণকে ধর্ম বলে। ইংরেজীতে 
ধর্মের নাম “রিলিঞিন্বন' ( [২6112192 )) লাঁটিম “রিলিজি' শবের অর্থ 'আরদ্ধ বা বন্ধন 
করা” (//129-0০ 010” )) অর্থাৎ জীবজগৎ ও ঈশ্বরের মধ্যে নিবিড় ঘোঁগহুত্র 
স্থাপন কোরে য1 পরম্পরের অভিন্নত1 লম্পাদন করে তারই নাম 'রিলিজিয়ন' ব| ধম ১ ধর্মের 
প্রক্কৃত রূপ অনুভূতি, অর্থাৎ মানুষের আপন হ্বরূপের দিব্যান্ভৃতির নাম ধর্। কিন্ত 
সাধারণভাবে ধর্ম বল্‌তে বুঝি পবিত্র “আচরণ”, যে আচরণ ব1 অনুষ্ঠানের মাধ্যমে আমর! 
অভিষ্ট কোন দেবতার বা ঈশ্বরের অনুগ্রহ লাভের, দ্বর্গের অনাবিল ক্ানন্দ, 
পবিত্রতা ও আত্মন্বরপের উপলব্ধির আঁকাঙ্ষা! করি। সুতরাং ধর্ম শকটিতে প্রকাশ পার 
উপাঁয় ও উপেয়, পথ ৪ লক্ষ্য, সাধন ও অনুভূতি ছুইই | 

ধর্মের ব্যাখ্যান বিভিন্ন মনীষী ভিন্ন ভিন্ন সময়ে বিচিত্রভাবে দিয়েছেন। কেউ 
বলেছেন, সমাজের প্রয়োঙ্গনে ধর্ম, কারো মতে ধর্ম রাষ্ট্রের অঙ্গ, কেউ বলেছেন, ধর্ম 
ব্যক্তিগত জীবনের জিনিস, কারো মতে বা ধর্ম মানব-হৃদয়ের পবিত্র অভিব্যক্তি । ম্থামী 
অভেদানন্দের মতে, ধর্ম মান্থধের আধ্যাত্মপ্রক্কৃতির হ্বত£স্ুর্ত দিব্যভাঁব। কাবার কোন 
স্থানে বা তিনি বলেছেন, ধর্মের অর্থ অনুভূতি, আত্মোপলন্ধি।* অধ্যাপক প্র্যোট 
(101. 0. 9. 6180) বলেছেন, অধ্যাপক লিউব। ধর্মের পঞ্চাশটি সংজ্ঞ। (06601000) 'ব 
ব্যাখ্যান দিয়েছেন; তাদের মধ্যে আটচল্লিশটি সংগ্রহ আটচঙ্লিশ জন মনীষীদের কাঁছ থেকে ও ছুটি 
তার নিজের।* অধ্যাপক প্রযাট্‌ ধর্নের ব্যাখান দিতে গিয়ে বলেছেন, ধর্ম বলতে আমরা বুঝি__ 
কোন শক্তির ব1 শক্তিপুঞ্জের প্রতি ব্যঠি বা সমষ্টি মানবের সুদৃঢ় ও সামাজিক মনোবৃত্ি, যে শক্তি 
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১৬৮ | অভেদানন্দ-দর্শন 
বা শক্তিসম্টির সম্পূর্ণ ক্ষমত| তাদের স্বার্থ ও অদৃষ্টের ওপর নির্ভর, করে। “সামাজিক মনোবৃত্তি”, 
বল্‌তে তিনি ধর্মকে ব্যক্তিগত হোতে দিতে নারাঁজ। কিন্তু প্রকৃতপক্ষে মন্দিরে, গির্জায় বা 
উপাসনাগৃহে ভক্তগণ সমবেত হোয়ে প্রার্থনার মাধ্যমে অন্তরের নিবেদন ভগবানকে জানালেও 
ধর্মের আস্তর রূপ ব্যাষ্ট মানবের হৃদয়কন্দরেই লুকানে। থাকে, আর সেডন্তে ধর্ম অন্তত প্রথমে 
ব্যক্তিগত হয়। পল্‌ বার্টনের অভিমতও তাই যে--পক্ক ক 16115101 10050 06 2 08150281 
(0)106--5, 15176100517) 060652 50901561695 810 10001510021, 270. 000, 1196 
[70016 90110770605 056612 700 20 009 012211260 105610000, 1৬ ধর্মনরূপ 
পবিত্র ভগবদ্প্রেরণ। অস্কুরিত হয় প্রথমে জিজ্ঞান্্ ব্যট্টিমনের অন্তরে, পরে অনুরাগ ও সাধনার 
সলিলসিঞ্চনে হয় তা বৃক্ষে পরিণত ও ফল-ফুলে সুশোভিত, কুম্বমের সৌরভ তখন হয় 
দিগদিগন্তে প্রসারিত, সমগ্টিমনে তোলে ভাবের ব্যঞ্জনা, ব্ট্টির অনুভূতি জালে প্রদীপ সমষ্টির সাঁধন- 
মন্দিরে। অনুভূতির প্রকৃতিই ভোঁল যে, ত। জাগে গথমে ব্যক্তিমনের অন্তরে, আর সমষ্টি থাকে 
চিরদিনই অবিশ্রীন্ত চলার পথে অতৃপ্ত ও পিপান্থ হোয়ে। 

ধর্ম একটি ভাঁববস্ত, ত] সে মানিক প্রণালী বা বৃত্তিই হোক, আচার-বিচাঁর ব1 অনুষ্ঠান 
হোক অথব! ঈশ্বরাঁচুভূতিই হোক । ধর্ম সভ্ভীমুলক, তাঁর অস্তি কিছু-না-কিছু কোন-না-কোন 
আকারে থাকে। সমীমূলক ভাববস্ত হিসাবে কাঁধ-রূপী-ধর্মের তাই একটি কারণ অবশ্তই শ্বীকার 
কর! উচিত । সে কারণটি তাহোলে কি? ধর্ম নিশ্চয়ই কোন-না-কোন কিছু থেকে উৎপন্ন হয়। 
অনেক বন্ততদ্্বাদীর মতে, ধর্মের সৃ্টি হয়েছে ভর থেকে । ভয় যেমন মৃত্যুতয়, পরলোকের 
অর্থাৎ পরলোকে নরকের ভয়, জীবনে ছুঃখযন্ত্রণার বা পাঁপপুণ্যের ভয়, কর্মফলের ভয় 
প্রভৃতি ।৭ মানুষ ত্বভাবত ্বার্পর; দে নিজের সুখ-ম্বাচ্ছন্দ্য লাভের, রক্ষার ও 
তাঁকে হারাবার জন্কে সর্বদাই লাল।য়িত, সচেষ্ট ও তীত। স্বার্থকে বিসর্জন সে দিতে পারে একমাত্র 
পরমার্থের জন্তে, নচেৎ স্বার্থের নিমিন্তই তার সংসার। শত-স্হত্র কামন। বাসন থাকে তাঁর স্বার্থের 
পিছনে । তাঁদের রক্ষণাবেক্ষণে সে আত্মহারা, ভোগের আকাঙ্খাও থাকে অফুরন্ত, তাই ভয় 
হয় তার জীবনের চিরসাথী। ভয়ের ভ্রকুটি থেকে শিগ্কতি পাবার জন্তে তার অন্তরে হয় ভাবের 
আবেগ ও উন্মাদন।। নান্তিকের মতে, মনের এবাস্ত আবেগই ধর্স। আন্তিক এই 
আবেগকে নিয়ে তাকায় কল্যাণকামী ভগবানের দিকে; জানায় তার অন্তরের আবেদন 
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নাকসপন্থীদের সিদ্ধা্ঙ তাই 


ধর্সের রপ ও আদর্শ ১৬৯ 


ও প্রথতি। আস্তিকের কাছে ভগবানের প্রতি এই ভাবের একানস্ত আকর্ষণ" ও 
ভালবাসাই ধর্ম । রঃ ূ 

আঙলে তয় থেকে ধর্মের উৎপত্তি কোনদিনই: হয় নি, যদিও ত্বার্থবিলাপী মানুষ 
এরকম সিদ্ধান্ত করে তাপ জড়দৃষ্টির জন্তে। ধর্ম-রূপ ভাববস্তর স্যাট হয় পবিত্র বিশ্বাসের উৎস 
থেকে এবং সেই বিশ্বাসের বিষয়বস্ত ঈশ্বর বা শাশ্বত আত্মচৈতন্থ । মাচুষে থাকে 
'অজ্ঞান ও সংকীর্ণ তা কিন্তু খনি সে বিশ্বান করে যে, ভগবান বা পরমার্থবস্ত বোলে কিছু 
আছে, তার প্রতি শরণাঁগতির ঘার। সকল বন্ধন ও অজ্ঞান থেকে মুক্ত হওয়া বায়, 
তখনি সে ধর্মভাবের আশ্রয় নেয়, ধর্মের আসন প্রতিষ্ঠিত হয় তাঁর হৃদয়-মন্দিরে ; 
সুতরাং ঈশ্বর অথবা পরমাত্মার ওপর বিশ্বাস থেকেই হয় ধর্মভাবের বা ধর্মের 
সষ্টি। 
আস্তিক্য, বা ঈশ্বরবিশ্বীনকে আঁমর1 সাধারণত "বলি ধর্মবিশ্বাস! অধ্যাপক প্র্যাট ধর্স- 
বিশ্বাসকে তিনটি শ্রেণীতে বিভক্ত করেছেনঃ (১) পরম্পরাগত বা প্রতিহাসিক 
(47501090911 ০0£%7507081+), (২) যৌক্তিক বা বিচারসিদ্ধ (48:19791 ) এবং 
(৩) ইচ্ছাকৃত ব অধ্যাত্ম (011610091 0: 2)96681+ ) বিশ্বাম তথ ধর্মবিশ্বাস। 
তিন রকমের বিশ্বাস অনুযায়ী তিনি ধর্কেও তিনটি শ্রেণীতে ভাগ করেছেন।' অবশ্ত 
অধ্যাপক প্র্যাট মানুষের মানসিক অবস্থাকে লক্ষ্য কোরেই বিশ্বাস ও ধর্মের এই বিভাগ শ্বীকার 
করেছেন। আদলে বিশ্বাস ও ধর্স কোনটিই কোনদিন সমাজ, রাষ্ট্র বা মানুষকে অপেক্ষা 
কোরে সৃষ্টি হয় না, যদিও এ ছুটি ব্যঙ্টিমানুষকে কেন্দ্র কোরেই বিকাশ লাভ করে। 

ধর্ম নিজের স্বরূপে অথণ্ড হোলেও সামাজিক দৃষ্টিতে তার বিকাশ অবশ্যই স্বীকার 
কর্তে হবে। মানুষের মন ও বুদ্ধির ক্রমবিকাশের সাথে সাথে সমাজেরও ক্রমোন্নতি হয়েছে। 
বুদ্ধি ও ধারণ! দিয়েই আমর! বিশ্বের সকল-কিছু ভাল ও মন্দকে গ্রহণ করি ও বুঝি। তাই 
ধর্ম স্বরূপত এক হোলেও মানুষের বিভিন্নভাবে দেখার ও বোঝার জন্যে রূপভেদ তাতে 
আরোপিত হয়েছে । একেবারে আদিম যুগে মানুষ যখন .সভ্যতার নিয়ন্তরে আমীন ছিল, 
তখন ধর্ম রূপাফিত হয়েছিল জড়পুজার ভিতর দিয়ে, ধর্মের অঙ্গ ছিল গাছ” স্তপ, যুপ প্রভৃতি 
পূজা । ক্রমে জীবজন্, প্রেতা তন, পূর্বপুরুষ প্রসৃতির পূজা আরম্ত হোল; প্রকৃতির উপাদান 
নর, হর্ষ, গ্রহ, তাঁরকারাও বাদ পড়ল না। বিশ্বতষ্টা) ভগবান তখনে। ঠিক ধারণীর 
জগতে এসে রূপাস্কিত হন নি। বুদ্ধি-বিকাঁশের লাঁথে সাথে চেতন দেবতাদের করা৷ হোল 
কল্পন।, জড়, থেকে মানুষের মন নেমে এল চৈতন্তের জগতে” যেমন ছান্দোগ্য উপনিষদের 
যুগে আকাশচারী শুর্ঘ রূপার়িত হোল মানুষের ঠৈতন্তে সং-চিৎ-আননরূপ ঈশ্বর, 
ভগবান বা আত্মজ্যোতিকে নিয়ে, জড় পেল প্রাণ ও চেতনা, ম্যাটারে আরোপিত হোল 
স্পিরিট, জ্ঞান ভক্তি যোগ ও কর্মের চারটি মুক্তধার প্রবাহিত হোল সাধনার রূপ নিয়ে, পৃথিবীর 


৭| প্র্যাটঃ (১)'দি রিলিজিয়াস কন্পাস্নেস', পৃঃ এডি । (২) "দি সাইকোলজি অব রিলিজিয়াস্‌ 
বিলি" (১৯৯৭ ), এবং ব্যারণ ভন হিউগেল্‌ ১ 'দি সিষ্টিকযাল এলিমেন্ট অব রিলিজিয়ন্‌ । | 
৬ 


১৭০ অভেদানন্ব-দর্শন . 
বুকে প্রতিঠিত হোল ছ্র্গের সিংহাসন, ধর্মের সোপানে আরোহণ কোরে মান্য পেল আশ! ও 
আননোক্স ভিতর দিয়ে মুক্তির আশীর্বাদ । ূ 

ডাঃ মার্টিনে। ধর্ম সম্বন্ধে বলেছেন, ধর্ম বল্‌তে আমর) বুঝি-_চিরজাগ্রত ঈশ্বন্প ও বিশ্বের 
নিয়ন্ত। হিসাবে দিব্যমন ও ইচ্ছার প্রতি বিশ্বাস। এই ধর্মের দ্বাত্র। ভগবানের সাথে রচিত 
হয় মানুষের নৈতিক যোগস্থত্র।” ডাঃ মার্টিনোর মতে, অবিচ্ছিন্নভাবে ধর্মের সাথে থাকবে 
সত্যের অনুভূতি ও ভক্তির উৎকর্ষ ।৯ ধর্মকে প্রাকৃতিক (4/24%72/) ও অতিপ্রান্কতিক 
(5%/%/5/82 ) এই ছুই শ্রেণীতে তিনি আবার ভাগ করেছেন। ধর্মের মধ্যে থাকে আস্তিক্য 
বুদ্ধির সাথে প্রেম, পৃজা, আবেগ, বিশ্ময, পুলক, প্রণতি, শ্রদ্ধা গ্রতৃতি। বিশ্বাস, ভক্তি ও 
উপাসনাই যেন ভাঃ মাটিনোর মতে ধর্মের অপরিহার্য উপাদান। রবার্ট ফ্রিণ্টের অভিমত 
অনেকটা তাই। ফ্রিপ্ট বলেছেন, দেবতার সাথে মানুষের এক্য অথব। সকল চিন্তা, ভাব 
ও কাজের সাথে অলৌকিক কোন শক্তির ওপর নির্ভরের ধারণাই ধর্ম ।১১ তার মতেও 
ধর্মের মধ্যে থাকবে বিচারের সাথে অনুভব ও সহানুভূতি ।৯১ ফরাসী দীর্শনিক আগাষ্ট, কৌতে 
(00775 ) ধর্মকে মানবতার দ্িক থেকে বিচার করেছেন । তীর মতে, জীবসেবা-রূপ মানবজাতির 
কল্যাণসাধন করাই ধর্ম ([২61181010 ০ 11077910107 ) | এই ধর্মে ঈশ্বর ব! ভগবানের 
কোন স্থান নাই, মনুষ্যপমাজের সেবাই প্রধান। কৌতে তাই বলেছেন, ঈশ্বরোপাসন! মানব- 
সভ্যতার আদিঘুগের ব্যবস্থা হোলেও বর্তমান কালে তাকে কুসংস্কার ভেবে ত্যাগ কর! উচিত। 
_এএই মানবতার ধর্মকে বর্তমানে শুদ্ধমানবতা! (1)0178019)) আখ্যা দেওয়া হইয়াছে এবং 
পাশ্চাত্য জগতে ইহ! বিশেষ এসার লাভ করিয়াছে ।১২ এখন আমরা যাহাকে সমাজতন্ত্বাদ 
(5০9০181151) ), সমভোগবাদ (০0001001715) ) ব। মাক্সবাদ (11751501570 ) বলি সেগুলিও 
এই মানবতার রূপান্তর মাত্র এবং তাহাদের প্রত্যেকটিতেই ঈশ্বরকে অন্বীকাঁর কর! হইয়াছে" ।১৩ 


৮ | “[71702150570105 09 10361151017” 99115619211 25617115105 004 0126 15) &, 
1015175 211704 204 /111 191178076 01156755 2৮৫10010178 010121 1612010173 ৬1] 
00501000, ক ০৮ ডাঃ মার্টিনো ই ষ্টিভি অব রিলিজিরন', ১ম ভাগ, পৃঃ ১১৫ 

৯ 17) 075 5০091 ০৫ 25118101106 21016161510) ০ 000) 2100 079 51010851250) ০0£ 
0950101) 115619919101 1010120” -ষ্টাডি অব রিলিজিয়ন ॥' ১ম ভাগ, পৃঃ ১ 

১০ £[২6115101 15 1021715 602010011017, 01161 ৮10 120 116106186555 ০ 0৪ ৪, £০৫ 
০৫ 89455 115 501058. 06 1513.0101151710 (0, 2170. 08192179709 0198 2, 13151761210 00951601003 
26705, %/107 হা! 019 10021765) 60006101751 2170. 0010125, 17101) 10100960 005£66002--- 
আর. ফ্রিপ্ট £ থিহাজম্‌' (১৯০২), পৃঃ ০২ 

১১। ৮0761602106 10 [0116101) %1)676 £691106 200 906০6101. 26 0০0 ৪406 
10 1070%16086-”--“থিইজিম্‌ত। পৃঃ ২ 

১২। বর্তমান পাশ্চাত্য দার্শনিকদের ভিতর, বিশেষ কোরে এফ.. সি. শিলারই শুদ্ধমানবত| ( 11072019090 
সম্বন্ধে নালোচন! করেছেন। রঃ 

১৩। (ক) ভাঃ ্রনতীশচন্্র চট্োপাধায় কতৃক সম্পাদিত “দর্শন' পত্রিকা (১৩৪৯ ), ২ বধ, ওয় সংখা, 


প্‌ঃ ১৫৩ | দু 


ধর্মের রূপ ও আদর্শ ১৭১ 


বস্ততত্্রবাদী কাল” মাক্স” ধর্মকে দেখেছেন সমঠি মানবসমাজ ও রাষ্ট্রের সাথে ওতঃ- 
প্রোতভাবে ; তাই ধর্ম বলতে আমর! ব1 বুঝি, মাক্সের কাছে তার কোন অর্থ নেই। 
মাঁকসর মতে, রাষ্ট্রের প্রতি শ্রদ্ধা ও রাষ্ট্রের প্রজার ওপর আঙ্গগত্য যে ধর্মবিশ্বাসে থা না, তা 
ধর্মের মধ্যে গণ্য নয় । কমিউনিষ্টদের ধর্ম সম্বন্ধে শ্রদ্ধেয় কেনেথ ওয়ালকার তার “মিনিউ- খরযাণ্ড 
পার্পাজ' (১৯৫০ ) বইয়ে ( পৃঃ ১৭৯) উল্লেখ করেছেন, 

০009 86516609 ঠ 902010011868 60 261110) 5৪ 1) 16800106 160 (10610 09181 038৮ 
:907080100870988 1৪ 9 09115810158 ০0৫ 1009%662, & 001161 দা101019 18 82107060 009 0 [27018 
89 10110দ8 : “1891101005৪ 790610170 006 006 18706828610 29116061010. 11 070681918 12017)0 ০01 
00096 62508] 10088 15801) 90100701 00610 6] 11691, মাচ 00900 18110100 ৪৪ 8180 
008 ০0 6119 005680165 ০0 29501061010) 107 16 019590660 0105 10:016687195 10010 
00007011716  018907)697660 দা) 60610 106, 8100 1)67)09 608 (80008 ৫10670 01 1197 
2100 121)2918, 1২91110) 18 (108 0010 01 609 090016' *”ঃ 


মানবধর্ম ভারতবর্ষে অবিদিত নয়, কিন্তু ভারতে কোথাও বিশ্বতরষ্! ভগবানকে অন্বীকাঁর 
করা হয় নি, বরং ভারতবাঁদীর] মনে করেন যে, ঈশ্বর বা ভগবানই অন্তর্ধামী-রূপে সকল প্রাণীর 
হৃদয়ে বাস করেন, মানুষের সেবার অর্থই জীব-রূপে শিবের সেবা করা! । খৃষ্টান মিশনারীদের 
জীবসেবার মধ্যেও আধ্যাত্মিকতার ভাব নিহিত আছে। স্বামী বিবেকানন্দ বলেছেন £ 
বেছরূপে সম্মুখে তোমার, ছাড়ি কোথা খু'ঁজিছ ঈশ্বর? জীবে প্রেম করে যেই জন, সেইজন 
সেবিছে ঈশ্বর'। জীবকে শিব ব। নারায়ণবুদ্ধিতে সেবা-রূপ ' ধর্ম পাশ্চাত্যের শুনধ- 
মানবতা -রূপ ধর্সের চেয়ে অনেক শ্রেষ্ট-ও পবিত্র । 

পাশ্গত্যদর্শনে ধর্মকে প্রণালী, পথ বা সাধন হিসাবেই গণ্য কর! হয়েছে । তাতে 
কারো মতে বিশ্বাস ও শ্রদ্ধা, কারে। মতে জ্ঞান ও ইন্দরিয়ানুভূতি, কারে! মতে সেবা, আবার 
কারে। মতে নিছক বুদ্ধির খেল বা বিচারই ধর্ণ। দাঁশনিক লাইবনিজ ধর্মকে বলেছেন, 
বিশ্বাস ও বিচারের যুগ্মরূপ। ডেভিড হিউম ধর্নকে দেখেছেন ননোবৈজ্ঞানিকী দৃষ্টিভঙ্গীতে, 
তাই ধর্মের মধ্যে তিনি উপলব্ধি করেছেন ইন্দরিয়ানুভৃতি, ভাব ও আবেগকে । ইমানুয়েল 
কান্ট ধর্মকে ঈশ্বরের আদেশপালন-রূপ নৈতিক কর্তব্য (70781 0059 ০০0000160 
25 ০0021779800 01 30 ) বোলে বর্ণনা করেছেন, যদিও সেই নৈতিক কর্তব্য বিচার- 
বুদ্ধির সম্পূর্ণ অধীন। তিনি বলেছেন, বিচারের বাইরে ধর্মবিশ্বাসের কোন স্থান থাকতে 
পারে না। দার্শনিক হেগেল ধর্মকে মানবগ্রাণের সার্ভৌমিক ও অপরিহার্ধ ভাব বলে পরিচয় 
দিয়েছেন। হেগেলের মতে, ধর্ম জ্ঞানরূপী ভগবানের সাথে একটি মধুর ও অবিচ্েস্ 
সম্পর্ক ১৪ ম্যাথু আর্ল্ডের মতে, ধর্ম নৈতিকতা ও ভাবাবেগের সংমিশ্রণ রূপ। এছাড়া অন্ান্ত 


(খ) ডাঃ প্রিঙ্গেল-প্যাটিসন কৌতের মানবতার ধর্মকে বখার্থ ধর্মের অর্ধেক অংশু বোলে অভিমত প্রকাশ 
করেছেন। ভার মতে, কৌতের উশ্বরবুদ্ধিবিহীন মানবতার ধর্ম ও হার্ধাট ম্পেলারের অজ্ঞ উপাসন। এই. 
ছু'টি অর্ধনত্য ও পরম্পয়ের পরিপুরক (:০01010167)671219 81805 ), কাজেই শবতন্ত্রাবে এদের কৌনটিই 
সম্পূর্ণ নয়। 


১৪। ছেগেল বলেছেন £ “[7) 16118107) 0020 নার 11105616 2) 21651201017 00 0729 


১৭২ | অভেদানন্দ-দর্শন 


পাশ্চাত্য দাশনিক সকলেই কেউ বা দেবতার প্রতি মনুষ্যযোগ্য ব্যবহারকে, কেউ বা! 
অলৌকিক শক্তির সাঁধনাকে, আবার কেউ বা! অপাধিব শক্তিতে বিশ্বাস ও তার তুষ্টি- 
সম্পাদনট্ধি ধর্ম বলেছেন। এদের সকলের ধর্মে দেবতা বা অলৌকিক শক্তির স্থান থাকলেও 
বিশ্বশরষ্ট| ঈশ্বরের কোন স্থান নেই। 

অবস্ত তারতবর্ধীয় ধর্মেও এুষ্টান্তের অভাব নেই। যেমন, মহর্ষি কপিল তার 
সাংখ্যদর্শনে ঈশ্বরের জন্ঘে কোন স্থান নির্বাচন করেন, নি, ঈশ্বর অসিন্ধ বোলেই তিনি. 
প্রমাণ করেছেন । তিনি আধিদৈবিক, আধিভৌতিক ও আধ্যাত্মিক এই তিন রকম 
হঃখের আত্যস্তিক নিবৃত্তিকে ধর্মের চরমলক্ষ্য বলেছেন। মহামুনি জেমিনি তার মীমাংসাদশনেও 
ঈশ্বরের আসন দেন নি, মন্ত্রকূপী দেবতাদের প্রভাব মাত্র শ্বীকার করেছেন। তার মতে, যাগষজ্ঞ- 
রূপ ক্রিয়াহুষ্ঠান তথ! ধর্মের আচরণে যে একটি অনৃষ্ট “অপূর্ব” নামে শক্তির সৃষ্টি হয় তারই 
মাধ্যমে কর্মনিষ্ঠ সাধক স্বর্গন্খ লাভ করেন। বৌদ্ধ ও জৈনদর্শনেও ঈশ্বরকে স্বীকার 
কর! হয় নি, কিন্তু সেখানে ধর্মের অঙ্গ হিসাবে মৈত্রী, করুণা, প্রেম, ভালবাস! ও জীব- 
সেবারূপ সদগুণগুলির স্থান দেওয়! হয়েছে। .. ৯ 

বেদান্তের ধর্ম এসব থেকে সম্পুর্ণ) ম্বতন্্র ও মহান্। বেদান্তের ধর্ম সম্বন্ধে 
স্বামী অভেদানন্দ বলেছেন, ধর্ম শুধু মানবজাতির নয়, প্রাণীমাত্রের অন্তরে প্রেম-মন্দাকিনীর 
অমৃতধার! প্রবাহিত করে। বেদান্তের ধর্ম পৃথিবীর পঙ্কিল মাটিতে মানুষকে করে চিরপবিত্র 
জাগ্রত ভগবান। আবার এর -বিকৃতি বিশ্বের বুকে সৃষ্টি করে প্রলয়ের রূপ, 
প্রবাছিত করে শোণিতের শ্রেতম্বিনী।১* সার্বভৌমিক বেদান্তের ধর্ম একাধারে ধর্ম ও 
দর্শন ছুইই। ইউরোপে গ্রীক ও রোমাদের ভিতর বিভিন্ন দর্শনচিস্তাঁর সৃষ্টি হয়েছিল সত্য, 
কিন্ত কোনটিই ধর্মের আদর্শের সাথে নিজেদের যোগহ্ত্র রক্ষা করতে পারেনি, কিংব! 
ধসেবীদের মনে ষে সব সমন্তার উত্তব হোত, তাদের অপসারণ করতে সক্ষম 
হয়নি, অথব। কোনটিই মানবহদয়ের আকুল আকাজ্ষা চরিতার্থ কোরে শ্বার্থপরতার 
অন্ধকার থেকে উত্তীর্ণ হবার পথ দেখাতে পারেনি। কিন্ত বেদান্তে আমরা সে 
সকল সমন্তারই পূর্ণ-সমাধান দেখতে পাই। বেদাস্তের ধর্ম থেকে আমরা এই শিক্ষা 
লাভ করি যে, বিশ্ববৈচিত্র্য ক্রমবিকাশের পথে সৃষ্টি হয়েছে, অকম্মাৎ একদিনে আকাশ থেকে 
হয়নি এবং ব্তমানের ও ভবিষ্যতের বুকে বিজ্ঞানের যত-কিছু আবিষ্কার হয়েছে ও 
হবে তাদের রহস্ত মানবমনের সামনে নিশ্চয়ই একদিন উদ্ঘাটিত হবে ।৯৯ 


০919065 17) 9/171017 311 0001 71615010179 50170970566 01162750165. 170 117 5০ 80178 16 
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8৪050180615 5616750016170 015 0000010101760, 1726 1৪ 056, 210 15 168 ৩৬/1 
০19০% 210 ৩৫+*--লেকচান” অন্‌ দি ফিলজফি অব রিলিজিয়ন' ( ১৮৯৫), ১ম ভাগ, পৃঃ 
. ১৫। অভেগানন্দ : “এযার্টিিউড অব বেদ টুও়ার্ভাস্‌ রিলিজিয়ন,' পৃঃ '৮ 
১৬। প্র, পৃঃ ৮৬ 


ধর্মের রাপ ও আদর্শ | ৯৩ 


বেদান্তের ধর্কে আমরা উদার ও সার্বভৌমিক বলি, যেহেতু সকল লাধকের 
জগ্ঠে ত একই ধরণের উপদেশ কখনও নির্বাচন করেনি । বিচিত্র রুচি অনুযায়ী মানুষের মূন যেমন 
বিভিন্ন, তাদের সাধনাও তেমনি ভিন্ন ভিন্ন হওয়া স্বাভাবিক ।. তবে বিভিচ্গ 
'সাধনাকে সাধারণত বিভক্ত কর! হয়েছে চারভাগে এবং তাদের নাম দেওয়! 
হয়েছে যোগ্য চরমলক্ষ্যে গৌছাবার পন্থাবিশেষ।১* বেদাস্তের সার্বভৌমিক ধর্ম মৈত্রী 
স্থাপন করেছে বিজ্ঞান, দর্শন ও যকল দেশের সকল রকম ধর্মের সাঁথে এবং তারি 
আদর্শ থেকে প্রমাণিত হয়েছে, সত্যিকারের ধর্ম কোন আচারবিচার, পু'িপত্র ব1 প্রতিষ্ঠানের 
ওপর নির্ভর করে না, ত। শ্বচ্ছন্দবিহারী ও স্বাধীন 1১৮ | 
সার্বভৌমিক বেদাত্তধর্মের চরমনীতিই হোল অথণ্ড দিব্যভাবের বিকাঁশদাধন কর|। 
£একং সন্ধিপ্রা বছধা বদস্তি',- ব্রহ্ববস্ত এক ও অদ্বিতীয়, কিন্তু নাম-রূপে তিনি 
বিচিত্রভাবে নিজেকে আত্মপ্রকাশ করেন। ব্রহ্গচৈতন্য শুধু চেতন প্রাণী কেন, অচেতন 
বস্তমাত্রেরও স্বরূপ) সৎ, চিৎ ও আনন্দের অধিষ্ঠান। তিনি আমাদের 
প্রাণের প্রাণ-আত্মার আত্মা। অন্তর্যামী-রূপে প্রত্যেকের অন্তরেই তিনি আসীন। 
" “কো হোবাস্তাৎ কঃ প্রাণ্যাৎ, যদেষধু আকাশ আনন্দ ন গ্যাৎ--হাদয়-আকাশ যদি 
অমৃতন্থ্ূপ আত্মচৈতস্তের দ্বারা পরিপূর্ণ না থাকে তবে এক মুহূর্ত কোন্‌ 
প্রাণীই বা বাচতে পারে? বিরাটপুরুষ অর্থাৎ সর্বব্যাপক আত্মচৈতন্তকে সংস্কৃতে 
বক্দ বলে। প্লেটো একে বলেছেন 'পরমকল্যাণ* (গুড), ম্পিনোজ। চরমবস্ত” 
(সাবস্ট্যান্সিয়। ), কাণ্ট “অজ্জঞেয় জ্ঞানাতীত” € ডিউ -্য।ন-সিচ,), সোপেনহাওয়ার বিরাট 
মন” (উইল), ইমান 'পরমাত্মা”ঁ (ওভারসোল) ও স্পেন্সার বলেছেন “অজ্ঞেন্ব ও 
অজ্ঞাত” (আন্নোন্‌ এ্যাণ্ড আন্নোয়েবেল)। থুষ্টানেরা এই বেদাস্তের ব্রহ্ধকে 
বলেছেন ন্থস্থ পিতা, মুসলমানেরা! বলেছেন আল্লা” একে জিহোবা, যীশু, বুদ্ধ, 
কৃষ্ণ প্রভৃতি নামে এবং রূপেও পুজ। কর! হয়। ইনি সাকার ও নিরাকার, সগুণ ও 
নিগুণ-ঈশ্বররূপেও প্রতীত হুন। ১১ 
প্রকৃত ধর্মের উদ্দেশ্য” (0 ০7105 [২6115191 ) ২* সম্বন্ধে স্বামী অভেদানন্দ 
বলেছেন, “যেমন মধ্যযুগে পাশ্চাত্যের অপরাপর সমস্ত জাতির ওপর নির্ধাতন 
ও অত্যাচার চালিয়ে ক্যাথলিক ধর্মযাঁজকেরা তাদের খুষ্টধর্ণে দীক্ষিত করতে 
চেয়েছিলেন, বর্তমান কালেও বেশীর ভাগ থুষ্টান ধর্মপ্রচারকদের ভিতর সেই ভাব দেখ! . 
যায়। মুসলমানের যেমন একহাতে, কোরাণশরিফ ও একহাতে তরবারি নিয়ে ইস্লাম- 
ধর্ম প্রচার" করেছিলেন, থুষ্টান ধর্মপ্রচারকেরাও ঠিক সেইভাবে একহাতে বাইবেল 
ও অন্ত হাতে আগেরান্ম নিয়ে খুষটানধ্ম প্রচার করেছিলেন। কিন্তু আসলে 
ধর্মগ্রচায়ের উদ্দেশ্য তা নয়? প্রভাব, প্রতিপত্তি, ভীতিগ্রদর্শন বা! অত্যাচারের ছ্বার। 
মানুষের মনে কখনো ধর্মভাব উদ্দীপিত কর। যার না। ধর্ম প্রাণের জিনিস, 
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১৭৪ অভেদানন্দ-দর্শন 


অনুভূতির বস্ত, দ্বতঃ্ফুর্ত তার গতি, প্রেম আকুলত! অন্ুরাগ শ্রন্ধ! .ও চিততশদ্ধি 
ছাঁড়! ধর্মের প্রকৃত ভাব হ্ৃদয়জম কর! যায় না। আত্ম্াঘা ও অতুল এই্ব্ধের 
সবার পার্থিব স্ুখ-স্বাচ্ছন্দ্য লাঁভ হোতে পারে, কিন্তু অধ্যাত্মসম্পদ অধিগত কর! যায় ন1। 
ঈশ্বরে আত্মসমর্পণ, আত্মতত্ত্ের উপাসনা, সকলের প্রতি অকপট আচরণ করা ও' 
সর্বপ্রাণীতে অহৈতুক ভালবাসাই আসল ধর্মের আদর্শ। পররাজ্যলোলুপতা, যুদ্ধবিগ্রহ, ঘেষ, 
হিংস। প্রভৃতি যথার্থ ধর্মের লক্ষ্য নয়, পরস্ত ভ্রাতৃপ্রেম, পরম্পরের প্রতি সৌহার্দ্য 
ও সম্রয়-ব্যবহারই ধর্মের সত্যিকারের উদ্দেশ্য” । 

ক্বামী অভেদানন্দ ধর্মের রূপকে সাধরণত ছুটি অংশে ভাগ করেছেনঃ «একটি বাহ্‌ 
ও গৌণ (0070-5956100681) ও অপরটি অপরিহার্য ও মুখ্য (99560091) 7 পুজানুষ্ঠান, আচার- 
বিচার, যাগষজ্ঞ, মন্ত্রতম্র এসমস্তকে তিনি ধর্মের বহিরাবরণ বলেছেন। কিন্তু তাহোলেও 
তাঁর একেবারে অপ্রয়োজনীয় নয়, কেনন। সাধারণ বিচারবিহীন মন বাইরের ও আহুলঙ্গিক 
বস্ত ব। প্রণালীর মাধ্যমেই ধর্মের সত্যিকারের রূপকে গ্রহণ করতে চায় । তাই সেই সবেরও 
প্রয়োজন আছে সত্যাপলন্ধির সহায়ক-রূপে। তবে তার! গৌণ। গৌণ সকল-কিছুই 
কোনদিন মুখ্যবস্তর অপরিহার্ধ অঙ্গ হোতে পারে না। মুখ্য চিরদিনই ম্বতম্ ও. 
স্বাধীন। ধর্মের মুখ্য অংশকে তিনি আবার দু'রকম বলেছেনঃ আত্মজ্ঞান ও 
'আত্মসং্যম (56171500%1602৩ 200 96120020001 )1. ধর্মের গৌণ অংশ যেন আবরণ 
বা খোলা ও মুখ্য অংশ শন্ত। ধর্সের গৌণ অংশ থেকে কুসংস্কার, খোৌড়ানী, 
ভাবপ্রবণতা, বাইরের আড়ম্বর প্রভৃতি স্ষ্টি হোতে পারে; সাধারণ ধর্মসেবীর! 
এগুলিকেই ধর্মের আসল রূপ ব1 উপাদান মনে কোরে. ভুল করেন। ধর্সক্ষেত্রে তাই 
সারল্য, বিশ্বীদ ও অন্ুুরাঁগের একান্ত প্রয়োজনীয়তা আছে” । ১ কবিগুরু রবীন্দ্রনাথের 
অতে, ধর্ম মানুষের অন্তরতম বস্তা, মান্তষের সত্যিকার স্বরূপ; তা! বাইরের এন্বর্য 
"থেকে চিরদিনই নির্মুক্ত ॥ ২ 

স্বামী অতেদানন? বলেছেন, ধর্ম প্রত্যক্ষমূলরু ও ব্যবহারিক, তা শুধুই পুঁথিগত নয়। 
কেবল শান্্রপাঠ ও দর্শন-আলোচনার দ্বারা ধর্মের দিব্যভাব হৃদয়ে জাগ্রত হয় ন, 
ধর্মের আদর্শকে প্রত্যেকের €দনন্দিন জীবনে প্রতিভাত কর! দরকার। বিখ্যাত ইংরেজ 
ব্বাঁশনিক ব্র্যাডলে স্বীকার করেছেন যে, ধর্ন ব্যবহারিক ও পরমকল্যাণস্বূপ ভগবানের 
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ধর্মের রূপ ও আদর্শ ১৭৫ 


ধারণার দ্বারা প্রভাবাদ্বিত। ** প্রত্যেক ধর্মগুরু ধর্নকে দাঁধনার মাধ্যমে নিজেদের 
জীবনে উপপন্ধি করেছিলেন, তাঁদের জীবনই হরেছিল ধর্মের জলন্ত নিদশন। . অদৃষট 
গ্রাজন, দৈবশজি, গ্রহ-নক্ষত্রের প্রভাব কোনদিনই ধর্মের আদর্শকে জাগ্রত করতে পারে 

অবৈজ্ঞানিক বিচারবিহীন লোকেই অন্ধের মতন অনৃষ্ট ও দৈবশক্তির হাতে ব্রীড়নক 
হয়। মনে রাখ! উচিত যে, কোন গিমিনের কারণ জানি ন! বোলেই তাকে আমর1 বলি “অদৃষ্ট' | 
কিন্তু অন্তাত অৃষ্টের পিছনেও একটি কারণ ব1 নিয়মশৃঙ্খলা শিশ্চিতভাবে থাকে। বিজ্ঞানের 
পরিপ্রেক্ষিতে আদৃষ্টবস্ত ক্রমশই মানুষের জ্ঞানের পরিধিতে ধরা দিচ্ছে।*৪ অধ্যবসায় 
ও সাধনারই সর্বত্র বিজয়-অভিধান। স্বামী অভেদানন্দ তাই আনৃষ্টের চেয়ে পুরুষকারকে শ্রেষ্ঠ 
আসন দিয়েছেন। এছাড়া আত্মকেন্ত্রগামী ধর্মই মানুষের মনকে স্ুনির্মল ও ম্বচ্ছ করে 
এবং সেই শ্বচ্ছ নিরাবরণ আলোক-বিজ্ঞানে মানুষ জান্তে পারে বিশ্বের সকল রৃহন্ত, 
চরমরহম্ত-রূপ আত্মানুভৃতির দ্বার হয় তার উন্মুক্ত, সংস্কার-রূপ অজ্ঞানতাঁর অন্ধকার 
যা চিরদিনের জন্কে দূর হোয়ে । 

ধর্মের জন্মভূমি ভারতবর্ষ । যেমন সভ্যতা, মংস্কৃতি, বিজ্ঞান, দর্শন, শিল্পচাু্ 
ও আধ্যাত্মিকতার অরুণোদয় প্রথমে ভারতবর্ষের মাটিতেই হয়েছিল, তেমনি ধর্মও 
রূপায়িত হয়েছিল সর্বপ্রথম ভারতের তপোবনে। ম্বামী অতেদানন্দ তাই বলেছেন £ 
“বিশ্বের ধর্মেতিছান স্থাক্ষ্য দিচ্ছে যে, সমগ্র দেশের সুমহান ধর্মের জম্মভূমি এই 
সুপ্রাচীন এসিয়া মহাদেশ। সকল শ্রেষ্ঠ ধর্মের আদর্শ যে বর্র ও অদভ্য জাতিদের 
চরিত্রকে গড়ে তুলেছে, নীতিবিজ্ঞান ও নৈতিক আচারের দিব্যপ্রেরণ। অসংষত 
মানুষের মনকে সমুজ্জল করেছে, মানষকে পশুস্তর থেকে তুলে দেবতার মহিমায় 
সমুন্নত ও দিব্যম্বভাবে রূপাস্তরিত করেছে এবং যুগনায়কদের অধ্যাত্ম আদর্শে মনুষ্য 
সমাজ পবিত্র হয়েছে একথ। সত্য এবং এ নকল সম্ভব হয়েছে একমাত্র প্রাচ্যেরই পুণ্যভূমিতে ! 
এসিয়। মহাদেশই সৃষ্টি করেছে মোজেস, ও যীশুধু, মহম্মদ ও জারাথুই্, কন্‌্ফিউসিয়াস ও বুদ্ধ, 
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১৭৬ অভেদানন্দ-দর্শন 


ভীষণ ও শ্রীরামকষ্চের মতন মহামানবদের | প্রাচ্যের দিকচক্রবালই সর্ধদা উজ্জল হয়েছে 
দিব্যজ্ঞান*্ূপ হয়ংজ্যোতিগ্মান হুর্যের আলোক-মহিমায়। 'যখনি বিশ্বের কোনখানে 
ধর্মের জাগরণ হয়েছে তখনি তার কারণ অনুসন্ধান করলে দেখি যে, আধ্যাত্মিকতার 
প্লাবন প্রবাহিত কোরে আবিভূ্ত হয়েছেন প্রাচ্যমহাদেশেরই কোন অংশে কোন এক 
মহাপুরুষ বা ঈশ্বরের অবতার [| বর্মান যুগে বেদাস্তের যে সার্বভৌমিক ধর্ম সমগ্র 
পৃথিবীকে পরিব্যাপ্ড কোরে সুদুর ইউরোপ ও আমেরিকার ধর্মাদর্শকে গড়ে তুল্ছে 
তারে উত্তব হয়েছে বহুদিন পূর্বেই এই প্রাচ্ামহাদেশের বুকে*। ২ | 

* স্বামী অতেদানন্দের এই সুস্পষ্ট ও সুদৃঢ় উক্তি মোটেই লামস্সিক ভাঁবাবেগ ও ত্বদেশ- 
গ্রীতিপ্রন্ছত একদেণী নয়, বিশ্বের ইতিহাঁদই বরং জলন্ত অক্ষরে এর সাক্ষ্য দিচ্ছে এবং 
অনস্ত অনাগত ভবিষ্যতের বুকেও নিসন্দিপ্ধভাবে এই সাক্ষ্য অধিকতর নুপ্রমাণিত হবে ! 


স্বামী অভেদানন্দ সকল ধর্মকে এ্রতিহালিক দৃষ্টিভঙ্গী থেকে আলোচনা করেছেন? 
সকলের প্রতি ছিল তাঁর সমান শ্রদ্ধা ও প্রীতির ভাব অটুট। পাশ্চাত্যে স্থদীর্ঘ পচিশ 
বৎসর কাল থাকার সময় তিনি যেমন সনাতন হিন্দুধর্শ ও বেদাস্তের সার্বভৌমিক 
আদর্শ প্রচার করেছিলেন, তেমনি বৌদ্ধধর্», জৈনধর্ম, তিববতে লামাধর্ম, জাপানে 
সিন্টোধর্ম, থৃষ্টানধর্ম, ইসলামধর্ম, তাওধর্ম, মিত্রধর্ম** প্রতৃতি সম্বন্ধে আলোচন। করতেও বিরত 
হন নি। আমেরিকান্ধ রেভারেও্ড হিবার নিউটনের সুবিশাল গ্রন্থাগারে বহুদিন ধ'রে 
বিচক্ষণ শিক্ষার্থীর মতন বিচারণীল মন ও অপক্ষপাত মনোবৃত্তি নিয়ে তিনি খৃষ্টধর্ম সম্বন্ধে অসংখ্য 
রকমের পুম্তক পাঠ করেছিলেন। তিনি বাইবেলের সকল সংস্করণ, ভাষ্য, টীকা-টিপ্লনি, 
সমালোচনা, হায়ার ক্রিটিসিজম্‌ এবং বিভিন্ন চাচীয় ইতিহাসের পরিপূর্ণ আলোচন। করেছিলেন । 
বদিও ডাঃ ্রাফের মতবাদের চেয়ে আর্পেন্ড, রেপাকেই তিনি বেশী পছন্দ করতেন, তথাপি 
ছ্রাসের এতিহাপিক দৃষ্টিভঙ্গী ও যুক্তিপ্রণালীকে, রেভারেগ্ড জে. এম. রবার্টনন, আর্থার ডজ 
প্রভৃতির বিচারসম্মত আলোচনাকে বিশেষ শ্রদ্ধার আর্পন দান করতেন। স্বামী বিবেকানন্দ ছিলেন 
ডাঃ গ্রীসের একান্ত ভক্ত। স্বামী অভেদানন্দ কোনদিন খুষ্টানধর্মের অনার গোড়মীকে 
মোটেই বরদাস্ত করতে পারতেন ন|।। তিনি সকল রকম খৃষ্টান-ধর্মসম্প্রদায়ের সাথে 
নির্ষিকার চিত্তে যেমন একদিকে মেগামেশ।! করতেন, তাদের আচার-অনুষ্ঠানের সাথেও অন্যদিকে 
তেমনি নিবিড়ভাবে পরিচিত হরেছিলেন। থ্ষ্টানধর্মে আর্নেনিয়ান, গ্রীক, রাশিয়ান, 
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“এ্রাটিস্উিড অব বেদাঙ টুওয়ার্ডদ রিলিজিয়ন', পৃঃ ১৫৪ 

২৬। স্বামী অতেদানদের (ক) "বৃদ্ধ খ্যাও হিজ টিচিংস্‌, (খ) 'লামাইজিম্‌ ইন চিবেট', (গ) 
“সিন্টোইজস্‌ ইন জাপান', ( ঘ) 'জিদাস্‌ এাও হিজ, টিচিওল, (ও) 'ক্রাইষ্ট এযাগ করিষ্টমাস্‌”, (চ ) 'ডিড, ক্রাইষট 
টিচ, এ নিউ (িলিজিয়ন+ প্রভৃতি ইংরেজী বক্তৃতাগুলি এখনে! পর্যন্ত (১৯৫১ থঃ) পুত্তকাক।রে প্রকাপিত হয় নি। 


ধর্মের রূপ ও আদর্শ ১৭৭ 


ক্যাথলিক, লাটিন, স্াশানাল প্রভৃতি চার্চের ধর্ম ও নিরমকানুন সম্বন্ধে তার জ্ঞান ও 
অভিজ্ঞতা ছিল অপরিসীম। কিন্তু খৃষ্টানধর্মের প্রাচীনপন্থী সংকীর্ণ সাম্প্রদারিক ও ঘুক্তিহীন ভাবকে 
তিনি বল্তেন “চাচিয়ানিটি (01001001901 )1। চচার্চিয়ানিটি' পরিভাষটি তার নিজের স্থটি। 
'তিনি তার সুবিখ্যাত “হোয়াই এ হিন্দু গ্যাক্সেপ্টস্‌ ক্রাইষ্ট এযাণ্ড রিজেইস্‌ 
' চার্টিয়ানিটি” বইয়ে উল্লেখ করেছেন যে, উদার মতাবলহবী হিন্দুর! বর্তমান থুষ্টানচার্চের 
ধর্মকে বীশুধুষ্ট-প্রচারিত ধর্স থেকে সম্পূর্ণ পৃথক বোলে মনে করেন। বরমান 
ৃষ্টানজগৎ বীশুধৃষ্টের নামে হে-ধর্ম গ্রচার করেন তার নাম 'চাচিয়ানিটি” : 
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বীুধৃষ্ট-প্রচারিত ধর্মে কোন আচারবিচার ও অনুষ্ঠানের বাগাই ছিল ন।। সে-ধর্ম ছিল 

প্রাণের ও প্রত্যক্ষ অনুভূতির ধর্ম । ঠিকঠিকভাবে বলতে গেলে, বর্তমান খৃষ্টানধর্মের 
ইতিহান আরম্ভ হয়েছে ৩২৫ থুষ্টাৰ্ৰ থেকে । সেই সমন্ব চলেছে রোমান্‌ সম্রাট কনস্ট্টা- 
ণ্টাইনের রাজত্বকালের বিংশতম বৎসর ; তখনই নিসিয়ার বিখ্যাত ধর্মমহাসভার অধিবেশন 
বসে। সমট কনস্ষ্টাপ্টাইন ৩২১ খুষ্টাবখে একটি ফতোয়। জারী করলেন যে, জনসাধারণ শনিবারে 
ইহুদীয সাঁবাথের (১৪9১৪) ) পরিবর্তে যেন রবিবারকে €( 58085 ) পবিত্র দিন হিসাবে গণ্য 
ও পালন করে। হুর্ধকেই আমরা সকলের ঈশ্বর (1,070) বলি, সুতরাং রবিবার যখন 
হর্ধের উদ্দোশ্তে নির্বাচিত দিন তখন এই দিনকেই বিশিষ্ট একটি প্রার্থনার দিন হিসাবে 
গণ্য করা উচিত।৬ও আট কনসষ্টাণ্টাইনের নির্দেশে তখন থেকে সমস্ত চার্চই 
গ্রহণ করতে বাধ্য হয়েছিল। কিন্তু চার্চের ইতিহাল ( এক্রিজিয়াক্টিক্যাল হিষ্টরী) ধার! 
গড়েছেন তাঁর জানেন যে, কিভাবে নিসিয়া-মহাঁসভাযর় অদহায় কুমারীরা লাঞ্ছিতা ও 
নির্ধাতিতা, পবিত্র ধর্মমন্দিরগুলি কলুষিত, ধর্মশান্ত ও গির্জাগুলি দগ্ধ হয়েছিল ও প্রকৃত 
সাধুচিত্ত খৃষ্টান-সন্ন্যাসীর1 পদদলিত হয়েছিলেন, যদিও এ' সমস্ত অন্তাঁর় অত্যাচার তদানীন্তন 
ুষ্টধর্মের প্রবর্তক ও যাঁজকমণ্ডলীই করেছিলেন। এছাড়া ৪৩১ খৃষ্টাব্দে এফিসাসের 
মহাসভায় খুষ্টানসন্্যাী ও বিশপদেরও এই বোলে সাবধান কোরে দেওয়। হয়েছিল যে, 
যে কেউ সম্রাট কনস্ষ্টাণ্টাইনের আদেশ অমান্ত করবে তাকে “নেস্তোরিক়াস্‌* ( অবিশ্বাসী ) হিসাবে 
গণ্য এবং হত্য। করা হবে। তার ফলে হয়েছিল যে, সম্রাটের আদেশ অমান্ঠ করার জন্তে একজন 
বিশপ অন্ত একজন বিশগকে পদাঘাত কোরে মেরে ফেলেন এবং পরে ১৩৭ জন বিশপের মুতদেহও 
চার্চের মধ্যে নৃশংস অত্যাচারের নিদর্শন-রূপে ইতস্তত বিক্ষিপ্ত কোরে রাখ। হয়েছিল। 


২। অভেদানল্দ ; 'হোয়াই এ হিন্দু এযাক্সেপ্টস্‌ ক্রাইষ্ট এও রিজে কটল চার্চিযানিটি' (১৯৪৬), গৃ* ১ 
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১৭৮ অভেদানন্দ-দর্শন 


বীশুখৃ্ট নিজে ব। তার প্রত্যক্ষ শিশ্যুদ্দের মধ্যে কেউ এমন কোন গম্পেল লিখে বান নি, 
যেগুলিকে খৃষ্টানচা্ পরে ঈশ্বরীদ্ঘ আদেশ বা বাণী বোলে মেনে নিয়েছিল; এমনকি বীশু- 
খৃষ্টের সমপামদ্িক কোন নথিপত্র বা ইতিহাসও পাওয় যায় নি--ব। থেকে বীখশুধুষ্টের 
প্রামাণিক কোন জীবনী ও প্রতাক্ষ বাণী আমরা পেতে পারি। বাইবেলে বা সেই 
ধরণের কোন পবিত্র পুস্তকেও ধীশুধৃষ্টের এতিছানিক জীবনের কোন নিদর্শন নেই) 
তবে এসসম্বন্বে আমর একমাত্র প্রামাণিক ও প্রাচীন লেখাপত্র (1210150155 ), 
পাই মনীষী সেন্ট পলের। তাও সেন্টপলের নামে চৌদাটি মাত্র এপিদিলস্‌ 
পাওয়। যায়। তার মধ্যে চারটি মাত্র এপিপিলস্‌্কে প্রামাণিক ও বিশ্বাদযোগ্য হিসাবে 
গ্রহণ কর! ধাঁয়। সেই বারটি এপিপিলসের নাম £ রোমানদের উদ্দেশে লিখিত এপিসিলস্‌, 
কোরিনধিয়ানদের উদ্দেশে লিখিত প্রথম ও দ্বিতীয় এপিসিলস্‌ এবং গ্যালেসিয়ানদের 
উদ্দেশ্তে লিখিত এপিনিলম্‌। কিন্ধু বীশুধৃষ্টের সন্ধে সেণ্টপলের এই সমস্ত এপিদিলস্‌ 
ষে প্রামাণিক তার কোন নিশ্চয়তা নেই, কেনন। সেন্ট পল ীশুধুষ্টকে কোনদিনই 
জীবনে প্রত্যক্ষভাবে দেখেন নি, একবারমাত্র দেখেছিলেন নাকি স্বপ্নে বা ভাবচক্ষে । 
তাছাড়া বীশুধুষ্টের বাণীও তিনি শেষতভোজনের (লাই-সাফার) উদ্দেশে একবার 
মাত্র উচ্চারণ করেছিলেন, তাছাড়া আর কোথাও বা কোনদিন বীসুধুষ্টের সম্বন্ধে তিনি কোন 
কথার উল্লেখ অথব। তীর প্রচার করেন নি। তাই প্রাচীনপন্থী গৌড় খুৃষ্টানেরা আজে 
স্বীকার করেন বে, বর্তমান থৃষ্টানধর্মের আচারবিচার, নিয়মকানুন ও রূপ সমন্তই সেপ্ট 
পলের নিজের উদ্ভাবিত ব স্যটি । 

খুষ্টানধর্ষের প্রাচীন ইতিহাস থেকে আমরা জানতে পারি যে, গস্পেল 
ছিল অনেকগুলি, কিন্তু চারথানি ব্যতীত আর সমন্তগুলি নষ্ট কোরে ফেনা হয়েছে। 
১৭৮--২০* থুষ্টান্বে গল্দেশে লাইনের বিশপ ইরেনিয়াসের সময় থেকে চারখানি 
'ক্যাননিকাল্‌ গস্পেল'-এর কথ। আমর শুনতে পাই এবং তিনিই প্রকৃতপক্ষে বর্তমান 
খুষ্টানচার্চের নিয়মকানন ও 'আচারবিচারগুলি প্রবর্তন করেন। বিশপ ইরেনিয়াসও 
চারখানি গদপেলের প্রামান্ত ম্বীকার করেছেন এবং চারটি সংখ্যার যৌক্তিকতা। সম্বন্ধে 
তিনি বলেছেন যে, পৃথিবীর যেমন চারটি দিক, ক্ষিতি অপ তেজ মরুৎ এই চারটিমাত্র 
ভৌতিক উপাদান, চার খাত, চাররকম বায়ু ও চার্চের প্রধান শুস্তের সংখ্যা বখন 
চার, তখন গমস্পেলেরও সংখ্য। চারটির বেশী ব। কম হওয়1 উচিত নয়। অবশ্ত ইরেনিয়।সের 
যুক্তির মধ্যে নিজের মতবাদের মুল্যই বেশী, বিচার বা ইতিহাসের কোন স্থান নেই। 

ত্বামী অভেদানন্দ বলেছেন, খৃষ্টানদের বিশ্বামনীতি বা এ্যাপোমলস্-ক্রিডের 
বারোটি ধারা (7%/6155 4£১10155 ০ 8৪10 ) পাঠ করলে আমর! দেখি যে, সেগুলি 
আদলে £রিফর্মেশন-থিওলজি'-র প্রধান সমর্থক এবং উপাপানও বটে। আবার 'এপিস্কোপাল” 
বিশ্বাসনীতির উন্চল্লিশটি ধারা এগুপি থেকে স্ট্টি হোলেও দাশনিক ও ধজ্ঞানিক যুক্তি 
তাদের পিছনে বিদ্দুমাত্রও নেই। ওই বিশ্বাসনীতিগুলির মধ্যে একটি যেমন, ছ'দিনে সমগ্র 
বিশ্বের স্থটটি হয়েছিল, তাও একজন হ্বগর্বাসী ঈশ্বর শৃন্ভ থেকে অকম্মাং ছি করেছিন্ত্রে। 


ধর্মের রূপ ও আদর্শ ১৭৯ 


দ্বিতীর নীতি হোল ; বীন্ুধুষ্টই জগতে একমাত্র নির্বাচিত ঈখবরের সস্ভান ও ধুগনিরস্তা। 
অবশ্ত অবতার ও শব (শবব্রক্গ) থেকে বিশ্ব শুটি হয়েছে-_-এই ইন্দো-আরিয়ান মতবাদ 
তারতবর্ষে নুতন নয়, বরং ভারতবর্ষেই এই সমস্ত ধারণার সৃষ্টি এবং ভারত থেকে 
পরে গ্রীস প্রভৃতি দেশে প্রচারিত হয়েছিল + কেননা তার প্রমাণ পাই আমরা গ্রীক 
দার্শনিক হিরাক্রিটান, পাইথাগোরাস, প্লেটো, নব্য-প্লেটোগস্থীগণ এবং চতুর্থ গস্পেলের 
রচয়িতা! ফাইলে! জুডিয়া ও তাঁর অন্বর্তাগণের লেখার ভিতর। থুষ্টানধর্মে আদমের স্বর্গ থেকে পতন 
ও অভিশপ্ত ইত জগতে হঃখ-অনর্থের জন্ত দায়ী__-এই কল্পনাটি নিছক পৌরাণিকী ( কাল্পনিক )। 
হিশান্ত্ে অবশ্ব পাপের কথ। আছে, কিন্তু পাঁপের অর্থ সেখানৈ স্বার্থপরতা ম্বাথপরতাই 
মানুষকে তাঁর পবিত্রতা থেকে চিরবঞ্চিত করে। থুষ্টানধর্মে আরো কতকগুলি অদ্ভুত 
মতবাদ আছে, যেমন-_মৃত্যুর পর হ্র্ণে পাঁপীদের শান্তিদান, স্থুলশরীরে বীশুধুষ্টের পুনরুখান, 
ঈশ্বর-কতৃতক পাপীর শান্তি এবং পুণ্যাত্মাকে পুরস্কার দান, প্রভৃতি । গ্ররুতপক্ষে এই 
ধারণা বা মতবাদগুধির মধ্যে যুক্তিতর্কের কোন স্থান নেই। যুক্তিবাদী হিন্দুরা 
তাই বর্তমান খষ্টানচার্চের সাম্প্রদায়িক ধর্মকে অন্তরের শ্রদ্ধ। নিবেদন করতে পারেন না, 
যদিও বীগুধুইকে তারা মহামানব ও দিদ্ধা মহাযোগী হিসাবে পুজা করেন। 
বীশুধৃষ্ট যথাঁথই একজন যোৌগজ্ঞানসম্পন্ন মহাপুরুষ ছিলেন, বেদাস্তের সার্বভৌমিক অখগুজ্ঞান 
তিনি প্রাণে প্রাণে উপলদ্ধি করেছিলেন, কিন্তু বতমান খুষ্টানধর্ম ঠিক এই 
দৃটিভপী দিয়ে বীশুধু্টকে গ্রহণ করতে পারেন নি, আর তাই সে-ধর্ম সাম্প্রদারিক 
সংকীর্ণতার মধ্যে নিজেকে সীমাবদ্ধ কোরে ফেলেছে। 


একাদশ আলোচনা 
অধ্যাত্স সাধন। 


্বামী অভেদানন্দ বলেছেন, সাঁধনা বলতে আমর! বুৰি অধ্যা্তান লাঁত কববার প্রত্যক্ষ উপায় ব1 
প্রণীলী। সাধনার মধ্যে মানসিক ও শারীরিক এই উভয় ক্রিয়ার স্থান আছে। কারণকে 
জান্তে গেলে যেমন কার্কে অন্ুদরণ করতে হয়, তেমনি আত্মজ্ঞান, মুক্তি বা নির্বাণ 
লাভ করতে গেলে তাঁর সাধনা-সদ্বন্ধে জ্ঞান থাকা উচিত। মুক্তি বা জ্ঞান 
প্রকৃতপক্ষে সাধ্যবস্ত নয়) অর্থাৎ সাধন-রূপ ক্রিয়। থেকে মুক্তি মোটেই উৎপন্জ বা স্ব 
বস্ত নয়। অদ্বৈতবেদাত্তের এটাই স্থিরসিদ্ধীত্ত। আচার্২ শংকর বেদান্তদ্শনের 
ভাষ্বে মোক্ষ বা মুক্তিকে বলেছেন “্রহ্মভাব-প্রঙ্গভাবস্ত মোক্ষ* ১ সুতরাং 
মুক্তিতে কোন ক্রিয়ার স্থান নেই, কেননা ক্রিয়া বলতে বুঝায়_যেবব্যাপার কোন পুরুষের 
(লোকের ) হবার সম্পন্ন- হয়; তাতে ক্রিয়া কর! ব। নাঁকরা বিষয়ে পুরুষের সম্পূর্ণ 
কতৃতত্ব থাকে; কিন্তু ব্রন্ধজ্ঞান-রূপ মুক্তিতে কারে! কতৃত্ব থাকে না, তা পুরুষ- 
নিরপেক্ষ, শ্বয়ংপ্রকাশ। আপনা-আপনিই প্রকাশিত হয়। ক্মাকাশে মেঘমুক্ত হ্ৃর্ধ 
যেমন মেঘাপদারণের পর নৃতন একটি স্থষ্টবস্ত-রূপে প্রতিভাত হয় না, পূর্বে থেকে তার অস্তিত্ব 
আকাশে ছিলই, মেঘের আবরণের জন্রেই কেবল হুর্ধকে দেখা যাচ্ছিল না, আর তারি 
জন্যে আমরা ভ্রমবশতঃ বলি যে, আকাশে হুর্ধ নাই, কিন্তু মেঘ-রূপ আবরণ 
বা আচ্ছাদন সরে গেলে পৃবে'র মতন হুর্ধ শ্বতঃই আকাশে প্রকাশ পায়, তেমনি ভ্রম- 
রূপ মিথ্যাপ্রত্যন্ন বা অজ্ঞানের জন্যে বর্গের ম্বতাবত শ্বচ্ছ প্রকাশমান হ্বরূপকে 
জান্তে পারি না, অজ্ঞান সরে গেলে তার চিরদেদীপামান প্রকাশকে আমরা উপলব্ধি 
করি। ন্ুুতরাং অজ্ঞানকে সরানোই সাধনার সার্থকতা, ব্ন্ষম্বরূপকে প্রকাশ করা 
নয়। আচার্য শংকর ত্রন্ষজ্ঞান-রূপ মোক্ষ বা! মুক্তিকে তাই 'বস্ততন্ত্র বলেছেন, 
অর্থাৎ ব্রন্ষজ্ঞানের প্রকাশে ক্রিয়া বা সাধনার কোন উপযোগিতা নেই, অজ্ঞান- 
আবরণ অপসারিত হোলে আঁপনা-আপনিই তা প্রকাঁশিত হয়। শংকর উল্লেখ করেছন £ 
“প্রত্যক্ষবিষয়বস্ত তষ্লৈবৈতি জানমেবেতর ক্রিয়া”। * বন্ধ “বত বল্তে ব্রদ্ধের প্রকাশ ক্রিয়া 
নিরপেক্ষ শ্বযংপ্রকাশ। সুতরাং সেখানে প্রশ্ন হোতে পারে, তাছোলে মুক্তি বা মোক্ষের 
জন্যে সাধনা-রূপ ক্রিয়ার প্রয়োজন কি? হৃর্ধের প্রকাশের জন্যে যেমন মেঘকে 
অপদারণমাত্রই প্রয়োজন, তেমনি চিরজ্যোতিত্মান ত্রন্ধহর্ধের প্রকাশের জন্যে কেবল 
অজ্ঞানকে দুর করাই দরকার। অন্ধকারাচ্ছর্র ঘরে কোন গিনি দেখার জন্যে 
যেমন আলে! জবালারই আবশ্তকতা, তেমনি ভ্রম-রূপ অন্ধকারকে সরাবার জন্যে বিবেক- 

১। বোদত্তনৃত্র ১১।৪ (বোছে নংহ্বরণ, ১৯৩৮, পৃঃ ১২৮ )। 

২। “ক্রিয়া! হি নাম সা, হন ব্ত্রপনিরপেক্গেব চোভতে, পুরুষচিন্তব্যাপারাধীন| চ।*--ফ্যোস্ুদুতান্ট ১1১1৪ 

৩) বেদাস্তদর্শন ১1১1৪ (বোদ্ছে সংস্করণ ১৯৩৮, পৃঃ ১২৯)। 


ঙ, 


অধ্যায্ম সাধন। ১৮১ 


বিচারের প্রদীপ আলার প্রয়োজন। প্রদীপ জালার উপযোগিত। অন্ধকারকে দূর 
করার জনো, ঘরে যে জিনিস আছে তাকে আবার নূতন কোরে সৃষ্টি করার 
জন্যে নয়। সেরকম অধ্যাত্ম-সাধনার প্রয়োজন অজ্ঞানতা, মোহ, আত্মবিস্বতি বা 
মায়াকে দূর করার নিমিত্ত ; সাধনভঙ্জন, উপাসন! এসবের উপকারীতা। কেবল পবিত্র আত্মার 
নিরাবরণ রূপকে দেখার বা উপলব্ধি করার জন্যে। ব্রন্মজ্ঞান বা আত্মান্ুভূতি কোনদিনই 
উৎপক্ন বা সাধ্যবস্ত হিসাবে বুঝায় না, কেনন। উৎপন্ন জিনিদমাত্রেরই বিকার ও নাশ 
আছে। তাছাড়া লাভ করার বস্তমাত্ইর লাভ যিনি বরেন সেই ব্যক্তি 
থেকে ভিন্ন হয়, কিন্তু ব্রহ্ধান্তভৃতির কোন-কিছু বিকার বা নাশ নেই, তা 
সকল সময়েই আবিভাজ্য, অখণ্ড ও এক, এবং সাধক থেকে তা চিরদিনই অভিন্ন। সুতরাং 
ঈশ্বরলাভ, অনুভূতি লাভ--এদব ভাঁষ! সাধারণভাবেই লোকে ব্যবহার করে। যেমন, গলায় 
সোনার হার আছে অথচ ভূলের বশে মানুষ হয়তো! তার জন্তে খোজাখু'জি করে, কিন্ত তুল 
ভেন্ে গেলে সে দেখে যে, হার তার গলায় আগে থেকেই ছিল, তখনো আছে, আর ত মোটেই 
নূতন হার নয় । সেরকম মানুষ শ্বরূপত শুদ্ধচৈতন্, ভ্রমে বা মোহেই সে কেবল নিজেকে কল্পন। 
করে মৃত্াশীল মানুষ বোলে । বিবেক ও বিচারের আলোকে যখন মানুষের সংস্কার-রূপ ভূল ভেঙে 
যায় তখনি বুঝতে পারে যে, চিরকালই সে পবিত্র ও জ্ঞানহ্বভাব, বিকাঁর ও নাশ তার 
কোনকালে নেই। এই ভুলভাঙার নামই অজ্ঞাননাশ। অজ্ঞানের নাশ ও ব্রহ্ষান্থভৃতির 
প্রকাশ একই কথা । এই নাঁশের ও প্রকাশের মধ্যে দেশ ও কালের ব্যবধান বিন্দুমাত্রও নেই, 
অজ্ঞানের নাশই জ্ঞানের প্রকাশ । সুতরাং ব্রহ্ধান্তভূতি কোন ক্রিয়া নয়, তা' প্রত্যক্ষ বন্ধ 
বা চৈতন্ত। সাধন) অনুভূতির প্রতিবন্ধকটিকে মাত্র সরিয়ে দেয় ও প্রকাশের সাহীধ্য 
করে। সাধনা চিত্তকে নির্মল কোরে তাকে সদদ্বিচারের উপযোগী করে, তাই 
সাঁধনাকে গৌণভাবে মুক্তির বা অনুভূতির কারণ বলা হয়। 

মুক্তির রাঁজ্যে কিভাবে পৌছাঁনে। যায় ও তার সাধনই বা কি?_ এএপ্রশ্থের অবতারণ! 
কোরে স্বামী অভেদ্ানন্দ বলেছেন £ “বেদান্তের মতে, পরিপূর্ণ নির্বাপনা-রূপ শাস্তির অবস্থায়ই 
আত্মানুভূতি লাভ করা যায়। একথ। হয়তো। আমার কাণে অদ্ভুত শোনাতে পারে, কিন্ত 
এ'এমন-কিছু ছুঃদাধ্য ব্যাপার নয়। শান্তি 91160০6) বল্তে বাইরে থেকে কোন ধার কর! 
জিনিল নয়, মানুষের মনের ব। চিত্তেরই তা৷ অচঞ্চল স্থির অবস্থা । মনের সত্যিকারের নিস্তরজ শান্ত 
ভাব শুদ্ধচৈতন্তেরই ম্বরূপ, তা কোনদিন কখনে। ক্রোধ, দ্বণা, হিংসা, পরপশ্রীকাতরতা] 
বা পাথিব কোন জিনিসের প্রলোভনের হ্বারা পঙ্কিল হয় ন। ' মনের ঠিক এই 
অবস্থা! হোলে ঈশ্বরাম্নভূতির পরিপূর্ণ আশীর্বাদ মানুষের ওপর বর্ষিত হয়”। 

জার্মাণ মরমী এক্হার্ট (0:০2) বলেছেন £ পপ্রেমত্বরূপ ভগবানের মৌনবাণী 
পৌছাঁবাঁর ব! তাঁর দিব্যোজ্জল জ্যোতি প্রকাশিত হোয়ে ঈশ্বরীয় তাবে রূপান্তরিত করার 
আগে মাগ্ুষের অস্ত্রঃকরণ ত্তব্ধতায় পরিপূর্ণ হওয়। চাই। উদ্দাম বাসন। যখন শান্ত হয়, 
পাখিব ভোগন্ুখের কামনা যখন চিযনিবৃত্ত হয়, তখনি ঈশ্বরের অমৃতবাণী মানুষ শুন্তে পায়”। 

* ৪। জভেদানন্দ $ 'ধ্যাটিচিউড অব বেদান্ত টুওর়ার্ডদ্‌ রিলিজিগন', পৃ: ১৭৬ ১৭৭ 


১৮২ অভেদানন্দ-দর্শন 


গ্রীকৃতপক্ষে মানুষের মনে থাকে সহম্র সহ ভোগের বাসন; চলমান মোতধারার মতন সে 
যায় ভেসে, অগণিত দুঃখ-বস্্রনার তরজ তাকে করে উদ্বেলিত, তাই জ্ঞানচক্ষু তার হয় অন্ধ, 
সত্যাহুদন্ধানের পথ হয় অবরুদ্ধ, বেদনাশ্রভরা! আকাঙ্ষার জগতেই সে মরে ঘুরে, আর শান্তি 
চার সে তখনি, কিন্তু অশান্তির কষাধাতে সে-চাওয়ার মধ্যে থাকে না তীব্রতা, অথচ চাওয়ার 
অফুরন্ত প্রেরণায় সাধনার প্রয়োজন হয় ঠিক তখনই । 

সাধনার প্রয়োজনীরত। বখন মনে জাগে তখনি বুঝতে হবে মানুষ হয়েছে বিদ্রোহী, 
অতৃপ্তি এসেছে তাঁর গতান্ছগতিক ভোগের বাসনায়, বিবেকের কষাথাত পড়েছে তার নির্ধাতিত 
মনের ওপর। ঠিক তখনি সে ফিরে তাকায় পার্থিব ও অপাঁধিব এই দুটি জগতের দিকে £ পারি 
দেয় প্রলোভন, আর বিবেক শোনায় তাঁকে অমুতের বাণী ও অপাথিবের মাধুর্ধ জানায় গ্রীতির 
সম্ভাষণ, ন্ুতরাং এগিয়ে চলার মন্ত্রই জোগায় তখন তার প্রাণে প্রেরণ । হ্বামী অভেদানন্দ 
বলেছেন, এটিই হোঁল ঠিক মানুষের সাধকের অবস্থা'। সাধনার অবস্থায় “সাধক করবে পাথিব 
ভোগনুখ ও সকল মায়ার আকর্ষণ থেকে নিজের মনকে সংযত, শিশুয সারল্য নিয়ে ভগবানের 
কাছে জানাবে আবেদন তার শুন্চ হাদয়-মন্দিরকে মহিমোজ্জল করার জন্কে। * ঞ% * যত তীব্র 
হবে তার বাসনা তগবানকে লাভের জন্তে, ততশীঘ্র এসে দেবেন তিনি ধরা, ম্ৃৃতরাং 
তগবানের সাথে মিলনের বাসনাকেই আমাদের মধ্যে কোরে তৃল্‌তে হবে নিবিড়, তবেই 
বিবেক-রূপ অন্তরাঁত্মা হবেন জাগ্রত* | 

বিবেককে প্রদীপ্ত করাই হোল অধ্যাত্ম সাধনার প্রথম সোপান। গাঢ় মায়ানিদ্র! 
থেকে আমাদের জাগ্রত হোতে হবে, কারণ সাধারণত মায়ার কোলেই আমর। থাকি নিদ্রিত। 
জীবাত্মার প্রথম এই জাগরণকে সংস্কৃত ভাষায় বলে প্রতিভার উদ্বোধন । প্রতিভার এই জাগরণ 
হোলে আমরা! জানতে পারি যে, কিভাবে জৈবপ্রকৃতি আমাদের করে নিয়নত্রিি ও কোথায় 
বায় নিয়ে ও তারপর আমরাই বা! যাই কোথাযর ও কি করি, এবং এ সকল ঘটনার রহম্তই ব1 
কি। তখনি মানুষের নৈতিক ও ধর্মজীবনের হয় সুচনা এবং সাধনশীল মান্নুষ করে সকল 
দোষ-ক্রটীর সংশোধন এবং তার আস্তর প্রক্কৃতি হয় ঠিকঠিকভাবে পবিত্র 

সাধনার দ্বিতীয় সোপান চিত্তশুদ্ধি। চিত্তশুদ্ধি তখনি সম্ভব হয় যখন আমাদের নিয়ভ্তরের 
পণুপ্রবৃত্তিগুলি হব সংযত ও তাদের আমর! করি সম্পূর্ণভাবে ওয় বা অভিভূত। চিত্তশুদ্ধির 
অঙ্কে তাই চার রকম প্রণালীর আবশ্তক হয়। আত্মদংযম এসকলের প্রথম। আত্মসংঘম বলতে 
মনের বৃত্তিগুলিকে দমন কর! বুঝায়। মনকে দমন ব1 বশীভূত করার অর্থই মনের ওপর কৃত 
করা। & * * দ্বিতীয় প্রণালী-_সত্যপরায়ণতা, কেনন। সত্যন্বরূপ ভগবানকে মিথ্য। হার! কখনে। 
লাভ কর! যায় ন1। সত্যপরায়ণতার সাধনায় প্রথম কর্তব্য হবে আমাদের নিজেদের 
ভীবনকে সত্যনিষ্ঠ করা, তারপর প্রতিবেশীর, পরে মানবতার ও পরিশেষে ঈশ্বরের 
প্রতি সত্যপরায়ণ হুওয়)| তৃতীয়, সকল প্রাণীকে নিঃস্বার্থভাবে ভালবাদা। চতুর্থ, 
্বার্থপৃন্ণ হোরে সংসারে কর্ম কর! । এই চারটি গ্রণালী চিততশুদ্ধির পক্ষে অপরিহার্য উপায় 


৪ | এ, পৃঃ ১৭৮) ৬। এ, পৃঃ ১৭৮--১৭৯। ৭। এ, পৃঃ ১৭৯ » 
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সাধনার তৃতীয় সোপান-_বিবেক ও বিচারের অভ্যাস। জড় ও চৈতগ্ভের, নিত্য ও 
অনিত্যের, সত্য ও অনত্যের বিচারপ্রণালী আত্মান্ছভূতির পথকে স্থুগম করে । সাধারণতঃ 
আমরা অনিত্যকে নিত্য, জড়কে চৈতন্ত ও চৈতন্থকে জড় বোলে ভুল করি, উভয়ের 
"সত্যিকারের পার্থক্য নির্ণয় করতে ন। পেরে ॥ সদসদবিচার সত্যনির্ধরণের উপায়কে 
' সাহায্য করে। বিচারের আলোকে আমক়। বুঝতে পারি যে, জড়রাজ্যের পরিধি কতটুকু ও 
জড়ের পারে ঠৈতন্েক্স পূর্ণগ্রকাশ কোথায়? বিবেক-বিচারের মাধ্যমে আমরা বিশ্বের 
সকল জিনিসে বথার্থজ্ঞান উপলব্ধি করতে পারি।” | 

সাধনাম্ম চতুর্থ সৌপান-__অনাসক্তি। এই অনাসক্তির ভাব জীবনে প্রতিষ্ঠিত হোলে 
তবেই এই জ্ঞান আসে যে, য নিজের নয় তা কখনই আমাদের আকৃষ্ট করতে ও 
চিরদিন আয়ত্তে থাকতে পারে না। আমরা অমুতের সম্তান, আসক্তি-নন্প অজ্ঞান নিঃশেষে 
দুরীভূত হোলে তবেই চিত্ত আমাদের স্থনির্মল হয়। 

স্বামী অতেদানন্দ বলেছেন, সাধনার পঞ্চম দোপান--অধ্যাত্মজ্ঞানের বিকাশ। এই 
. অবস্থায় জ্ঞানসর্ধের আলোক অন্তঃকরণকে সমুজ্জল করে, আর তখনি ঠিকঠিক বুঝি যে, আমর! 
কোনদিনই মৃত্যুমষ্ন পৃথিবীর প্রজ। নই, পৃথিবীতে বাসস্থান আমাদের চিরস্থায়ী নয়, 
পাথিব সম্পর্ক ক্ষণিক, আমর! কোনরূপ বন্ধনে আবদ্ধ নই, স্্লপঞ্চভূতের শরীর হুপ্্শরীরের 
আবরণ মাত্র। আবরণ অনিত্য, তাই এসকলকে আমাদের ছেড়ে যেতে হুবে। 
আর তখনি আমর! উপলব্ধি করি যে, শরীরের চেয়ে আত্মা! অতীব প্রাচীন, শরীরের মৃত্যুতে আত্মা! 
কোনদিনই মরে না, আত্মার বিকার বা পরিবর্তন নাই, জম্ম ও মৃত্যু শরীরের, আত্ম! 
এসকলের পায়ে ।৯ 

সাধনার যষ্ঠ মোপানে আমর! দিব্যান্নভূতির পরমাবন্থা লাভ করি। এই দিব্য-অবস্থার় 
বঙ্গের সাথে আমাদের সকল ভেদের অবসান হম্ব। সাগরলঙমে নদীগ্রবাহ যেমন 
উদ্দামগতিতে ছুটতে ছুটতে ক্রমশঃ বিশাল আকার ধারণ করে ও সমুদ্রের অনন্ত জলরাশিতে 
নিজের অস্তিত্ব একেবারে বিসর্জন দেয়, তেমনি সাধনার এই ভূমিতে ভাগ্যবান 
সাধক ব্রদ্ষানন্দদাগরে নিজের পৃথক সত্তাকে চিরদিনের জন্যে বিলিয়ে দেন, ১* তার 
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ভূত, ভবিষ্যৎ ও বর্তমান একাঁকারে পরিণত হয়, কালের মায়িক আবরণ তখন আর কিছু 
খাকে না। সাধনার সপ্তম ও চরমভূমিতে আরোহণ কোরে আত্মতৃপ্ত সাধক নিজের 
বর্গত্বরূপ প্রত্যক্ষভাবে উপলব্ধি করেন। তখন ব্রহ্গন্বরূপ ও ব্রহ্গানুভূতির মধ্যে কোন পার্থক্য থাকে 
না_ব্রহ্ষবিদ ব্রদ্গেব ভবতি”। এই জীবনেই মান্য অধিতীয় ব্র্গসত্তায় প্রতিষ্ঠিত হোতে ' 
পারেন এবং 'জীবন্ুক্তির অবস্থা লাভ কোরে শরীরপাতের পূর্বমহ্র্ত-পর্বস্ত জগদ্ধিতায় 
বিশ্বের কল্যাঁণকার্ধে নিজেকে উত্পর্গ করেন। ৃ 

“বেদাস্তের ধর্ম” সন্থন্ধে বলতে গিয়ে ম্বামী অভেদানন্দ উল্লেখ করেছেন, দয বেদাস্ত- 
ধর্মের যেমন অনেকগুলি রূপ আছে £ ছ্বৈতবাঁদ, বিশিষ্টাদ্বৈতবাদ, অধৈতবাদ প্রভৃতি, ১, 
তেমনি সাধনার রূপভে? হিদাবে কর্মযোগ, ভক্তিযোগ, রাজধযোগ ও জ্ঞানযোগও 
আছে। ১২বাদ” বল্‌্তে বুঝায় মানুষের ধর্ম ব অধ্যাত্মবিশ্বাস। বিশ্বাস অনুযায়ী মান্ষের 
চিন্তা ও কর্ণ (সাঁধনপ্রণালী ) পৃথক পৃথক হম্ব। সাধারণত এই সাধনাঁগুলিকে পরস্পর- 
বিরোধী বা আলাদা বোলে মনে হয়ঃ কিন্ত আনলে এর! এক ব্রঙ্গান্ভৃতিরই ভিন্ন ভিন্ন 
পথ বা উপায়। অথবা বলা যায় যে, এর। একেবারে আলাদ। নয়, পরম্পরের মধ্যে 
বেশ একটি যোগহত্র আছে, কিন্তু তাই বোলে একটি অপরের ঠিক আপেক্ষিক নয়। 
তিনি লিখেছেন £ ৮70006150016, 52178 06801)65 11980 00811500) 00911660 
1200-00211510) 200 07011500216 01150106191) 565565 10 0176 10:00955 
91 16811580107) 01 02৪ 405018065 2100 10515126101 0 05, ১৬ মহিম়ন্তেত্রেও 
“বৈচিত্রাদূভু কষ ক নৃণামেকো! গম্যত্বমসি পয়সামণ্ব ইব* প্লোকটিতে সকলের মধ্যে এ 
অভিন্ন ভাষেরই উল্লেখ কর! হয়েছে । 

স্বামী অতেদানন্দ তার “হাউ টুবি এ যোগী" বইয়ে যোগ” শবের অর্থ করেছেন 
বিচিত্রভাবে। ১৪ তবে যোগের বাস্তব অর্থ হোল 4286) 105 11910) 006 ০20 2.0510 ০ 
£৩ 2০৪1, (লক্ষ্যে পৌছাবার পথ )। ১ যোগ-রূপ পথের মাধ্যমে ধিনি অসত্য 
থেকে সত্যকে, অনিত্য থেকে নিত্যকে, জড় থেকে চৈতস্ককে বিবেক বা আলাদা কোরে 
নিত্য, সত্য ও টৈতত্ুশ্বরূপ পরমাত্মাকে উপলব্ধি করেন তিনিই “যোগী” । যোগপথে 
চরমাঁবন্থার নম সমাধি, জ্ঞানপথে একে বল। হয় নিদিধ্যাসন। 

যোগপথে মন তথ। মনোবুত্তিকে নিরোধ ( দমন ) করাই উদ্দেস্ত । পতঞ্জলি যোগদর্শনে 
মনোবৃত্িকে পাঁচটি শ্রেণীতে ভাগ করেছেন: ক্ষিণ, মু, বিক্ষিণ্ত, একাগ্র ও 


৯0110, 20০606176 01600 25 ঠি221) 10616511565 080 06506 15 177 006 1070605 108100019 
10101) 0119 17 0008 ক ক এ-কন্ট্ম্পোরারী ইওিয়ান, ফিলজফি' (অধ্যাপক মুরছেড ও রাধাকৃকদ্‌ 


সংপার্দিত, ১৯৩৬ ), পৃ ৩৪ 
১১। অতেগানন্দ £ “এাটিচিউড অব বেদান্ত টুওয়াড সং রিলিজিয়ন। পৃঃ ৮৫ 


১২। এ) পৃঃ৮৭--৮৮ 

১৩। তেদানন্৷ ; “আওয়ার রিলেলান, টু দি এযাবসোলিউট' (১৯৪৬ ), পৃঃ ১৯৭ 
১৪। অভেদানন্দ £ “হাউ টু বি এ যোগী' ( ১৯৪৩), পৃঃ ২৮০২৯ 

১৪ অভেদানন্গ ; “এযাটিচিউড অব বেদান্ত টুওয়া্ড স. রিলিজিয়ন'॥ পৃঃ ৮৭ 


অধ্যা সাধনা ১৮৫ 


নিরন্ধ।১* স্বামী অভেদানন্দ যে চারটি যোগের কথ। বলেছেন, তাঁদের সকলেয় উদ্দেন্ত 
মুক্তি বা আত্মজ্ঞান দান কর1। 

কর্মযোগ বল্‌তে বুঝায় কর্ম-রূপ সাধন, অর্থাৎ কর্মই সাধন। “কৃ* ধাতু থেকে কর্ম 
'শব নিষ্পন্ন হয়েছে । যেকোন কর্ম, শারীরিকই হোক আর মানপিকই হোক সমন্তই 
কর্ম এবং প্রত্যেক কর্ম থেকে যে ফন উৎপন্ন হয় তাঁও কর্মের অন্ততুক্ত। এছাড়া গৌণ- 
স্াবে দেখ যায় যে, কোন একটি কাঁজ একই সময়ে কার্ধ ও কারণ ছুইই, ন্তরাং কার্ধ 
ও কারণ ছুটিকেই কর্ম বলা যায় । ব্যাপকভাবে গতি, আকর্ষণ, মাধ্যাকর্ষণ এবং চলা, 
কথ। কওয়া, দেখা, শোন, চিন্ত। করা, ইচ্ছ। বা কামন1 কর] এদবই কর্ম । মোটকথ। যে সকল 
কাজ শরীর, মন ও ইন্জরি় দিয়ে সম্পন্ন হয় দে সকল কর্মের মধ্যে অন্তুভুক্ত ।১* শ্রীরামকুষ্দেব 
বলেছেন £ প্কর্স না করলে ভক্তিলাভ হয় না, ঈশ্বর দশন হয় না। ধ্যান, জপ, এই সব 
কর্ম; তার নাম-গুণকীতনও কর্ম আবার দ্বান যজ্ঞ এসবও কর্ম ৮১৮ কর্ম প্রধানত তিন 
রকম £ ভাল, মন্দ ও মিশ্র। (১) যে কাজ আমাদের স্বার্থের অনুকূল ও কোন এক 
অবস্থায় .উপকার সাধন করে তাই ভাল ব1! সংকাজ; (২) যে কাঞ্জ আমাদের অনিষ্ট 
সাধন করে তা মন্দ বা অসৎ কাজ, এবং (৩) যেকাজে উপবার ও অনিষ্ট দু'রকমই সাধিত হয় 
তাই মিশ্রকাঁজ। এছাড়। সঞ্চিত, প্রারন্ধ, ক্রিন্নমান ও আগাঁমী-ভেদে কর্ম আবার চাঁর রকম। 
এদের ভেতর প্রারব্কর্মের ফল ভোগ দ্বার ক্ষয় হয়।১১ দেশ-কালবিশিষ্ট আপেক্ষিক 
জগতে ধুম ছাড়া যেমন আগুন থাকে না, ফন ছাড়াও তেমনি কোন কাজথাকে না 
কর্ম যে-কোন রকমেরই হোক ফন উৎপন্ন করে।২* কর্মযোগের উদ্দেশ্ত-_ফলের আকাজ্ষ। ন। 
রেখে নিরাসক্তভাবে ঈশ্বরার্পিত বুদ্ধিতে কাজ করা। নিরাসক্ত কর্মে চিত্ত নির্মল ডি 
নির্মল ও স্বচ্ছ চিত্তদর্পণে আত্মার নিরাবরণ রূপ সুম্পষ্টভাঁবে প্রতিফলিত হয়। 

কর্তব্যবুদ্ধ নিয়ে কাঙ্দ করতে স্বামী অতেদানন্দ নিষেধ করেছেন, কেননা সকলের 
পক্ষে কর্তব্যের কোন নির্দিষ্ট মাঁপকাটি নেই, কাজেই তা আপেক্ষিক। পারিপাস্থিক অবস্থার 
পরিবর্তনের সাথে যেমন কর্তব্যের পরিবর্তন হয়, মানুষের প্রকৃতির পরিবর্তনে তেমনি 
কতব্যবোধেরও পরিব্তন দেখ। যায়। তাছাড়। একজনের পক্ষে য। কতব্য বোলে মনে হয়, 
অপরের পক্ষে হয়তো, তা৷ বিপরীত । সুতরাং বাস্তবৃষ্টির দিক থেকে সত্যিকারের কর্তব্য 
বোলে কোন জিনিল জগতে থাকৃতে পারে না। শারীরিক ও মানিক কাজ বিশেষে ষে 
অপরিহাধ করণীয় বোধ ব৷ বুদ্ধি আমাদের মাবদ্ধ করে তাকেই আমরা বলি “কত” । করণীয় বুদ্ধি 
ব1 কতব্য মানুষ ও তাঁর পারিপাশ্বিক অবস্থার ব্যবধানে একটি বন্ধন স্ষ্টি করে। তাই বাধ্যবাধকতার 
পরিবর্তে ভালবাসার , ভাব নিয়ে কাঞ্জ করা উচিত এবং এধরণের কাজই কাট। দিয়ে 


১৬। অভ্েদানন্দ ; 'শ্পিরিচুমাল আন্ফোল্ডমে্ট', পৃঃ ৪৫-৪৬ 
১৭। অভেদানন্দ £ “ডকৃটিন, আব. কর্ম (১৯৪৭), পৃঃ ৭ 
১৮) জীরামকৃষ্চকখাম্ৃত (১৪শ সংশ্করণ ), ১ম ভাগ, পৃঃ ২*১ 
১৯। অভেদানঙ্দ 8 “ডকৃটিন্‌ অব কম', পৃঃ ৩৮ 
৭ ২৯। এ, পৃঃ ৯-১০ 
২৪ 


১৮৬ অভেদানন্দ-দর্শন 


কাটা তোলার মতন শুধু আমার্দের কর্মবন্ধন কেন--লকল বন্ধনই ছিন্প করে।*১, সুতরাং 
কর্তব্যের চেয়ে প্রেম বড় । স্বামী অভেদানন্দ তাই উল্লেখ করেছেন, 
£1058 12)090 09 1118)091 6090 0065) &)00 10619 (15919 19 1076) (19919 0815 199 109 61)0017)7 

০01 2৮৮, * * 1760 016 169117)% 0£ 1050 6078109 ৪5] 1151116 0:686068 0010098 (০0 
80009) 01086 1091800 1৪8 799 £:0]0. 91] 006198, 1:00 81] 10000986) 1:00 91] ৪66৪০- 
08606 60 1018 101)58108] 1026019,. * * 12501) সা1)0 00 00610 006 100 019 10006 0£ 
9000, 28986 60 61011)00 01 1680169 দা1)91) 0106ড 10821) 60 08 80609680. 0 10597 ৪04 
911 02৮ 10621017060 (01001) 61219 10100)671000658 ০ 10959 6906৪ 60৪ 602) 016 8069 ০0! 
₹া0:91)1]) 0 0106 ৪01)7:6100 ০10110,২ ৭ 

স্বামী বিবেকানন্দের অভিমতও তাই। তিনি বলেছেন যে, সত্যিকারের 
প্রেম না থাকলে ক্তব্যবোধও তিক্ত হোয়ে ওঠে । ২৩ 

কর্মযোগ-রূপ সাধন! সম্বন্ধে স্বামী অভোনন্দ উল্লেখ করেছেন, কর্মই যোগ । নিষ্ষামভাবে 
কাজ করলে আমাদের দৈনন্দিন জীবনের প্রত্যেকটি কর্ম পুজার ভাবে উদ্দীপিত হয়। 
ঈশ্বরের প্রীতির জন্যে জীবনে কাজের প্রয়োজন হয়, নিজের স্বার্থসাধনের জন্তে নয়।, 
ঈশ্বরাপ্পিতবুদ্ধি নিরে কাজ কর! উচিত, আর এটিই কর্মের কৌশপ ও রহদ্য। 
সংসারে কাজ যখন সকলকে করতেই হয়, কাঞ্জ যখন মাুষের স্বভাবসিদ্, তখন সমাজের 
কল্যাণের জন্যে প্রত্যেকের কার করা উচিত, তাহোলেই কাজের মধ্যে দিয়ে 
আমর সকল কাজের পারে যেতে সক্ষম হব।২* অনেকের ধারণ যে, শুধু কর্মের দ্বারা 
চিতশুদ্ধি ও ভগবান লাভ হয় না, তার জন্যে দরকার ধ্যান ও পুজা-অর্চটন। প্রভৃতির | কিন্ত 
একথা ঠিক নয়, কেনন! একমাত্র নিষ্ামকর্মের ছারাই মানুষ আত্মজ্ঞান লাভ করতে 
পারে । তবে বিচার সকল পথেই দরকাঁর,-কি জ্ঞানযোগ, কি রাজযোগ, কি ভক্তিযোগ, 
কি কর্মযোগ। 


২১ 11106 09100018৮ প্রআড়ে 01 10015108019, 1)056591) ঘা1]] 5ঞয 00900101200 0০ 
006 09009 8100 0110101009027068 0? 9801) 0176; 107 £7276 027 06 70 209018616 810120016 
০1 24 107 211) 92769 ৫8// €5 57 2/5 6986006 761276, *:*77616 23 70 801) 
67872028084 27) 278 001804866 56096; 9 ০87)10% £৪% 16 02020 0068109. ৮ * 1139 
19811116 10101) 101003 08 60 (10639 ৪10690191 806৪ ০0৫ 1900 800. 101170 18 6108 ৪1080 ০1 
00৮৮. 10065 0188695 & 81700. 01 101,090 1096 991] 6106 11015100091 200. 1018 910%170])- 
009৮. -অভেদানন্দ £ ডকৃটিন, অব কর্ণ, পৃঃ ১০৭- ১১০ 

| এ, পৃঃ ১১৭-১১৯ রঃ 

২৩| স্বামী বিষেকানদ বলেছেন £ «10065 18 ৪610079 ৪9৪৮. 16 18 0015 1097) 1059 
59868 168 16915 6186 16 2008 8100060]) 16 9 8 902001708008 0106100 ০061067"199. 
ক [00018977696 00] 02:0081) 10589, ৪700 1056 81)17)98 10 17960070) 91009, 
“কম্প্লিট ওয়ার্কস্‌ অব স্বামী বিবেকানন্দ" ( ১ম ভাগ, ১৯৩১), পৃঃ ৬৫ 

২৪। জভেদানল। £ (ক) 'এাটিচিউড অব বেদান্ত টুওয়ার্ডদ্‌ রিলিজিয়ন।' পৃঃ ৮৭; (খ) হাউ টু বি 
এ যোগী (১৯৪৩), পৃঃ ৯৩--৯৪ ৬ 


অধ্যাত্ম সাধনা ১৮৭ 


প্রেম ও ভালবাঁদার হারা আত্মজ্ঞান লাভ করার পথ ব! প্রণালীকে তক্তিযোগ বলে। 
ভক্তি গৌণী ও পরা-ভেদে ছু'রকম। গৌনীভক্তির সাধন প্রবর্তকদের জঙ্কে। ভক্তির 
চরমপ্রকাশই পরা; পরাভক্তির সাধনায় অজ্ঞান্তার অন্ধকার দূর হয়।২* শ্রীরামরুষদেৰ 
' বলেছেন ১ পকিন্ধ শক্তি অম্নি করলেই ঈশ্বরকে পাওয়। বায় না, প্রেমাভক্তি না! হ'লে 
ঈশ্বর লাভ হয় ন। প্রেমাভক্তির আর একটি নাম রাঁগভক্তি। প্রেম, অনুরাগ না হ'লে 
চগবাঁন লাভ হয় নী ঈশ্বরের ওপর ভালবাঁদ। না এলে তাঁকে লাভ কর যায় নী। আর 
এক রকম ভক্তি আছে, তার নাম বৈধীভক্তি। এতো। জপ করতে হবে, এতো| উপোস করতে হবে, 
তীর্থে যেতে হবে, এতে! উপচারে পুজা করতে হবে, এতোগুলি বলিদান 
দিতে হবে-এসব বৈধীভক্তি। এসব অনেক করতে করতে ক্রমে রাঁগভক্তি আসে, 
কিন্ত রাগভক্তি যতক্ষণ না হবে ততক্ষণ ঈশ্বরলাঁভ হবে না। তার উপর ভালবাসা 
চাঁই। সংসারবুদ্ধি একেবারে চলে যাবে, আঁর তার উপর ষোলআন। মন হবে, তবে তাঁকে 
পাবে” ২৬ শ্রীরামকৃষ্ণদেব আরে। বলেছেন যে, কলিতে 'নারদীয়। ভক্তি,-_জ্ঞাননিষ্টা ভক্তি । 
ভক্তির .সাঁথে জ্ঞানবিচার থাকবে, তবেই তা। পাক। হয়, নচেৎ অন্ধবিশ্বাসের মতন ভক্তিও 
অন্ধ ব। গতানুগতিক হয়। মোটকথা ভক্তিযোগের সাধনে হৃদয়ের অন্রাঁগ কিভাবে পরম- 
প্রেমম্বূপ ভগবাঁনকে আশ্রয় করে, মানবীয় ভালবাস। কিরূপে ঈশ্বরীয় প্রেমে রূপান্িত হয়, 
সেই গুঢরহস্তই সাধকের কাছে প্রকাশিত হয়। 

মানবীর ভালবাসার পরিধি সংকীর্ণ, কেননা জড় ইন্জ্রিয়ের পরিতৃপ্থিই 
তার একমাত্র কাম্য। পাথিব ভালবালায় ম্বার্থ মেশানো থাকে, দান-প্রতিদান- 
রূপ দেওয়া-নেওয়ার হিপাঁৰ থাকে । একথ। সত্যি যে, আত্মার প্রতি আত্মার 
দিব্-আকর্ষণ ও আসক্তির নামই বথার্থ ভালবাসা । ভালবাপার মধ্যে থাকে একস্থানুভৃতি, 
সমবেদনা ও অন্তর-বিনিময়ের ভাব। কিন্তু এমবও সীমাবদ্ধ পৃথিবীর পরিধির মধ্যে, 
হ্বার্থের লীমানাকে এর! অতিক্রম করতে পারে না। মা যে ছেলেকে ভালবাসে 
ও ন্েহ বরে, পতি ও পত্বী উভয়ে উভয়কে যে ভালবাসে, এসমস্তের ভিতরেও 
প্রতিদান পাবার আশা লুকানে। থাকে, এরা স্বার্থমিশ্রিত, স্থতরাং পবিত্র নয়। 
নিঃস্বার্থভাবে আত্মদৃষ্টিতে যে প্রেম ও ভালবাদ। তাই স্বর্গীয় ও পবিত্র। যেমন, খাবি 
যাঁজজবন্থ্য মৈত্রের়ীকে বলেছিলেন £ “নস হোবাচ, ন ব। অরে পত্যুঃ কামায় পতিঃ প্রি! ভবতি, 
আত্মনস্ত কামায় পতিঃ প্রিয়ো ভবতি, ন বা অরে জায়ায়ৈ কামায় জায়! প্রিয়া 
তবতি, আত্নস্ত কামায় জায়! প্রিঘ্ন। ভবতি। ন বা অরে পুত্রাণাং কামান পুত্রাঃ প্রির! 
তবস্তি, আত্মনম্ত কানায় পুত্রাঃ প্রিয়া ভবস্তি। ঞগঞ্চন বাঅরে পর্বস্ত কামার সর্বং প্রিয়ং 
ভবতি, আত্মনস্ত কামায়ঃ সর্ধং প্রিয়ং ভবতি।*২* পতি, জায়া, পুত্র, বিত্ত এবং সংসারের সমস্তই 
মানুষের প্রিয় হয় এজপ্টে যে, আত্মা চৈতন্য ও অস্তর্ধামীরূপে বিশ্বচরাঁচর়ের অন্তরে সর্বদা 


২৪। অতেদানল ; “হাউ টু বিএ যোগী” (১৯৪৩), পৃঃ ১০৪ 
২৬। ভ্রীরামকৃষ্কথামৃত ( ১৪শ লং )। ১৫ভাগ, পৃঃ ৯৩ 
২৭। বৃহদারণাক উপনিঘৎ ৪1৫1৬ 


১৮৮ অভেদানন্দ-্দর্শন 


বিরাঁজিত থাকেন। মানুষ স্বরূপত আত্মা ব1 বরক্ষত্বরূপই, ভ্রমবশতই সে জড়শরীরে আমিস্ব 
আরোপ ও তার অভিমান করে। কিন্তু তার মনের অবচেতন স্তরে ব্রন্ধাত্বভাবের 
শ্বৃতি লুকানো থাকে, তাই পার্থিব ভালবাসার পিছনে থাকে তাঁর সেই শুদ্ধ আত্মচৈতন্যের 
প্রতি গ্রীতি ও আকর্ষণ ; অজ্ঞ।তসারে শুধ্বাত্মার প্রতি দ্বর্গীয় ভালবাসাই তাই অজ্ঞানের জগতে 
স্বার্থমেশানেো। ভালবাসার আকারে প্রকাশ পায়। ভক্তিযোগের সাধনে মানুষের 
ভ্রম দূর হোলে সে জানতে পারে যে, সকল-কিছু অন্থরাগ ও ভালবাসার উৎস সেই' 
এক ও অদ্ধিতী প্রেমঘনমুঠি আত্মচৈতগ্থ ।২৮ 

শুধু ভক্তিযোগে কেন, সকল রকম সাধনাতেই স্বামী অতেদানন্দ বিশ্বাসকে 
অধ্যাত্ম জীবনের একান্ত সহায় বোলে উল্লেখ করেছেন। তিনি বলেছেন £ ণ90116051 1ভি 
065105 ৮/10) 910) ৮71)115 000196 105 005 51610 01501710091 0690১.*২১ বিশ্বান বলতে 
অনেকে বিচার ও পাখিব জ্ঞানকে বুঝেন, কিন্তু ম্বামী অভেদাননা বলেছেন, 
বিশ্বাস জ্ঞান ব। বিচারের চেয়ে অনেক বড়। বিশ্বান কোন আলোৌকিক শক্তি 
বা কুসংস্কারের দ্বার নিয়ন্ত্রিত নয়, অন্ধবিশ্বাসই বরং এসকলের অধীন। অন্ধবিশ্বাস 
অজ্ঞান থেকে সহি হয়, ন্বতরাং তার ছারা জীবনের কোন কল্যাণ সাধিত হয় ন। 

বিশ্বাসকে অনেকে বিজ্ঞানের ওপর প্রতিষিত বলতে চাঁন, কিন্ধু বিজ্ঞানসম্মত বিশ্ব(সও 
(50160060 910) আপেক্ষিক, কারণ তারও অবস্থাবিশেষে পরিবর্ন দেখ! 
যায়; কিন্ত সত্যিকারের বিশ্বাসের কোন পরিবত'ন হয় না, চিরদিনই তা অবিকৃত ও একরকম 
থাকে। আসল বিশ্বাসের রূপ যথার্থজ্ঞান (116100 0000515059 )১ অথবা বলা যায় 
বিশ্বাস ও সত্যজ্ঞান একই সাথে আসে (70105 910 800. 005 1007051150৩ ০0076 
51001010906 00910” )। সত্যঙ্ঞান বলতে বুঝায়-_ কোন জিনিসের যথার্থ রূপ ব। প্রকৃতি সম্বন্ধে 
প্রত্যক্ষ উপলন্ধি। বিশ্বলংসারে অবিচল শাশ্বত সত্য একমাত্র ব্রহ্মচৈভগ্ত ; সত্যিকারের বিশ্বান 
চৈতন্তরূগী ভগবান সম্বন্ধে যথার্থজ্ঞান এনে দেয়। স্বামী অভেদানন্দ তাই বলেছেন £ [1761691015 
10৩ 910) 10 (00 11075091595 1101)0 10100516006 01 79911286101) 01 00৫ 2100, 
০0০0৮156179 1005/15056 06 5616 10109010063 110৩ 810 10 00615 1621] 109 0016 
01 :561601 441%2%” 1৩০ মোটকথা ভগবদ্দর্শন ব1 আত্মন্ঞান না-হুওয়৷ পর্যস্ত কোনদিনই 
যথার্থ বিশ্বাস মানুষের মধ্যে আসতে পারে না। যথার্থ বিশ্বাসে দেশ, কাল, 
ও নিমিত্ব-রূপ বন্ধনের কোন বালাই নেই। যথার্থ বিশ্বাসের প্রথম নিদর্শন শ্রদ্ধার বিকাশ । 
শ্রদ্ধা বল্‌্তে বুঝায় একান্তিক ও সরুল সত্যগ্রাহী মনোবৃত্তি। সত্ম্থদন্ধিৎস্থ মনই ধীরে ধীরে 
দিব্যপ্রানের দিকৃদরশন কোরে সাঁধককে দিব্যচেতনার আলোকে কৃতক্তার্থ করে ।*১ 


২৮। অতেদানন্দ £ (১) হিউমান এাফেক্সদন এও ডিশ্রাইন লতত (১৯৪৫)? (২) 'পাথ জব 
রিয়ালিজেসন' বইয়ে 'স্যালতেসন থ, লত,+ আলোচনা পৃ: ১৬৬--১৭২ 

২৯। অভেদানন্দ ঃ “পাথ অব রিয়ালিজেসন' (১৯৪৬), পৃঃ ৪৬ 

৩*। এ, “পাথ অব রিয়ালিজেসন', পৃঃ ৫€৭-৫৮ 

৬১ । “10 13 01050 6817650 200 000012560 86010806০01 12170 51101) 5 16০6046 


অধ্যাক্সম সাধন। ১৮৯৯ 


ভক্তিযোগের আর একটি অঙ্গ প্রার্থনা” (0:56) । ক্বমী অভেদানন্দ বলেছেন, 
সকল রকম সাধারণ প্রার্থনার সাথে জড়িত থাকে কোন-ন-কোন ধর্মানুষ্ঠানের, আচার- 
বিচারের বা ধর্মশান্থ্ের ওপর একান্ত বিশ্বাম। আমর1 সর্বদাই প্রার্থনা করি কোন দেবতা, 
অলৌকিক দৈবশক্তি অথবা সাকার ভগবানের উদ্দেশ্তে। বিপদ-আপদের ও দুঃখ-কষ্টের 
সময়ই এই ধরণের প্রার্থনা রূপা্িত হয় এ সমস্ত থেকে পরিত্রাণ পাবার জন্তে। 
শানসের আদেশ আমান করার ভয়ে অথবা আহার, নিদ্রী ও ভোগের সময় কৃতজ্ঞত। 
ও ধন্ববাদ জানাবার জগ্ভেও মানুষ প্রার্থনা করে; তাই এ'সকগ প্রার্থনার নধ্যে স্বার্থ 
জড়িত থাকে । এ অবশ্ঠ নকল প্রার্থনার পিছনে থাঁকে ইচ্ছ! ব1 বাসন।। তবে ইচ্ছা ব| 
বাসন! প্রাকৃতিক নিয়মের অনুকূলে হোলে প্রীর্থন। ফপপ্রন্থ হয় । সত্যিকারের প্রার্থনায় 
মনের মলিনতা হয় পরিশুদ্ধ, চলার পথ হয় ম্বচ্ছল, জীবনের চরম-আদর্শ হয় স্থুপরিষ্ফুট | 
আন্তরিক প্রার্থনায় জ্ঞানের পরিধি বিস্তৃত হয়। শুধুই বাচনিক ও গতানুগতিক প্রার্থন। 
বেদান্তের দৃষ্টিতঙ্গীতে অকিঞ্চিংকর ; অম্থরাগপূর্ণ আন্তরিক প্রার্থনাই ভগবানের সাথে 
প্রেমের, সন্বন্ধ স্থাপন করে। ভক্তিযোগে প্রার্থনা তাই সাধকের পক্ষে বিশ্বাতীত 
পরমসত্যের রাজ্যে উপনীত হবার সোপানশ্বরূপ ; ৩৩ ভক্তিপথ সকল সাধকের পক্ষে 
তাই সুগম ও সহজ । প্রেম ও অনুরাগ যেন ভাক্তপাধনার দুটি পাঁথ।, সাঁধকরূপী বিহঙ্গ এদের 
সাহায্েই শরীরপিঞ্তর থেকে অনায়াসে উড়ে যাস অপীম চৈভন্যের আকাশে ও উপভোগ 
করে সমাধির অফুরন্ত আনন্দ ।৩৪ 

ঝাগযোগ ধ্যান ও ধারণার সাঁধনপথ। 'রাজষোগকে 'ব্যবহারিক মনোবিজ্ঞান 
(5০167706 ০£ 41221160 চ5/01)010985) বলা যায়। স্বামী অতেদাননদ তার 'আওয়ার 
রিলেসান্‌ টু দি এ্যাবসোলিউট” বইয়ে রাঁজযোগকে টু সাইকোলজি বলেছেন ।৩ৎ 
সাধনার শ্রেষ্ঠ পথ বোলে এই যোগকে রাঁজ'যোগ বল! হয়। যেমন তিনি বলেছেন £ 
71010150811) 15 0811901২81৭ %০৪৪ 0৫ 00৩ 1078] 1060300 (0৫72 10062105 


০%]70) 2170. ৮4101) 16505 076 56910171770 17010705050 0 5067১ 1100 09 15910) ০1 
07 1[071570৬/1) 210 01017098061) 8005 10) 0015 26911590101) 0£ 0105. [0700070%/0,--অতেদ।নন্ন £ 
পথ অব রিফ্কালিজেলন,' (১৯৪৬); পূ ৫৮ 

৩২। অভেদানন্দ ; 'পাথ, অব রিয়াগিজেসন্‌!, পৃঃ ১*৩, ১০৭, ১০৮-১০৯ 

৩৩। শ্রী, পৃং ১২৪-১২৫ 

৩৪ /13175601 5052৮ 0 076 2207 01 10৮০ 2170 06৬০6101, 15 679 62.51650 0£ 
211. 1:0৬5970 06596101) 219 1105 00 0৬০ ৬1765 0) 17101) 005 6110. ০01 01051701081) 
5০০] 11165 ০০৮ ০£ 018 ০360 0£ 015 107/১1০81 ৮০৫ 810. 50819 17127) 17) 015 
50101102] 2000990)17619 01 076 101010105 361178 2110 €1119)5 8০508010 113909170659,*-. 
'পাথ, অব রিয়ালিজেসনও, পৃঃ ১৪১ 

৩৫। অতেদানন্দঃ ( ক') 'আওয়ার রিলেসান টু দি এ]াবসোলিউট' (১৯৪৬), পৃঃ ১-১৮, (খ) 'ইত্ডিয়া 
এণ্ড হার পিপল্‌্' (১৯৪৭) বইয়ে তিনি উল্লেখ করেছেন ১ *শু ০৩ 75১০1701089 ০৪ 111 117৫ 
89৫9) 17. 07৩ ড70%5 87552) ০৫ 7১908770911,” 


১৯৩ অভেদানন্দ-দর্শন 


117) 98056 1৩ 0০6৫ ০? ০0008080007 ৪00. 111-005/51 1৩ 00 
0017 2152051 00270 2100 010051521 00106, 000 815 555610019] 6০ 076 
9600151607. ০৫ ৪]1 00591 00055, ৩৬ বাঁজযোগের প্রধান উদ্দেশ্ত ইচ্ছ। ও ধাঁরণা- 
শক্তিকে বিকশিত ও মুত করা এবং ধারণা ও ধ্যানের ভিতর দিয়ে সত্যানু- 
সন্ধিৎম্থ সাধককে সকল ধর্মের চরমলক্ষ্যে পৌছে দেওয়া ।৩* এই যোগপথের 
সহায়ত নিয়েছেন বিশ্বের সকল দেশের সকল দার্শনিক, যেমন পাইথাগোরাঁন, প্লেটো, ' 
নব্যপ্লেটোবাদী প্রটিনাস ও প্রোক্লাপ, মধ্যযুগের নষ্টিক্স ও খৃষ্টান নষ্টিক্স, ও মরমীরা, 
এমন কি মধ্যযুগীয় রোম্যান ক্যাথলিক সন্ন্যাসী ও সম্্যাসিনীর1, এবং আধুনিক যুগের গোঁড়ার 
দিকে ম্পিনোজ1, কান্ট, সোপেনহাওয়ার, ইমাসন প্রভৃতি পাশ্চাত্য দার্শনিকের।। 

ধধি পতঞ্জলি সমাধি, সাঁধন, বিভূতি ও কৈবল্য এই চারটি পর্যায়ে রাজযোগের 
সকল-কিছু সাধনা, উদ্দেশ্ত, লক্ষ্য ও বিভূতির বিষয় বর্ণনা করেছেন। তিনি চিত্ববৃত্তির 
নিরৌধকেই বলেছেন যোগ,” কেননা নিরোঁধের অবস্থাই আত্মার যথার্থ শ্বরূপ 
প্রকাশিত হয়, নচেৎ বুদ্ধিবৃত্তির সাথে একীভূত থাকায় মানুষের পক্ষে আত্মন্বর্ূপের 
জ্ঞানলাভ করা সম্ভব হয় না।৩৯ রাঁজযোগে যম, নিয়ম, আমন, প্রাণায়াম, প্রত্যাহার 
ধারণা, ধ্যান ও সমাধি এই আটটিকে সাধারণভাবে যোগাঙ্গ বল! হয়।** যম ও নিয়ম মানুষের 
নৈতিক প্রকৃতিকে সংযত ও মুসম্বদ্ধ করে। ম্বামী অভেদানন? বলেছেন, প্রত্যেক 
প্রবর্তক সাঁধকেরই (প্রথম শিক্ষার্থীর) মনে রাখ! উচিত যে, পবিভ্রতা, শুচিতা ও 
নৈতিকতা যোগবিজ্ঞান-রূপ প্রাসাদের সুদৃঢ় ভিত্তিপ্রস্তর। অহিংসাঁ, সত্য, অন্তেয়, ব্রহ্মাচ্ধ, 
অপরিগ্রহত সর্বজীবে দয়া, ক্ষমা॥ সারল্য, পরিমিত আহার ও পরিঞার-পরিচ্ছন্নত! 
যোগশিক্ষ। তথ! রাজযোগের পক্ষে একান্ত প্রয়োজনীয় । মন, মুখ ও কাজে সমানভাবে অহিংস 
পালন কর। উচিত। এছাড়া রাজযোগে শৌচ, সন্তোষ, তপস্তা শ্বাধ্যায় ব। শান্তাদি পাঠ, ঈশ্বর- 
গ্রণিধানেরও উপযোগিতা আছে। ধর্মসাধনের পক্ষে সুস্থশরীর বিশেষ দরকার, কেনন। 
ধারা ক্রমাগতই রোগ ও অসুস্থতার সাথে যুদ্ধ করে তাদের মন দুর্বল হয়, ম্থুতরাং 
ধ্যান-ধারণার সাধনও তাদের পক্ষে সম্ভব হয় না। মনকে কোন একটি বিষয়ে নিবিষ্ট ও কেন্ত্রীভূত 
করলে মন স্থির এবং তা ধ্যান ও সমাধির উপযোগী হয়। শরীরকে সুস্থ ও সবল রাখার 
জন্যে যোগপথে আসনের ব্যবস্থা আছে। আসনের পরিচয় দিতে গিয়ে পতঙজলি বলেছেন £ 
"স্থিরনুখমাসনম্” ৪১ হ্বামী অভেদানন বলেছেন 2 পঞ্চ ক 41522 01 10950016 01036 00) 
11 1000) 105 0৫228) ০20 516 ঠি0]0 01 2 10107680005 ৮/100001661105 


গু 
ও 


৩৬। অভেদানন্দ £ (১) 'হাউ টুবি এ যোগী' (১৯৪৩), পৃঃ ৬৪ ১ (২) 'ম্পিরিচুয্নাল আনফোল্ডমেন্ট', পৃঃ ৩১ 
৩৭ এর, পৃঃ ৬৩৬৪ 

৩৮। পাতঞলদর্শন, ১২ ৃ 

৩৯ | “তদা ডর, শ্বরূপেইবস্থানম্‌। বৃত্তিসাকপ্যমিতয়ত্র” ।--পাতঞ্রলদর্শন, ১।৬-- ৪ 

৪*। পাতঞ্রলেদর্শন, ২২৯ 

৪১। পাতঞজলদর্শন, ২1৪৬ 


অধ্যাত্ম সাধন ১৯১ 


0810 10 10৩1100918৭ মোটকথা সহজভাবে শ্বাস ও গ্রশ্থাসকে গ্রহণ ও ত্যাগের 
জন্তে মেরুদণ্ডকে (শিরধাড়ীকে ) সোজা রাখতে হয়। আর সেইজন্কে আসনের 
প্রয়ো্জনীরতাঁ। যোগশাস্ে পন্মাসন, সিদ্ধালন, ন্বস্তিকামন প্রভৃতি চুরাণী রকম আসন 
ছাড়াও অন্থান্ত আসনের পরিচয় দেওয়। হয়েছে । 

প্রাণায়াম বলতে শ্বান ও প্রশ্বানকে সুসং্যত কর! বুঝাঁয়। প্রাণবাযু সুসংযত ও 
স্থির হোলে মন সহজে কোন লক্ষ্যে স্থির ও তা ধ্যানের উপযোগী হয়। প্রাণায়ামে 
যে মানদিক শক্তি লাভ হয় তা দিয়ে ইন্ত্রিয,। শরীরের পেশী ও ন্নায়ুকেত্রগুলিকে 
বশীভূত করা যায়। নানান রকমের যোগজ বিভৃতিও অনেক সময় প্রাণায়ামের দ্বারা 
লাভ কর! যায়।*৩ প্রাণার়ামের পর প্রত্যাহার। মনকে ইন্দ্রিয় ও বাইরের বিষয় থেকে 
তুলে নিয়ে ইচ্ছান্ত্যায়ী লক্ষ্যবস্ততে ব? অন্তরে নিবিষ্ট করার নাম প্রত্যাহার। 
প্রত্যাহার ধ্যানের সহীয়ক। ক্রমাগত যত্ব ও অভ্যাসের দ্বার মনের বুত্তিগুলিকে 
সংযত ও কেন্দ্রীভূত কোরে একটিমাত্র লক্ষ্যে ধারণ করার নাম ধারণা ।8৪ স্বামী 
অভেদাবন্দ এটিকে সন্ধানী-আলো ব। সাঁ্-লাইটের সাথে তুলনা করেছেন_ "৪ 
[9.7 ০01000216 006 ০01006100:2060 10100 01 2, 5051 00 2 106065] 9691901,- 
[1217৮ 7 অর্থাৎ লগ্ঠন বা বাতির আলো। চার্দিকে ছড়িয়ে পড়ায় তা যেমন তীব্র হয় না, 
কিন্তু সার্চ-লাইটের সমস্ত আলে মাত্র একটি দিকে কেন্দ্রীভূত হওয়ায় বেশ শক্তিশালী ও 
তীব্র হয়ঃ তেমনি যোগীর স্থির ও স্ুঘত মনের শক্তি হয় তীব্র ও অদম্য। কোন একটি 
আদর্শ বা লক্ষ্যের দিকে নিরবচ্ছিন্নভাবে অথগ্ড চিন্তাধারা প্রবাহিত হওয়ার নাম ধ্যান ।”* ৎ 
পতঞ্জলি বলেছেন £ “তত্র প্রত্যয়ৈকতানতা ধ্যানম্‌” |৪* ধ্যানে চিত্ত বা চিন্তাধার' 
অবিচ্ছিন্ন তৈলধারা অথব। বায়ুশূন্ঠ স্থানে নিষম্প প্রদীপশিখার মতন থাঁকে। ধ্যান 
গা হোলে সমাধিতে মন লীন হয় 'এবং তখনই সাধক শাশ্বত আনন্দের অধিকারী 
হন। সমাধিকে স্বামী অভেদানন্দ ৮১৪ 50966 ০01 50199:0011901010570655"8 ৭ ( পরচেতন 
অবস্থা ) অথবা। 75 5006 ০? 09000015010030895+ ( ঈশ্বরচৈতন্থ ) বলেছেন ।৪ ৮ 

মহধি পতঞ্জলি ঈশ্বরোপাঁসন। ও ধ্যানের সহারক-রূপে প্রতীকের উপকারিত। স্বীকার 
করেছেন__- তশ্ত বাঁচকঃ প্রণবঃ*।৪৯ সাধনার ক্ষেত্রে নাম ব1 মন্্রক্রপের উপযোগিতা আছে। 


৪২। অতেদামনদ ; 'ছাউ টুবিএযোগী' (১৯৪৩), পৃঃ ৭৫ 
৪৩। “হান্ট টু বিএ যোগী" বইয়ে “সায়েন্স অব ব্রিদিও" আলোচনাটি দ্রষ্টব্য । 
৪৪ | অভেদানদ্দ$ (১) শ্পিরিচুয়াল আন.ফোল্ডমে্ট', পৃঃ ৪৮7; (২) “হাউটুবি এযোগী', পৃঃ ৭৭ 
৪৫। 11691020101) 10092751116 ০0106110109015 017 00110701501) 10 ০1076 ০4760 ০৫ 
07000217% 00205 2. 55:60 10621”. শ্পিরিচুগাল আন্ফোল্ডমেণ্ট'। পৃঃ ৫৫. 
৪৬। পাতঞগদর্শন ৩২ 
৪৭। অভতেদানন্দ ঃ “হাউ টুবি এ যোগী, পৃঃ ৭৭ 
৪৮। অতেদামন্দ ; “ম্পিরচুয়াল আন্ফোল্ডমেন্ট', পৃঃ ৫৯ 
৪৯। পাতঠলার্শন, ১২৭ 


১৯২ অভেদানন্দ-দর্শন 


মন্ত্রের অর্থ চিন্তার সাথে সাথে জপ করা বিধেয়। ঈশ্বর ম্বর্ূপত নিগুদ ও নিরাকার 
হোলেও তাঁকে ধ্যান করতে হয় নিরবচ্ছিন্ন চিন্তধার|। দিয়ে। কোন-কিছু বিষয় ছাড়) ধ্যান 
বা চিন্তা হয় না, অথচ ঈশ্বর শ্বরূপত নিগুণ ও নিরাঁকার বোলে নিধিষর় । তাই দেশ- 
কাল ও সাধনার ক্ষেত্রে কোন বাচক-রূপ প্রতীকের প্রয়োজনীর়ত। অধ্যাত্ব সাধকের শ্বীকার 
করেছেন। 


স্বামী অভেদানন্দ তাঁর “নেলাসিটি অব সিম্বল্দ্+ (প্রতীকের প্রয়োজনীয়তা )৫ *. 


এবং “ওয়ার্ড এ্যাণ্ড দি ক্রস ইন্‌ এন্পিয়ে্ট ইগ্ডিয়” আলোচনায় উল্লেখ করেছেন, পৃথিবীর 
সকল দেশে দ্বৈতবাদী ধর্মসেবীরা সগ্ুণব্রদ্ষের উদ্দেশ্তে প্রতীক ব্যবহার করেন এবং 
প্রতীকের প্রচলন ন্থু প্রাচীন কাল থেকে চলে আসছে। হিন্দু, বৌদ্ধ, রোম্যান ক্যাথলিক 
খৃষ্টান সম্প্রনায় সকলেই আপনাপন মন্দির ও গির্জার বেদীতে কোন-নাকোন আকারে ঈশ্বরের 
উদ্দেশে প্রতীকের প্রতিষ্ঠা করেন। হিন্দুরা দেবদেবীর, ওক্কারের বা কোন প্রাণীদেহের, 
ৃষ্টানেরা ক্রশের ওপর ীশুধুষ্টের। শিশু বীশুধুই্টকে কোলে নিয়ে ম্যাডোনার ব 
ক্রুশেবিদ্ধ ীশুধুষ্টের মৃতি প্রভৃতি ব্যবহার করেন ও তাদের সাম্নে প্রদীপ অথব! বাতি 
জেলে দেন। কিন্তু প্রোটে্টাণ্ট খুষ্টানের। প্রধানত; ক্রশই সর্বদা ব্যবহার করেন। 

ত্বামী অভেদানন্দের অভিমতে, খৃষ্টানদের ক্রুশ ব। ক্রশ' বৈদিক শ্বন্ডিক-চিহ্ন থেকে স্্টি 
হয়েছে। তিনি বলেছেন £ “159 £650615 01 00617190019 01.5912010011500 1000%/ 072 
05 02055 25 ৪ 1£61151905 51000] 1780 65015650 11) 10019. 2063 1961076 
€001156 985 10901109200. 10020 06206011895 1)81015 16 ৮৮85 2০০৪0০০ 107 0176 
017050217 019010) 900 12000001155 1707 16 23 15 ০0 01090610778 ১ 
ডাঃ ব্রিটন বলেছেন, ম্বস্তিক ও ক্রুশের উৎপত্তিস্থল এক এবং অন্তত এর একার্থবোধক 
-7০]0)5 55850105 200. 009 01098, আঅ৪:০ 0116105119০ 005 58076 
9117160860190, ০07. 2 15956 ০109561 ৪11160 10 170621010%, বিছুষী মুরে-এনন্লে 
€ 1115, 010155-2509165 ) বলেছেন, স্বস্তিক হয প্রভৃতির প্রতীক।*ৎ অধ্যাপক 
গুড ইয়ারের মতে, পদ্মফুল যেমন সৌরপ্রতীক, ম্বস্তিকও তেমনি স্ু্ধ বা কোন 
সৌরদেবতার প্রতীক । লুডিগ, মুলার, পাপি গাডনার, বিল্/। এডোয়াড টমাস, 


€*| অভেদানন্দ £ 'পাথ অব রিয়ালিজেসন্‌' (১৯৪৬ )। পৃঃ ৬৭--১০০ 

*১। অভেদানন্দ ঃ “হোয়াই এ হিন্দু গাক্‌সেপ্টদ্‌ ক্রাইষ্ট এণ্ড রিজে্টদ চাচিয়নিটি' (১৯); পৃঃ ১ 

€২। ০5০0276 1712৮ 17610 076 5৮986102 £0 06 21) 60210121 0£ 0175 5017, 2150 0611615, 
8£817% 10014 (1096 0765. 21150 0১0 01955 16019567 (৮/০ 016069 0 %/০০৫ ৪174 216 
83016210158 ৮/107 26 5150 0905064 07 0112710156 06010169 16501660 (1000 (৮০ 
670060 90105 21078 1210 076 201055 1176 00701, 2174 2. 19016 0111160 01000511900) 
87) 0015 2. 501010 53 01617 11961650817 150101) €51560 9 1781105 61] ৪1] ৮616 
1873050 26 005 0০105 01 ০077:2০৮.--সিফ্বলিজিষ্‌ অব দি ইষ্ট এও ওয়েস্ট (১৯০৯), পৃঃ৪৬ * 


অধ্যাত্ম সাধন। ১৯৩ 


মোক্ষমূলীর, গাইডোজ,, উইলিম্বাম সিম্পন প্রভৃতি মনীষীদের অভিমতও . তাই।** 
কিন্ত পণ্ডিত গ্রেগ (1. চ২. 6, 0182) ও ডি' গ্যাল্ভিলার (0+ 1916112) মতে, 
শ্বন্ডিক ইন্দ্রের হাতে বজ্রের ব বিছ্যতের প্রতীক। টমাস উইলসন হ্বস্তিককে বলেছেন-_ 
প্রাগৈতিহাসিক। তাঁর মতে, স্ুপ্রাচীনকালে প্রাচ্দেশে প্রতীকের ব্যবহার ছিল ও পরে 
পৃথিবীর সর্বত্র তার প্রচলন হয়। বিদুধী মুরে-এন্গ্লে উল্লেখ করেছেন, আদিম ইনুদীয় যুগে 
'ম্পেন,। রোম, ফ্রান্স, হাজেরি, স্কানিিনেভিয়া, চীন, জাপান প্রভৃতি দেশে ম্বস্তিকের 
প্রচলন ছিল। প্রাচীন ইজিপ্টে “তাউ-ক্রশ” প্রতীক হিসাবে গণ্য হয়েছিল। অধ্যাপক 
সেয়েন (61092 5৪৪০০) স্বম্ভিককে হিটাইট-প্রতীক বোলে মন্তব্য করেছেন। তার মতে, 
আর্ষেরাই প্রথমে প্রতীকের প্রচলন করেছিলেন। 

ইঞজিপ্টীয় ক্রুশের সাধারণ প্রতীক 'ক্রাক্স আন্সাট।” পরবর্তীক!লে খুষ্টানের! ব্যবহার 
করতেন। প্রাচীনকালে ক্রশের মতন খৃষ্টানের। ত্রিকোণযস্ত্রকেও (১) কল্যাণনুন্দর ত্রিমু্তির 
প্রতীক বোলে ত্বীকার করতেন। ভারতবর্ষে তন্ত্রে ভ্রিকোণযন্ত্র শক্তির প্রতীক। এছাড়। 
মতস্ত, সর্প, গোলাপ ও পদ্ম প্রসৃতি ফুল, পাখীর ডিম, ঘুুপাখী, মেষ, ঈগলপক্ষী, যীশুজননী 
ম্যাডোন।, অধচন্ত্র প্রভৃতি প্রতীক হিসাবে গণ্য হোত। ডাঃ আর্থার ডজ বলেছেন, প্রাচীন 
ধর্মের সকল প্রতীকের পিছনে ভারতীয় ভাবধারার প্রেরণা ছিল এবং প্রতীক যে 
সম্পূর্ণ বৈদিক, বৈদিক অগ্নির সাথে তার ক্ষ্টিরহস্তের সম্পূর্ণ যে|গনুত্র আছে, একথ। স্বীকার 
কর) অসমীটীন নয়।** রেভারেণ্ড জে. পি. লাগ্ডি বলেছেন, থুষ্টানেরা৷ কখনে। কখনে। 
বীশুগুষ্টকে মত্স্ত-রূপে চিন্তা করতেন। তিব্বতী বৌদ্ধের বুদ্ধদেবকে 'দাগ-পে? বোলে অভিহিত 
করতেন। বীশুধুষ্ট, এ্যাপোলো, ইকিউলেপিয়াস্‌ প্রভৃতিকেও সর্প-রূপে চিন্ত। করা হোত । বীশুুষ্টের 
জন্মের অনেক আগে থেকে পৃথিবীর সকল দেশেই বসন্তোৎসব অনুষ্ঠিত হোত। বসস্তোৎসবকে 
লেকে তখন প্রকৃতির পুনরুজ্জীবন্‌ বা পুনর্জন্ম (095017606100 01 09:0016 ) বোলে চিন্তা 
করতেন। ডাঃ ফ্রেজারও এই অভিমত পোষণ করেন।** রায় বাহাছর রমাগ্রসাদ চন্দ 
তার “দি ইন্দো-আরিয়ান্‌ রেসেস্ত বইয়ে শরৎকাঁলে ছুর্গোৎসবকে শন্তাধিষ্ঠাত্রী দেবী-রূপে 
বর্ণনা৷ করেছেন, কেনন1 দেবী দুর্গার আর একটি নাম শাকস্তরী।** বর্তমান লেখক তার 


৫৩। (ক) 'দ হবস্তিক', পৃঃ ৭৭৯-৭৯১ (“রিপোর্ট অব দি ইউ, এস. গ্ভাসান্তাল মিউজিয়ম্‌ ফর্‌ 
১৮৯৬-এ প্রকাশিত ) পৃঃ ৭৫৭-১*১১ 7 (খ) এইচ. জিমার £ “মথস্‌ এও সিশ্বলস, ইন, ইও্ডয়ান আর্ট রাও 
সিভিলিজেসন' (১৯৪৫) ড্রষ্টব্য। 

৫৪ | “]0) 15 59100015 2150 076. 6211139 (01715081719 001758093 1৮7 100012 
17018176101 58017 225011101 08707 6096160256570615 09 53001211760 25 0171)085 
07051807155) 0118 11976 200 028০০০10, ৮/17101) 012) 50 £162৮ ৪ 0910 1) 5%2200110 
71০50758 0£ ০26000195, 01170 20 44122720219 72420121582) ₹/11612 61789 211 
902100 17) ০0170061017 ৬10 05675001506 2610 পদ জাইষ্ট মিথা (১৯১০), পৃ ৪৫ 

৫৫ | ডাঃ ক্রেঙগারঃ (১) গোল্ডেন বাউ £ স্যাডোনিস্‌ এটিস ওদাইরিস, ১ম ও ওয় ভাগ, (২) 
'্াডানিস' ( থিগ.কাদ” লাইব্রেরী দিরিজ )। 

৫৬। রমাগ্রলাদ চঙ্দগ ; “দি ইল্দো-আরিয়ান রেসেসংস' পৃঃ ১৩১-১৩৪ 

৫ 


১৯৪ অভেদানন্দ-দর্শন 


এ্রীহুর্গাঃ বইয়ে এসছুন্ে বিস্বাতভাঁবে আলোচন। করেছেন।** কোৌঁটিল্য তার অর্থপাস্ত্রে গ্রজাপতি 
কাশ্তপের উদ্দেম্তে একটি মন্ত্র উল্লেখ কোরে কোন শশ্তাধিষ্ঠাত্রী দেবীর পরিচয় দিয়েছেন। 
রাঁয় বাহাছুর চন্দের অভিমতে-_-উনিই দেবী দুর্গা ।*৮ রামায়ণেও নাকি এ ধরণের উল্লেখ 
পাওয়া যায়। বসস্তধতুর পুনরুখান কল্পন। কর হোত শীতখতুর পরে । শীতধাতুতে প্রকৃতি 
তথা পৃথিবীর সর্বত্র গাছপাঁল। পত্রশূন্ত হোয়ে মৃতপ্রায় হয়, বসস্তের সমাগমে সেই সবে 
আবার নুতন পত্রোদ্গম হোতে থাকে, প্রকৃতি তখন যেন পুনর্জীবন লাভ করে মনে হয়।" 
প্রকৃতির এই পুনরুখান বা পুনর্জীবনকে উদ্দেশ কোরে পৃথিবীর সকল জায়গার লোকে 
তাই বসস্তোৎসব, শারদোৎসব প্রভৃতি পালন কোরে আস্ছে। বাস্তীহুর্গা, শারদীয়াপূজা, 
হোলি, দশের1, যীশুুষ্টের জন্মোৎনৰ ব। খৃষ্টমাস, গুডফ্রাইডে, ইষ্টার এই সমন্তই বসস্তের অথব। 
শরৎখতুর অনুষ্ঠান। রবার্টদন, ড্জ, কনিবিয়র, ডাঃ ইন্ম্যান্‌, কেয়ারী, গ্র্যান্ট এযালেন 
প্রভৃতি মনীষীরা। এগুলিকে সৌর-উৎসব (90197 চি96%৪]) বলেছেন ।৭৯ সমগ্র থৃষ্টানজগৎ 
গ্রাটীনকাল থেকে আজ-পর্বস্ত ২৫শে মা বসস্তোৎসব পালন কোরে আস্ছেন।** 
শীতকালে পৃথিবীর প্রায় অধেক অংশ যেন নিদ্রামগ্ন অথব1 মৃত্ামুখে পতিত হয়। ম্মুতরাং 
ূরধ যখন বিষুবরেখার (600900:) ওপর আসে ও মকরক্রাস্তির (ট্রপিক অব ক্যান্সারের ) 
দিকে সরে যায়, তখনি মনে কর] হোত যে, হৃর্ধদেবের পুনরুখান হচ্ছে । ইনুদীর1 সুধের এই 
পুনরুখানকে উদ্দেশ কোরে পাসোভার (68550: ) ব। নিষ্রমণ-উৎসব পালন করেন। 

পরবর্তীকালে সমগ্র খুষ্টানজগৎ নুর্ধের পুনরুথানকে (২9587600107) বীশুধুষ্টের 
পুনরুথান বোঙ্গে কল্পনা করেন এবং ২৫শে মার্চের পরিবর্তে ২৫পে ডিসেম্বর থৃষ্টমাস- 
উত্সব পালন করতে আরম্ত করেন।*১ শ্বামী অভেদানন্দ বলেছেন, পুনরুজ্জীবন ব 


৫৭। গ্রভ্ঞানানন্দ ; 'ভ্রীদুর্গা' (১৩৫৪), পৃঃ ৬৬-৬৭ 

৫৮ | কৌটিলোর 'অর্থশান্র' (ইংরেজী সংস্করণ ), পৃঃ ১৪৫-১৪৬ 

৫৯। এ" সম্বন্ধে ব্ভৃত আলোচনা স্বামী প্রজ্ঞানানন্দ লিখিত 'শরীদুর্গ', পৃই ৫৯৮৪ 

৬০। ন্বামী অভেদানন্দ জন্‌ হেনরী ম্মিথের লেখার উল্লেখ কোরে বলেছেন £ 45950671790 0 6 
0088:50. 29 % [900) 1686158] 1)0101018 01 58৪ 108101:9 01)0186, * * 2100 1:070808 9180 
96161):9660 6)01 13112719 01) 6106 256) 01 1151010190১ 00919615181) £6901518 01 
20111008100 (16 92710109110 4701 01 11110011901)810, ৪1] 09161028160 %% 61018 ৪8079 61109. 
10567. 00101081199 106 1990156] 01 0701/%/৫6 ০1 ০7. 'পাথ অব রিয়ালিজেনন্‌', পৃঃ ৮*--৮১ 

৬১1 41179 2500 01 18101) দ৪৪ 06161018160 07000086009 82001906 079601811 
0170 7১00081) ৮0110 11) 1)01700101 01)8 7100867 ০0£ 004 8100 9৮01) 1907 20 19 01190 0068 
12 100 10 0%00)0110 000176198, 259 2580 01 19806207601 1৪8 10010] 60 189 6119 10116000895 
০0 8308 11)6 0101155009৮ 0089 এগ 9128. 01111098119 6159 90018 01708095, 46 009 
90001061006106706 01 6108 90718 21000219106 29501016101) 20010 6109 68:6105 19 দা9৪ 8810 6০0 
06 19000 018 10009 1756 0501067)6 8$66চ 10100180600. 099 245 01 10909207967 800 16 8 
০616078660৪ 211 108081) 79610705, 16 ৪৪ 816155108 8006690 103 0106 0107180187) 
010801098 60 05040 0.6 01806000969 04 098 1১170 06959 60৪ 00186 1886 9৪ 990৭৪], 


অধ্যাত সাধন! ১৯৫ 


পুনরুখানের ধারণা জেন্াবেস্তায়ও পাওয়া যায়। ইহুদীর। ব্যাবিলোনিয়ায় অবরোধের 
(397100187 58261510), (খৃষ্টপূরব ৫৮৬-৫৩৬) সময় এই ধারণা গ্রহণ 
করেছিল। আসলে খৃষ্টমান অথবা ইঠ্টার-উৎসব প্রকৃতির পুনরুজ্জীবনের দিনকে ম্মরণ 
কোরে অন্ঠিত হয়। এছাড়া জড় থেকে চৈতন্তের বা মৃত্যু থকে প্রাণের বিকাশই 
এই উৎসবের তাৎপর্ধ। বীশুধৃষ্টের মৃতদেহ কবর থেকে উঠে পুনর্ীবন পেয়েছিল কিন 
সন্দেহ, কেননা সত্যিকারের ইতিহাসে তার কোন সমর্থন পাওয়। যায় না। “কুশিফিক্সন্‌ 
বাই খ্যান্‌ আই-উইট.নেস্ঠ ও “আন্সিন্‌ লাইফ অব যীশীস্‌, বই ছুখানিতে কুশে বীশুধুষ্টের 
মৃত্যু ও কবর থেকে মৃতশরীরের পুনরুখন মোটেই সমধিত হয় নি। বরং ক্রুশে বিদ্ধ হোয়ে 
বীশুধুষ্ট যে পাথিব শরীর ত্যাগ করেন নি, জীবিত ছিলেন-_-একথাই তারা সুস্পষ্টভাবে উল্লেখ 
করেছে। রবার্টলন্‌, কনিবিয়র, ফ্র্যাঞজ, ক্যু'ত্ম, ভূজ, জেন্দ, প্রভৃতি পাশ্চাত্য মনীষীরা৷ একে 
বীশুধুষ্টের পরিবর্তে হুর্ধের পুনরুখান বলেছেন।৬২ স্বামী অভেদানন্দ খৃষ্টানদের প্রচলিত 
বিশ্বাসকে স্বীকার কোরেও যীশুধুষ্টের মৃতশগীরের পু্রুখান-রূপ প্রতীকের সত্যিকারের অর্থ 
দিয়েছেন £ জড়ের মৃত্যু ও চৈতন্যের জাগারণ, অর্থাৎ সমগ্র জগৎকে অন্ঞান-অন্ধকার 
থেকে জ্ঞানের আলোক দেখাবার জন্যেই এই পুনরুখানবাদটি কল্পন। কর] হয়েছে । তিনি বলেছেন, 

৮৯910010098 16807060610) 06 80৪ 010 ৪5101১017260 17) 606 785071906100 0৫ 09৪8 
6018 01118, 1618 079 0100162101) 01 06 8101109] ৪611 9170 6178 18801906101) 0£ (06 
200106081 8610, 50 0100158 28800906100 810771969 609 76800606100 01 ৪10106 
10000 09666]: 810 110৮ 609 29990160000, 01 7020691) 60001) 00690508690 1088599 1)917956 £0 
0১9 7017581981 16৪0:90100 0 06808. [7089৮ 01 0199 1681), 096 18, 0690) 0£ 00618 
8১801070060 60 2991) ৪00. 60108669718 0109 7992170771116 01 910171608] 11700 01 17900709156100, 


গ ৮ ০.:1629179296100 7082108 161) 8611-179869] 0৮9] 0068 &017091 7)96016. ৬৩ 

ক্বামী অভেদানন্দ উল্লেখ করেছেন, কুমারী ম্যাডোনা খৃষ্টানজগতের অন্তম 
গ্রতীক। প্রাচীন ব্যাবিলোন, চ্যালভিম্না) ও অসিরিয়ায় কুমারী মিলিতার পুজা 
প্রচলিত ছিল। বীশুথুষ্টের মতন মিলিত্তার পুত্র তামুজও নাকি পুনরুজ্জীবন 


019 90179 083, 0৪ 11060000680. 81) [01809 01 0)9 00দ115]) 3200811) 10 00108050001 09 
07996 2) 931 4১.) স্থামী অভেদানন্দ £ (ক) 'পাথ, অব (িয়ালিজেসন' (১৯৪৬), পৃঃ ৮৬--৮৭ ; এবং 
(৭) 'ক্রাইষ্ট এগ খুটমাস্" প্রবন্ধ 
৬২। এ' লম্বন্ো অন্তত নিমলিথন্ত বইগুলি আলোচনার বিষয় ঃ 
(১) সি, কনিবিয়র় £ "মিথ, মাজিক এও মরালদ্‌্* (১৯২৫); (২) জে. এম্‌. রবা্টপন £ 
(ক) “পেগান ক্রাইষ্ট' (১৯১৯), () “থশ্চানিটি এণ্ড মাইখোলজি' ( ১৯৩৬ ), (গ) 'এ সর্ট ছিষ্ট্ি অব খুশ্চানিটি' ॥ 
(৯) অধাপক আর্থার ডুজ.ঃ 'দি ক্রাইষ্ট মিথ (১৯১৯) (৪) ফ্রিজ কু ঃ 'দি শি, অব সিথ্‌* 
(১৯১১) (৫) লুইস জি, জেন্স,ঃ এ ষ্টাডি অব শ্রিমিটিভ খৃশ্চানিটি' (১৮৮৭)) (৬) ডি, এন, রায়চৌধুরী ২ 
ইন সার্চ অব যীশান ক্রাইষ্ট' (১৯২৭) (৭) শরলিজিয়াস্‌ সিষ্টেমস্‌ অব দি ওয়ালড' (১৯৯১); 
(৮) এচ, ডি, ভট্টাচা £ দি ফাউণ্ডেসন. অব লিতিও, ফেথস্‌* ; (৯) খাজা কমল-উদ্দীন 3 'দি সোর্সেস 
অব খুশ্চানিটি? (১৯৩৪), পৃঃ ২৬-৫৬ 
- ৬৩। অভতেদানদ্দ ; 'পথ অব রিয়ালিজেসন' (১৯৪৯), পৃঃ ৮১-৮২ 


১৯৬ অভেদানন্দ-দর্শন 


লাভ করেছিলেন । ৪৩১ খৃটাবে 'এফিদাস্-আলোঁচনা-সভা+ (0০80011 ০৫110136903) মেরীকে 
ন্বর্গের রাণী' ও “ঈশ-জননী' বোলে প্রচার করেন এবং ৮১৩ থুষ্টাব্ধে দেই শ্বীকৃতিকে সকলে 
গ্রহণ করেন। আবার ১৮৫১ খুষ্টাব্বে পোপ ও মন্ত্রণা-সভা৮ (0০8001]) মেরীকে কুমারী 
মাত1** হিলাবে স্বীকার করেন এবং এটিই ধর্মের প্রতীক-রূপে সমগ্র খৃষ্টানজগতে গৃহীত 
হয়। অবশ্ত যীশুধৃষ্টের জন্মের বহুপূর্ব থেকে ইজিপ্টে ও ভারতে এই ধারণার প্রচলন 
ছিল। বিভিন্ন যুগের জীবনচরিতকারেরাও অবতারকল্প পুরুষদের ও মহামানবদের জন্মকথা 
লিখতে গিয়ে তাদের জন্মের ওপর অলৌকিকতা! আরোপ করার লোভ সংবরণ করতে 
পারেন নি। এমন কি গ্রীক দাশনিক প্লেঃটার জন্মবৃত্তান্তকে নিয়েও অপ্রাকৃতিকতার 
অবতারণা করা হয়েছে । রামচন্দ্র, শ্রীকৃষ্ণ, শ্রীচৈতন্ত ও শ্ররামকঞ্ার্দি অবতারকল্প মহ- 
পুরুষদের জীবনচরিতেও এইরকম আরোপকে বাদ দেওয়া হয় নি। স্বামী অভেদানন্দ এই ধরণের 
মনোভাবকে ঠিক সমর্থন করেন নি। তিনি “ইমাকিউলেট কন্সেপশন্*কে অবৈজ্ঞানিক ও 
অযৌক্তিক বলেছেন । মাননীয় ওয়েষ্ট ওয়ে বলেছেন ১৮16 6৮1001005 10৫ 11) 1151) 1311 
15 21605601061 105060112665 200 1 17700561069 1610061006160 0050 51101151 
5601165 216 1010 10 1659810. 60:100807 00067 51620 109150172110165 ০1 0115 
81701606 10110, 1900, £১19%50061 2100. 40505005 2/0701055% (1)607.” তারপর 
একথণ যুক্তিযুক্ত যে, পূর্ণরূপেই হোঁক 'আর অংশরূপেই হোক, ঈশ্বরের অবতারেরা৷ যখন 
পাথিব শরীর ধারণ করেন মন্ুষ্টলমাঁজকে মুক্তির পথ ও অপাথিব আদর্শ দেখাবার জন্তে, তখন 
পুরুষসংদর্গে মাতৃগর্ভে জন্মগ্রহণ করতে তাদের বাঁধ কি? মন্ষাসমাজের আদর্শ হিসাবে 
অবতারপুরুষ ব1 মহামানবদের জীবনী ফুটিয়ে তুলতে গেলে তাদের মানুষ থেকে ক্রমবিকশিত 
অতিমান্নধ হিসাবে দেখানোঁই যুক্তিলঙগত। 


৬৪ | “ইমাকিউলেট কনসেপশন' ( [07109001565 00109111017 )-এর অনুনাদ টিক 'কুমারী মাত!" নয়; 
এর অর্থ-_পুরুষলংসর্গ ব্যতীত কুমারীর গর্ভ ধারণ কর1। অবস্ঠ অলৌকিক কোন উপারে বা দেবতার আশীর্বাদে 
এই গর্ভধারণ সম্ভব হয় _একথা এই মতের অনুবর্তার! বিশ্বাস করেঁন। 

মাননীয় ওকেওয়ে (7,৬৬৮, ৬৬ 5505/8) উল্লেখ করেছেন £ “7 0076 001021) 0170105 1017 5500091৩, 
6 11000200126 00170610101)) 00%/ 21) /101019 01 চাহ 925 2, 26091067017 07011 1854, 
1 925 20005119 0617160 17 ১ £005611)6210.000700725 200175- কন 07 07609 ০£ 
(172 100119010101025 10101) 161917566 1000027 05090767 %/17116 01506175171 ৬101) 076 100721 
19010610155 170%/2521, 111921021 00 105170910 0750 076 05110 065061105 17) 016 
70216 1170 0101, 19 120560 0715 01709010969 01101) 01 [২০076 17617050176 0০671176 
0£ 0) 10)1090111766 00106190107, সায়েন্স এ্যাও ধিওলজি' ( ১৯৩২ ), পৃঃ ৩৬৬, ৩৭১ 

মনীষী রবার্টপন (]. 2. 2২০১০65০17)-ও এই মতবাদকে গ্রহণ করতে পারেন নি। তিনি বলেছেন ১ ৮1179 
[0650006 1000 [75065 ক ক (06 4550017106101) ০6 [৬1217, 6116: 11002,051566 01206120101 
০৫11279 105 767 0000604১112) 67555. 25 21155 56001706010 08631) 00806106 
৪3 06 10075 ০£ 016 £950613, 25 (16. 10501171619 ০? 015 10716507000.-_থৃশ্চানিটি 
শ্যাণ্ড মাইখোলজি' ( ১৯৩৭ )। পৃ: ৪৩৫ | 


অধ্যাত্ম সাধন! ১৯৭ 


পরিশেষে অধ্যাত্ম সাধনায় প্রতীকের আলোচনায় শ্বামিজী উল্লেখ করেছেন, আমর] যখনি 
কোন-কিছু লিখি ব1 বলি তার পিছনে থাকে মনের মধ্যে একট চিন্ত। ; লেখ! অথব1 কথাগুপি 
আমাদের মানপিক চিস্তারই বাইরের রূপ, সুতরাং তার চিন্তার প্রতীক । কাব্য, শিল্পকলা, মঙঈগীত, 
চিত্র, ভান্বর্ধ এ+সমন্তই শিল্পীর আস্তর চিন্তার বাস্তব পরিণতি বা প্রতীক। প্রতীক ও 
প্রতিমা তাই কোন দেবতা, মন্ত্র বা ঈথ্বরের প্রকাশক। প্রতীক ও প্রতিমা পথপ্রদর্শক, 
এদের মাধ্যমে অধ্যাত্ম সাধনায় অগ্রসর হোলে মানুষ তাঁর চরমলক্ষ্যেই উপনীত হয়। 

স্বামী অভেদানন্দ বলেছেন, জ্ঞানযোগ সম্পূর্ণ বিচারের পথ। অদ্বৈতবেদাস্তের 
সাধনাকে ঠিকঠিকভাবে জ্ঞানযোগ বল! যায়। “বিচার” বলতে বুঝায় জ্ঞানবিচার, ব্রহ্মবিচার, 
সদসদ্বিগার, আত্মতত্ববিচার, অধ্যাত্ববিচার গ্রভৃতি। জড়, চৈতন্য, বুদ্ধি, ইন্দ্রিয়, নাম, রূপ 
এ” সমন্ডই ব্রঙ্গের বিকাঁশ বা বিলাস । ব্রন্ধ ছাঁড়। এদের পৃথক অস্তিত্ব কল্পনী। কর। ভূল» 
বরহ্ষই এদের আধার বা অধিষ্ঠান, অথচ এর! ভিন্ন বোলে মানুষের কাছে প্রতীত হয়। 
এই প্রতীতি কিন্তু সত্য নয়, বরং প্রাতীঠিকী মিথ্য/। মিথা। বল্তে বুঝায় অনিত্য ব। সর্বদ1 
. চলমান, শাশ্বত ও নিত্য নয়। জ্ঞানযোগে বিবেক ও বিচার দ্বারা এই সত্য অন্থভব 
করতে হয় যে, বিশ্বসংসারের চিরস্থাগিত্ব নাই, কারণ এর বিকার ব1 স্ষ্টি, স্থিতি ও ধ্বংল 
আছে। একমাত্র অবিকারী ও নিত্য আত্মুচৈতন্য । সকলের কারণ মহাঁকারণরূপা ব্রঙ্গই মাত্র 
সকল গুণ ও পরিণামের অতীত (৪0505006091), সুতরাং নিত্য ও শাশ্বত। ব্রহ্ম আমাদের 
তবরূপ, আর দেহ ও ইন্রিয়বিশিষ্ট,) নাম-রূপ এবং “আমি” “আমার” অভিমানযুক্ত 
আমাদের সত্ত। ও ব্যক্তিত্ব সত্য নয়। এভাবে ক্রমাগত বিচার করার অভ্যামে বৈরাগ্য আসে, 
অনিত্য সংসারের ওপর থেকে আনক্তি কমে যায় এবং তখনই চিত্তশুদ্ধির ফলে 
আত্মোপলব্ধি সম্ভব হয়। 

বেদাস্তে শ্রবণ, মনন ও নিদিধ্যাসনই সাধনার ক্রম। পাঁতঞ্জসদর্শনের যম, নিয়ম, আসন 
প্রভৃতিকেও পরব শ্রকালে বেদাস্তপাধনের অন্তভূক্ত কোরে নেওয়া হয়েছে। বণ” অর্থে 
মহাবাক্যের বিচার বা সদসদ্বিচার, “মনন' মহাবাক্যের বিচারে স্থিরীকৃভ বস্ততে মনোনিবেশ 
ও মনকে নিদিধ্যাঁদনের উপষোগী কোরে তোল] | নিদিধ্যাসনে ব্রহ্মতত্ব উপলব্ধি হয়। 

এছাড়। তন্ত্রাদ্ির সাধনাও আছে। স্বামী অভেদানন্দ বলেছেন, তন্ত্র বেদ তথ 
বেদাস্তেই আনুষ্ঠানিক সাধন। তন্ত্র বেদের মতন প্রাচীনত। ও কৌলিন্ত নিশ্চয়ই দাবী 
করতে পারে। বেশীর ভাগ প্রাচ্য ও পাশ্চাত্য পণ্ডিতদের মতে ত্শ্্রাহিত্য ও তার সাধন! 
অতীব আধুনিক, মৌর্ধ বা গুপ্তধুগে নাঁকি তা৷ বিকাঁশলাভ করেছিল্ল। কিন্তু এ' দিদধান্ত ঠিক নয়। 
বেদের ্রিয়াহষ্ঠানই তিন্ন ভাবে ও আকারে তন্ত্রে আত্মপ্রকাশ করেছিল। বৈদিক যাঁগজ্ঞ 
ও উপাসন। দেশের ব। রাজনৈতিক কোন পরিবর্তনে অথব। বিপর্যয়ে রু্ধ প্রায় হোলে, কিংব। বেদের 
ক্রিয়াকাণ্ড কোন কারণে প্রকান্তে কোন এক সময়ে শিষিষধ হোলে, সাধকের 
ভিন্নভাবে গোপনে লোঁকালয়ের বাইরে সেই অনুষ্ঠানগুগ্িকে বাচিয়ে রাখেন। অবশ্য 
দার্শনিকতত্বের দিক থেকে বেদ তথা বেদাস্তে ও তন্ত্র পার্থক্য অনেক। অ্বৈতৈর ভাব দুটিতে 
অব্যাহত থাকলেও একটি শ্ুদ্ধতাকে ও অপরটি শক্তিকে নিয়ে পরিপূর্ণ, একটি 


১৯৮ অভেদানন্দ-দর্শন 


বিশেষ্ব-বিশেষণের বাইরে, ও অপরটি বিশেষের ছদ্মবেশে বিশেষণের কোটায় আবন্ধ। 
তাছাড়। ছুয়ের মধ্যে সাধনার পার্থক্যও অনেক । রাজযোগ-বূপ যোগর্শনের সাধনার সাথেও 
তস্ত্রের পার্থক্য আছে। পতগঞ্রলি যম-নিয়ম-আসনাদি আষ্টাঙগসাধনের উল্লেখ করেছেন, 
উপনিষদোতর বেদাস্তের বইগুলি পাঁতঞ্জসদর্শনের এই যোগসাধনাকে তাদের অঙ্গীভূত করেছে। 
কিন্ত তন্ত্রে গৃহীত যোগসাধনার বর্ণনা ও প্রণালী বেশ ভিন্ন রকমের, অথবা বল। যায়, 
পাতগ্রলের অনেক পরেকার যোগগ্রন্থের সাথেই ত্ত্রোক্ত যোগসাধনার মিল পাওয়া যাঁয়। 
পাতগজলদর্শনে প্রাণায়াম তথা রেচক, পুরক ও কুস্তকের অভ্যাসে প্রাণবায়ুকে ও সাথে সাথে 
মনকে দমন তথা সংযত করাঁর প্রণালী আছে। অস্ত্রে প্রাণায়াম আছে, কিন্ত 
সেখানে ইড়া, পিঙগল। ও স্ুযুয়ার রূপচিন্তার-সাথে মেরুদণ্ডের মধ্যে সাতটি চক্রের কল্পন! 
কর হয়েছে। চক্রগুলি পল্প ৷ পদ্মের দেবতা, দেবতাদের বীজ, অধিষ্ঠাত্রী দেবতা ও দেবী, তত্ব 
গ্রভৃতির উল্লেখ আছে। তন্ত্রোক্ত যোগে কল্পনাবৈচিত্র্য ও ভাবমাধূর্ধব অনেক বেশী। 
তন্ত্রে প্রাণায়ামকে একটি বিশ্স্থান দেওয়। হয়েছে । এছাড়া তস্ত্রে আচার-অনুষ্ঠানের প্রাধান্তও 
বড় কম নয়। শিব-শক্তির মিলনে অথণ্ড চিন্ময় অনুভূতিলাভই তন্ত্রাধনার উদ্দেশ্ঠ। 

বৈদিক উপাঁপনার মতন তন্ত্রে মানুষের শরীরের তিন জায়গায় ধ্যান (মনস্থির ) 
করার উপদেশ আছে। উপনিষদে হৃদয়কে পুগুরীক বা পদ্মের সাথে তুলন। কর! হয়েছে। 
হৃৎপিণ্ডের মধ্যে অতিস্ম্ম একটি শৃন্ত স্থান ( খালি জার়গ! ) আছে এবং ত বাঁতালে পরিপূর্ণ । এঁ 
স্থানকে আকাঁশ-রূপে কল্পনা করা হয়েছে। আকাশে যেমন হৃুর্ধ প্রকাশ পায়, 
স্বদয়াকাশেও তেমনি জ্ঞানম্রধ চৈতন্তের আকারে সর্বদ| প্রকাশমান। ঠতন্থকে জ্যোতির্ময় 
বিশুদ্ধরন্ষ-রূপে ধ্যান করতে হয়। তত্ত্রে ভ্রমধ্যেও ধ্যান করার নির্দেশ দেওয়া 
হয়েছে । ভ্রমধ্যে ছ্িদলবিশিষ্ট আজ্ঞাচক্রের কল্পন। কর! হয়। এ চক্রমধ্যে শুভ্র শ্বচ্ছ 
জ্যোতির্নয় বর্গের ধ্যান করার উপদেশ দেওয়। হয়েছে। তম্ত্রশীস্তরে আজ্ঞাচক্রের 
প্রায় পশ্চাতে হাদশদলবিশিষ্ট গুরুচক্রের শ্বান। গুরু জ্ঞানদাতা, শুত্রবর্ণ বিশিষ্ট ও 
জ্যোতির্ময়। ইনি মান্ষগুরু নন, তবে মাহ্যগুরুকে ইঞ্টরূপে চিন্তা কোরে শিবরূপী 
ব্রন্গের সাথে এ্রস্থানে অভেদভাবে ভাবনা করার উপদেশ আছে। সাধক ধ্যান করেন যে, 
'গুরুচক্রে ধরাভয়দাতা। গুরু প্রসন্নমূৃতিতে সাধকের দিকে তাকিয়ে আছেন, প্রস্ফুটত 
শ্বেতপদ্মের ওপর এবং কখনো বা জ্ঞানের প্রতীক শ্বেতরর্ণ হুংসাসনে তিনি আমীন। 
এছাড়া মস্তকে সহশ্র্দলবিশিষ্ট সহআারচক্রেও ধ্যান করার বিধি আছে। মন্তকে 
মনোনিবেশের স্থান নির্ণয় কর হয়েছেঃ একটি পিন্‌ বাঁ স্ুচ ঠিক মস্তকের ওপরে 
মধ্যস্থানে এবং অপর একটি পিন বা হচ ঘাড়ের পিছনে” মেড়ুলা-অবলংগটার 
€ সুযুয়নাকাণ্ডের ) মাঁঝথাঁন থেকে ফুটিরে দিলে যেখানে ছুট পিন্‌ ব| হুচি একসাথে 
মিলিত হবে ঠিক সেই স্থান সাধকের কল্পনায় অতিস্্ষ, শৃন্ভ এবং আকাশে ( বায়ুতে ) 
পরিপূর্ণ। স্থানে জ্যোতির্য় ব্রক্ধ সমাসীন। অবশ্য সপ্তচক্রের চিন্তার মতন এই 
খারণাটিও কল্পনামাত্র, ধ্যানের সহায় বা অবলগ্ছন। সাধক এই ধরণের করনার 
আশ্রয় গ্রহণ কোরে প্রত্যক্ষভাবে ব্রহ্গচৈতন্তের উপলদ্ধি করেন, তাই কল্পনা এবং অবলম্বন 


অধ্যাত্ম সাধন। ১৯৯ 


অধ্যাত্ম সাধনায় ভিন্ন ভিন্ন হোলেও একেবারে নিরর্থক ব। মিথ্য। নয়, তারা মুক্তির সহায়ক । 

তন্ত্র সাধারণত ছু'রকমঃ হিন্দুতত্তর ও বৌদ্ধতত্ত্র। টজনদের মধ্যে মুভিপূজা। ও 
পৃজানুষ্ঠানের প্রচলন আছে, কাজেই জৈনধর্সেও যে তন্ত্রের প্রভাব পড়েছিল একথ স্বীকার 
করা অদমীচীন নয়। হিন্দুততআ্্র বৈদিক ক্রিয়াকলাপেরই ছন্মবেশ। অনেকে হিন্দূতন্ত্রকে 
বৌদ্ধতস্ত্রের নকল বা) বৌদ্ধতনতর থেকে ধার করা বলতে চান। শ্রদ্ধেয় বিপিনচন্ত্র পাল 
বলেছেন, শক্তিবাদ তন্ত্রকে নিয়ে গড়ে উঠেছে। পণ্ডিতের তন্ত্রধাদের উৎপত্তি- 
সম্বন্ধে গবেষণী কোরে নাকি দেখেছেন যে, তস্ ও তত্ত্রবাদ উত্তরদেশীয় বৌদ্ধধর্ম 
(০100510  3800101907 ) থেকে জন্মলাভ করেছে ।৬« মহামছোপাধ্যায় হরপ্রসাদ 
শালী, প্রাচ্যবিদ্যার্ৰ নগেন্দ্রনাথ বনু, শ্রদ্ধেয় দীনেশ চন্দ্র সেন, শ্্রবিনয়তোষ ভট্রাচার্ধ 
প্রভৃতির অভিমতও তাই। ডাঃ শ্রীগপ্রবোধন্দ্র বাগচী মহাশয়ও এ+ ধরণের মতবাদ সমর্থন 
করেন। মহামহোপাধ্যায় শাস্সী মহাশয় বলেছেন, দেবীপূজ। তথখ। শক্তিবাদ বৌদ্ধধর্মেরই 
পরিণতি । উত্তরদেণীয় বৌদ্ধধর্মে প্রিত্ববাঁন, ধ্যানীবুদ্ধ, বোধিদত্্, দেবী হেরুকা, বজ্জবারাহী, 
মঞ্জু প্রভৃতির উৎপত্তি হয়েছে। তন্ত্র প্রথমে বৌদ্ধদের ভিতর প্রচার হয়, পরে ব্রাহ্মণ্যধর্মের 
তা অন্তূক্ত হয়।৬৬ বৌদ্ধধর্মের বোধিসত্বদের ও অনেক বৌদ্ধদেবীকে হিন্দুতন্র নাকি নিজের 
মধ্যে আত্মসাৎ কোরে নিয়েছিল । যেমন, বৌদ্ধ অক্ষোভ্য ব্রান্ষণ্যধর্মে হয়েছেন শিব অথবা 
তারাদেবীর উপাঁদক খবি।৬ মহামহোপাধ্যায় শান্বীগীর মতে, ভারতবর্ষের বাইরে থেকে 
থুব সম্ভবত সিথিয়ান বা শকদের ম্যাগাই ( 11821) পুরোহিতরাই তস্ত্রকে ভারতবর্ষে প্রচার 
করেছিলেন। ডাঃ বাগচী হিন্দুতন্্্কে পাকেপ্রকারে 4০0161£8 071628£ (বিদেশ থেকে 
আমদানী কর) বলেছেন।৬৮ শ্রদ্ধেয় দীনেশচন্দ্র সেন তার “বৃহত্বঙ্গ' পুস্তকে এ'সিদ্ধাস্তই 
সমর্থন করেছেন। শ্রীবিনয়তোধ ভট্রাচার্ধ মহাশয় তার “ছদ্মবেশে দেবদেবী” প্রবন্ধে ৬৯ ও 
“সাধনমালা”-র অবতরণিকায় +* হিন্দুতস্ত্ররে অধিকাংশ দেবদেবীদের বৌদ্ধতস্্ থেকে ধার করা! 
বলেছেন। তার মতে, আচার্ধ বন্বন্ধুর (২৮-৩৬* থুষ্টা্ব) জোষ্ঠ ভ্রাতা অসঙ্গই 
বৌদ্ধধর্ে তাস্ত্িকবাচার প্রবর্তন করেন। তাছাড়া তিনি বলেছেন, বুদ্ধের সময় থেকেই বৌদ্ধের! 
যে তন্ত্রমন্ত্রণকলের সাধন! কোরে আনছিলেন ধারনীগুলিই তার প্রমাণ ।+১ পণ্ডিত তারানাথের 
মতে, অসঙ্গ ও ধর্মকীতির মাঝামাঝি সময়ে গোপনে তন্্রধর্ম বৌদ্ধধর্মের মধ্যে প্রচলিত হয়। 


৬৫। (ক) ফরোয়ার্ড পত্রিকা,' সেপেম্বর ১৯২৭7 (২) প্রজ্ঞানানন ঃ 'ভরীু্গা' (১৩৯৪) পৃঃ ৭-৮ 
৬৬ শ্রদ্ধেয় নখেক্রনাথ বহু ২ 'দি মডার্ণ বুদ্ধিজম্‌ হা ইটস্‌ ফলোয়ান” ইন্‌ উড়িন্ত।' বইয়ের 'ইন্টেডাকদন" 
পৃঃ ১১ (খ) প্রজ্ঞানারদ 3 "জুস পৃঃ৮; (গণ) 'ইওিয়ান হিষ্টোরিক্যাল কোঁয়াটালি' পত্রিকায় প্রঙ্কাশিত 
“নর্দান বুদ্ধিজিম্‌' প্রবন্ধ, (১ম ভাগ, সেপ্টেম্বর, ১৯২৫) 
৬৭ প্রজ্ঞানানন্দ ১ রযূর্গ। (১৩৫৪), পৃঃ ৯ 
৬৮ ভাঃ বাগচী “ই্াডিজ, ইন দি তন্ত্র ( কলিকাতা! বিশ্ববিষ্ঠলয় সং), ১ম ভাগ, পৃঃ ৪২-৪৩ 
“হর পরসাদ-সংবর্ধন-লেখামাল।,* ২য় ভাগ, পৃঃ ১৮ 
“সাধনমাল!' ( গ্রাইকোয়াড় ওরিয়েন্টাল দিরিক্গ ), ২য় ভাগ, “ইপ্টেযোডাকৃসন', পৃঃ ১৭) ১৯ 
৭১ প্রজ্ঞানানন্দ ; 'জ্ীহু্গ।' (১৩৫৪), পৃঃ ১০ 


২৯০ অভেদানন্দ-দর্শন 


পিদ্ধ সরহা! নাকি এই প্রবর্ঠনকারীদের মধ্যে প্রধান। অনেকের অভিমত, ইন্্রভূতিই 
(৭৯০-৭৫৭ খৃষ্টাব্ষ ) বৌদ্ধতন্ত্ের প্রচারক ।*২ কিন্ত দেখা যায় যে, ইন্দ্রভৃতির আগেও নাগাজুনি 
€ ২য় শতক ), অশ্বঘোষ ( ৩য় শতক ), আর্ধদের (৩য় শতক ) প্রভৃতি ধ্যানীবুদ্ধ ও তন্্রচারের 
কথ! উল্লেখ করেছেন। আদলে সিদ্ধ নাগাজুনই তিববতে পূজিত একজটার সাধন। ভারতে 
প্রচার করেন। এই একজটাই পর্চাক্ষরী বিস্তারূপা মহানীলদরম্বতী। হিন্দুদেবী সরঘ্ব তীও 
নাকি বৌদ্ধদেবী এবং আসলে তিনি ভদ্রকালী, কেনন। সরম্বতীর প্রণ।মমন্ত্রে আছে--“ভদ্রকাল্যৈঃ 
নমে। নিত্যমঠ । কাজেই হিন্দৃতগ্্র যে বৌদ্ধতন্ত্রের কাছে বিশেষভাবে খণী সে-বিষয়ে কোন সনেহ 
নেই__ এটাই বেশীর ভাগ প্রাচ্য ও পাশ্চাত্য পণ্ডিতদের অভিমত । 

কিন্তু এরকম সিদ্ধান্ত নিতান্ত অসঙ্গত। হিন্ুতন্ত্র মোটেই বৌদ্ধতস্ত্রের পরবর্তী বা বৌন্ধতনত্ 
থেকে ধার করা প্রিনিস নয়। তম্ত্র বেদের সমসামরিক ন| হোলেও বৈদিকোত্বর কালে 
বেদের অনুষ্ঠানগুলির উপর ভিত্তি কোরে গড়ে উঠেছিল তন্ত্রধাদ, এজন্যে বৌদ্ধতন্ত্ই বরং 
হিন্দুতত্ত্রের কাছে পুরোপুরিভাবে খণী। শ্রদ্ধেয় স্তার জন্‌ উডরফ.*৩ এবং পণ্ডিত হোগরাথ* ৪ 
এই মতবাদ অনেকটা পোষণ করেন। তাছাড়া একথ। ঠিক যে, বৌদ্ধতন্ত্রেরে আচার-মনুষ্ঠান 
ও দেবদেবীর মুতিকল্পন। হিন্দুতগ্তের এ সকল থেকে অনেকাংশে বিপরীত, কেননা বৌদ্ধ 
ও হিন্দুদের ভিতর মতবিরোধ ও মনকযাঁকষি বরাবরই ছিল। পুষ্যমিত্র সম্রট হবার পর 
বাহ্মণ্ধর্ের পুনরুথান হয়, তখন শুন্রশ্রেণীভূক্ত বৌদ্ধদের দলনও বড় কম হয় নি। 
হিন্দুতস্ত্রের গণপতি দিদ্ধিদাত, কিন্ধু বৌদ্ধতন্ত্রে তিনি সিদ্ধিনাশক। হিন্দুদেবী অপরাজিত 
গণপতির প্রতি প্রসন্ন, কিন্তু বৌদ্ধ অপরাজিতা গণপতিকে পদভারে দলন করছেন-__গণপতি- 
সমাক্রান্তা” ** ইত্যার্দি। তবে আচার-অনুষ্ঠানের মধ্যে আবার এক্যও অনেক জায়গায় পাওয়। 
যায়ঃ যেমন মন্ত্র যন্ত্র, চত্রানুষ্ঠান, কারণ-ব্যবহাঁর ও কতকগুলি নাধনপদ্ধতির মিগ পাওয়। যায় 
পরম্পরের সাথে যথেষ্ট পরিমাণে । আবার কতকগুলি সংশোধন ও পরিবত'নের খাতিরে উভয়ের 
মধ্যে পার্থক্য স্থতি করেছে। কিন্ত আসলে তান্ত্রিক আচার-অনুষ্ঠানগুলি বৈদিক ক্রিয়াকলাপ ও 
পদ্ধতিরই অন্বতন। যেমন, হিন্দু ও বৌদ্ধ তন্ত্রাচারে কারণের বাবার আছে। অন্ত্রে ব্যবন্ৃত 


৭২। ইন্ত্রভৃতি ছিলেন উডডীয়ানের রাজা। বেশীর ভাগ পণ্ডিতের অভিমতে, উডডীয়ান উড়িস্ক।। 
ইন্ভূতির পুত্রের নাম পল্মদস্তব ও কন্ঠার নাম লক্ষী দেবী ব| লক্ষ্ীন্কর দেবী। ওয়াডেল সাহেব ও মহামহো পাধ্যায় 
শাস্বীজীর মতে, ঈশ্রুভূতি ও লক্ষ্মীদেবীই নি সহজযান বৌদ্ধধর্মের প্রচারক । উড়িত্ত। ইন্ত্রভূৃতির সময়ে তন্ত্রসাধনার একটি 
গীঠস্থান ছিল। প্রাচ্যবিদ্তাণৃব নগেন্দ্রনাথ বন্থুর অভিমতও তাই। এ' সম্বন্ধে নিম্নলিখিত বইগুলিতে আলো চন! দ্রষ্টব্য £ 

(ক) প্রাচ্যবিদ্ধার্পব বহু ঃ 'মযুরভঞ্র আফিওললিক্যাল সার্ভে' ; (খ) ওয়াডেল £ লামাইজিম্‌”, পৃঃ ৩৮* 
(গু) শান্রীঃ 'বুদধিষ্ট, ইন বেঙ্গল' (“দি ঢাক| রিতিউ ২য় ভাগ, নং ৭)পৃঃ ৩৮) (ঘ) শ্রীভবতোধ ভা চার্য 
“দ ইতিয়ান বুদ্ধিষ্ট আইকোনোগ্রাফী” (১৯২৪), পৃঃ ২৭ ( ইপ্ট্োডাকসন )। 

৭৩। উডরফ;ঃ “প্রক্সিপিলদ্‌ অব তন্ত্' বইয়ের 'ইন্টেডাকৃমন,' পৃঃ ৩৫ 

৭৪ “এননাইক্লোপিডিয়া অব রিলিজিয়ন এও এখিকস, ১ম ভাগ, পৃঃ ১৪৭) (খ) রারবাহাহ্য 
বুমাপ্রসাদ চন্দ £ “ইন্ো-আরিয়ান রেসেস', পৃঃ ১৩৮; (গ) প্রজ্ঞানানন্দ : 'টরহূর্গা', পৃঃ ৮৩ ধ 

৭৫ (ক) “সাধনমাল!” (প্লাইকোয়াড় ওরিগ্লেনটাল [সরিজ, ১৯২৮), বয় ভাগ। পৃঃ ৪৬, 


অধ্যাত্ম সাধন! ২০১ 


কারণ বৈদিক সোমরসেরই অন্থকরণ, অন্কল্লী বা ছন্সবেশ। ক্রানঠানও তাই। 
বৈদিক যুগে হজ্ঞদেবীর চীরধারে খ্ত্বিকের। বস্তেন মণ্ডল রচন। কোরে, সামহন্দের 
তালে তালে তীর৷ স্বতাহুতি দিতেন প্রজ্জলিত অগ্নিশিখায়, সোমরস পান করতেন হু 
অগ্নি, বরুণ প্রভৃতি দেবতাঁদের উদ্দেশ্যে নিবেদন কোরে ।৭৬ পরবর্তীকালে তত্র 
চক্রানুষ্ঠান তাঁই টদিক যজ্ঞবেদীর চারধারে মণ্ডক্ন-রচনারই অনুবর্তন বোলে মনে হয়। 
“বৈদিক ও এমন-কি পৌরাণিক যুগেও সহধর্মিণী তথা শক্তির সাহচর্য ব্যতীত কোন 
যক্ঞানুষ্ঠান সম্পন্ন হোত লা। পরে তস্ত্ানুষ্ঠানেও শক্তি তথা নাদীর উপযে|গিতাকে 
অবহেল! করা হয় নি। তবে দিব্যাচার সম্বন্ধে ভিন্ন কথা। হিন্দুতন্ত্রে যেমন শক্তি ও শক্তিমানের 
অভেদ চিন্তা কোরে শিব ও শক্তির কল্পনা করা হয়েছিল, বৌদ্ধতস্ত্েও তেমনি বুদ্ধেরই গ্রতিরূপ 
(50781096102) পাঁচজন ধ্যানীবুদ্ধের স্থত্টি কর হয়েছে । বিরোচন, রত্বপন্তব, অমিতাভ, 
অমোঘদিদ্ধি ও অক্ষোভ্য এরা পঞ্ধধ্যানীবুদ্ধ। বজধান থেকে উৎপত্তি বোলে 
ধ্যানীবুদ্ধদের বল! হয় বজ্রধর বা ব্রপত্ব। “বস” শব্দের অর্থ শূন্য এবং শুন্য বলতে 


(থ) শ্রীবিনয়তোষ ভট্চার্য ১ "দি ইত্িয়ান্‌ বুদ্ধিষ্ট আইকোনগ্রাফী' (১৯২৪), পৃঃ ১৫৩--১৫৪ 7 (গ) 
হপকিজ্স,ঃ 'এপিক্‌ মাইথলোজি'। পৃঃ ৩, ৫*, ২২৯3 (ঘ) প্রজ্ঞানানন্দ ঃ “অপরাজিতা প্রবন্ধ, পর্ডিত অমূলা- 
চরণ বিভ্তাড়ুষণ সম্পাদিত “বঙ্গীল্প মহাকোধ', ২য় ভাগ পৃঃ ৭১৫-৭১৮ 

এ'ছাড়| হিন্দু দেবদেবীদের ওপর বৌদ্ধদের অবিগর সম্বন্ধে উল্লেখ কোরে শ্রদ্ধেয় শ্রীবিনয়তোষ ভট্রাচা 
লিখেছেন £ “50106017063 11) 15. 1708£95 ০ 619. 800017156 £905 2710 £00065565 ৮/৩ 
[01106 0170 [00658106 ০% (90951), %/170 15 17162206005 72 17017000525 5£20/,02 
01076139510 191 ০1 [61650610175 01 3000955 11) 11270710 [165,105 71300017155 
11 01067 ০ 015019% 01617 2৮615101710 1172 1011095/61 ০01 076 131017107217105] 8510, 
[7)9.06 (7917 £005 112009168 00001) (321)951), 5901) 95 4১021781168 (0£ টব 12170952106 
2) 110012)1১11052072)), ৬1110 8179159 (17 ১171092-051155ট 81586400) ৮ ক 16107650100175 
25 02000105900 027651) 01709707610 1650 11) 076 0৮০ ৬1102100001 11709855 
০1 72797251795211 200. 079 105০028 58101055-211520 055601005 006100959 0£ 11908- 
[01960152185 0217651) 210010625 0610৬ 002 10005 56256 1176 01095025 00 676 
£100170, 8100617 006 10:5550816 06 (119 70017156 0616165521165 73000171565 6105 
5)05/60 (18817 21010005169 26217566106 13117905005 0921691)) 217059৮9. 1010) 179 
€010)9 0£ 31£1772, 07 00512,0195 নদ 0176 10011717000 5905, 962107785 ৬151000) 91৮2, 
2170 17072 109৬2 10601) 09516172650 00101601021) 25 676 1০0: 15795 07 ৬৬1০1:০এ 1317£5 
21700 52৮6121 13080010150 5005 112৮2 10661) 0250171060 95 02000111506 80067 
00617 16০৮, ক ক +10101515 170 012 30001715055 2510060 €০ 31710016076 50806171011 
০1 (13617 5005 ০৬৪ (15096 01 078 38100210021 2510৮1-দি ইত্য়ান বুদ্ধিষ্ট আইকোনোগ্রাফী 
(১৯২৪), পৃঃ ১৬৩7 (ও) গুজ্ঞানানন্দ £ '্রীহুর্গা”, পৃঃ ১০৯ 

৭৬ | কুলার্ণবতন্ত্রে (৫1৯০) অন্যভাবে উল্লেখ কর! হয়েছে 

"যথা ক্রতুযু বিপ্রাণাং সোমপানং বিধীর়তে । 
মন্ভপানং তথ| কার্ধং সময়ে তোগমোক্ষদম্‌ ॥” 
নত 


২২ অভেদানন্দ-দর্শন 


বুঝায় আকাশ বা জ্ঞান (ক্র্ধ)। ৭* আর্ধদেবের মতে, বৌদ্ধদের পঞ্চ্বন্ধা থেকে 
পঞ্চবুদ্ধের উৎপত্তি। পাঁচজন ধ্যানীবুদ্ধের পাঁচটি শক্তি ও বোধিমত্ব কল্পনা কর! হয়েছে। 
বোধিত্বদের মধ্যে অবলোকিতেশ্বর, মঞ্জুশ্রী, প্রজ্ঞাপারমিতা এরা প্রধান। এদের 
থেকে আবাঁর আরে। অসংখ্য বুদ্ধ, শক্তি ও বোধিসত্বের স্থাষ্ট হয়েছে। বৌদ্ধতঙ 
এই ধ্যানীবুদ্ধ, শক্তিবূপিণী দেবী ও বোধিসত্ত্দের উদ্দেশ্তে বিচিত্র সাধন! ও অনুষ্ঠানের 
ব্যবস্থা করেছে। বৌদ্ধতস্ত্রের দেবদেবীর নামে, রূপে ও মন্ত্রে ভিন্ন ভিন্ন হোলেও' 
পরমন্বরপে এক ও অভিন্ন। হিন্দুতস্ত্ররে মতন বৌদ্ধতঙ্ত্রের উদ্দে্ত সাধককে পরমার্থ- 
জ্ঞান-রূপ মুক্তি দান কর।। 

তন্ত্রের সাধন। যে শুধু বাংলাদেশে, কাশ্মীরে, তিববতে বা দাক্ষিণাত্যেই প্রসার লাভ 
করেছিল তা নয়, সমগ্র ভারতবর্ষে ও বিশ্বের সকল দেশেই তা ছড়িয়ে পড়েছিল। 


ইলিউসিসে (19055) “ইলিউসিনিয়ান রহস্তানুষ্ঠান' (32160510120 0105061129)-এর কথা 
ইতিহাসে প্রপিদ্ধ।** ইশিউসিসের মন্দিরে মহাশক্তি ধরিত্রীদেবী ডিমিটারের পৃজ। 
হোত। এই দেবী ভিমিটারই বিভিন্ন দেশে ভিন্ন ভিন্ন নামে ও রূপে সাধকদের কাছ 
থেকে পুজা লাভ করতেন। যেমন, ফ্রিজিয়াঁবাসীর] দেবী ডিমিটারকে বলত “দেবমাঁতা» এথেন- 
বাসীরা “মিনার্ভ।', সাইপ্রাসবাসীরা “ভেনাস”, ক্রীটবাপীরা এডিক্টীক্স”, সিসিলিবাসীর! 
€প্রোজারপাইন” এবং অন্তান্ত দেশে বগা হোত ইউনৌ, বেলনা, হেকেট, 
আইসিস প্রভৃতি ।৯ 

ভারতবর্ষের সর্বত্র তন্ত্রের প্রভাব অ্ষুপ্র থাকলেও বাংলাদেশ, কাশ্মীর, তিববত ও 
দাক্ষিণাত্য এই কয়টি স্থানেই তান্ত্রিক সাধন। পরিপূর্ণভাবে রূপায্সিত হয়েছিল। এই কয়টি স্থানে 
সাধনার সাথে সাথে দাশনিক চিন্তাঁধারাও (91)11950197%) গড়ে উঠেছিল, যদিও পরস্পরের 
মতবাদের মধ্যে দেখ! দিয়েছিল ঠবচিত্র্য | বাংলাদেশে কারি-মতের ও কাশ্মীরে শ্রী-মতের প্রচলন। 
তন্ত্র-সাধনায় হাদি ও ক-হার্দি মতের সম্প্রদায়ও আছে। এই সকল সম্প্রদায়ভেদে পাদুকারও 
( গুরুপাদুক। ) আবার ব্ূপভেদ আছে । তবে বাংলাদেশে তম্ত্রের নিজন্ব একটি সম্প্রদায় (5০1,০০1) 
গড়ে উঠেছিল এবং তাতে সাধনাংশেরই প্রাধান্ত দেওয়া হয়েছে । কাশ্মারে প্রচারিত হয়েছিল ব্রিক- 
মত। অবশ্ত সর্বত্রই যন্ত্রের অর্চনা পেয়েছিল সমাদর । তন্ত্রলাধন। বা সাম্তবীবিগ্কা। কুলবধূর 
মতন গোপনীয় ।”* এমন কি তস্ত্রসাধন্সদ্ধ কৌলগণ নিজের সর্বদ। গুগুভাবে বাঁ করেন। 
তন্ত্রে তাই বলা হয়েছে, পশুদের ৮» কাছ থেকে কৌলগণ নিজদের গোপনে রাখার জঙ্ে 


৭৭। ডাঃ হৃধেন্দুক্মার দান £ “শক্তি অর্‌ ডিভাইন্‌ পাওয়ার" (১৯৩৪ ), পৃ: ২৩৮-২৪০ 

৭৮ ডাঃ ই. ও, জেমস ১ “কম্প|রিটিত রিলিলিয়ন্‌? ( ১৯৩৮ ), পৃঃ ১২৮-১৩৮ 

৭৯। এ, পৃঃ ১২৭-১২৮ 

৮*। “হয়ন্ধ সাস্ভবী বিভা! গুপ্তা কুলবধূরিব ।”-_কুলাপুবতস্ত্র ১১৮৪ 

৮১। পণ্ড" অর্থে এখানে জীব জন্ত (20010091) নয়: তস্ত্রে বেদাচারী বা বৈদিক আচারীদের “পণ্ড” আধথ্য 
দেওয়া হয়েছে, হুতরাং গাস্ত্রকের! ব্যতীত তস্ত্রমহিত্যের দৃষ্টিতে আর সকলেই পণ্ড । 


অধ্যাত সাধন। ৩৩ 


অন্তরে থাকবেন কৌল, বাইরে শৈব ও লোকালয়ের সামনে টবঞ্চবের মতন আচরণ নিয়ে। ৮* 
তন্ত্রে সাতটি আচার আছে £ বেদাচার, বৈষ্ণবাচার, শৈবাচার, দক্ষিণাচার, বামাচার, 
পিদ্ধান্তাচার ও কৌপাচার। ৮৬ অনেকের মতে আবার নটি আচার, যেমন দক্ষিণের চেয়ে 
সিদ্ধান্ত, সিদ্ধান্তের চেয়ে বাম, বামের চেয়ে অঘোর, অঘোরের চেয়ে যোগ, যোগের 
চেয়ে কৌল শ্রেষ্ঠ । বেদাচার, বৈষ্ণবাচার ও শৈবাচার তো। আছেই। অনেক তত্র 
' পশ্বাচার, সময়াচার, বীরাচার ও দিব্যাচারের নামোল্লেখ থাকিলেও সাধারণ 
বেদাচারীরাই পশু” নীমে কথিত, ছ্ুতরাং বেদাচার ও পর্বাচার অভিন্ন ।৮৪ 
বীরাচার বামাচারের ও দেব্যাচার কোৌলাচারের অন্তর্গত। জ্ঞানপথের সাধক, 
সন্ন্যাসী ও তত্ত্রাধনমার্গের কৌল ৮* সমপর্ধীয়ভূক্ত। বিরজাহোমের পর. ত্যাগমার্গী 
সন্গ্যাপীরা যদি তম্ত্রে পূর্ণাভিযেক ক্রমদীক্ষী4 বা রাজ্যাভিষেক গ্রহণ করেন তবে 
তারা শক্তি (ক্ত্রী) গ্রহণ করতে পারেন না, তাদের কাছে মন্্রদাতা গুরুই সাক্ষাৎ 
শক্তি। তন্ত্রাভিযিক্ত সন্গ্যানী, ব্রহ্ধচারী ও ত্যাগমার্গী ব্রহ্মচারী গৃহস্থদের পক্ষে তন্্র- 


৮২। “অন্তঃ কৌলে। বহিঃ শৈবো জনমধ্যে তু বৈফবঃ। 
কৌলং স্থগোপয়েদ্দেবি নারিকেলফলাম্ুবৎ ॥&'-_কুলার্ণব ১১1৮৩ 
৮৩। “সর্বেভাম্চোত্তম! বেদ! বেদেভ্যে! বৈষবং পরম্‌। 
বৈষ্ণবাহুত্তমং শৈবং শৈব।দা ক্ষিণমুত্তমম্‌ ॥ 
দক্ষিণাদুত্রমং বামং বামাৎ সিদ্ধান্তমুত্তমম্‌ | 
সিদ্ধান্ত দু্ধমং কৌলং কৌলাৎ পরতরং নহি ॥" 
স্কুলারনংতস্ত ২৭-৮ ; সর্বোল্লাসতন্ত্র ৯৭-৯ 
এছাঁড়। নারাযমণীতস্ত্রে আছে, 
"ত্রিধাচারং ত্রিাবশ্চ কৌলাচারন্ত কারণম্‌। 
পশ্থাচারশ্চ বীরশ্চ দিব্য কৌলো! ন সংশয়ঃ। 
সিদ্ধান্তং ঝ৷ মহেশ।নি কৌনভাবং সমাশ্রিতষ্‌ ॥ 
ঞ্ঃ ্ঃ গ্ঃ 
পশ্বচারং ত্রিধ! জেয়ং বীরাচারস্্রিধা শিবে। 
চতুধ দিব্য; কৌলশ্চ শভেশ্চ পুরুষন্ত চ 
বৈধবঃ শৈঝে! দিবাশ্চ কৌলভাবধুতঃ পশ্ুঃ। 
দক্সিণে! বামসিদ্ধাস্তঃ কৌলযুক্তে! হি শাক্তকঃ ॥” 
--সর্বোল্লাসযন্ত্র ৯১-৪ 
প্রুতাকটি আচার আবার ভিন্ন ভিন্ন ভাবধুক্ত। কিন্ত সর্বোল্লাসতস্ত্র আছে £ "্যড়াচারং চতুর্ভাবং কৌলজ্ঞানঞ্চ” 
(৯,১)। চারটি ভাব যখা__পণুভাব, বীরতাব সভাব ও বিভাব। এর মধো পণ্ড ও বীরভাব সভা ও বিভাব 
এই ছুট শ্রেণীতে বিভক্ত । দিবাভাবকে বল| হয়েছে গপঞ্চমভাব। কৌলমার্গরংম্ত' বইয়ে উল্লেখ আছে যে, 
দক্ষিণাচার ও পশ্বাচারের অন্তর্গত। 
৮৪। প্য এব বৈদিকাচারঃ পশ্বাচারঃ স এব হি"--সর্বোল্লাস তস্্র ৯১ 
৮৫ | বৈদিক, বৈধব ও শৈবানুষ্ঠান পন্থাচারের অন্তর্গত এবং বীরাচারের মধ্যে বাম, দক্ষিণ ও সিদ্ধান্ভাগর 
অন্তভূক্ত। সপ্যোল্লাস সম্বন্ধে ধার পরিপূর্ণ জান থাকে তিনিই 'কৌল'।-_কুলার্ণতন্্র ৮/৯১-১৫ ভষ্টবা। 


২০৪ অভেদানন্দ-দর্শন 


সাধনে তাই দ্রিব্যাচার তথ কৌলাচার একমাত্র প্রশস্ত। পঞ্চতত্ব-সাধনার সময় তীর 
পঞ্চমতত্্ হিসাবে দেবীর শ্রাচরণ ব। পাদপক্স চিন্তা করেন, কেনন। বিশ্বের প্রত্যেক নারী তাদের 
দৃ্টিতে সাক্ষাৎ আছ্াশক্তি জননী। দিব্যাচারীদের চক্রের নাম “মহাঁচক্র" বা “বেবচক্র। 
এই স্ৃষ্টিূপ মহাচক্রে পঞ্চমতত্বের অনুষ্ঠান সম্পূর্ণ ভিন্ন প্রকারের। এই চক্রে 
সাধকদের ভাবনাও দিব্য। সবোল্লাসতন্ত্রে (১৯৩৬) আছেঃ *পেয়ং মগ্যং দেহমাংসং 
জলজং মংস্তকং শিবেঃ মুদ্রাপি চান্তব্রব্যাণি সঙ্গমং পাঞ্চভৌতিকম্”। বাহিক কোন 
আচার এই দিব্যচক্র-রূপ শ্রীচক্রের মধ্যে নাই । এই চক্রের সাধকের] একমাত্র মুক্তিকামী 
বোলে ত্যাগপন্থী হন। 

উপনিষদের মতন তম্ত্রকেও রহম্তশাস্্র বাঁ রহস্তবিষ্া বলে। তস্্রনির্দি্ইট পৃজার 
নামও তাই রহস্তপূজী। পঞ্চমকার পঞ্চতত্বের অন্কল্প। তন্ত্রে চক্রানুষ্ঠানে 
পঞ্চতত্বের সাধন করা হয়। বীর ও দিব্য ভেদে চক্র ছু'রকম এবং বীরচক্রও 
অনেকের মতে আবার তিন প্রকার । দেবীর ঘিনি পুজা করেন তিনিই সাধারণত চক্রেশ্বর-রূপে 
পরিচিত, চক্র তিনিই পরিচালনা করেন, সুতরাং চক্রানুষ্ঠানের সময় সকল সাধক বা 
বীর ৮৬ চত্রেশ্বরের নির্দেশ মেনে চলেন। তন্ত্রপাধকদের শিব”-ও বল। হয়। চক্রে কোন 
জাতি বা বর্ণের বিচার নাই, সেহীনে সকলেই এক জাতি, একবর্ণ, এবং সকলেই শক্তি ।৮* 
এমন কি চক্রে গুরু-শিষ্যেও কোন ভেদ থাকে না, অভেদ ভাঁবনাই তখন বীর, শিব 
বা সাধকমাত্রের আবশ্রয়। চত্রানুষ্ঠানে জাতি ও বর্ণভেদ লোপ করায় তন্ত্রশান্্র যে হিন্দু 
ও বৌদ্ধ সমাজকে উদারতা-মন্ত্রে দীক্ষিত করেছিল সে-বিষয়ে কোন সন্দেহ নেই। 
তাছাড়া তন্ত্র শিখিয়েছে মাঁতৃজাতির প্রতি শ্রদ্ধা ও সম্মান। তন্ত্রের দিব্যদৃষ্টিতেই 
শ্রীরামকৃষ্ণদেব তীর সাঁধবী সহধমিণী শ্রীনারদাদেবীকে ফলহারিণী কালীপৃজ্জার গভীর 
গমানিশিতে সাক্ষাৎ জগন্মাতা-রূপে পৃজ। এবঃ ভেরবী যেগেশ্বরীকে তন্ত্রপাধনায় নিজের 
গুরুরূপে বরণ করেছিলেন, তাতে বিশ্বের নাদীজাতি পেয়েছে চিরপবিত্রতার আসন ও সম্মান। 

জপ, ধ্যান, পুজা, মুদ্রা মণ্ডল, যন্ত্র ধারণী, আসন, প্রাণায়।ম, দেহশুদ্ধি, ভূতশুদ্ধিঃ 
এসমস্ডই তত্ত্রের উপাদান। এ+লকল বৈদিক যাগযজ্ঞের অনুষ্ঠান থেকে কল্পন। কর! হয়েছে 
একথা পূর্বেও আমর) উল্লেখ করেছি। পুষ্জায় দিগবন্ধনঃ বহ্ধিপ্রাকার-চিস্তা, দিনে নুর্ধঘ্ 
ও রাত্রে অগ্নির উদ্দেশ্যে অর্ধ/দান প্রভৃতি অনুষ্ঠান বৈদিক যুগের কথাই স্মরণ করিয়ে দেয়। 
পুজার শেষে হোমানুষ্ঠীন বৈদিকের সেই যজ্ঞাগ্রির স্ৃতিকে আজে! জাগরূক রেখেছে । বৈদিকের 


৮৬। শক্তিসাধকমাত্রেই পুজানুষ্ঠানেয় সময় 'বীর' নামে কথিত হন। 
৮৭ "প্রবৃতে তৈরবীচক্তে সর্বে বর্ণ। দ্বিজাতয়ঃ। 
নিবৃতে শৈরবীচক্রে সর্বে বর।ঃ ধক পৃথকৃ॥ 
টি , 
রািরগ ন চক্রেইশ্মিন, সর্বে শিবসমাঃ শ্মুতাঃ ৪" 
্ -_কুলার্ণবতন্ত্র ৮/৯৭-১০১। সরবোল্লাদতন্ত্ ২১1১-২, 
চি 


স 


অধ্যাত্ম সাধনা ২০৫ 


গোড়াকার দিকে হোতা ও খ্িকের| বজ্ঞাহুষ্ান করতেন গভীর জঙ্গলে, অরণ্যবেষ্িত 
শোতন্বিনীর কুলে অথব। পার্বত্য অঞ্চলে, সুতরাং বন্ত জন্ধ জানোয়ারদের থেকে ছিল উপদ্রবের 
ভয়। তাই নিরুপদ্রব অনুষ্ঠানের জন্্ে বজ্ঞশালার চারদিকে সাজাতেন তীর কাষ্ঠরাশি ও তাতে অগ্নি 
গ্রজ্জলিত কোরে দিতেন আগুনের বেড়া । বর্তমানে বন্কিপ্রাকার-চিন্তা এ বৈদিক অনুষ্ঠানেরই 
অন্থব্তন। বিপদজ্ঞাপক সঙ্কেতও ছিল গ্রচণ্ড প্রজ্জলত অগ্নি। ঠবদ্িকধুগে আর্ধেতর জাতিদের 
বল। হোত রাক্ষদ। তাদেরও তখন ছিল অসাধারণ রকমের উপদ্রব ও অত্যাচার । তাদের 
এবং পণশুপক্ষীদদের থেকে রক্ষা পাবার জন্তে ছিল মন্ত্রের ছার! দিগবন্ধন। বৈদিকের সেই 
রীতি আঙো-পর্বস্ত শুধু সমগ্র হিন্দুপমাঞ্জের বুকে কেন, সকল ধর্মসন্প্রদায়ের মধ্যেই 
সপ্ত্রীবিতি আছে ।৮৮ ডাঃ ফ্রয়েড এই রীতিকে বলেছেন “টটেমিজম্»৮» কিন্তু এ থেকে 
হিন্দুর! ষে কতবড় রক্ষণশীল জাতি সে-কথাই বরং নিঃদংশয়ে প্রমাণ হয়। শ্যামী 
অভেদানন্দ হিন্দুদের রক্ষণশীলতা সম্বন্ধ বলেছেন, হিন্দুরা তাদের আচার-ব্যবহারে 
সম্ভবত চীন ব। জাপানীদের চেয়েও অধিক রক্ষণশীল জাতি এবং এই রক্ষণশীলতার স্ষ্টি 
হয়েছে .তাদের বিরুদ্ধে ক্রমাগত বিজাতীন্ন জাতির আক্রমণের ফলে। তিনি উল্লেখ 
করেছেন, 
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৮৯। বেছে 'টটেমিজম্* ছিল কিনা সে-সন্বদ্ধে ডাঃ গ্রভৃপেন্্রনাথ দত্ত প্রণীত 'ডায়েলেতিক্স অব হিন্দু 
রিচুয়ালিজম্‌" (১৯৫০), ১মভাগ, পৃং ১০৩--১০৫ দ্রঃ 

_ »*। অভ্দোনন £ 'ইতিরা াও হার্‌ পিপজ') পৃ: ৮৮-৮, 


২০৬ অভেদানন্দ-দর্শন 


হিন্দু ও বৌদ্ধদের ধর্ণ ও পৃজানুষ্ঠানে তম্ত্রের প্রভাবই সুম্পষ্ট। তন্ত্রের সাধন 
বাংলাদেশের আকাশে-বাতাসে একসময়ে প্রবল উন্মাদন। হ্ষ্টি করেছিগ এবং তারই 
ফলে শক্তিপীঠ তথা অস্ত্রের সাঁধন্গীঠ ও সিদ্ধকৌল সাধকের সংখ্য। বাংলাদেশেই সর্বাপেক্ষা 
অধিক। বাংলার বীরভূম বা “বীর-ভূমি তন্ত্রীধন!র জন্তে একসময়ে সুপ্রসিত্ধ ছিল। এক 
বীরভূম জেলাঁয়ই দেখতে পাই আমর] সিদ্ধ একান্গ গীঠের মধ্যে কয়েকটিকে একসাথে । যেমন, 
লাভপুরে “দেবী ফুল্লরা”» বৌলপুরে “কঙ্কালী মাত।', সাইথিয়ায় “ননেশ্বরী”; নলহাটাতে 
*নলহাটেশ্বরী” তারাপুর বা তারাগীঠে “তারাদেবী+, পাইকরে “অপরাজিতা” বক্রেশখরে 
“জয়হুর্গ| ও দেবী কিরীটাশ্বরী; এবং সিদ্ধভৈরব-_বীরচন্ত্রপুরে “ভাব্যেশ্বর', মল্লারপুরে 
এসিদ্ধনাথ।ঠ এতগুলি সিদ্পীঠ এক বাংলাদেশ ছাড়া আর অন্ত কোথাও 
নাই। এছাড়া সাধক রাঁমপ্রসাদ,দ কমলাকান্ত, রাঁজা রাঁমকুষ্চ,খ আগমবাগীশ, 
ভৈরবী যোগেশ্বরী, শ্রীরামকৃষ্ণ, বামাক্ষেপা, অঘোরীবাব। এ'রাও তস্ত্রসাধনার শ্বৃতিকে 
চিরসমুজ্জল রেখেছেন । তন্ত্র বামাচারের অজুহাতে ব্যভিচার সৃষ্টি করেছে ভোগসর্বস্ববাদী 
্বার্থাণ্বেধী তথাকথিত সাধকের দল। ত্যাগের ছদ্মবেশে তাঁরা চায় আকঠভোগ,. মুক্তির 
নামে তারা জীবনের আদর্শ করেছে বাদন।৷ ও পাধিব আসক্তিকে। কিন্ত তন্ত্রের মাধুর্ 
ও পবিত্রতা! তাঁর জন্তে বিন্দুমাত্রও ক্ষুপ্ন বা কলুষিত হয় নি, বরং তার নিরাসক্কিমী 
সাঁধন। চিরদিনই দিব্যমহিমার আসনে অধিঠিত থাকবে । 

প্ররামকষ্চ চৌধট্টিখানি শাক্ততম্ত্রেরে সাধন। ছাড়া অনুষ্ঠান করেছিলেন সমস্ত বৈষব- 
তত্ত্র, খুষ্টানধর্স, ইস্লামধর্ম, সুফীধর্ম প্রভৃতি এবং তন্ত্রাধনান অভিষিক্ত করেছিলেন 
তার অন্তরঙ্গ শিষ্যদের, দিয়েছিলেন শক্তিদীক্ষা মন্ত্রপৃত কাঁরণবারি সিঞ্চন কোরে। অব্ত তার 
সকলেই ছিলেন কৌলাচার তথ দিব্যাচারের সাধক। কিন্ত শ্রীরামকৃষ্ণসম্প্রদায়ের মধ্যে তগ্ত্রে 
সেই দিব্যসাধন। মোটেই আত্মপ্রকাশ করেনি তার স্মম্পষ্ট মুতি নিয়ে, যদিও স্বামী 
বিবেকানন্দ, স্বামী বরহ্মানন্ন, শ্বামী সারদানন্দ ও ত্বামী অভেদানন্দের ভিতর শক্তিনাধনার চির্ফুর্ত 
উৎস ফন্তধারার মতন প্রবাহিত ছিল। বিশেষ কোরে স্বামী ব্রহ্মানন্দ, সাঁরদানন্দ ও অভেদানন্দ 
্রীামকষণসজ্ঞে মুষ্টিমেয় কয়েকজনকে তন্ত্রীভিষেকও দান করেছিলেন। একথা সত্যি যে, স্থাঁমী 
বিবেবানন্দ পাশ্চাত্যে উপনিষৎ তথা বেদাস্তের বাণী ও আদর্শ ই প্রচার করেছিলেন, এবং সেগুলি 
ছিল শ্রীরামকৃষ্ণের ভীগন ও বাণীর জলন্ত ভাষ্য । ভারতে প্রত্যাবর্তনের পরও তস্ত্র- 
সাধনাকে রেখেছিলেন তিনি নানান কারণে আত্মগোপন কোরে, তাই অস্ত্রের সাঁধন। প্রতিষ্ঠ। 
লাঁভ করতে পেল ন। শ্রীরামকষ্চনংঘে সাধকদের ভিতর, আগা শংকর-প্রবঠিত দশনামী সম্প্রনায়ভুক্ 
ছেল শ্রীয়ামকৃষ্ণপন্প্রদায়, যণিও দশনামীদের আচারবিচার, বিধিনিষেধ ৪ ধর্মামুষ্ঠানের সাথে 
শ্রীরামকৃষ্ণমন্প্রদায়ের অনেক-কিছুই মেলে ন1 পুরোদস্তরভাবে। সমাজব|পী ও সমটি লোক- 
কল্যাণকামী শ্রীরামকষ্চলংঘ শংকরের জগন্সিথ্যাবাদকে গ্রহণ করল নিছক দর্শনচিন্তার দিক থেকে, 
কিন ব্যবহারিক ভীবনে ত্যাগ ও বিচারকে আদর্শ কোরে দেশের ও দশের সেবায় করল আত্ম- 
সমর্পণ সাধনার অঙ্গ হিপাবে । শ্রীীরামরষ্ণের মহা প্রাণতা, সমদর্ণন ও দিব্যামনুভৃতিপূর্ণ আদর্শের 
পতাকাতলে আশ্রয় নিয়ে শ্রীরামকষ্খমন্প্ররায় সমগ্র বিশ্ববাঁপীকে গ্রহণ করলে। জাগ্রত নারায়ণ-রূঞ্ধে । 


অধ্যাত্ব সাধন! ২৪ 


তত্্রসীধনার পর শ্রীরামক্। অনুষ্ঠান করলেন একে একে সমস্ত ধর্ম; সকলের 
চরমান্ুভূতির লাভ কোরে প্রচার করলেন “যত মত তত পথ” । মতবাদ ও ধর্মসম্প্রনায় 
বিশ্বের দরবারে অসংখ্য, ন্ৃতরাঁং অধ্যাত্ম সাধনার প্রণালী বা পথও অনেক। কিন্ত 
মত ও পথ অসংখ্য হোলেও লক্ষ্যবস্ত সকলের এক। মুদলমান ইসলাম ধর্মের সাধন! 
কোরে যে মুক্তির আনন্দ লাভ করেন, খৃষ্টান পাশ হিন্দু বৌদ্ধ জৈন সকলেই যে ধার 
পথ বা অধ্যাত্ম সাঁধনাকে অবলম্বন কোরে সেই এক ও অদ্বিতীয় আনন্দসত্তায়ই প্রতিষ্ঠিত হন। 
অনংখ্ শ্রোতস্থিনী যেমন বহুমুখী হোলেও এক ও অথণগ্ড মহাসাগরেই মিলিত হয়ঃ তেমনি বনু 
বিচিত্র সাধনার ধার বিভিন্ন পথে প্রবাহিত হোলেও পরিশেষে এক ও অদ্বিতীয় সচ্চিদানন্দ- 
সাগরে লীন ও একাকার হয়। শ্রীরামরুষ্ের ধর্ম এবং দর্শনও মহাসাগরের মতন সর্বগ্রাপী; 
শ্রীরামকৃষ্চের ধর্মসাধনায় পাই আমর। সকল ধর্ম ও সাধনার একত্র মিলন। 

শ্রীরামকৃষ্ণের ধর্ম অদান্প্রনাপ্নিক, কোন সম্প্রদায়বিশেষকে তা অবহেলা করেনি। 
্বামী অভেদানন্দ তাই সুম্পষ্টভাবে লিখেছেন £ "সম্প্রনায়বিহীনে! য সম্প্রন্বায়, ন নিন্দতি*। 
,বিচারীর - দৃষ্টিভঙ্গীতে শ্রীরানরুষ্ণদন্প্রদায় তাই অনাশ্প্রনার্িক সন্প্রদান্র। শ্রীরামকষ্তধর্ম 
সার্বভৌমিক ও সর্বমতসহিষ্ণ হোলেও বিশিষ্ট একটি ধর্ম। সকল ধর্মমত ও সাধনার 
সমঘ্বয়-রূপ হোলেও তাই সবার মধ্যে গ্ররামকষ্ধর্মর একটি বিশিষ্ট স্থান অবশ্যই শ্বীকার 
কর্‌তে হবে এবং সেদিক থেকে ত। একটি পৃথক ধর্ম। “যত মত তত পথ শ্রারামকৃষ্ধর্মের আদর্শ 
হোলেও সাধনা ও বিশ্বাদ (০81) তার নিশ্চরই বিভিন্ন যদিও দৃষ্টি ও ভাব 
উদারতার মহিমায় চিরপমুজ্জল। শ্বামী বিবেকানন্দ, স্বামী ব্রহ্মানন্দ, শ্বামী অভেদানন্ন 
গ্রভৃতি শ্রীরামকঞ্খসন্তানদের প্রদশিত সাধনপন্ধতি তাই বিশ্বনাধনার জগতে একটি বিশেষ 
স্থান সধিকার কোরে আছে ও চিরদিন থাক্‌বে। নিছক সংস্কারপন্থী মতবাদে এদের ধর্ম 
সীমাবদ্ধ নয়, কেনন। সেরকম হোলে পৃথক ধর্সনিয়ন্ত/রূপে শ্রীরামকুষ্ের অভয় বিশ্বের 
দরবারে কখনই হোত না । কাগেই আচাধ শংকর, রামানুজ, মাধব, নিষ্বার্ক, প্রচৈতন্ 
প্রভৃতির ধর্ম ও দখনের সাথে শ্রাামকৃষ্ণের ধর্ম ও দর্শনের পার্থক্য কিছু-না-কিছু অবশ্যই 
আছে। তাই শ্রীরামকৃষ্ণের মতবাদ বোঝার জন্তে সকলের ধর্মমত ও দশনের 
আলোচন। নিশ্চয়ই করতে হবে, কারণ শ্রাপামকৃঞ্জের উদার মতবাদ সকল যুগনায়কদের 
মতের সমম্বরমূতি, আবার ভিন্নও বটে। তাই তার সত্যিকারের বৈশিষ্ট্যকে জানার জচ্টে 
সকল মতের বা সকল দশনচিন্তার আলোচন1 কর উচিত। স্বামী অভেদানন্দ ধলেছেন £ 
“শ্রাঠাকুরকে বুঝিতে হইলে সমগ্র শারী_বেদ, উপশ্ষৎ, পুরাণ, তন্ত্র £৭০০ 800 
ড/6500 2171195010-র  (প্রাচা ও পাশ্চাত্য দশনের ) জ্ঞান থাকা আবধশ্তাক" ।৯১ 


ত্বাণী বিবেকানন্দ বলেছেন £ 
*৮/100006 00098810110 1917) 801091)178 ১9018001)81099 1796 01)8 ০091) 10687 


81000186900 (119 198] 11010:60£ 606 ৬ 9৫..৪, 156 98009) 01 60০ 7310889৮858 170 0006 


৯১। অভেদাননগা $ 'পত্র-সংকলন' (১৯৫০ ), পৃঃ ৮৪ 


২০৮ অভেদানন্দ-দর্শন 


১078088, [719 1116 18 ৪ 86910171121) 01 810ঠ10169 009৮ 60:00) 00010) 009 11019 10998 0 
[00190 0)0001)66, [6 99 1109 115176 00000301067] 60 6206 6098 2004 60 61501 100,8৯২ 


ভ্রীরামরুষ পরমছংসদেবের ভাবধারার অন্থুণীলন ন। কোরে কেউ কখনে। বেদ, বেদাস্ত, 
ভাগবত ও অন্তান্ত পুরাণাদি শান্ছের যথার্থ মর্ম অনুধাবন করতে পারবে না, কেনন। 
শ্রীরামকৃষ্ণের জীবন অনস্তশক্তিসম্পন্ন সন্ধানী-আলোর মতন সমন্ত ভারতীয় ধর্মচিন্তা ও 
দর্শনের ওপর ছড়ানো আছে। শ্ররামকষ্চ বেদ ও তাঁর যথার্থ লক্ষ্যের জীবন্ত ভাষ্য*। 
এ” থেকে বোঝ। যায় যে, বিশ্বচিন্তার জগতে স্বামী বিবেকানন্দ শ্রীরামকৃষ্ণের ভাবধারাঁকে একটি 
বিশিষ্ট শ্থান দিয়ে গেছেন, যা সকলের সাথে যোগস্ত্র ও মৈত্রীভাব বজায় রেখেও নিজের 
স্বতন্ত্র মহিমালোকে চিরদিন সমাঁপীন থাকবে । 

স্বামী অভেদানন্দের মতে, শ্রীরামকৃষ্ধর্মর সাধনায় কোন জিনিসেরই আধিক্য নেই। 
এতে - আসন, প্রাণায়াম, কৃচ্ছ সাধন, থাগ্ভাথাগ্তের বিচার ও আহার-সংঘমের কোন বাড়াবাণ্ড় 
নেই। বাহিক আড়ম্বর, ভাবপ্রবণতাঁ, অনুষ্ঠানপ্রিয়তা, আমিষ-নিরাঁমিযের ঘন্দ, পোঁষাক- 
পরিচ্ছদের নির্বাচন, তর্পণ ও শান্তি-স্বস্তযয়ন প্রভৃতি শ্রীরামকুষ্ণধর্মের সাধনে বালাই নেই; 
কেবল আছে মন ও মুখকে এক করার, সারল্য ও অকপটতার, ভক্তি বিশ্বাস ও শ্রদ্ধার এবং 
সর্বোপরি একনিষ্ঠার এতে উপযোগিত1। শ্রীরামকৃষ্ণধর্ম-সাধনের লক্ষ্য অদ্বৈতজ্ঞানের অনুভূতি ; 
সেই জ্ঞান আঁচলে বেঁধে জগতের হিতের জন্তে আত্মোত্সর্গ করা । বাইরের ত্যাগের চেয়ে 
আস্তর ত্যাগ তথ আনসক্তি ও বাসনার ত্যাগই এ"সাধনায় প্রয়োজন; জাতি, ধর্ম ও 
বর্ণ-নিবিশেষে সকলকে, সকল সম্প্রদায়কে, সমগ্র বিশ্ববাসীকে নিঃশ্বার্থভাবে ভালবাসাই 
শ্ররামন্ষ্ধর্ম-সাধনার ব্যবহারিক উপযে।গিত। 


৯২। বিবেকানন্দ £'কম্প্লিট, ওয়ার্কদ্‌ অব শ্বামী বিবেকানন্দ', স ভাগ, পৃঃ ৪১৫ 


_ছ্বাদশ আলোচন।-- 
শিল্প ও সৌনর্য 


। স্বামী অভেদানন্দের অভিমতে, সৌনর্ধ আনন্দঘন ভগবানের ভাব ও দিব্যবিকাশ। 
ভগবানের সত্যিকারের রূপ সত্য-শিব-সুন্দর, সং-চিংআননদ। সত্যই লৎ, শিবই চিৎ 
ব। প্রকাশ এবং নুন্দরই আনন্দ। উপনিষণে আনন্দ থেকে বিশ্বস্থষ্টির কথ বলা 
হয়েছে_-আনন্দান্ব্যেব খব্বিমানি ভূতানি জায়ন্তে । আনন্দই বিশ্বের কারণ ও অধিষ্ঠান; আনন্দ 
থেকে বিশ্ব-চরাচরের উৎপত্তি, আনন্দে ত৷ স্থিতি লাভ করে, আবার আননেই লয় প্রাপ্ত 
হয়। সকল প্রাণীর সত্তা আনন্দের ওপর নির্ভর করে, কেননা সংসারে সকল 
প্রচেষ্টা, আকুলতা, ভোগ ও বাদনার পিছনে আনন্দলাভের আশ ও ইঙ্গিত থাঁকে বোলে 
তারা জীবনসংগ্রাম করে, চল্লার পথে অসংখ্য ছুঃখ-কষ্টরকে অবহেলা করতেও দ্বিধাবোধ করে 
না। সকলেই চায় আনন্দ, সৌন্দর্ঘসেবী সমস্ত প্রাণীই। 

উপনিষদে ঈশ্বরকে “কবি' বলা হয়েছে__“কবিতনীধী পরিভ শ্য়স্.* | সমগ্র বিশ্ব ঈশ্বরের 
কাব্য, জীব জন্তু বৃক্ষ লতা আকাশ বাতান সমুদ্র চন্ত্র সুর্ধ তারক। সবই বিশ্বকবি ভগবানের 
কবিতা। এই রচনার আনন্দে তিনি সর্বদাই মগ্ন আছেন। রূপে, রপে, গন্ধে, মাধুর্ে। 
সৌন্দ্ধে স্থষ্টিবৈচিত্র্য ভরপুর 7 শিল্পী ভগবানের অসামান্য এই শিল্পচাতুরধের আর অন্ত নাই; 
সর্বশই দিব্যভাৰ ও মহিমার বিকাশ, সৌনদর্ঘ ও শিল্পনৈপুণ্য স্থপরিষ্ফুট। 

লুন্দর ও অপাধিব আননের রাজত্বে ভাল-মন্দের বিচার নাই। ছুঃখ-কষ্টও যেমন সুন্দর ১, 
সুখ-স্বাচ্ছন্দ্যও তেমনি সুন্দর। সৌন্বধের মধ্যেই থাকে অনাবিল আনন্দ, অথব। 
নুন্দৰই আনন্দ। সংসারের ভোগে নিরানক্ত সাধকের। হ্বচ্ছন্দ জীবনের মধ্যেও ছুঃখ 
আকাঙা। করেন, কেনন। শুখ ভুপিয়ে-দেয় ভগবানকে, দুঃখ জালিয়ে রাখে স্ৃতির জাগপ্রদীপ 
প্রেমময় ভগবানের মন্দিরে । তীর দুঃখ চান, যেহেতু ছুঃখের মধ্যেই গান আনন্দ, 
অন্ধকারের ভিতরেই পাঁন আলোক ও আশ।। লুন্দরের সংসারে তাই আলো ও 
অন্ধকারের একই মূল্য, ছুঃখ ও সুখের সমান চাহিদ। | ন্ুরূপ ও কুরূপ, ভাল ও মন্দ, হাপি ও 
কান্ন। সৌন্দধের জগতে তাই সমান ।২ 


১। এ' সম্বন্ধে অবশ্য বহু মতভেদ আছে| বার্ণার্ড বৌসাংকে ভার বিখ্যাত "হিষ্টরী অব এস্থেটিক' বইয়ে 
পৃঃ ১১৫--১১৬ এবং বিশেষ কোরে ১৪শ পারচ্ছেদে (01790, 50৬ ). ৩৯২-৪৩৮ পৃষ্ঠায় তিনি গাশ্চাতোর 
বিশিষ্ট মনীবী দোলগার (90156), উইজি [৬/61555), ভিদ্ধার (15012), রোজেনব্রযাপ্র (1২95617- 
10912 ), কেরিয়ার (0917116716 ), শ্যাপলার (১01795191), হ্টম্যান (17121000911) ), কান্ট, হেগেল) 
গোটে, রাঁস্‌কিন প্রভৃতির মতবাদ নিয়ে আলোচন। করেছেন। তাঁদের কেউ শিল্পের জগতে নুন্দর ও অনন্দরকে 
সমান আসন দিয়েছেন, আবার কেউ ব বলেছেন--ছুটি পরল্গরবিরোধী। ভারতবর্ষায় দর্শনিকদের মধ্যেও এ' সমন্ধে 
মতবৈধমা আছে। 

২। দার্শনিক স্তামুয়েল আলেব্জাগ্ডার নুন্দর ও অহ্ন্দরের প্রসঙ্গে একস্বানে উল্লেখ করেছেন £ 
7615 13 & 5960191 561056 0£ 0£117)655 10 ৮/17101) 0176 0819 15 075 0174 ০ 019 
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২১০ অভেদানন্দ-দর্শন 


বৈচিত্র্যের যাঁকিছু ভাল ও মন্দ তাদের সৃষ্টি করেছেন ভগবান তার আননের 
রূপ দিয়ে। ম্বামী অভেদানন্দ তার “ফিলজফি অব গুড গ্যাণ্ড ইভিল্‌* বইয়ে বলেছেন, আলে। ও 
অন্ধকারের মতন স্থুথ ও ছুঃথকে পরম্পর-আপেক্ষিক, সুতরাং সত্যিকারভাবে সুখও নাই, ছুঃখও 
নাই; অবস্থাবিশেষে স্থথই দুঃখের অথবা ছুঃখই স্থখের আকারে প্রকাশ -পায়। আনন্দ সর্বদাই 
থাকে সৎ বা সত্তার সাথে এবং সৎ সার্থক চিরদিন চিৎ ব। প্রকাশকে নিয়ে । সৎ, চিৎ 
ও আনন্দ তাই অবিচ্ছেগ্ঠ, একেরই তিনটি প্রকাশ । সুন্দর বা সৌন্দর্ধের ধিনি উপাঁণক,, 
তিনি সকল আনন্দের বস্ঘকে চান তাই বাস্তব সত্তারপে পেতে এবং প্রকাশ করতে 
চান তাকে কার্ধের আকারে । শিলী ছবি ত্বাকেন সৌন্দর্ধ ব আনন্দের প্রেরণায়, অনীমের 
আনন্দ দেয় তার প্রাণে দোলা, অব্যক্ত স্পন্দন হৃদয়রাজ্য থেকে পেতে চাঁয় ব্যাপ্তি, 
আনন্দ ও প্রকাশের যুগ্মরূপ রূপায়িত হোয়ে ওঠে রঙ ও তুলিকার মধ্যমে বাস্তব শিল্পের 
আকারে ।* 

স্বামী অভেদানন্দ বলেছেন, শিল্পীর অন্তরের আবেদনই শিল্প । শিল্পন্থতির মধ্যে 
থাকে তাই শিল্পীর নিজস্ব প্রতিভা, অন্তমুখিতা ও সৌনার্ধান্ুভৃতি। শিলল শিল্পীর 
নিজন্বা হট, কোন-কিছুর অনুকরণ বা ধার করা নয়। অনেকের 
অভিমতে, প্রাকৃতিক বস্তুর অনুকরণই শিল্প ।৪ কিন্তু তা ভূল। শিল্পীর কল্পন৷ 
কারণাকারে ন্বপ্ত থাকে তার মনের অবচেতন স্তরে, ইচ্ছার ইজিতে হয় উদ্ধদ্ধ 
ও প্রকাশ পান্ব রস, ভাব, আবেগ, কল্পনা প্রভৃতির আকারে । কল্পনা আদলে মনেরই 


05986601, 5001) ৪5 &. (0065006 10 21010150016 ০017 2 56179 0815 ০৪০17181719 55501766010 
01795110506 আআ 010. 1002101517620 9100177£51 1.601791005 0725/1175 11) 0176 1,00৮757 
প্র + ১” (-এস্পেদ টাইম এাণ্ড ডিটি, ২য় ভাগ, পৃঃ ৭৮৭ )। অবগত আলেকজাগার হুন্দরের তুলনায় অহুন্মরকেও 
্বীকার করেছেন। নুন্গরের সম্বন্ধে বলেছেন: “89007 1785 21509 6০ 12169.01009॥ 0780 ০1 
00৮10985 10690169) ক ক ০0709606৮26 0159585  2,65170102119, ] জো 069111 
[105 ৮/10) 10620 17561701251 870 01501117655 রি 65617671217 2700. 1009 ০0110611715 আা10 
072 00085610917 ৮/1780 15170. ০6 12211070176. 8651176610 00]160 [995505585 01 ৮/1১2 [91909 
1 00010155 00 06 501)601 ০£ 017117155”. (_ এ, পৃঃ ২৮৭ )। 

৩। জে, কন (]. ০0171] শ্লিহষ্টির ক্ষেত্রে আকার ও অভিবাক্তিকে ঘুগারূপ হিসাবে উল্লেখ করেছেন £ 
“10102 2170 81015551017, 216 11701109061) 10010516027 80003] 63011010706) ক পাত 

৪। জি. এল, রেমণ্ড তার 'এসেন্দিয়ালস্‌ অব এস্‌থেটিকপ" বইয়ে (পৃঃ ৬০-১২৯) শ্ল্লিহাতি সম্বন্ধে যে 
অভিমত প্রকাশ করেছেন, আল” অব লিষ্টওয়েল তার উল্লেখ কোরে লিখেছেন £ “4১70 15 0106 72576560708 
17) 21) 500610121 2110 1720617121] 51802 0 076 21069027069 2170 000131161065 ০£ 
০£ 12106, ক লা 1015 67656866061 150067 ঢঞাত। 10015505506 702500151 80055917055, 
্ *”*_-(ক) “এ ক্রিটিক্যাল হিষ্টনী অব মডার্ণ এদ্থেটিকল' ( ১৯৩৩), ১১৮; (খ) বার্ণার্ড বোসাংকে $ *হিষ্টরী অব 
এস্থেটিক' (১৯২২), পৃঃ & 

«| শিল্পনথ্ির পিছনে মনোবৈজ্ঞ।নিকী প্রণালীর উল্লেখ কোরে আর্ন অব লিষ্টওয়েল বজ্ছেন £ ৮[9 


9০01$10 06০00555 21081517627 07066 17211) 0003 5:85 0176 87621120726 87722570507 


শিল্প ও সৌন্দর্য - ২১৯ 


বৃত্তি। শিল্পী কল্পনার আশ্রঘ্ন নিলেও অস্তরুষ্টিকে মোটেই অগ্রহা করতে পারেন না, 
বরং অন্তদূষ্টিই (17001000) তার শির্ষ্টির প্রাণ। কল্পনাই অনুভূতির আকারে 
রেখা ও রঙের মাধ্যমে বাইরে শিল্প স্ষ্টি করে। রস ও ভাব করে তাতে প্রাণদঞ্চার। 

বাণী অভেদানন্দের অভিমতে, বিরাট প্রকৃতির গর্ভে শিল্পের প্রেরণা থাঁকে লুকানো, 
শিল্পী হুষ্টি করেন মানে সেই দিব্য-প্রেরণার সাথে নিজের প্রাণের স্পন্দন ও অন্তরের 
' আবেদনকে করেন মিপিত। তাই প্রকৃতির কাছে আত্মনিবেদন করা শিল্পীর পক্ষে 
একটি বড় জিনিদ। শিল্পী তখনি কোন জিনিসের ছবি স্ত্রচারুরূপে ঝআকেন যখন তিনি সেই 
জিনিসটিকে অন্তরে ও বাইরে ভাল কোরে জান্তে পারেন » ও ভাবচক্ষে দেখেন তার 
সমগ্র মুতিটি। শিল্প তাই ফটো! ব1 আলোঁকচিত্রের মতন কোন জিনিসের হুবহু 
প্রতিফলন নয়; শিল্পস্থষ্টিতে শিল্পীর থাঁকে অপীম স্বাধীনতা । 

দেশ, কাল ও পাত্র হিসাবে শিল্পের জগতেও দেখ। দেয় বৈচিত্র্য। সকল মানুষের 
মুখ যেমন পৃথিবীতে মোটেই এক রকমের নয় বা সকল মুখগুলিকে ভেঙে এক রকমের 
কর। যায় নাঃ সকল মানু'ষর মন এবং করুচিও সেরকম এক রকম নয়, এক রকম 
করাও অসম্ভব। বিকাশের তাঁরতম্যে মানুষের রুচি এবং ইচ্ছার মধ্যে তাই বৈচিত্র্য দেখ। যায় । 
যেমন, দশজন শিল্পী যদি একই গাছের ছবি আীকেন একই সময়ে, তবে প্রত্যেকের 
ছবির বিকাশ হয় ভিন্ন ভিন্ন ভাবে। রুচিভেদই এই বিভিন্নতাঁর কারণ, রচিভেদেই সৃষ্টি 
হয় ভিন্ন ভিন্ন দৃষ্টিভলী এবং বিভিন্ন দৃষ্টিভঙ্গীর জন্তে একই বৃক্ষের আকার, প্রক্কৃতি ও বর্ণ- 
নির্বাচনে দেখ। দেয় বিভেদ ।* 


09661771750 05 075 01510656560 05516 107 0015 1000%/10006, 95 £7604209£ 
56057204208, 09661080760 995 08102001251 17091550 /1710 0176015 01500021 
001708100, 200 195019, 25 26527620 60757202207, 10101 15 060671001164 09 016 
16611755 270 ৪000610175 61020 52 006 10170 06 006 008201%5 21015৮৮- 
ক্রিটিক্যাল হিষ্টরী অব্‌ মডার্ণ এস থেটিকস ( ১৯৩৩), পৃঃ ২৬ 
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২১২ অভেদানন্দ-দর্শন 


দেশ, সমাজ এবং আচারভেদেও শিল্পে বিভিন্নতা দেখা দেয় | যেমন, 
ভারতীয় শিল্পী যদি কোন দেবীমুতির চিত্র আকেন তবে তিনি নিছক ভারতীয় 
ভাবেই চিত্রের সকল-কিছু ফুটিয়ে তোলেন। ভারতবর্ষেও প্রদেশভেদে আচারভেদ 
আছে। যেমন, বাঙ্গালী শিল্লী কোন দেবীমৃতির চিত্র আাকলে তার মুখের 
ভাব, পোঁধাকপরিচ্ছদ ও পরিবেশ থাটি বাঙালী মেয়েদের ভাব ও পোষাকপরিচ্ছদ 
অন্্যায়ীই পরিষ্ফুট: করবেন। মাদ্রাজ, বোম্বাই, পাঞ্জাব অথব। বাঙলাদেশ. 
ভিন্ন অপরাপর প্রদেশের শিল্পীরা আবার হাবভাব, পোষাকপরিচ্ছদ তাদের নিজেদের 
নিজেদের সমাজের মতনই ফুটিয়ে তুলবেন। জাপানী বা চীনা শিল্পীর! তাদের 
সমাজের রীতিনীতিকেই পরিষ্ফুট করবেন চিত্রে কিন্বা ভান্র্ষে। পাশ্চাত্যের দেশ- 
গুপিতেও তাই। মুতরাঁং সমাজ ও রীতিনীতি-ভেদে শিল্পের প্রকৃতি এবং টেকৃনিকেও 
পার্থকা সৃষ্টি হ্য়। তাছাড়া রুচি ও জম্প্রদায়ভেদে শিল্পের রূপেরও পরিবর্তন হয়, 
যেমন অজস্তা, মোগল, রাজপুত গরভৃতি শিল্পে রূপভেদ সৃষ্টি হয়েছে । আবার মথুরাশিল্লের 
সাথে গান্ধারশিল্ের মিল নেই, অজন্তার সাথে কাংড়া উপত্যকার শিল্পের মিল নেই, 
উত্তর ভারতীয় শিল্পের সাথে দক্ষিণ ভারতীয় শিল্পের অনৈক্যও বড় কম নয়। 


শিল্পে পরিপ্রেক্ষিতের নিয়মানুপারে অঙ্কনেরও (02150606155 ) উপযোগিতা আছে। 
পরিপ্রেক্ষিতের। নিয়মান্ুযাণী অঙ্কনের অর্থ £ দূরে দৃষ্ট কোন জিনিসের সাথে শিল্পের 
বাইরের একটি সম্পর্ক। দুবের কোন জিনিসকে নিশ্চয়ই আকারে ছোট দেখায় 
এবং আপেক্ষিক জগতের নিয়ম এইটিই। কিন্তু তবুও শিল্পী একে মোটেই সেভাবে 
গ্রহণ করেন না। আসলে শিল্পী চোখ দিয়ে সব-কিছু দেখলেও মনই তার দেখার 
কর্তা। মনের কাছে দেশ ও কালের দুরত্ব আছেও বটে, আবার নেইও বটে। 
চোখের দুরত্ব মনের কাছে অতি নিকট বোলে মনে হয়, আবার অতি কাছের 
দরিনিকে দূরের বোলে প্রতীত হয়। মনের কাছে তাই দেশ ও কালের ব্যবধানের 
কোন মূল্য নেই। 

পরিপ্রেকিতের নিয়মান্ুপারে অঙ্কন ছৃ'্রকম£ চাক্ষুষ ও মানস। এই ছুটি রূপের 
পরিপ্রেক্ষিতে শিঈজগতে ছুটি সম্প্রদায় ও পদ্ধতিরও (50)901) স্যন্টি হয়েছে। যেমন, 
একটি পদ্ধতিতে চাক্ষুষ প্রত্যক্ষকে অগ্রান্থ কেরে মনের মাধ্যমকে গ্রচণ করা হয়, 
আর অপরটিতে চাক্চুষকেই দেওয়া! য় প্রাধান্। মন থাকে অবঞ্েলিত হোয়ে। 
এই ছুটি পঞ্ধৃত থেকে আশার ছুটি সম্প্রনায়ের স্থষ্টি হয়েছে £ একটি রিয়ালিষ্টিক বা বাস্তব 
ও অপরটি আইডিয়াপিষ্টিক বা ভাবমূপক। রিয়ািষ্টিকে বাইরের আকার ও প্রকৃতিকে 
দেওয়া হয় সম্মান) বাহ অঙ্গপৌষ্ঠব, হাবভাব, বর্ণ প্রভৃতিকে হুবহু ফুটিয়ে তোল। 
হয় চিত্রের মধ্যে, আর আইভিয়।শিষ্টিকে ভাববৈচিত্রাকেই কর। হয় চিত্রের 
আসল উপাদদান। গ্রীপিয় শিল্প খিয়ালিষ্টিক দৃষ্টিভঙ্গীর নিদর্শন এবং ভারতবর্ষীয় শিল্পে 
দেখ। যায় আইডিয়ালিষ্টিকের তথ! ভাবের ব্যঞ্রনা। অনেকের মতে, গান্ধার শিল্পে পড়েছে 
গ্রীপিয় শিল্পের প্রভাব, কেননা গান্ধারশিল্পে যেখানে গৌতমবুদ্ধের মুিতে পাঁধিব 


শিল্প ও সৌন্দর্য ২১৩ 


বিকাশের চরম উন্নতি দেখানো হয়েছে, মথুরাশিল্পে বা অগ্তান্ত ভারতীয় শিল্পে বুদ্ধদেবের 
মৃতিকে কর! হয়েছে ধ্যানঘন ভাবসম্পন্ন, বাইরের বিকাশ তাতে নাই। 

স্বামী অভেদানন্দ বলেছেন, সত্যিকারের শিল্প ভাবেরই অভিব্যক্তি। আধ্যাত্মিকতার 
উৎস সেই শিল্পে জোগায় প্রেরণা”, অপাধিবতার মাধুরধ প্রবুদ্ধ করে শিল্পীকে অফুরস্তভাবে । 
অসীম তাই সীমার বন্ধন শিয়ে দাড়ায় শিল্পে। অন্তর ্টিসম্পন্ন শিল্পী আবার সীমার মধ্যেও 
, অলীমের ফুটান ব্যঞ্রনা, সীমার বন্ধনকে করেন ক্লান গতি ও স্থিতিকে পাশাপাশি 
ফুটিয়ে তুলে। সাস্তের মধ্যে অনস্তকে অভিব্যন্ত করাই সত্যিকারের শিল্পীর কাজ, 
বন্ধনের মধ্যে মুক্তির দিগ্র্শন করাই ধ্যানদৃষ্টি শিল্পীর উদ্দেত্ত । ভগবানের অনস্ত 
সৌনর্ধ ও মহিমাই শিল্পের মধ্যে দিয়ে আত্মপ্রকাশ করে, শিল্পী কেবল তাদেরি সাধক ও 
উদ্বোধক। শিল্পসাঁধনায় শিল্পী তাই আনন্দময় ভগবানের ধ্যানে মগ্ন হন, সিদ্ধি 
লাভ করেন তিনি বিশ্বের সকল-কিছুতে অপাধিব দৌন্দর্ধের প্রকাশ দেখে, নিজের 
ক্ষু্র “আমি-কে তিনি মিশিয়ে দেন 'বিরাট আমি-র মধ্যে, অজানার সকল গণ্ডী 
যায় ভেঙে, শাশ্বত আনন্দসত্তায় তিনি হন চির প্রতিষ্ঠিত। 

শিল্পকে নিবিড়ভাবে জানতে, অর্থাৎ শিল্পের সত্যিকারের সমজদাঁর হোতে গেলে শিল্পীর 
অন্তরের ভাবের সাথে পরিচিত হওয়1 দরকার । কোন পুস্তক পড়ার অর্থ-_সেই পুস্তকের প্রণয়ন- 
কর্ত। বা গ্রস্থকারের চিন্তাধারার সাথে যোগশ্ুত্র স্থাপন কর13 সেখানে গ্রন্থকার ও পাঠকের 
চিন্তাক্ষেত্র হয় একই স্তরে প্রতিঠিত। তেমনি কোন সমালোচক ব। পর্ধবেক্ষক একটি শিল্পকে 
তখনি থার্থভাবে বুঝতে বা জান্তে পারেন যখন তার মন তথ চিস্তাধার। শিল্পীমনের 
সমান স্তরে হয় উন্নীত। কিন্ত প্রকৃতপক্ষে তাও হয় আংশিকভাবে, পরিপূর্ণভাবে এঁক্য কোন 
সময়েই হয় না। শিল্পী যেমন স্থষ্টি করেন তীর শিল্প অথণ্ড একটি আদশকে সামনে 'রেখে, 
সম্পূর্ণভাবে অভিব্যক্তি তার বেবাঁর চেষ্টা! করেন রেখা, রঙ ও মুসঙগত পরিমাণের মাধ্যমে, 
কিন্ত সফলকাম হন না সেই আদর্শকে পূর্ণরূপে প্রতিফপিত করতে, বরং আংশিক বিকাশের 
মাধুধেই হন আত্মহারা, সমালোচক ও পধবেক্ষকের পক্ষেও ঠিক তেমনি। কিন্ত তা৷ 
হোলেও যথার্থ অচ্ুধাবনের পিছনে থাকে সবাই একটি সমানুভূতির ভাব, সমগ্রভাবে 
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20 01191906511500 £690015 15 7015 1007511801076৮-আর্ল অব লিষ্টওয়েল£ 'এ ক্রিটিক্যাল 
হিইও্্রী অব মডার্ণ এস .থেটিক,' পৃঃ ১৬ 


২১৪ অভেদানন্দ-দর্শন 


না হোলেও আংশিক ব1 অধিকাংশভাবে সমত। প্রতিষ্ঠিত হয় শিল্পী ও দর্শকের চিন্তাধারার 
ক্ষেত্রে, আর তখনি শিল্পের সৌন্দর্য ও মহিমা পরিস্ফুট হয় বাস্তবদৃষ্টির এলাকায়, অনুভূতির 
জগতে উদ্বদ্ধ হয় চেতনা, জ্ঞান ও আনন্দ। 
মনীষী গ্যেটে বলেছেন, সত্যিকারের শিল্পী প্রচারক ব। শিক্ষক নন, তিনি মাত্র 
শিল্পাদ্শের অংশীদার (517816£), তিনি নির্বিকার চিত্তে দিব্যচিন্তা ও গভীর 
আবেগের অংশমাত্র দান করেন সকল প্রানীকে। হার্বাট স্পেন্সার শিল্পকে 
বলেছেন; স্বাধীন ও ম্বতপ্কুত ভাবধারা, শিল্পের. অপর কোন স্বার্থ বা উদ্দেশ্ঠা 
নাই, সকলকে আনন্দ দান করাই তার ব্রত। প্লেটে শিল্প ও সৌন্দর্ধকে বিচারের মাঁপ- 
কাটিতে দেখলেও হ্বীকার করেন যে, সত্ব তাদের বস্তনিরপেক্ষ, অনন্ত ও অপরিবর্তনীয় ঃ 
কোন আকারের (17)) মাধ্যমে প্রকাশ পেলেও অপাধিব আনন্দের অনুভূতিই তারা 
বিতরণ «করে । তবে প্লেটোর দৃষ্টিভঙ্গীতে শিল্প ও সৌন্দর্য বিষয়বস্তরই বাস্তব গুণ। প্রটিনাঁস 
ও নব্যপ্লেটোপন্থীরা সৌন্দর্কে বলেছেন, দিব্যজ্ঞানের (1015106 [২85০0+ ) পবিত্র জ্যোতি" 
বিশেষ, অর্থাৎ দিব্যজ্ঞান তাদের চক্ষে পরমার্থজ্ঞান বাঁ প্রেমঘন ভগবান, সৌন্দর্য সেই জ্ঞান 
বা ভগবানেরই সত্তা ও অনির্বাণ অভিব্যক্তি । শিল্প ও তাই। শিল্পী সেজন্যে স্বর্গীয় 
সৌন্দর্ধের শর্ট । কাণ্টের বিচারপ্রণালী এ'দিক দিয়ে সত্যিই অভিনব। তিনি শিল্প ও 
সৌনর্কে আধুনিক বিজ্ঞান ও বিচারের দৃষ্টিভঙ্গীতে অন্থীলন করেছেন। তার হ্ৃবিখ্যাত 
“দি ক্রিটিক অব জাজ মেণ্ট' বইয়ে অনুভুঠিকে (091106 ) মনের তৃতীয় বৃত্তি (5০910 )-রূপে 
ত্বীকাঁর করেছেন এবং দে বৃত্তি বুদ্ধি ও ইচ্ছার চেয়ে শ্রেঠ। এই অনুভূতি সৌন্দর্ধেরই অন্তুভূতি, 
ব্যক্তিনিরপেক্ষ ও নিঃস্বার্থ, সুতরাং পাথিব সকল-কিছব আনন্দের সম্পূর্ণ উধে। সৌনাধান্ুভৃতি 
যদিও সাঁধারণতঃ মনোবুত্তির কোঠায় পড়ে তবু৪ তাকে বাস্তব হিসাবে গণ্য কর। 
উচিত, কেননা যখনি আমর] বলি “এই জিশ্ষিটি সুন্দর, তখনি সৌন্দর্ঘ বস্তর গুণ- 
রূপে প্রতীত হয়। 
শিলল ও সৌন্দর্য সম্বন্ধে হেগেলেয় দৃষ্টিভঙ্গী সম্পূর্ণ আধুনিক বিজ্ঞান ও দার্শনিক যুক্তি- 
বিচারের ওপর প্রতিষঠিত। হেগেল প্রকৃতিকে বিরাট মনের (59196 1068. ) 
অভিব্যক্তি বলেছেন। সৌন্দর্য এ দ্রিব্য-বিশ্বমনেরই পর্ধায়তৃক্ত এবং তা। বাইরে বিকশিত হয় 
কোন-না-কোন ইন্রিয়ের মাধামে। অথবা পৌন্দর্কে চৈতন্ত বা আত্মরই প্রকাশক 
€৭915০1056 ০£ 50110) বল বায়। শিল্প, দর্শন ও ধর্মের উদ্দেশ্য সুন্দরের 
অগ্ভূতি দান করা। দীর্নিক সোপেনহাওয়রের সৌন্দধতত্ব যুক্তির ওপর 
প্রতিষ্ঠিত । চরমসত্য তার কাছে “বিরাট ইচ্ছা" ( £050196 11) উ বিরাট ইচ্ছাই 
ভাব, আকার এবং সামান্ঠ ও বিশেষজাতির মাধ্যমে পাঁখিব জগতে প্রকাশ পায়। সৌন্দর্য 
বিরাট ইচ্ছা থেকে মোটেই ভিন্ন নয়। শিল্প সত্যের প্রকাশক, শিনী তাই “কেন+, “কখন? 
বা “কোথায়” এধরণের কোন প্রশ্ন করেন গা। তিনি সকল যুক্তি, তর্ক, দেশ ও কাগের 
উর্ধে দ্িব্য-ইচ্ছার প্রেরণায় স্ুন্দরকে শিল্পে প্রকাশ করেন। বেনেদেতো। ক্রোচের দৃষ্টিতে 
সৌন্দর্য মানপিকঠ তিনি সৌন্দর্কে মনের অভিব্যক্তি (65121655107) ) বলেছেন। 
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তাছাড়া দৌন্দধৃষ্টি তার মতে-বৌধির (101600 ) পরিণতি। দার্শনিক আলেকজাপ্ডার 
সৌন্দধকে বলেছেন, আনন্দ দান করার কিছু-না-কিছু শক্তিবিশেষ, যে শক্তির মাধ্যমে নুন্দরকে 
বিচার করার জন্যে আমাদের মধ্যে অনুকূল প্রবৃত্বির সৃষ্টি হয়। মুন্দরের উপাসনায় তিনি 
মনকেই একমাত্র প্রাধান্য দেন নি, বাস্তব জিনিপের উপযোগ্িতাও শ্বীকার করেছেন। 
শিল্পকে তিনি বলেছেন হুন্দরের অভিব্যক্তি । শিল্প ও লৌন্দর্কে কবিগুরু রবীন্দ্রনাথ 
, সম্পূর্ণভাবে কাব্য ও দর্শনের দৃষ্টিতে গ্রহণ করেছেন। 

স্বামী অভেদানন্দ সৌন্দ্ষ ও শিল্পকে প্রেম ও আনন্দময় ভগবানের আত্মপ্রকাশ বলেছেন 
তা আগেই উল্লেখ করেছি, অর্থাৎ ভগবান সৌন্দধ ও শিল্পের মধ্যে প্রেম ও আনন্দঘন মুতে 
নিঙেকে প্রকাশ করেন। বৈষ্ণব সাধকেরা ভগবানকে প্রেমের দিক থেকে দেখতে ও উপভোগ 
করতে চান, ভগবান তাদের দৃষ্টিতে রিমঘন/। শিল্পীর ভাব এবং দৃষ্টিভঙ্গীও তাই। 
চিত্র, ভাস্কর ও সংগীত ম্বামিজীর অভিমতে, চারুশিল্প বা! ললিতকল। অপার্থিব সৌনর্ধের 
পরিপূর্ণ অনুভূতি বাইরে আত্মপ্রকাশ করে চিত্রকরের তুলিকায় রেখা ও রঙে চিত্ররূপে, 
ভাঁঙ্করের তক্ষণযস্ত্ররে আঘাতে ভাঙ্কর্ধরূপে এবং শুরশিশীর কঠে স্বরের ব্যঞ্রনায় সংগীতরূপে £ 
এ্করই তিনটি রূপে বিকাশ তিনটি ভিন্ন ভিন্ন গ্রণালীর মধা দিয়ে। সংগীত চারুশিল্পের শ্রেষ্ঠ 
অবদান ) তা প্রত্যেক প্রাণীর হৃদয়ে আনে আনন্দ, শান্তি ও চিরসাত্বন। | 


_জরয়োদশ আলোচনা 
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ভারতের সকল-কিছুই নিন্দিত ও অবঞ্চেলিত এটাই ছিল সুদীর্ঘকাল ধ'রে পাশ্চাত্যবাসীদের 
ধারণা । ন্বপ্রাগীন ভারতীয় সংস্কতির পবিত্রতা ও সভ্যতার এত্হিকে কোনোদিনই 
তারা হ্বীকার করেন নি। পরাধীন অবজ্ঞাত 'প্রাচ্যজাতির সমাজ যে ধর্ম, দর্শন ও সাহিতোর 
অপারিৰ রূপকে গড়ে তুলতে পারে একথাও তারা স্বপ্নে বা কল্পনায় কখনে। ভেবে উঠতে 
পারেন নি। ভারতবাদী থাকবে চিরদিন কপ] ও করুণার পাত্র হোয়ে এটাই ছিল যেন তাঁদের 
ধারণ। * জন্মগত বিশ্বাস! হ্থামী বিবেকানন্দের শিকাগোর তথ৷ পাশ্চাত্যের অভিযান তাই 
হয়েছিল সেই বদ্ধমূল কলক্কময় ধারণার মূলে বিষম কুঠারাঘাত। শ্বামী বিবেকানন্দ, অভেদানন, 
সারদানন্দ, তুরীয়ানন, ত্রিগুণাতীত এই বিজ্ঞান্দর্শী শ্রীরামকৃষ্ণস্তানগণ করেছিলেন তাই 
পাশ্চাত্যবাসীদের ভারতবর্ষ সম্বন্ধে ভ্রমধারণার ও অপগ্রচারের বিরুদ্ধে বিপুল সংগ্রাম, আর 
সাথে সাথে তাদের সংস্পর্শে প্রচারিত ও সংগ্রসারিত হয়েছিল বেদান্তের ধর্ম ও শিক্ষা, 
শ্ররামকৃষ্ণদেবের সার্বজনীন উদার মতবাদ ও বাণী এবং সর্বোপরি ভারতের গৌরবোজ্জল 
এতিহ ও সত্যিকারের কাহিনী । 
আমেরিকার ক্রক্লিন ইন্ট্টিটিউটে স্বামী অভেদানন্দ তাই ফুটিয়ে তুলেছিলেন ভারতের 
মহিমময় রূপকে পরিপূর্ণভাবে তেজোদ্ীপ্ত বীর মম্যাপীর মতন, ছিন্ন-বিচ্ছিন্ন করেছিলেন 
তার অথগুনীয় যুক্তিতরক-রূপ ম্ৃঠীক্ষ তরবারির সাহাযো পাশ্চাত্যের সকল-কিছু অন্যায় ও 
অবিশ্বাসকে। ভারতের মহিমোজ্জল মুর্তি ও স্থগ্রাটীন ইতিহাসের গ্রকৃত চিত্র অঙ্কন কোরে 
নব্যভারতের মহামানব শ্রীরামকৃষ্ণের আশীর্বাণী প্রচার করাই ছিল তীর উদ্দেশ্ত। “ইপ্ডিয়া এয 
পিপল” (ভারতীয় সংস্কৃতি') বক্তৃতার পূর্বাভাসে তাই'তিনি বলেছেন £ 11 ৪7210 ০৮15০€ 
12510961000 5156 210 1070091691 ৪০০০100 01 039 9০6 000 (106 50817000110 01 
219 0101091560 10151011910) 200 £0 727/022 2// 7%75%7275/2727725 51710) 0165211 
8100100 076 44178110805 001009101 [10018 8100 1761 06016 -_-ভারতের গৌরব 
ও বৈশিষ্ট্য সগ্রমাণ করার জন্যে নিরপেক্ষ একজন এতিহাদিকের মনোবৃত্তি ও দৃষ্টিভঙ্গী নিয়ে আজ 
আমেরিকাবাদীদের সামনে আমি দীড়য়েছি; উদ্দেশ্য ভারতের সকল-কিছুর নুম্গষ্ 
প্রমাণগঞ্জীর নজিরে পাশ্চাত্যের হীন ও বিসদশ ধারণার স্কার সাঁধন করাঃ 
আমেরিকার ক্রকৃলিন ইন্ট্িটিউটে প্রদত্ত “ইগ্ডয়া এও হার পিপ-ল্‌' বক্ততাগুলিতে শ্বামী 
অভেদানন্দ উল্লেখ করেছেন, ভারতের সভ্যতা ও সংস্কৃতি মোটেই বাইরে থেকে আলে নি, 
ভারতব্ধই বিশ্বসভ্যতাঁর আদিতূমি। প্রাচীন কালাদিয়।, ফিনিদিয়া, মেসোপটেমিয়া, বাবিলোন 
বা পারস্যবাসীরের অনেক আগে ভারতের অধিবাসীরাই ঠিকঠিকভাবে বিশ্বরহন্তের কারণ অনুসন্ধান 
করতে পেরেছিল। থেলিস, হেরাক্লিটান, পারমেনাইডেস্‌, এযানাক্মাগোরাস্ জেনো, পাইথাগোরাম, 
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সক্রেটিশ, প্লেটো, এযারিষ্টটল, বার্কলে, হিউম, ম্পিনোজা, কাণ্ট, শেলিউ, ফিটে, হেগেল, 
দৌপেনহাওয়ার, হার্ব। স্পেক্সার, ব্র্যাডলে, আলকেজাণ্ডার প্রত্ৃৃতি পাশ্চাত্য মনীষীরা যে-সত্যের 
আবিষ্কার কোরে ধর্ম ও দর্শনের জগতে বশত্বী ও অমর হয়েছেন, ভারতের তপৌবনে ধ্যান- 
সমাহিত খধিরা মেই অবিনশ্বর সত্যকে প্রাণে প্রাণে উপলদ্ধি কোরে তাদেরও বহপূর্বে 
বিশ্ববাপীর কল্যাণের জন্ভে তা দান কোরে গ্রেছেন। ভারতের সাংখ্য, পাতজল, স্তায়, 
বৈশেষিক, মীমাংসা, বেদান্ত, তন্ত্র, পুরাণ, বিজ্ঞান, আযুর্বেদই তার প্রত্যক্ষ প্রমাণ। 
তাঁরতে কুমীরিল, শংকর, পগ্সপাদ, সুরেশ্বর,। মধুহ্দন,। রাঁমানুজ, মাধব) নি্ধার্ক, 
ভাস্করাচাঁধ, বলদেব, অভিনবগুপ্ত, ভাঙ্কররার প্রভৃতি আচার্গণের অব্দানও গৌরবোজ্ছল। 
গ্রীসে এ্যারিষ্টটল্‌ শ্ারশান্ত্রের হুক্ষবিশ্নেষণ কোরে যুক্তি ও তর্কের জগতে যেমন গৌরৰ 
অর্জন করেছিলেন, ভারতবর্ষে তেমনি অক্ষপাদ গৌতম প্রাচীনস্তায় ও বঙ্গকুলতিলক রঘুনাথ 
শিরোমণি, জগদীশ, মথুবাঁনাথ, গদাঁধর গ্রস্থৃতি নব্যন্তায়ের আরো হুম্ষ্ববিচারের অবতারণ! 
কোরে বিশ্বের সাহিত্যভাগ্ডারে এক অভিনব দান দিয়ে গেছেন। তাছাড়া শিল্প, 
সংগীত ও ভাস্বর্ষের দিক থেকে ভারতবর্ষের অবদান সত্যই অতুলনীয় । অজন্টা, বাগগুহাঃ 
ইলোরা, সশচী, বারহুৎ» কাঁঙড়। উপত্যকা, মথুব! প্রভৃতির চিত্রকলা ও কারুকাধ পৃথিবীর 
যেকোন দেশের শিল্পণম্পদের চেয়ে যে সহত্্গুণে শ্রেষ্ঠ ত1 এঁতিহাসিকমাত্রেই একবাক্যে 
স্বীকার করবেন । 

ভারতে জাতি ও বর্ণ-বিভাগ, তাদের উৎপত্ত এবং ইতিহাস সম্বন্ধে ত্বামী অতেদানন 
ধারাবাহিক ও তুলনামূলকভাবে আলোচনা করেছেন। ভারতের সামাজিক ও রাই 
নৈতিক ঘটনার প্রসংগকেও তিনি তার অন্ুলীলন থেকে বাদ দেন নি। বৈদিকযুগের 
সভ্যতায় আর্দের স্থান কত মহান ছিল, যুদ্ধ-বিগ্রহে ও রাজ্যশাসন প্রণালীতে তাদের 
কোন বৈশিষ্ট্য ও বৈজ্ঞানিক ধারার পরিচয় পাওয়া যায় কিনা, অন্ত্রের ব্যবহার কিরকম 
ছিল__-এসবের ইতিহান ও প্রমাণপঞ্জী তিনি বেদ, ব্রাঙ্গণ, সংহিতা, রামায়ণ, মহাভারত 
এবং অন্তান্ত পুরাণ প্রভৃতি থেকে দেখিয়েছেন । বৌদ্ধ তথা ভারতের স্বর্ণবগে শিল্প, 
সাহিত্য, ধর্ম ও দর্শন কিরকম ছিল, সমাট অশোকের সময়ে ধর্ম রাষ্্রধর্মে পরিণত 
হয়েছিল ও ত1 কিরকম কোরে শুধু ভারতের সর্বত্র নয়__পৃথিবীর সকল দেশে ধীরে 
ধীরে ছড়িয়ে পড়েছিল--এসব বিষন্ণও তিনি এঁতিহাসিকতার পরিপ্রেক্ষিতে যথাবথভাবে 
আলোচন। করেছেন । 

ইগ্ডিয়। এ্যাণ্ড হার পিপল” (“ভারতীয় সংস্কৃতি” ) বক্তৃতাগুলির ভিতর স্বামী 
অভেদানন্দের অতুলনীয় অবদান *হন্ফ্রয়েন্দ অব ইগ্ডি় অন্‌ ওয়েস্টার্ন দিভিলিজেসন খ্যা্ড দি 
ইন্য যেন্স, অব ওয়েট্টার্ণ দিভিলিজেসন অন্‌ ইত্ডিয়া” আলোচনাটি। এই আলোঁচনাতে পাশ্চাত্য 
সভ্যতা ও সংস্কৃতির পারম্পরিক প্রভাব ও আদানপ্রদান কি ধরণের ছিল এটাই তুলনা- 
মুলকভাবে দেখাবার তিনি চেষ্টা করেছেন। এই আলোচনায় তাঁর অপূর্ব মনীষ), পাপ্ডিত্য ও 
বিচহ্ধণতার পরিচয় পাওয়া যায়। প্রাচ্য ও পাশ্চাত্য এই উভয় জাতি ও সমাজই সভ্যত। সংস্কৃতি 
শিক্ষ। ধর্ম দর্শন ও সকল-কিছু বিষয়ে একে অপরের কাছে কিভাবে খসী, ভারতের বাণীমুণ্িরূপে 

২৮ 


২১৮ : অভেদানন্দ-দর্শন 


ক্বামী অভেদান্গই বোধহয় সর্বপ্রথম. (১৯*৬ খৃঃ) পাশ্চাত্য জগতের 
সামনে তার নিদর্শন এঁতিহাসিক নজিরের সাঁথে হাজির করেছিলেন। ১৯৩৬-১৯৩৮ 
থৃ্টাবে দেখ! যায়, অধ্যাপক সর্বপল্লী রাঁধারুষ্চন তার “ই্রার্ণ রিলিজিয়ন এযাণ্ড ওয়েষটর্ণ. 
থট, বক্তৃতীয় তুলনামূলকভাবে পাশ্চাত্যবাসীর সামনে এই ধরণের আলোচন| উপস্থাপন কোরে , 
ভারতের গৌরব অক্ষুণ্ন রেখেছেন। ১৯৩৭ খৃষ্টাব্দে অক্সফোর্ড থেকে ছাপা «দি লিগেসি 
অফ ইগ্ডিয়াঠ বইয়ে পাশ্চাত্য প্রত্বতাত্বিকক এইচ. জি রলিন্সন্ও তাঁর ন্চিস্তিত “ইত্ডিয়! 
ইন্‌ ইউরোপীয়ান লিটারেচার এযাণ্ড থট প্রবন্ধটিতে এই সম্বন্ধে তুলনামূলকভাবে আলোচন। 
করেছেন। 
স্বামী অভেদানন্দ তার এঁতিহাপিক উপাদানপুর্ণ আলোচনাতে প্রমাণ করেছেন, 

ধে, সভ্যতার অরুণৌদয় সর্বপ্রথম আরব পারশ্ঠ গ্রীন কিছ্বা অন্য কোন দেশে 
হয়নি, হয়েছিল একমাত্র ভারতবর্ষের দিক্চক্রবালে। গ্রিনি, ট্রাবো। মেগাস্থিনিস্‌, 
হেরোদোতাস্‌, প্রোফাইরি প্রভৃতি প্রসিদ্ধ এতিহাসিকেরাঙ ভারতের এতিহা ও প্রাটীনতা 
একবাক্যে শ্বীকার করেছেন। পাইথাঁগোরাস্‌ গ্রীসে জ্য।মিতিশাস্ত্েরে জাবিষ্ষার করেছিলেন,” 
কিন্ত পাইথাগোরাস্‌ জন্মাবার অনেক আগে এই জ্যামিতিশান্র ভারতবধীয় সমাজে বিশেষভাবে 
গ্রচলত ছিল। “শুন্বহত্রঁ যীশুধুষ্ট জন্মাবার আট শ' বছর আগে রচনা কর! হয়েছিল। 
পাইথাগোরাস্‌ যে ভারতবর্ষে এসেছিলেন ও ভারতের কাছ থেকে জ্যামিতি, অঙ্বশান্ত, 
জন্মান্তরবাদ বা পরলোকতন্, সন্াসতত্ব ব1 ত্যাগনীতি, নিরামিষ আহার ও পঞ্চভুতের তত্ব 
প্রভৃতি সম্বন্ধে শিক্ষালাভ করেছিলেন এই প্রমাণের মোটেই অভাঁব নেই । ইজিপ্ট ও গ্রীমের 
লোকে চারটি ভূত ঃ ক্ষিতি, অপ, তেজ ও বাতাসের কথামাত্র জানত, পরে পাই- 
থাগোরাসের কাছ থেকে আকাশতত্বের কথা! তাঁর জেনেছিল। বীজগণিতের সম্বন্ধে 
তাই। ১১১৪-১১৫০ থৃষ্টাবে ভাস্করাচার্ধই প্রথমে ভারতে বীঙগণিতশান্্র আবিষ্ার করেন। 
ক্রমশঃ খৃষ্টির ৮ম শতাব্দীতে আরবের তাঁকে অন্ুবাদ কোরে পাশ্চাত্য জগতের সামনে 
ছড়িয়ে দিয়েছিল। লিওনাডে-দা-পিনাই বলতে গেলে, ১৩শ শতাব্দীতে সেই বীজগণিতশাস্্ 
ইউরোপ মহাদেশ প্রচার করেন। জ্যোভিধিজ্ঞনের কথাও তাই। চীন ও আরববাসীরাই 
প্রথমে ভারতবর্ষ থেকে ল্যোতিষশান্ত্র ধার কোরে নিজেদের দেশে নিয়ে যায়। 

সংগীতবিদ্ভার জন্ম তারতবর্ধে। ভারতের তপোঁবনে সামগন আক গাথিক সামিক 
হবযান্তর ওড়ব যাঁড়ব ও সংপূর্ণের আকারে প্রচলিত ছিল। এগুলিই বৈদিক সংগীত। 
সামপ্রাতিশাখ্যকার পুষ্পধি শাখা! ও সম্পরদায়তেদে ভিন্ন ভিন্ন স্বরের সামগান গথ| বৈদিক 
সংগীতের কথা উল্লেখ করেছেন। শিক্ষাকার নারদের অভিমতও তাই। সামগানে সাঁতশ্বরের 
প্রচলন ছিল ও তাদের নাম ছিল ভুষ্ট প্রথম দ্বিতীয় তৃতীয় চতুর্থ মন্ত্র ও অতিসার্ধ। 
নারদীশিক্ষার নারদ ও বেদভাষ্যকাঁর আচার্ধ সায়ন সে শ্বরগুলিকে প্রথম দ্বিতীয় তৃতীয় 
চতুর্থ পঞ্চম বষ্ঠ ও সগুম স্বর বোলেও পরিচয় দিয়েছেন | ভারতের লামগানই বিশ্বদংগীতের 
মুন উৎ্দ। ভারতবর্ষ থেকে সংগীত যায় আরবদেশে, আরবদেশ থেকে গ্রীন ও ক্লোমের 
চা্গুলিতে এবং সেখান থেকে ছড়িয়ে পড়ে পাশ্চাত্যের ভিন্ন ভিন্ন দেশগুলির ভিতর । 


ভারতীয় সংস্কৃতি ও শিক্ষা ২১৯ 


ভারতবর্ষে বৌদ্ধ শ্রমণ ব1 সন্ন্যাসীর]৷ যেমন ধর্চিন্তার অবসরে সাংস্কৃতিক অবদান হিসাৰে 
অজণ্ট| প্রভৃতি গুহায় ফ্রেক্কো চিত্রকলার রূপদান করেছিলেন, গ্রীদি় ও রোমীর় 
চার্চের খৃষ্টান-সন্গাসীরাও তেমনি পাশ্চাত্য ললিতকলার বথেষ্ট উদ্নতিসাধন করেছিলেন। 
যুরোগীয় চার্চের সঙ্গ্যানীরা সর্বপ্রথম তাঁদের দেশের (পাশ্চাত্য ) সংগীতের শ্বরলিপি ( 1২০৪:০০ ) 
আবিষ্কার করেছিলেন। ১ কেউ কেউ বলেন, পাইথাগোরাঁসই সর্বপ্রথম সংগীতে তিনটি 
'সগ্তকের প্রচলন করেন। কিন্ত তা ঠিক নয়। পাইথাগোরাঁদ ষে ভারতবর্ষে এসেছিলেন 
তাঁর এ্রতিহালিক প্রাণ পাঁওয়1 যাঁয়। ভারতবর্ষ থেকেই যে তিনি তিন সগুকের (0016৩ 
0০059 ) ধারণ! পেয়েছিলেন একথা অতীব সত্য। যুরোপীয় সংগীতে 'অক্টেভ' (০০০%৩) 
ব। আটন্বরের সমষ্টি ভারতবর্ধীয় সংগীতের দপ্তক” ব। সাতম্বরের সমট্টির অনুকর্ণ। 
মোঁটকথ1 ভারতেতর দেশগুলির সংগীতের মুল উৎস ভারতীয় বৈদিক সামগান ব1 
সামগীতি । ২ 

ংগীত ছাড়া চিকিৎসাশাগ্ধ ও রোগনিয়ামক ওঁষধাদির প্রথম উদ্তাবন। আসলে ভারতবর্ষের 
মাটিতে 'হয়েছিল। গ্রীদবাদী চিকিৎসক হাইপোক্রেটুপ খৃষ্পূর্ব চতুর্থ শতাঁবীতে ভারতবর্ষের 
কাছ থেকে চিকিৎদাবিষ্ভার ধার? শিক্ষা করেছিলেন । ৩২৫ খৃষ্টপূর্বাব্ধে গ্রীকসম্রাট আলেকজাগার 
যখন ভারতবর্ষ আক্রমণের জন্ত আনেন তখন চিকিৎসাশান্ত্রে পারদর্শী ভারতীয় চিকিৎসকের! 
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২২৪ অভেদানন্দ-দর্শন 


অনেকে তীর সাথে ছিলেন। এরতিহাসিক মেগাস্থিনিল। নেয়ার ও আরিয়ান এর 
হিন্দুদের চিকিৎসাবিস্তার শতমুখে প্রশংসা কোরে গেছেন। 

দশনজগতেও ভারতবর্ষের দান অপরিসীম। গ্রীক দার্শনিকদের মুকুটমণি প্লেটো 
ভারতীয় তথ। সমগ্র এসিয়া ও যুরোৌপের ভাবধারাদুটির সমগ্র করেছিলেন। প্লেটোর 
বণিত পপর্বতগুহায় বন্দী মানুষদের ছায়।”র (8150 10 06 085৮০--4222%8/6, 31, ৬11) 
উপাখ্যান বেদীস্তদশনের মায়ার নিদর্শনকে স্মরণ করিয়ে দেয়। প্লেটো ওপনিষদিক, 
ধারণার দ্বার! প্রভাবাদ্বিত হয়েছিলেন। গ্রীদের দাঁশনিক থেলিস্‌, পাঁরমেনাইডেস, প্রোটাগোরাস 
সকলে . এবং ইলিয়েটিকসম্প্রনায় ভারতের গুপনিষদিক ভাবধারা গ্রহণ কোরে তাদের 
মতবাদ পরিপুষ্ট করেছিলেন। মনীষী মোঁক্ষমূলার ও পণ্ডিত হপকিন্দ. বলেছেন, এনাক্সামিগার 
ও হেরার্িটাসের মতবাদ গ্রীসদেশের নিজস্ব নয়, ভারতবর্ষীয় বেদান্তের ও ক্ষণিকবিজ্ঞানবাদী 
বৌদ্ধদের ভিতরেই বরং সে ভাবের প্রথম বিকাশ দেখ! যাঁয়। আলেকজাপগ্ডার-দি-গ্রেট কতৃক 
ভারত অভিযানের পরই ভারতবর্ষ ও গ্রীনদেশের মধ্যে বাণিজ্যিক ও শিক্ষানৈতিক যোগস্থত্র 
স্ছপিত হয়| দারশনিকদের অনেকে এথেন্স ও গ্রীসের ভিন্ন ভিন্ন জায়গায় বসবাস করতেন। 
ইতিহাসের পাতায় তীদের “জিমনোসফিষ্ট বা “ভারতীয় দাশনিক” বোলে আখ্যা দেওয়' 
হয়েছে । অধ্যাপক গর্বের অভিমতও তাই। তিনি মরমী দাশনিক প্লটিনাসের ভিতরেও 
ভারতীয় ভাব-মন্দাকিনীর উজাঁন দেখতে পেয়েছিলেন। প্রটিনাসের শিষ্য প্রোক্লান এবং 
প্রোফাইরি ভারতীয় দার্শনিকদের মতন আত্ম! ও পরমাত্মার মিলনকে “যোগ” বলেছেন। 
তবে হিক্রু, পারপিক ও ইজিপ্টবাপীর্দের মধ্যে ধোগদাঁধনের কোনরকম নিয়ম প্রচলিত ছিল 
না। প্লেটো ও তার মতানুবর্তী নবাপ্লেটোবাদীগণ, ষ্টোয়িক ও আলেকজান্দ্রিয়ার ফাইলোর 
ভিতর দিয়েই ভারতীয় দর্শনের ভাব পাশ্চাত্য দেশে ছড়িয়ে পড়েছিল। তাছাড়া! প্লেটে, 
ফাইলো গ্রসৃতি মনীষীদের প্রবতিত “লোগাসতত্ব' * যে পরে চতুর্থ গস্পেলে স্থান পেয়েছিল 
তার আসল জন্মভূমি হলে ভারতবর্ষে 

কিন্তু একথা সত্যি যে, বৌদ্ধ ভিক্ষু ব| সল্ল্যামীরাই সাইবেরিয়ী থেকে সিংহলে, চীনদেশ 
থেকে ইঙিপ্ট, সিরিয়া, প্যালে্টাইন ও আলেকজান্দ্রিয়ায় বৌদ্ধধর্ম প্রচার করেছিলেন। 
ইনুদীমন্প্রদায়ের অন্ততম শাখ| এসেনিদের মধ্যে হিন্দু ও বৌদ্ধধর্মের ভাঁবধার1 পুরোপুরিভাবে 
ছড়িরে পড়েছিল। রোমীয় এঁতিহাসিক প্রিনি (২৩-৭৯ খৃষ্টাব্বে) ও ফাইলো জুডিয়া এই 
এসেনিসম্প্রদায়ের সাধকদের সম্বন্ধে বিস্তৃত বিবরণ লিপিবদ্ধ কোরে গেছেন। যোসেফাসও 
এসেনিদের সম্বন্ধে বলেছেন, কিন্তু তার বর্ণনায় একটু পক্ষপাতিত্ব দেখা যায়। 
এসেনীরা ছিল নিরামিষাশী; ব্রহ্মচারীভাবে তারা থাকৃত, বিবাহ করত না, তন্ত্র ও 
যোগদর্শন অনুসারে তার সাধনভজন করত, নির্জন নিভৃত স্থানে নিশাকাঁলে তান্ত্রিক 


ও। এই লোগাসতন্বকে ভারতীয় দর্শনে 'শবররন্ষবাদ' বল! হয়েছে । পত্ঞজলি ভার এমহাগান্ত' এবং 
ভর্ভৃহরি ভার 'শবশক্িপ্রকাশিক' প্রভৃতি গ্রন্থে এই শব্ব্রহগবাদ সম্থন্ধে সুগ্রভাবে আলোচন। করেছেন। গ্রই 
লোগাসকে ওয়ার্ড, আইডিয়া, স্ফোট ও ওংকার ইতাদিও বল| হয়। 


ভায়তীয় সংস্কৃতি ও শিক্ষ ২২১ 


চক্রের অনুষ্ঠান কয়ত। দাঁশনিক গেলিউ ও সৌগেনহাওয়ার, খৃষ্টান মনীবী ডিন ম্যানসেল 
ও পত্ডিত মিলম্যান এন সকলে স্পষ্টই হ্বীকাঁর করেছেন যে, ভারতীয় বৌদ্ধ তথ হিন্ুযাসীদের 
গ্রতাৰ ও ভাবের প্রেরণা থেকেই এসেনী সম্প্রদায়ের উৎপত্তি হয়েছিল। আর্পে্ট রেরার 
অভিমতও তাই। থেরাপুত্তবাদের ইতিহাসও একই রকমের। বার্লাম ও যৌযাফটের 
কাঁহিনী আসলে গৌতম বুদ্ধের ভীবনীর হুবস্থ অন্থকরণ। জেকবস্‌ ও ওয়ালিশ বাজ 


: গরমুখ মনীষীরাও একথা! শ্বীকার করেছেন। বার্লাম ও যৌধাঁফটু বাঁ ইউযুফ, শবগুলি 


সম্বদ্ধে জেকবস্‌ বলেছেন, বার্সাম বলতে খুষ্টান সঙ্ন্যাসী সেন্ট বার্লামকে অনেকে বুঝে 
থাকেন। কিন্ত তাঠিক নয়। বার্লাম “বোধিসত্বঁ শব্টিরই অদ্ভ্রংশ। সেন্ট যৌধাঁফট 


, নামে একজন খৃষ্টান সন্গ্যাসীও ছিলেন। আরবদের ইতিহাসে বার্লামের যৃদ্রাসাফ (085812) 


ব। বুদীসফ. (30085811)) নামেরও পরিচয় প1ওয়) যায়। কোন কোন জায়গায় বর্লামের 
কাছিনীকে “ফেবেলস অফ. বিডফাই” বোলে উল্লেখ করা হয়েছে। কিন্তু যোধাঁফট্‌, 
যুদাসাফ, ব1 বিডপাই পরিভাষা বা শবগুল আদলে গৌতম বুদ্ধের নামের পরিবর্ঠেই ব্যবহার 
করী। হয়েছে । মোঁটকথ| বৌদ্ধ সন্গ্যাসীরাই আরব, প্যালেষ্টাইন, সাইবেরিয়। ও পাশ্চাত্যের 
ভিন্ন ভিন্ন দেশে বৌদ্ধধর্ম গ্রচার করেছিলেন, আর তার ফলে ভিন্ন ভিন্ন খুষ্টধর্ম-গ্রভাবিত 
জাতির নিজেদের নিজেদের ভাব ও ভাষ| দিয়ে গৌতম বুদ্ধের কাহিনী বর্ণনা কোরে 
গেছেন ।£ 

নষ্টিকস্‌ ও ম্যানিপিয়ানরাঁও বৌদ্ধধর্মের কাঁছে বিশেষভাবে খণী। খৃষ্টানধর্সের প্রাচীন 
ইতিহাস অনুসন্ধান করলে দেখ। যায়, খৃষ্টধর্মও বিশেষভাবে বৌঁদধর্মের দ্বারা প্রভাবান্িত। 
বৌদ্ধ শ্রমণদের প্রচার ও আলেকজান্দ্রিয়ার বাণিজ্যকেন্দ্রকে উপলক্ষ্য কোরে শিক্ষা, সভ্যতা, 
সংস্কৃতি গভূতির আদানগ্রদ্দান সকল দেশে সম্ভব হয়েছিল। পাশ্চাত্য জগতের সাম্নে এইরূপে 
পরিপূর্ণ ভারতীয় আদর্শ তথ। ভারতের ত্যাগ, তপস্তা, অনুভূতি, শিক্ষা ধর্ম, দর্শন প্রভৃতির 
ভাব-বিগ্রহ প্রতিষ্ঠ। কোরে ভারতের আভিজাত্য, গৌরব ও পবিভ্রতাকে হ্বামী অভেদানন 


যে সমগ্র বিশ্বের সাম্নে মহীয়ান্‌ কোরে তুলেছেন_“ইণ্ডিয়া এযাণ্ড হার পিপল, বইথানি 
তার জন্স্ত গ্রমাণ। 


সী 2 গা ০ 

যা দিয়ে, মানুষের জ্ঞান ও অভিজ্ঞতার পরিধি বাঁড়ে, বিবেক বিচার চরিত্র 
নৈতিকতা, শ্বজন-আতীয় ও দেশ-দশের গ্রতি ক্ব্যের চেতন বুদ্ধি পায়, ধর্ম ও 

৪। জোসেফ জেকবদ্‌ এ' সম্বন্ধে উল্লেখ করেছেন ১ ৮01015 19016176001 165661560. 50776€ 5001) 
0015 25 49720570277 502/:5522/025 07, 200. 525 076 011617931 0£ ০07 02112207, কন 
7) 5005 ০ 075 00176751017 06 00৩ 80017152052 09 079 3178225487) 25 0 015 
01167 1)21710, 2,0001721019 249090 607 [070179:£5170156 1766210919061017 2110. 07001505010), 
9170 925 (1)6160015 021756010)60 09 006 0751 02775126017 0760 05 155270 ০£ ০৮, 
32188300210 5৮ 105810780৪9 16 20601%3103 501650. 00006 [20:0136৮00 
5৪০০5 ১22৮1221817 70581/62 (1895 )) 60, 1107-115 


২২২ অভেদানন্দ-দর্শন 


আধ্যাত্মিকতার হবার উক্ত হয় তাঁকেই শিক্ষা বলে। হার্ধার্ট স্পেন্দার বলেছেন ঃ 'জীবনের 
পূর্ণতা সাধনের জন্ে মনের উন্নতিসাধনই প্রকৃত শিক্ষ1” (71500086100. 19 (১৩ 
0510105 টি 501020015050655 01116,%)1 স্বামী অভেদানন্দের অভিমতে, শিক্ষণ মানুষের 
সুপ্ত চেতনা ও পূর্ণ তাকে জাগ্রত করে। মানুষ স্বভাবতই পবিত্র শুদ্ধচৈতন্ন্বরূপ, কিন্ত 
অক্ঞানতার বশে সে তা জানে না, শিক্ষা এই অক্ঞানত দূর করে। এছাড়া শিক্ষা জাতীরতার 
বোঁধ ও চেতনাকে উদ্বুদ্ধ করে, দেশ ও দশের ব্যক্তিত্বকে করে সচেতন। কতকগু'ল 
ভাব, ধারণ। ও উপদেশের একত্র মিশ্রণে মন্তিফ্ষের ভিতর বিপর্যয় ও আলোড়ন স্ি 
করাই শিক্ষার প্রকৃত আদর্শ নয় । অজ্ঞান অবস্থা থেকে পরিপূর্ণ জ্ঞানের ক্রমপরিণতিই 
প্রকৃত শিক্ষা। *্* * শুধু প্রতিভার উৎকর্ষনাধনই শিক্ষার সত্যিকারের উদ্দেশ্য নয়, প্রর্কৃত 
শিক্ষা মর্থে জ্ঞানের সমস্ত বিভাগেই আমাদের আধ্যাত্মিক পরিণতি ও বিকাশসাধনকে বুঝি ।* 

শ্বামী অভেদানন্দ তাঁরতের শিক্ষার কালকে চারভাগে বিভক্ত করেছেন £ (১) বৌদ্ধপূর্বধুগ 
ৰা খৃষ্টপূর্ব ষ্ঠ শতাব্দী, (২) বৌদ্ধযুগ ব1 যীশুথু্ই জন্মাবাঁর পীচশত বৎসর পূর্ব থেকে 
খুষ্ট জন্মাবার পরে দশম শতাঁবী পর্ধস্ত, (৩) মুসলমান শাসনের আমলে, (৪) ইংরেজ শাসনের 
আমলে । কোন জাতির শিক্ষা সম্বন্ধে জান্তে গেলে তার সত্যতা ও সংস্কৃতি সম্বন্ধে জ্ঞান 
থাক। দরকার ।* ভারতবর্ষ স্প্রাচীন দেশ, ভারতের পুণ্যাকাঁশেই সর্বপ্রথম বিশ্বের সভ্যত1 
ও সংস্কৃতির অরুণোদর হয়েছিল। শিক্ষার সম্বন্ধও তাই। বৈদিক যুগ থেকে শিক্ষার 
আদর্শে নৈতিকতা ও আধ্যাত্মিকতার ভাব দিয়ে ছাত্রীবন তৈরী করার রীতি ছিল। 
ছাত্রেরা গুরুগৃহে যথার্থ শিক্ষার আলোক পেয়ে হয় আদর্শ গৃহস্থ অথবা। যথার্থ বানগ্রস্থী 
হোত। 

জাতির শিক্ষার আদর্শ জাতীয় আদর্শের অন্থ্যায়ী হওয়া উচিত। শিক্ষার উদ্দেশ্য 


সম্বন্ধে ্বামী অভেদানন্দ বলেছন, 
£1]1)900)6০৮ 01 6002001) ৪1)0010 106 &109 96910106756 01 70911906107. 10056 1৪ 
606 10101565681] 01 9000961018. 11) (109 ৬6৫৪৪, ও [880 01 সণ 101009 0 7726 : 
17016775082 2100 41091 71226. 44177 77602 1৪ 0086 ছা1)101) 6350191778 009 12৪ 01 
18026 9100. 0880111968 60৪ 080968 ০% 5871098 1701)67)0106108 ) 08৮ 1701 7116 18 0086 
০ 10101) 0799 8668108 00 000001080100871688, 2100 (1156 81000101968 6116 9100) ০0৫ 
40010 7206 7৭ 
শিক্ষার আদর্শ_অধ্যাত্স বিজ্ঞান লাভ করা। বেদে পরা ও অপর] বিগ্ার উল্লেখ 
আছে। অপর বিস্ায় জাগতিক জ্ঞান ও পরাবিদ্থায় অপাথিব ব্রঙ্গজ্ঞান লাভ হয়। 


শিক্ষা চরিত্র গঠিত হয় কথার অর্থ-_শিক্ষার পবিত্রোজ্জল আলোকে মনে সৎ সংস্কারের স্যষ্ি 


«| অভেদানদ্দ,ঃ (ক) "আইডিয়াল অব এডুকেশন? (১৯৪৫ )) পৃঃ ১৩১৪) (খ) 'শিক্ষ!, লমাজ ও 
ধর্ম (১৩৫৪), পৃঃ ১৯-১১ 

৬। অভেদানন্দ ১ “ইয়া! এড হার পিপল (১৯৪৯ )) পৃঃ ১৭০ ৪ 

৭। অতেদানঙ্গ ; "আইডিয়াল অব এডুকেশন' (১৯৪৫), পৃঃ ৩২ 


ভারতীয় সংস্কৃতি ও শিক্ষা ২২৩ 


হয়, সৎ বা শুভ সংস্কার অসৎ ব1 অশুভ সংস্কারের বিদ্রোহী হোয়ে তাদের ধবংল করে 
এবং তখনি আনন্দময় অধ্যাত্ম বিজ্ঞানের বিকাশ হয় । 

ক্বামী অভেদানন্দ শিক্ষাকে ব্যবহারিক জীবনে হ্বচঞ্চল ও প্রাণবান করতে 
বলেছেন। তাঁর মতে, শিক্ষার বাহন হওয়া উচিত মাতৃভাষ। মাতৃভাষ। 
বলতে বুঝায়-মাত্র জন্মের পরে নয়, জন্মের পূর্বেই মাতৃগর্ভে থাকার সময়ে যে 
ভাষা সন্তানের তাদের মায়ের কাছ থেকে শিক্ষা পায় তাই 'মাতৃভাঁষ।” । মাতৃগর্ভে 
থাকার সময় শিশুসন্তান সমগ্র চিন্ত। ও ভাবধারা উত্তরাধিকারী-ূপে তার মায়ের 
কাছ থেকে গ্রহণ করে। যে ভাষায় মী কথ। বলেন, যে ভাষার মাধ্যমে ম চিন্তা করেন, 
সম্তানগণ দেই ভাষায় কথা কইতে ও চিন্তা করতে চেষ্টা করে।” ভাষাই. ভাবের বাঁহ্‌ক 
বা মাধ্যম । কিন্তু ভাষ। ও সকল কাঁজের মূলে থাকে ভাব, ভাবের অভিব্যক্তিই সকল প্রাণীর 
ভাঁষ। ও কার্ধের আকারে প্রক।শ পায়। তাই ভাষ। ও ভাব এই ছুঃয়ের মধ্যে নিত্যসন্থন্ধ। 
শিশুসস্ত/নের। যখন মাতৃগর্ভে থাকে তখনি তাদের ন্গ।যু ও মস্তিফধের কোষগুলি গঠিত হয়, সুতরাং 
সাথে সাথে বীজাকারে তাদের মধ্যে ভাবেরও সৃষ্টি হয়। মায়ের ভাবের সাথে শিশুর মনোভাবের 
যোগাযোগ থাঁকে, তাই মা যে-ভাষায় কথা কন ব ধে ভাষার মাধ্যমে চিন্তা করেন, 
সম্তানের মনোভাবও ঠিক সেইভাবে গঠিত হয়। সুতরাং শিশুসন্তানদের শিক্ষার উপযুক্ত 
মাধ্যমই মাতৃভাষা । 

স্বমী অভেদানন্দ সংস্কতকে সকল ভাষার আদিকারণ ব। জননী এবং ভাষা 
হিসাবে ইংরেজীকে অদম্পূর্ণ ও অবৈজ্ঞানিক বলেছেন। কেনন। ইংরেজীতে ব্যাকরণের অনেক 
নিয়মই সকল ক্ষেত্রে সমানভাবে লক্ষ্য করা হয় না; যেমন, 1০--টু এবং (০-_-গে|, অথব। 
7120021)-- দো এবং 0০81) -কাফ,। এখানে 0 এবং এবং 09212” বর্ণগুলির 
উচ্চারণভঙগীতে যথেষ্ট পার্থক্য পরিমাণে আছে। সংস্কত ভাষায় ততবেশী জটিলতা 
নেই।৯» পরিশেষে শিক্ষ সম্থন্ধে স্বামী অতেদানন্দ বলেছেন, 

“5/1)961)6৮ 5০০ 198 121721181) 0: 80 0009 181)10289 ড০০ 11)096 1:010010709 
8726 006 1)100)68% 1069] 01 81] 90008610910. 18 01১09 92665101000106 01 000007)80100810858, 
[0)62) 8150 0091) 010] 6 জা] 7:0911509 609৮ ঘ৩ 219 6159 01011001917 06 1101700768] 
01188, ণুখ)০। 900 61091 00] 9 ৪1791] 0৪1] 60009 10900011988 10 61018 ৮0110 811৫ 
৪166 0696)) ০ ৪1)9]] 91066 0০ 80016 01 ৪01)79109 1)8001011)698, 66908] 11185 910৫ 


97621986011) 1169,? ১ ৬ 


৮। এ, পৃঃ 8৪-৪৫ 

৯। ম্বামী অতেদানদ তার 'আইডিয়াল অব এডুকেশন" (১৯৪৫), বইয়ের 'প্র্যাক্টিকাল এডুকেশন' 
প্রবন্ধে এ'সম্বন্ধে বিস্তৃত আলোচনা করেছেন, পৃঃ ৫৬-৫৭। এছাড়। 'ইওিয়ি! এাও হার পিপল" বইয়ে 
“এডুকেশন ইন্‌ ইত্ডিয়!! প্রবন্ধ দ্রব্য, পৃঃ ১৭০-২১৫ 

১*। অভেদানন্দ ; 'আইডিয়াল অব এডুকেশন'। পৃঃ ৬৯ 


_চভুর্দশ আঢলাচনা- 


সমাঞ্জ ও নারীজাতি 
শিক্ষা, সমাজ ও ধর্ণঃ বইথানিতে শিক্ষা ও সমাজ লেখাটী ম্বামী অভেদাননের, 
মৌলিক বাংলা রচনা, যদিও বক্তৃতার আকারে পেশ করেছিলেন তিনি এটি সর্বসাধারণের 
সামনে দা্গিলিউ 'নৃপেন্দরনীরায়ণ হল-এ। প্রাচীন ও বর্তমান হিন্দুলমাজের বিবরন, 
গবন্থ। ও আরশ সম্বন্ধেই তিনি তাঁতে আলোচনা করেছেন। হিন্দুসমাজে জাতিবিভাগের 
উল্লেখ কোরে তিনি বলেছেন £ প্বর্তমান সময়ে জন্মগত জাতিবিভাগ গুণ ও কর্মগত জাতি- 
বিভাগ হইতে সম্পূর্ণ পৃথক। বৈদিক সময়ে গুণগত ও কর্মগত জাঁতিবিভাগই ছিল। 
ইহা এক্ষণে ইউরোপ ও আমেরিকাতে দেখিতে পাওয়। যাঁয়। পরে বৈদেশিকগণের 
আক্রমণের সময় হিন্দুলমাজে সঙ্থীর্ত। (০005615211507) গ্রবেশ করিলে সেই সময় 
হইতে এ সমস্ত প্রবল বৈদেশিকদের অত্যাচার হইতে হিন্দুদিগের ব্যক্তিত্বাভঙ্্া 
(00151002110) রক্ষা করিবার জন্ত জন্মগত জাতিবিভাগের স্টি হয়। ইহা! যদি না 
হইত তাহ। হইলে হিন্দুক্জাতি এবং হিন্দুধর্মের আজ বোধহয় অন্তিত্বও থাকিত না”। 
মোটকথ। স্বামী অভেদানন্দ জাতিবিভাগ পছন্দ করেন লোকের গুণ ও কর্মের বিভাগ 
অন্যামী। কেননা তার মুম্পষ্ট পিদ্ধান্তই ভাই যে, গ্জুতরাং বরমানে বর্ণবিভাগ বা 
জাতিভেদের কথা বলিলে তাহা এই সময়ের উপযোগী গুণ এবং কর্মের অম্ুযারীই 
হওয়া উচিত। যেমন, ধিনি ধর্মপাধন ও পুরোহিভের কাজ করিবেন তিনিই ব্রাঙ্মণ। 
যে সৈনিক হইবে সেই জ্সত্িয়। যে ব্যবসা করিবে সেই বৈশ্ত এবং যে পরের চাকরী 
বা দাসত্ব করিবে সেই শূদ্র। ইউরোপ, আমেরিকা ও অন্তান্ত পাশ্চাত্য সভ্যদেশে 
এইরূপেই বর্ণ বা জাতির বিভাগ প্রচলিত আছে। পাদ্রী, পুরোহিত বা ০1618)7081- 
এর সন্তান বে পুরোহিত ব1 010107171217-ই হইবে এমন কোন নিয়ম নাই; 
অথবা সেনাপতির সন্তানকে যে যোদ্ধ| হইতেই হইবে ইহার কোন বাঁধাধর নিয়ম 
নাই। আমাদের প্রাচীন ভারতের জাতিভেদের পদ্ধতি ঠিক এই রকমই ছিল। 
পাচার, দ্রোণাঁচার্ধয প্রভৃতি ইহার। ব্রাঙ্মণকুলে জন্মগ্রহণ করিয়াও জত্রিয়োচিত বর্ম, 
অর্থাং সেনাপতির কার্ধ করিয়াছিলেন। বিশ্বামিত্র ক্ষত্রিয় হইয়াও ব্রাহ্মণের মর্ধাদা 
পাইয়াছিলেন। সুতরাং বর্তমান যুগ্নেও অত্রাঙ্গণদের কাহাকেও ব্রাহ্মণের গুণে ভূষিত 
দেখিলে অথব। তাহাদের হজন যাঁজন অধ্যয়ন ও অধ্যাপনাদি-রূপ ব্রাহ্মণের কার্ধ করিতে দেখিলে 
কেন তাছাকে ব্রাচ্ছণের তুন্য সম্মন দেওয়া হইবে না এইরূপ প্রশ্নের কেহই সহুত্তর 
দিতে রাজী হইবেন না”|২ প্রগতিশীল হিন্দু্জাতি সমাজের কল্যাণ, বিস্তৃতি ও 


১। অতেদানল £ 'শক্ষা। সমাজ ও ধর (১১৫৪), পঃ ৬৯ 
২। এ, গৃঃ ৭১০৭১ 


সমার্জ ও নারীজাতি ২২৫ 


উদারতার মুখ চেয়ে নিজে জাতিবৈষম্য বিচার করবেন এটাই ছিল শ্বামী অভেদাননের 
অভিমত । 

্বামী অভেদানদ বলেছেন, সমাঙ্গ চিরদিনই গতিশীল, পরিবর্তন ।এর স্বভাব, সুতরাং 
সমাজকে স্থিতিশীল লৌহপ্রাচীরবেষ্টিত কোন প্রানাদ বোলে মনে করলে নিতান্ত (ভুল করা 
হবে। বৈর্দিক কালে সমাজের অবস্থা যেরূপ ছিল, বৈদিকোত্তর যুগে তার অনেক পরিবর্তন 
'হয়েছে। ব্রাহ্গণাধুগেও তাই, বর্তমান যুগের তে! কথাই নাই। দেশ ও কালের অবস্থা 
অনুঘাঁরী সমাজের রূপ-বিবর্তন ঘটে এবং ঘটাই স্বাভাবিক। বরং পরিবর্তনই সমাজের 
প্রাণ। উদার মনোভাব ও দৃষ্টিভঙ্গী নিয়ে সমাজপতিদের সমাজব্যবস্থা করা উচিত। নৃতন 
কোরে আবার সমাজ-শাঁলনব্যবস্থা-ূপ ম্তিশাস্্ের প্রণয়ন করা কর্তব্য। দেশ 
ও ষমাঁজ ক্রমশই অগ্রগামী, তা সামনের দিকে এগিয়ে চলেছে, সুতরাং সমষ্টি-কল্যাণের 
দিকে নজর রেখে সমাঁজের সংস্কারসাধন চিরদিনই চলবে অব্যাহত থাকবে । 

ধর্মকে বাদ দিয়ে যেমন রাষ্ত্ী ও রাঁজনৈতিক জীবন উধর মরুভূমির সমান সমাজ 
জীবনেও তেমনি ধর্মকে বাদ দিলে তা হয় নিরর্থক । সমাজজীবনে শিক্ষা, সংঘম ও 
কর্তব্যপালনের মতন বিবাহেরও উপযোগিতা আছে। অবশ্য চতুরাশ্রমবিহিত জীবন 
সকল যুগেরই আদর্শ। বিবাহের উদ্দেশ্য পাথিব ভোগন্ূখ অথবা দেহের উপর অধিকার 
হাগন কর। নয়, পুরুষ ও নারী বিবাহবন্ধনে আবদ্ধ হয় পাঁরম্পরিক সাহায্যের, 
সহাঁতভূতির ও ভাবের আদান প্রদানের ভিতর দিয়ে ষথার্থ কল্যাণকে বরণ করার 
জন্কে। অধ্য।ত্মভাবের প্রেরণ ও ভাই-বোন এই মধুর মৈত্রীসম্বন্ধ যদি থাকে বিবাহিত 
জীবনের পশ্চাতে, তবেই বিবাহের উদ্দেত হয় সাধিত এবং পুকুষ ও নারীর বন 
হন্ন যথার্থ স্থথশান্তিলীভের ভিতর দিয়ে শাশ্বত কল্য।ণের অধিকারী । 

সমাজে আহারাদির ও জাতীয় একভার বিগরপ্রপঙ্গে স্বামী অভেদানন্দ বলেছেন £ 
“আহ।রাদি বরং নিজ নিজ কুচি অনুযায়ী করা ভাল এবং সামাজিক খাওয়া-দাওয়ার 
বৈষম্য থাকিলেও জাতীর একতার তাহ'তে কিছুই হানি হইবে না, কেননা পরম্পরের 
প্রতি ত্বণ।বিদ্বেষই হুইল জাতীয় একতার পরমশক্র । ক্ষ * অন্তরে দ্বণা না থাকিলে 
এবং “আমি অপরের অপেক্ষা অনেক বড়” এই অভিমান হৃদয়ে না রাখিলে মামুষের 
প্রতি মানুষের ভালবাসা এবং বন্ধুত্ব (61500117695) অবশ্যই অব্যাহত থাকে। 
এই গুশগুলিই হুইল একতাঁর ভিত্তিহ্বরূপ'। * এগ্ছাঁড়ী আহার, ব্যবহার ও বিচার- 
আচার নিয়ে বাড়াবাড়ি করায় তিনি মোটেই পক্ষপাতী ছিলেন না। তিনি বলতেন £ 
নিজ নিজ প্রবৃত্তি * লইয়াই কথা। ভাল না লাগিলে একসঙ্গে সকলে না খাইতেও 
পার, কিন্তু তাঁই বলিম্না একজাঁতি অপর জাতিকে যে ত্বণী করিবে ইহা অত্যন্ত 
অন্ায়। ইহ হইতেই সমাজের অধঃপতন হইয়া থ|কে”। 

আহারে বাঁচ-বিচার করা কতটুকু সমীচীন সে-সপ্থদ্ধে উল্লেখ কোরে স্বামী 
অভের্ানন্দ বলেছেন, একই নিরম কলের পক্ষে সমানভাবে প্রচলিত হোতে পারে না। 


৩) অভেদানন্গ ২ "শক্ষা, সমাজ ও ধর্ম', পৃঃ ৭২ 
৯ 


২২৬ অভেদানন্দ-দর্শন 


আহারের উদদেশ্ত শরীরধাঁরণ ও স্থাস্থ্যরক্ষী। করা, আচার পালন কর নয় । বৰ খেলে সহজে হজম 
হয়, স্বাস্থ্যের কোন ক্ষতিকর হয় না, তা আমিষই হোক আর নিরামিষই হোক, 
তাই নুখাস্ত ও আহারের উপযোগী । শ্রীরামক্কষ্চদেব বলেছেন £ বে ব্যক্তি গোমাংস 
খেয়েও ভগবানে মনকে ঠিক রাখ.তে পারে সে হরিম্তাণী বিষয়।সক্ত লোকের চেয়ে অনেক শ্রেষ্ট । 

কুসংস্কার, গেড়ামি, পরট্রকাতরতা, ক্ষমতালোলুপতা ও আত্মপ্রতিষ্ঠার কামনাই 
সমাজের অগ্রগতিকে ক্ষুপ্ন করে। তাই ম্বামী অভেদানন্দ বলেছেন, মুতরাং “কুসংস্কার 
যতদিন না আমর। দূর করিতে পারিতেছি-_-ততদিন আমাদের দেশের এবং নিজেদের 
কল্যাণ হইতে পারে না। যতদিন আমাদের হৃদয়ে প্রতিবেশীর প্রতি প্রতিবেশীর, 
আমাদের ভাইয়ের প্রতি ভাইয়ের দ্বণার ভাব থাকিবে, ততদিন পরম্পরের প্রতি 
ভালবাপার ভাব আমিতে পারে না, আর ভালবাঁসা না থাকিলে জাতীয় একতার 
উদ্ভব হওয়া অসম্ভব”। সমাজে জাঁতিভে ও গৌত্রবৈষম্য থাকায় তিনি ব্যথিত, তার 
অভিমতে, এতে সমাজের শক্তি দুর্বল হয়। যেমন, তিনি উল্লেখ করেছেন £ এব্রাঙ্গণ 
ছাড়া অন্ঠান্ত জাতিদের ভিতরেও শ্রেণীগত অনেক বৈষম্য আছে। একগোত্র. আবার , 
অন্ত গোত্রে কখনও বিবাহ দিবে না, অথবা সেই গোত্রের লোকের সহিত আহার 
করিবে না। এইরূপ এক এক জাতির ভিতরেও অনংখ্য ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র ভাগ আছে। ব্রাক্গণদের 
ভিতর তে! রাটী, বারেন্ত্র, কনৌজ, মৈথিলি, দক্ষিণী এইসব অনেক ভেদ আছে। 
গোত্রের তো। কথাই নাই, সুতরাং এ অবস্থায় একত! কিন্ব। মনের মিল সকলের ভিতর 
কিরূপে হইতে পারে? অখণ্ড হিন্দুজাতিকে আমরা এইরূপে খগ্ডখণ্ড করিয়া ফেলিয়াছি, 
অথচ অথণ্ডের ভাণ করিতে আমরা কখনও পশ্চাদ্‌পদ নহি” | 

স্বামী অভেদাঁনন্দের অভিমতে, বর্ণ বৈষম্য থেকে সমাজে ঘ্বণার হৃষ্টি হয় এবং সেই 
দ্বণাই সমাজের কল্যাণকে নষ্ট করে। ধনী ব1 উচ্চবর্ণের লোকেরা দরিদ্র ও নিয়শ্রেণীর 
লোকদের ত্বণ। করেন, কিন্ধ মধ্যবিভ ও নিম্শ্রেণীর লোকেরাই সমাজের প্রাগ। উচ্চ- 
বংশের অভিমানসম্পন্গ শিক্ষিতদের মধ্যে অনেকে নিম্শ্রেণীর অশিক্ষিত হিন্দুদের 
মান্য বোলে গণ্য করতে চান না, সেজছে নিয়শ্রেণীর লোকে হিন্দুসমাজে আজও 
প্বস্ত পতিত ও লাঞ্ছিত হোয়ে রয়েছে। অথচ তারাই আমাদের জাতির ও সমাজের 
মেরুদণ্ড । মাথার ঘাম পায়ে ফেলে তারাই আমাদের পেটের অন্ন জোগাচ্ছে, কিন্ত 
তাদ্দেরি আমর! আবার সমাঁজ থেকে দূরে সরিয়ে রেখেছি, তাদের দেখতে পর্বস্ত পারি না। 
প্রকৃতপক্ষে এরই নাঁম অজ্ঞতা, সংকীর্ণত৷ ও আত্মাভিমান। কিন্তু একথ। অতীব সত্য 
যে, যাদের আমর। ছোট ও অবজ্ঞাত বোলে মনে করি, তাঁরাই একদিন সমাজের 
শীর্ষদেশে দীড়িয়ে হিন্দুপমাকে আবার নূতন কোরে গড়ে তুলবে ও মহাশক্তিমান জাতিতে 
পরিণত করবে 1 


£। এসন্বকে স্বামী অভেগানলোর 'শিক্ষা, সমাজ ও ধরম' পুস্তক এবং “ইডি! এও হার পিপ'" বইয়ে 'দি সোসাল 
ঠ্যাটাম জব. দি ইগ্ডিগান পিপল; দেক়্ার [নষ্ট্রেম্‌ জব কাষ্ট' (পৃঃ ৮৭-১১৫) জালোচন| জষ্টব্য। 


সমাজ ও নারীজাতি ২২খ 


বিশ্বের নারীজাঁতিকে শ্রীরামকষ্ণদেব যে শ্রদ্ধা ও সম্মানের আসন দিয়েছেন, হ্বামী বিবেকানন্ন, 
রশ্মানন্্য় অভেদানন্দ-প্রমুখ তার অন্তরঙ্গ শিষ্ের। সেই দাঁনকেই পরিপূর্ণভাবে অঙ্গ 
রেখে গেছেন । নারীজাতি পুরুষের তোঁগ্যা নন, সম্মানীয়! পৃজ্যা_একথার উল্লেখ পেয়েছি 
বৈদিক সাহিত্যে, কিন্ধ বর্তমান যুগে প্রত্যক্ষতাবে সেই আদর্শকে রূপায়িত দেখতে 
পাই আমর! শ্রীরামকুষ্জের দিব্যজীবনে। স্বামী অভেদানন্দও বলেছেন, নারী আস্তাশক্ষি | 
নারীরা যতদিন পর্বস্ত না সমাজের শীর্ষস্থানে এসে দীড়াচ্ছেন ও সমাজের অবিচ্ছেন্ত 
অংশ-রূপে শ্রন্ধালাভড করছেন ততদ্দিন সমাজের বথার্থ কল্যাণ নাই। স্যতটির প্রভাতে 
গ্রজাপতি নিজের শরীরকে দুভাগ কোরে ্থঙি করলেন পুরুষ ও নারী। বৈদিক 
মমাজে পুরুষ ও নারীর ছিল সমান অধিকাঁর। যজ্ঞভাগ নারীর! পেতেন অর্ধেক, 
পরিষদে শাস্তের আলোচনায় নারীরাও বলতেন অগ্রণী হেয়ে, ধনী-নিধন নারীজাতীর সম্মানকে 
রাখতেন অক্ষুপ্ন। মধ্যযুগে নারীরা করেছেন দেশশাঁসন, রাজ্যরক্ষার জন্তে সম্মুখসমরে 
দিয়েছেন আত্মবলিদান। কিন্তু এসবের নজির কেবল বাগৃচাতুর্ধ ও লেখনীর ভিতর দিয়ে 
প্রকাশ করলেই চল্বে নী, বর্তমান যুগের সমাজেও সেই আদর্শকে অটুট রাখতে হবে। নারীর! 
যাতে সকল রকম শিক্ষী লাভ কোরে পুরুষদের পাশে দীড়িয়ে একযোগে সমাজ ও রাষ্ট্রের 
কল্যণসাধন করতে পারেন, ধর্ম ও আধ্যাত্মিক জগতে চলার পথ যাতে পরম্পরের সহায়তা 
লাভ কোরে সার্থক হয় তার চেষ্টা কর। উচিত। এই চেষ্টা অবশ্ত একদিক থেকেই হবে না 
পুরুষ ও নারী উভয়েই উভয়কে করবেন সাহাধ্য, উভয়েই উভয়ের পথের হবেন দিকৃদর্শন- 
কারী, তবেই সমাজ ও সংসার হবে আনন্দময়, দেশ ও দশের সৌভাগ্যলক্ষমী হবেন প্রসন্পা 
বিশ্বের দরবারে ব্বদেশের মহিমা! থাকবে গৌরবোজ্ছল হোঁয়ে। “্নারীজাতি সকল দেশেই 
সমান। জননীর হৃদয়ে বীরভাৰ ও নির্ভীকত। ইত্যাদি সদগুণ বর্মান থাকিলে তবেই 
সম্তানগণ সেই সকল গুণের অধিকারী হইতে পারে। জননীর যদি হর্বল ও ভীত। হন 
তাহাদের সন্তানেরাঁও ছূর্বল ও ভঙ়শীল হইবে । সেজন্য মনু বশিয়াছেন £ একটি মাত 
সহম্র পিতার অপেক্ষাও শ্রেষ্ঠ'। নুতরাং নারীদের শিক্ষিত করিতে হুইবে। নারীরাই লমাজজ 
ও জাতির মেরুদণ্ড । মহীয়সী নারীরাই বীর ও দেশপ্রেমিক সন্তানগণের জননী হইতে পারেন। 
সদ্গুণসম্পন্ন! নারীরাই দেশের যথার্থ কল্যাণ বরণ করিয়া! আনেন।* « 


অন্ভেদানগা ; (১) শিক্ষা সঙ্গাজ ও ধর্ম (১৩৫৪), পৃঃ ৭৬ 7 (২) “হিলূনারী' 


উপসংহার 
্বামী অভেদানন্দের বহুমুখী প্রতিভার অবদান বড় কম নয়? বিচিত্র তার রূপ, . 
বিশাল তার পরিধি। একদিকে যেন গভীর ভ্রান ছিশল তার বৌদ্ধ, জৈন, 
খৃষ্টান, পার্ণী প্রভৃতি ধর্ম বিষয়ে, অপর দিকে তেমনি ইংরেজী, বাংল! ও সতত 
সাহিত্য, তুলনামূলক দর্শন, মনোবিজ্ঞান, শিল্প, ললিতকলা, রাজনীতি, সমাজনীতি। 
শিল্প, ইতিহাস, বিজ্ঞান, পুরাতত্ব, গ্রত্বুতত্ব, ভূগোল, রপায়নবিস্তা, কষিবিজ্ঞান, জ্যোতি- 
বিজ্ঞান, নীতিবিজ্ঞান, প্রভৃতি সম্বন্ধে ছিল পরিপূর্ণ অভিজ্ঞত।। এই সকল বিষয়ের . 
ওপরই তিনি দিয়েছিলেন " বিশ্ষেকোরে ইংরেজীতে বন্তৃত। পাশ্চাত্যের বিভিন্ন 
দেশের স্ধী ও বিদদর্গের সম্মুখে । দৃষ্টি ছিল তার তীক্ষ, উদার, সুদুর প্রসারী, 
বিচক্ষণ ও শিল্পীহ্ূলভ $; রুচি ছিল ক্ষ, সুমধুর ও বিশ্লেষণমূলক,। ভাব ছিল 
প্রসন্ন অথচ গম্ভীর; চিন্তাধারা ছিল সতেগ্গ নুপষ্ট ও চিরস্ভাবনাপরিপূর্ণ): 
ভাষা ছিল হ্থচ্ছ, সাবলীল ও অনাঁড়ম্বর এবং ম্বভাব ছিল ম্ুুমিষ্ট, অমায়িক ও 
আনন্দময় । পাঁধিব বিষষের গ্রত্যক্ষ জ্ঞান হিল যেমন বিচিত্র, অপাধিব আধ্যাত্মিকতার 
অনুভূতি ছিল তেমনি প্রশান্ত-মহা়াগরের মতন সীমাবিহীন অনন্ত স্থগতীর। 

দর্শনজগতে তার দান অভিনং-কি অচলায়তন গতানুগতিকতারই পুনরাবৃত্ি- 
এই প্রশ্ন জাগাই ম্বাভাবিক তার দাশনিক চিন্তাধারার আলোচনার অবসরে। 
ওকতেক্ষে নৃতন বা অলৌকিক কোন মতবাদ গড়ে তোলার তিনি চেষ্টা করেন 
নি, তবে চিন্তা, অনুশীলন ও বিশ্লেষণের ক্ষেত্রে ছিল তার নুঠনত্বের দান এবং 
অগ্রগতির তিনি ছিলেন বিশেষ পক্ষপাতী । নুতন কোন দর্শন বা দাশনিক মতবাদ 
তিনি গড়ে না তুল্লেও গ্রকাশভঙ্গী ও বিশ্লেষণী নীতি ছিল তার সত্যই অপূর্ব 
ও অভিনব। যুক্তি ও বিজ্ঞানের পরিপ্রেন্দিতে মকল-কিছুকে যাচাই করার মনো বৃত্তি 
তার মধ্যে থাকলেও প্রত্যক্ষ অন্থুভৃতিকে তিনি বলেছেন_সত্য-নিধারণের পথে 
সকল জিনিসের মাঁপকাটি। পুরাতন ও নূতনের, প্রাচীন ও বর্তমানের সময 
সাধন কোরে তাই নূতন একটি অবদানের সার্ট করেছেন তিনি তার নিজস্ব 
চিন্তাধারার জগতে । মন ছিল তার উন্মুক্ত ও নিরপেক্ষ, কিন্ত অপত্য ও অযৌক্তিক 
মকল-কিছুর বিরুদ্ধে তিনি ছিলেন বিদ্রোহী । জীব-জগৎ, জড়-চৈতন্ত সটি-ভগ্রবান, বর্ষায় 
ধর্স-সাধনা। এই সকল বিষয় ও তত্বের অবতারণা তিনি করেছেন পূর্বগামীদেরই 
মতন, কিন্ত সব-কিছুর গ্রকাশভঙ্গী ও ব্যাখ্যানপ্রথালীর মধো আছে একটি স্বকীয়তা, 
সবলতা ও নুতনত্ব। সকঙ্গ গিনিষের মধ্যে তিনি ছিলেন সমস্থরসাধনের পক্ষপাতী, 
তাই শংকরকে দিয়ে রামানুঙকে, ব্রহ্ধবাদ দিয়ে বৌদ্ধ ক্ষণিকবাদকে, প্রাচাকে দিয়ে 
পাশ্চাত্যকে, বেদাস্তকে দিয়ে তত্ত্রকে)। অথবা জ্ঞানকে দিয়ে ভক্তি বা কর্মকে তিনি 
জবথা খণ্ডন করেন নি, বরং প্রত্যেককেই দেখেছেন উদার দৃষ্টিতদী নিয়ে। 


উপসংহার ২২৯ 


গ্রত্যোকের বখাযোগা ভূমি থেকে প্রত্যেকেই দিয়েছেন শ্রন্ধ। ও সম্মান, জার সাথে সাঁথে 
প্রত্যেকের অযৌক্তিক ও অন্ুদবার বা-কিছু তাদের বিরুদ্ধ করেছেন তিনি গঠনমূলক মমালোচন1। 

স্বামী অভেদানন্দের মন, প্রাণ ও আদর্শ ছিল তার আচার্ধ শ্রীরামষ্খদেবের দিব্যভাবে 
অনুপ্রাণিত) শ্রীরামকৃষ্ণময় ছিল তাঁর জীবন ও ব্যক্তিত্ব। তাই ভার দার্শনিক 
চিন্তার স্থুরম্য প্রাসাদ স্ুুপ্রঠিত হয়েছিল শ্ররামকৃষ্ণেরই অধ্যাত্স চিস্তা ও ভাবধারার 


ভিত্তির ওপর। মোটকথা স্বামী বিবেকানন্দ, স্বামী অভেদানন্দ গ্রত্ৃতি শ্রীরামক্চসন্ত/নের। 


ছিলেন তাদের অলোকসামান্ত আচার্ধদেবেরই চিন্তা ও ভাবের জীবন্ত ভাষাকার 
(৮1116) ৮615 15105 ০01000010086015 01 31795528091 8901810151008-2) 


. সুতরাং ম্বামী অভেদানন্দ যে প্রাচ্য ও পাশ্চাত্যের দর্শন, তর্কশান্ত্র, মনোবিজ্ঞান, 


ধর্মেতিহাস প্রভৃতি অনুশীলন করেছিলেন তা। কেবল শ্রীরামকৃষ্ণের সর্বসমন্যমূলক ধর্ম ও ভাবকে 
পরিপূর্ণরূপে বিশ্বের দরবারে প্রচার করার জন্তে। শ্রীরামকষ্ণদেব সমগ্র বিশ্বকে মরু-মরিচীকার 
মতন অপৎ বা মিথ্যা বলেন নি, অথব। শাশ্বত অনন্তকালস্থারীও বলেন নি। তার মতে, 
ত্র্দই জীবজগত্ ও বিশ্বব্রন্ধাণ্ড হয়েছেন। শাঁস, বীচি ও খোলাকে বাদ দিলে যেমন বেলের 
সার্থকতা কিছুই থাকে না, তেমনি সকল-কিছুকে নিয়েই ব্রহ্ম পূর্ণ। জলেরই তরঙ্গ আবার 
তরজই জল, ব্রহ্ম সাকার আবার নিগুণ ও নিরাকার। যে সাঁপ স্থির, সেই সাপই হয় 
গতিবিশিষ্ট | শিবই শক্তি হোয়ে বিকশিত হোলে হয় স্থষ্টি, আবার ম্বরূপে তিনি নিগুণ তরঙ্গ । 
যে চুণ-ম্থরকী দিয়ে তৈরী, হয় বাড়ীর সিঁড়ি তাই দিয়েই আবার তৈরী হয় বাড়ীর ছাদ; 
সিড়ি ও ছা? সাধারণতঃ আপাঁদ। হিসাবে প্রতীত হোলেও উভয়ের উপাদান কিন্তু এক 
ও অভিন্ন। সিড়িজ্ঞান আর ছাদ বিজ্ঞান; জ্ঞান বিশেষ ও বিজ্ঞান স্মমান্ধ;। জ্ঞান 
সাধকের ব্যট্টি-শচৃভূতি আর বিজ্ঞান সমষ্টি-অনুভূতি, “অহং বরহ্ধাম্মি জ্ঞান এবং “দর্বং খবিদং 
রঙ্গ” বিজ্ঞান । আসলে জ্ঞান ও বিজ্ঞান আভঙ্, দেশ ও কালের ভেদ তাদের মধ্যে বিন্দুমাত্র 
নাই, ভেদ ব তর-তম প্রতীত হয় আপেক্ষিক জগতের দিক থেকে। ব্রহ্গবন্থ এক অখণ্ড 
ও অদ্বিতীয়, খণ্ড ও দ্বিতীয় প্রতীত হয় বিকাশে ব1 স্থির দিক থেকে | কিন্তু সকল বিকাশের 
অধিষ্ঠান একমাত্র বঙ্গই। আধার ও আধেয়ভেদ অজ্ঞান, জ্ঞানে আধাঁরও নাই, আধেয়ও নাই, 
সবই এক। ছুটির অস্তিত্ব থাকলেই বিচিত্র স্ন্ধের ধার্ণ। আসে, যেখাঁনে দুই নাই, সবই এক ও 
অদ্বিতীয়, সেখানে সম্বন্ধের কোন বালাই নাই। “আপুর্ধমানমচল প্রতিষ্ঠং, সমুদ্রমাপ 
প্রবিশাস্তি যদ্ং*_-মহাপ্লাবনে খাল-বিল, নদ-নদী ও সমুদ্র সবই একাকার হয়। আসলে 
ব্র্গই সব্ধ-কিছু হয়েছেন-_জীবদ্রগৎ, বৃক্ষ-লতা, পাছ।ড়-পর্বত, নদনদী-সাগর, হন্ত্র-সূর্ধ- 
তারকা । অজ্ঞান রহ্মচৈতত্থকে নিয়েই, আবার জ্ঞানের সার্থকতাঁও ব্রদ্মচৈতন্তকে গ্রহণ কোরে ; 


. আদলে অজ্ঞান ও জ্ঞান ছয়ের অধিষঠানই ব্রন্ম। “ঈশাবাহ্তমিদং সর্বং যত কিঞ্চ 


জগত্যাং জগৎ,” ব্রক্ষই বিশ্বচরাঁচরের আশ্রয়, ব্রহ্গসত্্কে নিয়েই সকপ-কিছু সত্বাবান। 
মোটকথা, সকলের সার্থকতাই ব্রক্ধকে নিয়ে। শ্্রীরাম্ষ্র্শনের মূলকথাই তাই। 
ীন্টামককধাশনের এই সিদ্ধান্ত অধ্যাত্য অনুভূতির চরমতূমিতে প্রতিভাত হয়। এই 
ভূমিতে “সব পিকালের এক রা । এই চরম উদারতার ক্ষেতে সকল মতবাদই 


২৩৪ ,  অভেদানন্দ-্দর্শন 


তাদের আপন আপন গন্তীকে বিস্জন দিয়ে অখণ্ড জনীম ব্রহ্মদমুদ্রে মিলিত হয়, আঁর 
ঠিক তখনই হুয় সকল হচ্ছের ও সকল সমন্তার চিরসমাধান। পর্ধকাবের সমন্বয়মূলক 
শ্রীামক্দর্শনের প্রতিধ্বনি কোরে তাই স্বাধী অতেদানন্দ বলেছেন, 
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ত্ব(মী অভেদানন্দের মতেও, পরমার্থস্বরূপ ব্রঙ্গ এক ও অস্ধিতীয়, স্থিতীর অথবা! 
বৈচিত্র্য কেবল বিকাশে বা স্ত্টিতে অনুভূত হয়, তাঁও অখণ্ড ব্রদ্দেরই বিকাশ বৈচিত্র্য-_ব্রহ্গকে 
বাদ দিলে বিকাঁশরূপ স্থ্টিবৈচিত্র্যেরও কোন অর্থই থাকে না। তবে নিগুণ 
ব্র্দে শৃষ্টির কল্পনা নেই_-”10 1062. ০01 07680070,* সগুণবদ্ধেই শ্টির সার্থকর্তী, 
যদিও তা শাশ্বত নয়। পরিবর্তনশীল মাগ্িক আকারকে ছেড়ে দিলে অগ্নির স্ফুলিঙ্গ 
যেমন অগ্নি থেকে মোটেই পৃথক নয়, জঙলবিন্দু যেমন জল ছাড়া অগ্ককিছু 
নম্র, প্রাণীমাত্রেই তেমনি বঙ্গ থেকে অভিন্ন, অথব। এক ব্রক্ষই বহু জীবর্ূপে 
নিজেকে প্রকাশ করেছেন স্থির লীলাকে সার্থক করার জগ্গে। মানুষ ম্বরূপতঃ শিবই, 
ভুল ধারণার বশেই সে নিজেকে মনে করে পৃথিবীবাঁদী মরণশীসগ মানুষ হিসাবে। 
কিন্ত তা সত্বেও জ্ঞাত বা অজ্ঞাতসারে মানুষ সর্বদা! সচেষ্ট শ্বরূপে প্রতিঠিত হবার জঙ্গে 
এবং যখনি সফল হয় অজ্ঞানতার সংকীর্ণ পরিধিকে অতিক্রম করতে তখনি 
সে সমর্থ হয় নিজের শাশ্বত দিব্যমহিমাকে উপলব্ধি করতে, আর তখনি আসে 
সার্কতা তার সাধনায়, তার শাশ্বত চেষ্টার। ম্বামী অভেদানন্দ তাই বলেছেন, 
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মামুষমাত্রেরই আত্মজাগরণ আসে, দ্িব্চেতনার তার উদ্বোধন হয়, তবে কখন ও 
কিভাবে সেই জাগরণ আমে তা নির্ণয় কর1 যাঁয় ন|। কিন্তু নিজের অপার 
শাশ্বত মহিমা! প্রত্যেক মানুষ কেন, প্রত্যেক প্রাণীই একদিন-ন-একদিন' উপলন্ধি 
কোরে কৃতকতার্থ হয় £ 
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১। অতেদানঙ্গ £ “ডিভাইন হেরিটেজ অব নান (১৯৪৭), পৃঃ ১২৮--১৩৯ 
২। পৃঃ ১৯৮ 


উপসংহার ২৪১. 


চ1৩959:9৪ 0 096 6218] 166, ০ 099 09) (৫1 জ)90 0৫ 10দ 6101. 80 ৫ 991100 
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স্বামী অভেদানন্দ মানুষের মধ্যে সহসা আত্মানুভূতির প্রদীপ জলে উঠার উদীহরণ 


' দ্রিতেন সাতার অথবা সাইকেল শিক্ষার উপমা! দিয়ে। তিনি বল্তেন, লতার বা 


সাইকেল শেখার সময় যেমন লোকে বল্তে পারে না যে, ঠিক কোন্‌ সময়ে সে ত1 আয়ত্ত 


,কর্বে, কিন্তু ক্রমাগত জলে হাবুডুবু ও মাটিতে আছাঁড় থেতে খেতে হঠাৎ হয়তে। 


এক সময়ে শিখে ফেল্পে ও ত। দেখে দে নিজেই স্তস্তিত হোয়ে গেল; আত্মানুতভৃতির 
বেলায়ও তেমনি । একনিষ্ভাবে সাধনা বা চেষ্টা করতে করতে হঠাৎ হয়তো কোন্‌ 
শুভমুহর্তে দিব্যজ্ঞানের প্রদীপ্ত প্রদীপ জলে ওঠে এবং হাজার হাঁজার বছরের অন্ধকা রাচ্ছন়্ ঘর 


: একটিমাত্র দেয়াশালাই কাঠির আলোতে মুহূর্তের মধ্যে উজ্জল হওয়ার মতন মানুষের 


শি 


অজ্ঞান-অন্ধকার চিরদিনের জন্তে দুরীভূত হয় ঃ 
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অনুভূতির প্রত্যক্ষ প্রকাশ (1015105 61891) হঠাৎ নিমেষের মধ্যেই মানুষের মধ্যে 
আসে, নির্দিষ্ট কোন দেশ ব। কালের বিচার অথব। ব্যবধান তার মধ্যে থাকে না । অথচ এই 
অনুভূভি ঠিক ৪০০1090 ব| আকণ্মিক ঘটনা নয়, কেননা আত্মচৈতগ্থের জ্যোতি সর্বদাই 
গ্রকাশমান, অন্ধবদৃষ্টির জঙ্ভেই মাত্র এই প্রকাশকে আমর! বুঝতে বা! ধর্তে পারিনি । 
একে স্যুপ্তি থেকে হঠাৎ জাগরণের সাথেও অনেক তুলনা করেন। দিব্যজাগৃতিও একে 
বলা ঘায়। ন্বামী অভেদানন্দ এই জাগৃতি বাঁ চেতনার জাগরণকে অধৈতদৃষ্টিতে 
দেখেছেন। এই জাগরণই আত্মান্ভৃতি। তিনি আত্মান্ুভূতিকে "মানুষের ক্রমবিকাশের 
শেষ বা চরমপরিণতি বলেছেন। 

গ্রকৃতপক্ষে ম্বামী অভেদানন্দ মামুষমাত্রকে দেখিয়েছেন চিরসম্তাবনাময়ী আশার 
প্রদীপ্ত দীপশীথ1, নৈরাশ্যের অন্ধকার তাঁর ধর্ম ও দর্শনচিন্তায় নাই। তিনি নিজে 
প্রত্যক্ষ করেছিলেন আত্মান্ভৃতির নিবারণ মহিমোজ্জল রূপ, তাই দশনে তার 
ভাষা ও ভাবের কুজ্াটকাবরণ বিন্দুমাত্র নাই, বরং মেঘমুক্ত প্রদীপ্ত নুর 
কিরণের মতন তারা সর্বদাই প্রকাশশীল ও ম্বচ্ছ। তীর দর্শন বা চিস্তাধার। 
সর্বসাধারণের জন্যে, বনের বেদাস্তকে ঘরে আনাই ছিল তার লক্ষ্য, তাই প্রত্যেকটি 
মানুষের ক্যবহারিক ও দৈনিন্দিন জীবনের উপযোগী করাই তার দর্শনের উদ্দেশ্য। জীবন্ত ও 
বাস্তব তাই তার দর্শন, কেবলি যুক্তি ও তর্কের অভিযাঁন নিয়ে তা নিজেকে 


, গৌরবাদ্িত মনে করে না। বুদ্ধির জয়যাত্রা তাই তার দর্শনের চোখে নগণ্য, 


বোধির প্রত্যক্ষ পরিচয় দান করাতেই ত1 নিজেকে সার্থক মনে করে। 


এ ৬। অতেগানঙ্দ ; 'ডিভান হেরিটেজ অব ম্যান", পৃঃ ১৯৯-২০৭ 
৪। জঙেগানল ; 'জাওয়ার রিলেসান টু দি এ্যাবলোলিট'। পৃঃ ১৯২ 


২৩২ অভেদানন্দ-দর্শন 


পরিশেষে ম্বামী অভেদানন্দের দার্শনিক চিন্তাধারার অভিনবন্থ ও বৈশিষ্ট 
সম্বদ্ধে কলিকাতা৷ বিশ্ববিদ্যালয়ের দর্শনের অধ্যাপক শ্রদ্ধেয় ডাঃ প্রীসাতকড়ি মুখোপাধ্যায়, 
এম, এ.) পি. এচ. ডি. মহাশয়ের অভিমত * এই আলোচনার প্রসঙ্গে বিশেষভাবে 


উল্লেখযোগা। তিনি বলেছেন, 
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অর্থাৎ “ম্বামী অভেদানন্দের দর্শনের মুল্য নিরূপণ কর। একটি ছুঃসাধ্য ত্রত। শংকরের 
অগ্বৈতবেদান্ত তাঁর মাঝে পেয়েছে নৃতন রূপ। তিনি ছিলেন অত্তিগু় তাঁর্কক এবং আধুনিক 
বৈজ্ঞানিক জ্ঞান, বর্তমান বিশ্লীবী চিন্তাধারার স্বকীয়ত। তাকে সমর্থ করেছে বৈদাস্তিক 
সত্যকে হুশ্রধর্ষ ভিত্তির উপর প্রতিষ্ঠিত করতে ও আধুনিক মনের উপযোগী কোর গড়ে 
তুলতে । তার পক্ষে শিক্ষিত জগতের কাছ থেকে অপীম শ্রন্ধ! ও সমর্থন লাভ কর! 
গ্বাভাবিকই। মেধাবী ও চিন্তাশীল ব্যক্তিরা তাদের নিজন্ব তিন্তাক্ষেত্রেও তীর যুক্তির, 


অপ্রতিহত ক্ষমতাকে শ্বীকার করতে বাধ্য হয়েছেন। শংকত্রাচার্ষের মতন স্বামিপীর 


«| 'অতেদানন স্যতিগ্রস্থ_বিবানী', চতুর্থ বাধিক খগ (আবিন। ১৬৫৭, পৃঃ ১*:--১০৭) ০ম্বামী 
বোানন্দ লিখিত প্রবন্ধের উদ্ধতি থেকে গৃহীত । 


উপসংহার ২৩৩ 


আঁধাত্িকতা বারবার বিদ্ধ হয়েছে তাঁর বৌদ্ধিকতাঁর ছার। শংকরের বেলায় বেদন 
ভার ভাষ্পাঁঠধত জীনার্থী অকাট্য যুক্তিসমর্থিত বিচার ও গ্রতিকৃগ চিন্তাধারা থওনের 
সাধ্যতীয় বিশ্বীদ করতে বাধ্য হয় যে, দীর্শনিক শংকর আত্প্লক শংকরের চেয়ে অনেক 
বড়, হ্বীমী অভেদাঁনন্দের বেলায়ও তাই। এটি সত্যই অনশ্বীকার্ধ যে, দর্শনই দেই শান 
যাতে শ্বামী অভেদানন্দের প্রতিভ। লাভ করেছে সর্বাধিক প্রাঞ্জরত।॥ কিন্ধ তাই বোলে 
কেউ যেন এ” সত্যৃষ্টিটুক না৷ হারান যে, তার দাঁশনিক শক্তির অভ্যুর্ান বৌদ্ধিক ক্ষেত্র 
হোঁতে নয়, পরন্ত তাঁর উত্তব যোৌগোপলব্ধির পৃষ্ঠপৌঁধকতায়। 

“আমাদের অনেকের পক্ষেই স্বামিলীর বিরাট ব্যক্তিত্বের পরিমাপ কর। সম্ভবপর নয়। 
. আমরা তাকে একটি বিশেষ দৃষ্টিকোণ থেকে গ্রহন করতে বাধা এবং এতে আশ্চর্য 
হবার কিছু নেই ষে, ম্বামিজীকে ধর! হবে একজন উচ্চশ্রেণীর দার্শনিক ও চিন্তাশীল 
মাঁচুষ হিসাবে, একজন প্রতিভাশালী বিদ্বান বা মহান খষি ও আত্মজ্ঞান-উদ্তাপিত 
পুরুষ হিসাবে । তিনি এসমন্তই ছিলেন আবার এর চেয়েও অনেক বেশী 
” ছিলেন__-আমাদের বুদ্ধির গভীরতায় ধার পরিমাপ কর। যাবে না?। 


পরিশিষ্ট 


এই পুস্তকে ব্যবহৃত ইংরেজী দার্শনিক পরিভাষাঁর অনূদিত বাংল! পরিভাষ! £ 
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বাংল। পরিভাষা 
শুন্ধঠৈতন্থ, ব্রহ্ম, ভগবান 
পরাবিজ্ঞানবাঁদ 
অপরিণামী সত্তা 
পরম-নির্ণেশ 
অঞ্জিত গ্রকৃতি বা সংস্কার 
সৌন্দর্ধপরতন্ত্র পদার্থবিজ্ঞান 
অন্তর্বাহী ( শ্নাযুতত্ত্রী ) 
ইচ্ছার গ্রতিষ্ঠ। 
সমষ্টির সমন্থয় 
অজ্ঞেযবাঁদ 
বিশ্লেধণাত্মক প্রত্যক্ষ 
বিশ্লেষণমূলক মনোবিজ্ঞান 
উত্তরপক্ষ 
প্রত্যাক্ষাম্ুভূতি 
ইচ্ছা, স্থা্টুর ইচ্ছা 
আস্তর 
সাধুতা 
সংসর্গবাদ 
হবয়ঞ্চলতাবা? 
ব্যবহারবাদ 
আচরণ বা ব্যবহারবাদী মনোবিজ্ঞান 
পদার্থ 
সন্তামূলক পদার্থ' 
বিশ্লেষণমুলক পদার্থ 
চরমপদার্থগত পদার্থ 
যুক্তিনিন্ধ নৈতিক নিয়ম, অপরিছার্ধ 


অন 


পদার্থগত বাধ্যবাঁধকত! 


পরিশিষ্ট 
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২৩৫ 


বাংল। পরিভাব! 
কারণজান 
অনুভবাত্মকঃ মননাত্মক 
জ্ঞান, চৈতন্ত, বিজ্ঞান 
বাস্তব প্রত্যক্ষ 
শক্তিসংরক্ষণ 
আপেক্ষিক স্নায়বিক উত্তেজন! 
জীবাণুর ক্রমসংলরণ 
বিরাট প্রকৃতি, মহামাঁয়। 
স্যষটিমুখখী সময় 
বিভিন্ন স্তর 
ইচ্ছার প্রতিযোধ 
যুক্তিপরতন্তর এতিহাসিক বস্ততক্্বাদ 
কর্মবিজ্ঞান, কর্মতত্ত 
একত্ববাঁদ 
তত্বপরতস্ত্র সার্ভৌমিক দেবতাঁবাঁদ 
কার্ধ 
বহির্বাহী ন্নায়ুতন্ত্রী ) 
জীবাআ। 
প্রাণশক্তি 
চিত্তবৃত্তি, আবেগ 
পাথিব জ্ঞান 
প্রত্যক্ষবাদ 
উপভোগ, ইন্দরিয়ামুভূতি 
প্রমাবিজ্ঞান প্রণালী 
প্রমাবিজ্ঞান 
নৈতিক বিজ্ঞানবাদ 
নৈতিক গুণরাশি 
বিকাশ, অভিব্যক্তি 
স্ফোটন 
বিস্কৃতি 
ইন্দ্রিয়ানুভূতি 
ইন্জিয়জ্ঞানের আকার 
চিন্তার আকার-বিশেষ 


২৩৬ 
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অভেদানন্দ-দর্শন 


বাংল! পরিভাষ। 

স্বাধীনতা মুক্তি 

হ্বধীন নির্বাচনী নীতি 

্রহ্মচৈতন্ত 

কল্যাণ ও স্তায়নিষ্ঠ। 

কল্যাণময়ী ইচ্ছা 

ধূনরবর্ণ পদার্থ 

নুখবাদ 

আন্ুমাণিক অনুজ্ঞ। 

ভাব, বিশ্বমন, বিরাট ইচ্ছ। 
আসন্তরসন্ভাবাঁদ, অধ্যাতবাদ, 

বিজ্ঞানবাদ 

বিজ্ঞানবাদী, ভাববাদী, আস্তরসভাবাদী 
গ্রতিকৃতি 

বিশ্বগত 

স।ক্ষাৎভাবে ব। প্রত্যক্ষ একীকরণ 
ভাবধার।, সংস্ক।র সন্তান 

সত্তা, ব্যটিদত। 

ব্যট্টিমন 

সঞ্চিত (নুগু) সংস্কার 

সহজাত শপ্তজ্ঞন 
গ্রক্কতিসিদ্ধ 

বৌদ্ধিক 

বৌদ্ধিক প্রেম ব। ভালবাঁদ। 
বৌদ্ধিক দহাহুভূতি 

বুদ্ধি 

অপরোক্ষজ্ঞান, ইন্দরয়জ্ঞান ( কাণ্ট ) 
চিৎ ও সৎ 

জড়, ত্রব্য 

বস্ততস্্বাদ 

ইহবাহৃপরতন্ত্র সার্বভৌমিক দেবতাবাদ 
গণিতশাস্ত্রাত্মক 

মাধ্যম, উপায় 

স্থৃতি, মন, সংস্কার 
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পরিশিষ্ট 


২৩৭ " 


বাঁংল। পরিভাঁষ। 

আ.স্তর, মানস 

মনোলোক 

ভাববাদ 

অধ |ংজ্ঞানবাদ 
বিকাঁশ 

মনোবৃত্তি, বৃত্তি 
একেশ্বরাবাদ 

নৈতিক ব্বাতস্তর 

নৈতিক নীতির অনুরোধে 
নৈতিকত। 

প্রাকৃতিক নির্বাচন 
অপরিহা্ধ অভিব্যক্তি 
নেতিবাঁচক 

নব্য-প্রেটো পন্থী 
নব্যবস্ততগ্ত্বাদী 

নিরপেক্ষ একত্ববদ 
নিরপেক্ষ উপাদানসমষ্টি 
অদ্বৈতব1দ 

বিশ্বোভীর্ণ পরিপূর্ণ সত্য 
জ্ঞেয়, গ্রমেয় 
বিষয়-বিজ্ঞানবাদ 
ব্ষিয়-মন 

বহিরাভিব্যক্তি 

রূপবহ! স্নায়ু ব। নাঁড়ী 
উৈববিকাশ 

সার্ভৌমিক দেবতাবাদ 
সমান্তরাল ব। সমনিয়ততম্ত্র একত্ববাদ 
গত্যক্ষজ্ঞান 

ব্ক্তিত্‌ 

দৃহাবাদ 

দর্শন্পরতত্ত্র নার্বভৌমিক দেব্তাবাদ 
আস্তর-বাহাপ্রণালী 
কাঁব্য-সৌনর্ধপরতন্ত্র দেবতাবাদ 


' ২৩৮ অভেদানন্দ-দর্শন 
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